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मानविकों पारिभाषिक कोड 


ब्रक्तग्य 


भारतीय सांपाओों में सामान्यतः, भौर हिन्दी में विशोषतः, स्वातन्थ्योत्तर युग बड़े दर ,त 
भर गतिशील निर्माय एवं विकास का युग रदा है । वास्तव में, स्वतन्त्रता-संपर्ष का युग हमारे 
यहाँ बौद्धिक पुनर्वागरण का भी युग रहा है। इसी बौद्धिक उन्मेष की प्रिणति वाह मय के 
सर्वांगीण विकास में हुई भौर हो रह्दी है। हमारी भाषापनों में शानात्मक साहिस्य का गत 
प्िकाप्त विगत १७ वर्षों में हुआ है, वैता शरताब्दियों में भी नहीं हुमा या । निरसरदेह इसते माप 
की प्राणवत्ता, उप्तकी भमिव्यकिदि-्वमतां भर जीवन के विविय ऐम्रों मैं उसके प्रयोग का विकास- 
विस्तार हो रहा है। 

शास्त्रीय वाढ,मय के सामाग्य भभाव के अनुरूप ही हमारे यहाँ कोश-कला भी भा्यन्त 
अविकेत्तित भवरधा में रही है। अनेक शेतिहासिक-मनेपैशञानिक कारणों के फलखरुप हमारी 
सापाएँ एक विषम चन्र मैं फेस रही हैं-परारिभाषिक शब्दावली का ध्माव रह इसलिए शास्त्रीय 
साहित्य का निर्माय नई हुत्रा; इसलिए पारिमाषिक शब्दावली का विकास नहीं हो पका; 
शास्त्रीय झाद्ित्य नहीं, श्सलिए हमारी भाषाएँ शिघ्षां का माध्यम नहीं बन सकतीं; भ्पनी 
भाषाएँ शिक्षा का माध्यम नहीं, इसलिए हमारे यहाँ शास्त्रीय साहित्य का लेखन नहीं हो 
रद्दा''भादि | बौद्धिक जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में यही रिध्ति रह्दी है--और डुर्भा ग्यवरा राजनीति 
के प्रताप से भाज भी मदद निष्फल ता्किक मीमासा यथावत्‌ द्वीती चली जा रही है कि पृष 
का उद्भव पहले हुआ झथवा बीज का । 

मैं एमभता हूँ श्राज की स्थिति में सदसे बड़ी झावश्यकता है शास्त्रीय साहित्य के सर्वागिए 
विकास की | यह चेत्र ऐसा है जिक्में सहकारिता के भांयार पर झनेकविप भरभावों की पूर्ति के 
प्रयत्त किए जा सकते हैं भौर किए जाने चाहिए। 'मानबिी पारिभाषिके कोश! इसी प्रकार के 
पगत्त का करें है! भागविकी! शब्द का अयोग हमने शमेनिदीश! के पर्याय के रूप में किया 
है। 'दाैनिदीज' बढ़ा सुनम्य शब्द है, जिसकी परिभाषा एवं श्र्॑-विस्तार की रेखाएँ उतनी 
सुनिरिचित, सुनिर्धारित नहीं हैं, न जिसके छेत्न की स्यापकता के विषय में सर्वत्र एकमति है। एक 
सामान्य श्ौर प्रचलित परिभाषा के अनुप्तार 'मानविकी' के भन्‍्तगंत वे विधाएँ भादी हैं जो मानव 
के मानवीशरण' में तश्योग दें, अर्थात्‌ जो उसके स्यवितित्व का संरकार-परिष्कार करें | 

प्ररुत योजना की पूर्ति पाँच खो में होगी-ये पाँच खण्ड साहित्य, दरान, मनोविशान, 
समाजशात्त्र एवं लतित-कलाओओं के सण्ड हैं। सम्पादन का भार क्रमराः झुमे। ढों० बी० एस० 
मरे, टॉ? (कुमारी) प्रभमा भगवाल, ढॉ० र्यामाचरण दुबे और ढॉ० सुरेश अवस्थी को सौंपा 
गया है। सामान्यतः पाँचों रण में एक आ्राधारभूद एकता बनाये रखने का प्रयत्न किया गया 
है, फिर भी प्रह्येक में विषयानरूप वैदिध्य होना भी भनिवाय है। किसी भी योजना के विविध 


अ्र्गों वो कठोर शिकजे म॑ जकद़ देने से उममें एक निर्तीवता झा ताने का भय रहता है। शमी 
लिए हमने एक बृइत्तर कृत्त के भीतर रहते इुए. प्रत्येझ सम्पादक को सपने विपषयानुबृल्न शघुतर 
बृष् मैं यथोचित गतिमत्ता दी छूट दी हैं। में स्ममता हूँ इसमे चढ़ एकरूपता की भत्ते दी कुछ 
हानि हुई हो। पर अपने विषय शव विषयगत सदल्पनाओं के प्रद्वि सम्पांदके भ्रपिक इमानदार रद 
सकेंगे। 

मानदिक्ी पारिभाविक कोश! स्वमगत प्रिभाषात्मक कोश है; दिसमें विविध चेत्रों की 
मूलदर्ती पराश्चात्य सकल्पताओं के एतिदासिक विवेचन एवं स्वरुप निर्देशन के साथ साथ, 
पवावश्यक् समानान्तर भारतीय सकेत्पनाओओं के सदने में; ठुलनात्मक्र शध्ययन भी प्रस्तुत स्यिा 
गया ६ । 

प्रस्तुत कोश हिन्दी में अपनी तरह का प्रथम प्रयास है भौर कइने की झ्रावश्यकता सी 
कि प्रथम प्रवास की दुलताएँ-अ्क्षमताएँ इस्तमें होंगी दी! इस प्रकार के वीदविक प्रदतों में 
परिष्कार एव पूर्णता तो क्रमशा द्वी आती है। अठ विद्वानों से मेरा निवेदन है कि वे इसे वाद अय 
की एक दिशा विशेष म॑ं श्रभाव पूप्ति के प्रथम प्रयत्न के रूप मैं ही लेखें + 
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49॥9 [एलटी] : योग्यता । 
कार्य, समझ अथवा समायोजन की 
क्षपता। यह दैहिक रचना, बौद्धिक परि- 
पाता, रुचि तथा अभ्यास पर निर्भर 
होती है और परिवेश तथा संस्कृति द्वारा 
भी प्रभावित होती है। भूल योग्यताएँ 
दो प्रकार की माती जाती हैं: सामान्य 
तथा विशिष्ट | सामान्य योग्यता की धारणा 
के प्रमु्त प्रवर्तक स्पियरमेत (१८६३-- 
१६४५) ने उसे वह क्षमता कहा है जो 
परीक्षण प्रतिक्रिवओं के साह्यिकीय 
विश्लेषण द्वारा सिद्ध तथा निरूपित होती 
है। इसो को बुद्धि कहने की परभ्परा है। 
बहुत से भनोव॑ज्ञातिक शुद्धि को 'शब्द- 
योग्यता, 'संस्या-योग्यता', स्मृति! तथा 
“बिन्तन-योग्यता' का समास मानते हैं। 
विशिष्ट योग्यताएँ बहुत-सी मानी जाती 
हैं, जिनमे विश्वेषत “भाषा-्योग्यता', 
पणित-योग्यता', पत्र व्यवहार-योग्यता', 
'पठ्न-योग्यता', 'सामाजिक योग्यता” आदि 
का अध्ययन किया गया है। प्रचलित 
विश्वास है कि किसी भी व्यक्ति में 
कुछ विश्विष्ट योग्यताएँ अन्य योग्यताओं 
की अपेक्षा अधिक मात्रा में हो सकती 
म० खु०--१ 


हैँ । 

योग्यता का वितरण एकत्रित समूह में 
प्रायः प्रसामान्य सम्माव्यया वक्र के 
सानुरुप हुआ करता है। किसी क्षेत्र मे किसी 
व्यक्ति को योग्यता का परित्रय प्राप्त 
करने के लिए यह देखा जाता हैं कि वह 
उस क्षेत्र के अन्दर अनुकुल परिस्थिति में 
प्रयत्न करने पर क्या कर पाता है। इस 
उद्देश्य को पूर्ति के लिए प्रेक्षणाधारित 
आँकत अथवा पूर्वनिमित मानकीहत 
परीक्षणों का उपयोग किया जाता है और 
योग्यता के भिन्‍्न स्तरों को समूहगत पदों 
अथवा अकों के रूप में व्यक्त किया जाता 
है। योग्यता परीक्षणो का व्यावह्यरिक 
उपयोग मुख्यतः विद्याथियों की योग्यता- 
नुसार कक्षाएँ बनाने मे, ओधो मिक क्षेत्र में 
उपयुवत व्यवसाय देने में, वेतन निश्चित 
करने मे, तथा मानसिक रोगियों के वर्गी- 
करण, निदान तथा उपचोर-निर्णय में 
किया जाता है। भनोवैज्ञानिकों ने 
अनुभव, प्रयोग तथा सांख्यिकीय खण्ड- 
विश्लेषण के आधार पर मूछ यीग्यताओं 
को जाँघ-परख और निर्णय के लिए 
उपयुवत परीक्षणों का निर्माण छिया 


#ज्राणएे 
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॥ 
प्रत्येक क्षेत्र मे विशिष्ट योग्यता भी दो 
प्रकार की होती है. १ निष्पति और 
२ क्षेत्रीय सफलता या सम्माच्य योग्यता । 
व्यवित ने जो कुछ करना सीखा है जो 
ज्ञान अधवा फोदाझ उसने शिक्षा अबवा 
अनुभव द्वारा अजित कया है वह उसकी 
निष्पति है। जो कुछ करना बहू सीख 
सकता है शिक्षा अथवा अनुभव प्राप्त 
करने किसी क्षेत्र े जो सफलता प्राप्त 
करना उतके लिए सम्भाव्य प्रतीत 
होता है वही इसकी क्षेत्रीय सफलता, 
सम्भाव्य भोग्यता अथवा शिक्षा योग्यता 
॥ 
#औछाण-एशं [ऐ ब्यामंछ]) अपसामान्य, 
विहृत । 
इस दांब्द वा! तात्पयं है-शाभाय से 
मिलते अथवा पृथक्‌॥ इस प्रकार का 
भानसिक पक्ष अथवा ब्यवहार 
विश्टृज़ल्ता अपसामान्य मनोविज्ञान की 
विषय-स मग्री है। अपसॉमान्य की स्पप्ट 
वर्धाभिव्यवित सामान्य (हण्राण्वा) 
परिभाषा देने पर ही स्पष्ट की जा सकती 
है | सामान्य का अर्य है आदर्श किया 
अथवा “सर्वाधिक सम्भव अभियोजन ॥ 
'साम्रा य था यह अर्थ शरीरवेताओ द्वारा 
प्रतिपादित किया गया है, परन्तु _सर्वा- 
घिक सम्भव अभियोजन की परिमाणा 
नहीं दी जा सकती क्योकि यह एक 
श्यक्तिगत तत्त्व है। 'सामात्य का दूसरा 
शर्थ है समृह की औसत या मुस्य भावना] 
यह वस्तुगत एंव सस्यात्मक विचारधारा 
है तथा वेजञानिक उद्देश्य के कारण स्वीहृत 
है! अपसामाय का तात्पय है-प्रमुख 
आवदा से भिलन्‍न। प्रमुख भावना से भिन्‍तता 
निरन्तर बनी रहती है तथा श्रावृत्ति 
वितरण (गरढपृष्ला०५ )क्राफएप्रणा) 
में कोई व्यववान नहीं रहतां। 
ैतघरण्ाफ न 75४०४००४५ [ऐ ब्ार्मल 
साइकॉलो'जी] अपसामान्य मनोविज्ञान, 
विश्वत मनोविज्ञान । 
मनोविज्ञान की वह थाखा जिसमे (१) 


विज्वत व्यक्तियों की मानसिक प्रक्रियाओं 
और व्यवहार का तथा (२) धस्वाभाविक 
मनोवैज्ञानिक तथ्यों का, अध्ययन होता 
है । विविध मानसिक रोग, उनके वारण 
और उपचार वा इसमे विस्तार से 
अध्ययन होता है। मानसिफ रोग विद्वत 
मनोविज्ञान के मुख्य विषय हैं, इनका 
सामाय वर्गकरण है १ मनोदोीवल्‍य 
(?5५८॥० फ८एः०५९5) और २ विस्ते 
(ए५६८४०५८५) जिसमे मानसिक होतता 
(0४८१३ 70 :ी८९7०)) और अपराध भी 
तिहित हैं। 

विद्वत मनोविज्ञान के इतिहास में फ्रास के 
डाक्टर पीनर (१७४४--१८२६), 
एसववीरौछ (१७७२--६५४०), शारवी 
(१८२५--१८६३), जोर वियना के 
डॉक्टर छिग्मण्ड भयड (१८५४ए०- 
१६३४६) के नाम विशेष महत्व के हैं। 
१७६२ म पीनेछ में पहले पहल यह भेया 
अन्वेषण क्या कि विक्षिप्तावस्पा एक 
प्रकार का भातसिक रोग है। यह भासुरी 
यथा देव प्रकोप का पल नहीं। पीनल मे 
ही इस मानसित रोग की व्याश्ष्या के भ्सग 
भे इसके उपचार के शिए देविक के स्थान 
पर ओोपधि सिद्धान्त वा पर्याप्त प्रचार 
कर दिया धा। उनके पदचात्‌ दैविक 
प्रभाव की मान्यता ही मिट गई। अथ 
तो मानसिक रोगो पर अलए से अन्वैषण 
हो रहे है और इस सम्बन्ध में अनेक 
सिद्धान्त स्वतन्त्र रूव से प्रतिप्लित हो 
चुके हैं) उपचार के छिए प्रमुखत मनो- 
विदक्षेपण, निर्देशन, सम्मोहन, पुम॒- 
शिक्षण, विद्याम इत्यादि का उपयोग किया 
ज्ञाता है। महश्चिक्त्सा (?8)0०- 
८०७9) पर्याप्त न होने पर औपधि- 
उपचार का प्रयोग होता है। इसम 
मस्तिष्क झत्य उपचार [छा $ए- 
8०५), विद्युत उपचार (87), 
इन्सुलित इत्यादि विद्वेप सिद्ध हैं। इस 
प्रकार अपसामात्य मनोविज्ञान मे मानसिक 
रोग के कारण वर्गोकरण, सिदात तथा 
उपचार पर विस्तारपूर्वक मनन-अध्ययन 


कैणल्ालदांण 


श्१्‌ है) 





हुआ है । 
#+7९७९४०० [ऐ'बुरिऐव्शन] : झोधन । 
सह घारणा मनोविस्लेषण मे फ़ायड हारा 
प्रतिपादित हुई है। शोधन का अर्थ है- 
दमित स्मृतियों से सम्बन्धित भावों की 
व्यक्त क्रियाओं अथवा अतिवर्धक 
सबेगात्मक प्रदर्शन दारा निष्कासित करना, 
जैसे विरोध-भाव की अभिव्यक्ति स्वरूप 
त्योरी बदलना, गाली-गलोज करना, 
अपशब्द व्यवहृत्त करना इत्यादि । 
#9घ८४५४७ (ब्सिसा] : भुज । 
द्वि-पीमिक क्षेत्र के सन्दर्भ में क्षतिज 
अक्ष (सछांर०॥9] 859) । किसी भी 
क्षेत्र मे किसी बिन्दु 'ब' के स्थान की 
डोक-ठीक निश्चित करने के लिए एक- 
दुसरे को समकोण पर कादती हुई दो 
रेखाएँ--एक पडी (क्षैतिअ) और दूसरी 
खड़ी (उदग्र) खोचो जातो हैं। ये ऋमश 
य-भक्ष (#-835) तथा र-अक्ष (४-३७) 
कहलाती है। अब यदि बिन्दु बसे 
नीचे की ओर य-अक्ष तक एक सीधी 
रैखा खीची जाए तो उससे करनेबाल्ा 
य-अक्ष का भाग (य-मूल्य) भुग कहलाता 
है; और स्वयं उस सीधी रेखा की लम्बाई 
(र-मूल्य) बिन्दु 'ब' की कोदि (णा0/- 
ग्रश8) कही जातो है। विन्दु रेखन में 
प्रत्रों को तैयार करने में स्वतन्त्र परिवर्त्म 
(यंषा, क्रम-संख्या, काछ-व्यवघान आदि) 
को भुज पर ओर आश्रित परिवर्त्य 
(यथा अशुद्धियों, प्रयासों में लगे समम 
आदि) को कोटि पर चिह्लित किया जाता 
| 


तू 
2औ०७००६७ [ऐ'ब्सोल्यूट] : निरपेक्ष । 

00025 इस पद का अर्थ है: वह 
जिसका अन्य उस्लुओं से किसी प्रकार कर 
सम्बन्ध न हो, जो अन्य बाह्य आरोपण 
तथा वस्तुओं से सब प्रकार की सापेक्षत्रा 
या वुलना से मुक्त हो! निरपेक्ष की 
धारणा का उपयोग एक सनोभोतिक 
विधि (7३एथी०-ए३बंध्वो गराध्या00) के 
हुप भें भी क्या भया है जिसमे उत्तेजकों 
के भृल्यांकद अथवा न्‍्यायीकरण के लिए 


एक ही उत्तेजक उपस्थित किया जाता 
है, अर्थात्‌ तुलना के लिए कोई मानक 
उद्दीपक (90800 भर्त 90७४). नहीं 
दिया जाता । 
म9डण्न्वापंल्क ८४४७  [ऐन्‍ब्सडिटीज 
टे'स्टूस] : दिसगति परीक्षण 

एक प्रकार के बाल-बुड्धि-परीक्षण शिनमें 
बच्चे के समक्ष एक-एक करके कुछ 
अयुक्तिएूर्ण वावय अथवा मूर्जतापूर्ण चित्र 
उपस्थापित करके उससे पूछा जाता है 
कि इनमे मू्खता की व्या-वया बात है। 
मूर्खताएं बॉव्य बुछ इस प्रकार के 
2 कम िकी 

“एक जगछ में एक निर्धन बालिका 
का शव बारह टुकडो में कटा हुआ पाया 
गया है और कहा जाता है कि उसने 
आत्महत्या की है।” चित्रण-मृखंता का 
एक उदाहरण मह होगा कि चित्र में एक 
झडा हवा में दायी ओर को फ्हराता 
दिखाया जाए और एक बालक के द्वारा 
उड़ाया हुआ पतंग वायी और उड़ता हुआ 
दिखाया जाए। 

इस प्रकार के परीक्षणों में विद्यालयी 
शिक्षा का बहुत कम अ्रभाव पडता है, 
इसलिए इनके द्वारा स्वाभाविक बुद्धि का 
अच्छा अनुमान हो जाता है । परन्तु इनके 
उपयोग भें उपस्थापित बावयों अथवा 
चित्रीं के विषय भिन्‍न-भिन्‍न पकार के 
होने चाहिए तथा उपस्थापित समरमाएँ 
अलग-अछुग कठिनता की मात्रा और 
कठिनता के ऋम से उपस्थापित होनी 
चाहिए। प्रायः इनका उपयोग आयुदण्डो 
में किया गया है, परन्तु इतसे अक्दण्ड 
भी बनाए जा सकते है | 
#छ २६ दिब्यूलिशा) : दुदझ सकत्य । 

इच्छा-शक्ति का अभाव। किद्धो समस्या 
के बारेमें निर्षयन दे सकना। यह 
मानसिक रोग का लक्षण है। साधारण 
व्यवितियों भे भी यह दोप मिछता है, 
विद्वत व्यक्तियों मे यह अत्यधिक रूप में 
रहता है । 

दे०>शा. 


स९९0०१रगावतजाणा 
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4एएए्क्राउ5प्च4का [ऐ'कोमोडेशन] 

अनुयोजन, प्रियो जन ॥ 

ज्ञनेन्द्रयों में साधारण मात्रा वो 
निरन्तर उत्तेजना के प्रति थोडी देर के 
पश्चात्‌ सचेदन का धीरे-थोरे सवंधा छोष 
हो जाता । इस प्रकार का समायोजन सभी 
संवेदना क्षेत्रों मं वाया जाता है, परल्तु 
त्वचा में दबाव, शीत एवं उष्णता की 
ओर पिशेष मात्रा मे। 

इस अतियोजर के दो लक्षण विशेष 
ब्यान देने योग्य हैं। एक यह वि प्रति 
योजन तभी स॒म्शव है जब उत्तेजना की 
भात्रा हिविर रहे। उत्तजना की मात्रा में 
परिवर्नन होते ही उसवी सबेदता फ़िर 
होने लगती है। यह दात इस सिद्धात्त 
को पुष्ट करती है कि उत्तेजना से नहीं, 
उत्तेजना-परिवर्तेन से हो संवेदना की 
उत्पत्ति होती है । दूसरा छक्षण यह है कि 
यदि श्रतियोजन स्थापित हो जाने के पदचात 
उत्तेजना हूट जाएया हटा दी जाए दो 
सम(?०५४॥४८) अपधवा विषम(ीप्रट्ठआ। ९९) 
उत्तर-सवेदनाएँ . ६ भीश-शाइआणा ) 
हुआ करतो हैं। मद प्रतियोजन भयीगात्मक 
अध्ययत का विषय है। एक प्रयोग 
में सीन बर्तनों मे एक-सा जछ भरकर 
प्रयोज्य का दायाँ हाथ एक बतंन में 
और बायी हाथ दूसरे वर्तन मे डाल दिया 
जाता है । दाएँ हापवाले जछ को धीरे 
घोरे गरम स्य( जाता है और वाएँ हाथ 
बाडके जल को धीरेधीरे ठण्डा डिया 
जाता है। कुछ देर पश्चाद दोनों हाथो 
को निकालकर पूर्ववत्‌ रखे तौसरे बतेल 
में डाला जाता है। इस तीसरे बतेन कय 
वह्टी जल दाएं हाथ को ठण्ड! लगेगा और 
बाएँ हाथ को ग्ररम, क्योकि दार्याँ हाथ 
उसही भ्षपेक्षा गरम जल से प्रतियोनित 
हो चुए है भौर बायां हाथ ठण्डे जल 
से। 

4९८०१४७७]58%3९७९ (9७5०४९४७६ (8 व) 
[एकॉम्सप्लिशमे ८ कोशेन्ट] निष्पत्ति 
अब | 

शिक्षा आयु' भर्वात्‌ वास्तविक तिष्पत्ति- 


माप व मानसिक आयु' अर्थात्‌ निष्पत्ति- 
सम्भावता के मॉष से अनुपात) यह 
अनुपात शिक्षालाम परीक्षण द्वारा भाप्त 
निष्पत्तिआयु को बुद्ियरीक्षण द्वारा 
ज्ञात मादसित्र आयु से भाुग करके और 
१०० से शुणा करके आप्त होता है। सूत्र 
झूप मे-- 
निष्पति आयु | १५७ 
भमानपिक जायु 
उदाहरणार्थ, यदि किसे छात्र की बुद्धि 
परीक्षण ने द्वारा ज्ञात मामसिक आयु ११ 
वर्ष की हो, और निष्पत्ति परीक्षण 
द्वारा उसकी आयु ६ वर्ष की स्थिर हो, 
तो उस्चका निष्पत्ति अक हक 2८ १५० कर 
5६१ - लगभग परे हुआ। निष्पत्ति अक 
का उपयोग प्राय हिसी व्यक्ति अथवा समूह 
बी सभात क्षमतावाले शोपो से निष्पत्ति छ्ले् 
भें तुलता करने के एक भाध्यम के रूप में 
किया जाता है। यह निम्न स्तर एवं उच्च 
स्तर पर काम करनेदालो यो पहचानने का 
एक अच्छा साधन है। +िन्तु इसके प्रयोग 
भे कठिनाई यह है कि निर्ष्पत्ति के स्तर 
अथवा भाजक प्राय आयपुक्रम से नहीं, 
वक्ष क्रम से निर्धारित किये हुए होते है 
जब फिसो व्यक्ति को अपनों शारीरिक 
अथवा मानसिक आयु के मनुसार शिंक्षा 
प्राप्त करने का अवसर नहीं मिछता तब 
भी निष्पत्ति अछ का उपयोग अनुपप्ुक्त 
हो जाएगा । 
#००क०ए5०धं०४ [एकल्चरेशन]] सस्कृति- 
सक्रमण, उत्सस्करण | 
पिसो एक जातिवगे था वन जाति 
(उ॥0७) का किसी दुसरी जाति दर्ग पा 
बन-जाति से अथदा किसी और उनन्‍नति- 
दल जाति से सतर्ग स्थापित करके प्रसारण 
अथवा अनुकरण द्वारा सस्कृति उपाजन 
करने को विधि 
किसी भी सामाजिक समुदाय की भस्दृतिं 
वा, अथवा सस्कृति के केवल कुछ अगो 
का, किसी दूसरे समुदाय को सल्लृति मे 
संक्रमण या दो भिन्‍न समुदायों कौ 
सस्दृतियों का एकीकरण ही संस्कृति- 


हिप्पत्ति अक तर 


#णीहएशाह्त प९ा5 


श्र 


औलीणा-ए पाता; 





सन्तमण बहलाता है। 
सह पद उस क्रिया या विधि की ओर 
भी विर्देश करता है शिक्ममे कि एक 
सस्वृति में पलछा हुआ व्यक्षित किसी 
दूसरी सध्दृति के अनुकूल बन जाता है । 
यह सामाजिक तनाव अथवा समुदाय- 
संघर्ष कम करने का एक उत्हृष्ट साधन 
! 
अनिल प्र८७४5 [अचीवमे'्ट 
देरट्स] : उपलृन्धि परीक्षण । 
जिसी ब्यत्रित को किसी विपय बी 
औपचारिक शिक्षा से प्राप्त ज्ञान, योग्यता 
अथवा कौशल से होनेवाले छाभ को मापने 
के लिए उपयोग में आनेवाल्ले परीक्षण । 
घिरपरिधित निवन्धात्मक परीक्षाओं के 
विपरीत ये परीक्षण तथ्यात्मक होते हैं। 
इनमे प्रत्येक प्रश्व में शिक्षा विषय का 
कोई एक तथ्य ही पूछा जाता है और 
परीक्षार्थी को प्रायः प्रत्येक प्रश्न के कुछ 
दिये गए सम्भव उत्तरों में से सर्वोत्तम 
उत्तर चुन॒ंकर उस पर स्वीकृति अथवा 
बरण का चिह्न मात्र लगाना होता है। यदि 
अपनी ओर से कुछ लिखना भी पडता है 
तो बहुत ही कम--कदाचित्‌ दो-चार-दस 
शब्द ही | प्रत्येक प्रश्न के प्रत्येक सम्भव 
उत्तर के अक भी पहले से ही निश्चित किये 
हुए होते हैं। परिणाम स्वरुप परीक्षक की ओर 
से अक देने में तथ्यात्मकता सुरक्षित रहती 
है भौर समय बहुत कम छगता है। साथ 
ही प्रश्न-संख्या पर्पाप्स माजा में बडी रखी 
जा सकती है और इससे परोक्षार्थी के उस 
विषय के ज्ञान का अधिक विश्वासयोग्य 
न्‍्यादर्श उपलब्ध हो जाता है। इन 
परीक्षणों में कुछ विशेष भ्रकार के प्रइन ही 
पूछे जाते हैं, जिनमे सत्य-असत्य प्रश्न, 
हाँ-नही प्रश्त, बहुविकत्प प्रश्न, मेल प्रश्न, 
विन्यास प्रश्त, वर्गक्ररण प्रश्न तथा 
समानता प्रइन मुस्य हैं । 
4ैलीा+०ग्क्राबांट [एक्ॉर्मटिक] ४ अवर्णक, 
वर्णाघा 
दे रग जो वर्ण-विहीन होते है और 
इस कारण रंगो की उस श्रेणी मे आते हैं 


जो केवछ शुभ्ता में काले से सफ़ेद तक 
मिल्तत्व रखते हैं। बोई भी दृष्टि-प्रणाली, 
भशिप्तमे किरणों कय अन्तिम बेंटवारा पूर्ण 
रूप से, अथवा सक्षिप्त रूप से, त्रग 
आयामो से अप्रभावित रहता है । 
वर्ण-विहोन रग--एक हृध्दि गुण, 
जिसका सम्बन्ध काछे, भूरे एवं सफेद रग 
को श्रेणी से है, जिरामे वर्ण का कोई गुण 
नहीं होता एवं जो केवल शुक्ता से 
परिभाषित है। द 
औ८०७८्सां5 [एकॉस्मिस्म]: जगरता स्ति- 
बाद ॥ 
वह ॒पिद्धान्त जिसके अनुसार बाह्म 
भऔतिक जगत्‌ का अलूग अस्तित्व नहीं 
होता। इसका आंदर्शवाद अथवा 
आभ्यान्तरिकवाद से निकटवर्ती सम्बन्ध 
है--ज्ञान का वह प्विद्वान्त शिसके अनुसार 
जगत्‌ मन में स्थित है। मन से प्रृथक्‌ 
इसकी कोई सत्ता नही है । 
4ल्म्ण्प्मल्डशाए (प्रॉमिगेली] : अस्पि- 
हढि। 
एक प्रकार का शारौरिक रोग जिसमें 
आौढावस्था में मुख, हाथ और पर आदि वी 
हड्डी धोरे-धीरे ब्रढ जाती है। इसका 
कारण पोष-प्रन्यि (शाधंध्ध+ हांगाए) 
का निष्क्यि हो जाता है। पोष ग्रन्थि के 
निष्किय हो जाने का प्रभाव शारीरिक 
बनावट और कामभाव के विकास पर 
अत्यधिक पडता है । 
+०ण्ण्फृाणछंज [एक्रॉफोबिया] : उत्तुगता- 
भोति। 
ऊँचे स्थान, जैसे पवंत या ऊँची अट्टा लिका, 
को देखकर भयभीत होना; या बहाँ 
जाने पर अत्यधिक भय का अनुभव करना 
यह भोतिरोग (९४०४9) का एक प्रकार 
हु जिसमें ऊँचाई उत्तेजज -स्वरूप होतो 
कै 
औैल्प००-2५७7९४६_ [ऐवशन करे'न्ट] ४ 
क्रिया घाग, उत्तेजना-प्रदत्त-विद्युतघारा । 
एक विद्युतघारा जो कि एक स्तायु, 
माँसपेशी अथवा पग्रन्धि-अग मे उद्दीपन* 
तरणों के साथ ध्र॑स्तुत रहती है और जो 
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वितल्नन (व0ए॥८८707) द्वारा शक्ति 
की जा सकती है। यद्यपि डृब्वोज, रेमाड 
पलुंद्ंगर और हेत्म्होल्स ने तत्रिवा स्चेदन- 
प्रवाहन मं प्रारम्भिक अध्ययन शुरू किया, 
छेकित ऐड्रियत ने ही पहले पहल प्रदर्शित 
किया कि-- (१) उत्तेजना प्रदत्त विद्यत्‌- 
घारा, अपुद्यदवद के एक अश त्रम का 
एक इाक्य परिवर्तन है, (२) ये द्विहपी 
धाराएं है और (३) इनको विपुलन के 
द्वारा अ कत किया जा सकता है। 
उत्तजना-प्रदत्त विद्युतृधारा तत्रिकीय 
आवेैगो के मार्ग का पता लगाने का एक 
उत्कृष्ट माध्यम है। पहले यह विश्वास 
किथा जाता था कि कसजिबीय सवेदन* 
प्रवाहन अपने चारो ओर के वातावरण 
के प्रभाव से स्वततन्त्र, तन्‍्तु मे एक भोतिक 
रासायनिक व्यूहाण्वीय परिवतेन है, परन्तु 
अब यह प्रदर्शित किया जा चुका है कि यह 
विद्युत्‌ रात्तायनिक पसिवितेन, तव्रिकीय 
सतह की, अपने घारी ओर के वाताघरण 
के माध्यम के साथ होनेवाली क़िया-प्रति« 
किया द्वारा भी प्रभावित होता है । 
औपंंज्य [ऐक्टिविस्म].. त्रियावाद, 
कर्मेण्यतावाद १ 
वह सिद्धाग्त जिसमें सत्य का मूल तथ्य 
जिया-कर्मण्यता माता गया है, विशेष रूप 
से आध्यात्मिक कर्मष्यता। इस धारणा 
का उद्धव भरस्तू की देव धारणा 
से हुआ है और यह मतोरवज्ञानिक क्षेत्र 
में सस्थापित है । इसके अनुसार सत्य कौ 
क्जी "क्रिया' है। व्यवितगद अर्थ मे 
कर्मष्यतावाद का तात्पर्य “रचनात्मक 
इच्छा' मात्र नही है, इसका सकेत ज्षान 
से भी है जो अवाध दैविक किया के लिए 
इत्तरदायी है। यह एक्र प्रकार का 
बअाकस्मिक्वाद है। आधुनिक मनोविज्ञान 
को यह घांदा कि मत का आर्थ जिया- 
मात्र है, कर्मप्यतावाद को ही देन है। 
40६ 75४८ गे० [एक्ट सा इकोलों जो] 
क्रिया मनौविज्ञान । 
_उन्‍्नीसवी शताब्दी मे भ्रचलित बह मवो- 
अज्ञानिक सम्प्रदाय था पदढति जिसमे 
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मानसिक तथ्यों की मान्यता विया 
केश्प में हुई है विपयवस्तु के रूप 
में नही । जिया मनोविज्ञान के अनुतार 
मनोविज्ञान का विपय मानसिक 
अनुभुतियाँ नही होनी, मानसिक प्रक्षियाएँ 
होती हैं दयपि कोई भी पिया बिना 
विपयव्तु (०0८८0 के सम्भव नहीं 
होती । दृष्टात-स्वरूप जब बोई व्यक्ति 
रंग का अवलोकन करता है, रम स्वयं 
मानसिक तथ्य नहीं है, रग के अवलोकन 
की जिया मानसिक होती है। अवलोकन 
की प्रतिया का कोई भी अप॑-महत्त्व नही, 
यदि उससे सम्बन्धित बस्तु प्रस्तुत नहीं 
है। वस्तु क्रिया मे निहित है। इस प्रकार 
मानसिक क्रिया, णो मनोविज्ञान का मुख्य 
विषय है, स्वत पूर्ण नही है, इसके भन्तगंत 
विंपयवस्तु ठव्य भी निहित होता हैं। 
भोतिक-विज्ञान और मनोविज्ञान में मूल 
रूप से मह भेद है कि भौतिक विज्ञान के 
अध्ययन के तथ्य जअस्तुएँ सम्पूर्ण हैं, 
मसोविज्ञान का विपय ऐसी भानसिक 
क्रियाएँ हैं जिनका पृथक्‌ सम्बन्ध सर्देव 
दाह्म वस्तु से रहंता है ! 

पिछली शताब्दी के अन्त में जर्मनी में 
मनोविज्ञान के क्षेत्र मे विचायार्थ दो केस 
बिन्दु थे. (१) विपयवस्तु (एजाएदा) 
और (२) त्रिया (4०0), जिनमे एक का 
प्रतिनिधित्व ध्ुट ने कियां और दूसरे का 
इंटली-निवाएो ब्र न्‍्टैनो ((838 97) ने, 
जो बरस्तू के सिद्धान्तों से अत्यधिक प्रभा> 
वित थे। “क्रिया मनोविज्ञान' का प्रादुर्माव 
बस्तुत आस्ट्रिया और दक्षिणी जर्मनी में 
हुआ १ आए्टिया के किया-मतोदिशञात भर 
प्रायोगिक मनोविज्ञान में सम्बन्ध होने का 
संबधे श्रमुव आधार आकार गुण! 
(#णाा प्रणआ॥)) का वह सिद्धास्त था 
जिसमे प्रत्यक्षीकरण को प्रारम्मिक सरल 
सवेदनाओं का समुझ्यम मानने के 
सिद्वान्त को आलोचना को गई है । इसों 
से वर्तेमान समध्टि मतोविज्ञा् (5८82॥ 
95/०४००४५) का प्रादुर्भाव हुआ है। 
क़िया मनोविज्ञान ही व्यवहारवाद तथा 
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ब्तेमान गतिक मतोदिज्ञान (दे० गण 
गरा० 78)०॥0|०89) का भी उद्दगगम- 
स्थान है । इसमें इस पर सुझ््य रूप से बल 
दिया गया है कि व्यवहार प्रयोजनयुक्त 
होता है। आस्ट्रियाई जिया-मनोविज्ञान 
के क्षेत्र मे ब्रन्‍्टैनो, लिप्स, मेनौंग, 
एह्रेन्फेल्स, काम लियस्त, विटासेक, वेनुसो 
इत्यादि प्रसिद्ध हैं। इनके अतिरिक्त स्टूफ, 
'किल्पे और मेसर के नाम भी उल्लेखनीय 
हैं। आर्ट्रिया के बियना, ग्राज, प्राग, 
स्थुतिक विश्वविद्यालयों में जिया- 
मनोविज्ञान का प्रचुर विकास हुआ। 
आधुनिक मनोविज्ञान की महत्वपूर्ण 
धारणाएँ, जैसे 'अभिवृत्ति' (&॥#070०) 
सथा 'विन्यास!' (5०0) भी इसो जिया- 
मनोविज्ञान की ही देन है। शिया- 
मनोविज्ञान के आन्दोलन के कारण 
प्रापोषिक मनोविज्ञान का काल दम ॥और 
इसमे संवृद्धि हुई है। विचार-प्रत्रिया का 
प्रायोगिक अध्ययन किया की टृष्टि से 
हुआ है--यह कि. किस प्रकार धारणाएँ 
प्रतीक वनती हैं और गणित, तर्क, 
सौन्दर्य तथा नीति की समस्याएँ युलझती 
हैं। क्िया-मनोविज्ञान की इन सब उप- 
लश्धियों से अवगत होना आवश्यक है। 
2व०9५८4४०४ [अईप्टेशल] ; अनुकुछन । 
व्यक्ति को स्वयं अपने में अथवा परिं- 
वेश के साथ अपने सम्बन्धों मे अनुभव 
होनेवाके परिवर्तत जब परिस्थिति के 
अनुकूछ होते हैं तो व्यक्ति को अनुकूलित 
कहा जाता हे । अनुकूछन का अध्ययन 
विशेष प्रकार से सवेदना, व्यावसायिक 
कार्य और सम्पूर्ण व्यक्तित्व के प्रसंग 
भें किया गया है । सवेदनात्मक अनुकूलन 
का सर्वेस्पष्ट उदाहरण हृष्ठि का 
है । दृष्टि प्रायः प्रकाशानुकूलित अथवा 
अन्धकारानुकुलित होती है। प्रकाश से 
अमुकूछित दृष्टि अंधेरे मे आने पर और 
अन्धकार से अनुकूलित दंष्टि प्रकाश मे 
आने पर कुछ देर तक सामान्य प्रक्रिया के 
अयोग्य हो जाती है। परन्तु अन्धकार में 
आने पर, जो दृष्टि पहले प्रकाश के अनु- 


कूल थी वह, पीरे-धीरे, अन्धकार के 
अनुकूछ हो जाती है और अन्धकार में 
भी कुछ-कुछ दीखने छगता है। यही बात 
प्रकाश में आने पर अन्धकारानुकूलित 
दृष्टि के साथ भी घढती है। 
व्यावसायिक कार्य के क्षेत्र में अनुकूलन, 
मन अथवा ध्यान का कार्य में इतना जम 
जाना है कि व्यक्ति सरलता से विचलित 
न हो सके। 
सम्पूर्ण व्यवितत्व के सम्बन्ध में मनो- 
चिकित्सा का एक प्रमुख आधार अनुफूछन 
प्िद्धान्त है। इसके अनुसार व्यक्ति की 
व्यवहार शैली को उसके उपलब्ध अवसरों 
की सौमाओ के अन्दर आवश्यकताओं 
को सम्तुप्ट करने का प्रयास माना 
जाता है। कभी-कभी इस प्रयत्न में 
व्यवित अपनी उत्प्ररणाओ के बल तथा 
देष को दबाता है कौर एड्नन्तवात्त, 
विश्मरण, यकान अथवा कल्पनामग्नता 
जैसे लक्षण देखने मे आते हैं । 
एडिक्वेट 


#ऐस्पुणथाट. 5परी्घणैए५ 
स्टिमुलस] : पर्माप्त उद्दीपक । 
उत्तजन-विशेष जो साधारणतः एवं 
स्वभावत: किसी इन्द्रिय-विशेष को उत्तेजित 
करता है: यया, भ्रकाश-तरग दृष्टि का, 
स्वर-लहरी कर्ण का उपयुक्त उद्दीपक होता 
है। स्वर-लहरी को हरप्ट के लिए और 
प्रकाश तरग को कान के लिए अनुपयुकत 
उद्दीपक ([730८५79० 50४७) कहा 
जाएगा । 
49]७६४४:०९४६ [ऐड्जस्टमे न्ट] : समा- 
योजन, सामंजस्य । 
निरीक्षण भोर मापन के विशेष श्र में 
सह परिणामों की एक ऐसी परिवर्तित 
अुखला है जिससे विशेष परिस्थितियों का 
सफलता से सामना हो प्राता है और 
समस्या सुलझ जाती है। नैदानिक मतो- 
विज्ञान (0ग्रांग्श एघज्लाणंगएशे में 
मानव के जीवन के प्रमुख ध्येय सामंजस्य 
पर विशेषतः बल दिया गया है। साधा* 
रणतः समंजन तीन प्रकार से छाया जाता 
है: (१) परिस्थिति मे परिवर्तन करके 
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उसे व्यक्ति की व्यक्तिगत विद्येपतत और 
प्रकृत माँग के अनुकूछ बनाना,-“यह 
वातावरण का परिवर्तन है. (२) उप- 
युवत शिक्षा द्वारा व्यक्ति विज्लेष की प्रद्त 
इंडछाओ का परिमा्जन कर उन्हे वात्ता- 
बरण तया समाज के आदर्श और नियम- 
परम्परा के अनुकूल बनाना,-“इसमे 
बाठाबरण में नहीं, व्यक्त विद्येप में 
परिवर्तत क्या जाता है और (३) 
वातावरण और व्यक्ति की प्रकृत इच्छा 
दोतों मे ही उचित परिवतेत करके दोनो 
को एक दूसरे के अतुकूल दताना । 
4पे|ए5:०७ प'99९ [ऐडजस्टे'ड टाइप] 

समायोजित प्रवार । 

समायोजित व्यक्ति परिष्थिति के अनुकूल- 
उपयुक्त प्रतिक्रिया करता है। उसकी 
सभी मानसिक क्रियाएं सन्तुलित रहती 
हैं--उनमे विरोध नहीं रहता। उसका 
स्वेग सर्ायोजित रूप मे रहता है, अर्पात्त्‌ 
जिम्रका बाह्य जगत्‌ समृद्ध है, जिसे हरेक 
विषयवस्तु अर्थयुकत्र अनुभव होती है, 
जो वातावरण में परिवर्तन होने पर समय 
कर स्थिति के अनुरूप प्रभादाह्णक 
प्रक्रिया करता है--निरुत्सा हु और अकमंण्प 
भही हो जादा--वहू व्यक्ति समायोजित 
भ्रकार का है । 

अतै५ल्ापं5९१्त ९०६ [ऐ'डव्टाइज्म न्‍ट] 7 

विज्ञापन । 

विभिन्‍न प्रकार के सुझावों हारा छोगो 
में इच्छित विचार उत्पन्न करने का प्रयत्त। 
इसमें सफलता प्राप्त करते के लिए व्यक्षित 
को मनोदत्तियो को जानना आवश्यक 
होता है। इस क्षेत्र मे मनोव॑ज्ञातिको का 
कार्य उपभोक्ताओं के मनोभावों का 
अध्ययत करता और उनके अनुसार 
विज्ञापन बनाना है। विज्ञापन भे अधिकतर 
जनताधघारण को मूल प्रवृत्तियों एव 
इच्छाओं से छाभ उठाने का प्रयत्न किया 
जाएद है। मवेदना, की. वीवाए, ,आाज्एर, व्ए,, 
गति, पुनरा्द्त्ति, नवीनता आदि के द्वारा 
व्यक्ति का ध्यान आकषित किया जाता 
है । सूक्ष्म अथवा स्पष्ट रूप से सुझाव दिये 


जाते हैं। विज्ञापनों को प्रभावोत्तादकरता 
की पदीक्षा करने की मनोवेज्ञातिक 
विधियों मे निम्नलिखित मुख्य हैं 

(6) उपभोवता पच्ायव विधि (०० 
इपागला 9 /८७००)--जिक्मे उप+ 
भोवताओं से स्वय विभिन्‍न विज्ञापनों का 
सूल्याकन कराया जाता है । 

(0) एकान्तर ब्यवहार दििधि (या 
एा च्थागापुण्टो--जिंसमें विभिन्‍त 
विज्ञापनों को एदान्तर से प्रकाशित करके 
यह देखा जाता है कि इनमे से क्सि 
बिशापन का झनताधारण से अधिक 
प्रत्युत्तर मिछता है। 

(9 प्रत्यभिज्ञान परीक्षण (९००४7०॥॥०0 
“(६४)--जिसमे व्यक्तितो द्वारा देखे गए 
विज्ञापनों को ऐसे अन्य विज्ञापनों में मिला 
दिया जाता है जिन्हे उन्होंने शायद ही 
कभी देखा हो भौर तब उनसे परिचित 
पविज्ञापनो को पहचानने के लिए कहां 
जाता है। यह विधि इस विश्वास पर 
आधारित है कि श्रेष्ठतर विज्ञापन अधिक 
मात्रा मे पहचाने जाएँगे। 

(9) मार्का-दरण परीक्षण (छ8च४006 
एःनला८7८०८ )४८(॥०४)--जिसमे छोगो 
से उपयोग, उपलब्धता, रूप, मूल्य आदि 
सभी बातो मे समान वहनुओ के आइति 
मेअसमान, विभिन्‍न व्यापार-जिह्नो अर्थात्‌ 
मार्कों मे से उनकी पसन्द का मार्का पूछा 
जाता है । 

(४) प्ुनस्मरण परीक्षण (रव्ण्थी 
प्र८४)--जिसमे पदार्थ का सलाम लेकर 
प्रयोक्ता से उसके प्रथम याद आनेवाले 
औद्योगिक मार्क अथवा निर्माता का नाभ 
बताने को कहा जाता है। 

(श) विक्रय परोक्षण (88८६5 ८४)-- 
जिसमे विज्ञापन के पूर्द एवं विज्ञापत के 
पश्चात्‌ के विक्रम के अन्तर को विज्ञापन 
की प्रमावोत्यादकता का कृक्षण साना 
ज्यल्प है ५ 

मनोवैज्ञानिकों मैं विज्ञापन में रंग, चित्र 
तथा मार्के कौ उपयोगिता पर, और 
विज्ञापन पढने वालों को विशेषताओं पर 
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भी विशेष अनुसस्धान डिये हैं । 
#९४४।९5(०१०९६८४ (ऐस्थिसियोमीटर] : 
स्पर्ष-संवेदन-मापी । 
दे+--#८घशाल्डणाशा।ए]॥665 
हैतताध्क्रण्प्राध्पय० गप ४ [एथ्वेसियो- 
मौदिक इन्डेकस] : स्पर्श-सवेदन-मापी 
मूचवांक । व 
बह न्यूनतम दूरी जिस पर दो स्पर्श 
का अलग-अलूय अनुभव होता है। इसे 
देश-बोध सीमा' ($9%003| पराहआाए।6 
ए/ध्रां) भी कहा जाता है। इसके जात 
करने भें कई प्रकार के प्रचलित स्पर्श- 
संवेदनमापी यरत्रो (8९५४॥९८४०॥ा८६) का 
उपयोग किया जाता है। प्रायः धातु की 
परकार बी तरह की चापाकार मावनी 
स्पज्ञ-मापी का काम देती है। स्पर्शमापी 
की दोनों नोकों को किसी एक दूरो पर 
स्थित करके प्रयोज्य की त्वचा पर एक 
साथ समान दबाव से रखा जाता है, और 
उससे अपना अनुभव बताने को कहा 
जाता है। यही क्रिया रपशमापी की नोकों 
को विभिन्‍न दूरियों पर रसकर की जाती 
है । ऐसा करने में या तो 'स्यूनतम परि- 
वर्तन विधि! (१०००. ० गया 
(/था8८७) बरती जाती है था यत्र-तत्र 
हियिर उद्दीपन विधि! _ (ए०न्नश्रा 
3८॥00] | प्रत्येक विधि के साथ गलग- 
अलग सांख्यिकोय क्रियाएँ उपयुक्त 
होती हैं । 
बेदर का अनुमान है कि त्वचा में अनेक 
सवेदन-इत्त (52 5्यांगा (06७) हैं । 
एक ही सवेदन-बृत्त में दो स्थानों पर स्पर्श 
होने से एक ही स्पर्श का बोध होगा। 
दी विभिन्‍न स्पत्नों का अनुमव दो अलग- 
अलग संदेदना-दृत्तों के दो स्थानों पर 
स्पर्श होने से ही हो सकेगा । 
स्पर्श-सवेदन-मापी सूचकांक शरीर के 
विभिल भागों में बलगन्थलग है । 
ध सम्बन्धित कुछ प्रयोग प्राप्त मार्पे 
सह: 
जीम की नोक पर-- १ मिलौमीटर 
अंगुली के मिरे पर-- २ मिछीमीटर 


गाल पर--११ मिलौमीटर 
एडी ६२--२१ मिलीमीटर 
हाथ के पृष्ठ पर --३ १ मिलीमीटर 
घुटने पर--३६ मिलौमीटर 
पैर के पृष्ठ पर-- ५४ मिलीमीटर 
सीने के पोछे--५४ मिलीमीटर 

स्पर्श - सवेदन - मापी गसूथवाक का 
व्यावहारिक उपयोग है । इसके द्वारा किसी 
व्यक्त के स्पर्श-अनुभबों की तीक्षणता का 
ज्ञान हो जाता है। पकाने की अवत्या से 
4-बिन्दु स्प्शयो प-सोमा अपने-आप बड़ 
जाती है, इसलिए इसको थकान की परीक्षा 
का माध्यम भी माना गया है। 

4650९(२०७ ऐस्थे 'टिवस]: सौरदर्य भारत । 

सौन्द्यशास्त् विषय वी अब एक सवतस्त्र 
व्याध्ति है: (१) यह कलात्मक कृतियों 
का अध्ययन है; (२) कला की उद॒भूति 
और अनुभूति वी प्रफ्रियाओं का अध्ययन 
है, (३) प्रकृति की कुछ ऐसी अवस्थाओं 
और मानव वी ऐसी रचनाओं का 
अध्ययन है जो कला को परिधि के बाहुर 
हैं किन्तु जिनमें शोस्दर्य है। 

सौन्दयशास्त्र कला-मनो विज्ञान में प्रस्तुत 
सौरखय का वैज्ञानिक और दाझंनिक अध्ययन 
है | सौन्दयंशास्त्र और मनोविज्ञान में भेद 
है। कुछ विद्येप प्रकार की बहतुओं तथा 
परिस्थितियों के द्वोने पर सौन्दयश्ञास्त्र का 
केद्ीयण मनौदहिक क्रियाब्यापार की 
कतिपय चुनी हुई अवस्याओं पर होता 
है। सौन्दर्यशास्त्र मे आकार और का 
की विशेषताओं पर भन्वेपण हुआ है. णो 
कि मनोतिज्ञात में नहीं किया गया है। 
मनोवेज्ञानिकों की दचि सरचना, 
आस्वादन, कत्पना, सौर्दर्यानुश्रूति, भाव, 
मूल्यांकन इत्यादि में होती है। यह प्रगति 
'सौन्दर्यशात्त्र मनोविज्ञात! अथवा बला 
मनोविज्ञान! में वणित शी जा सकती है। 

#र्डपाल्पं2४, :जछुलपंक्रार्काणं (ऐस्थे- 

दिस, एकवे'रीमेन्टछ] : प्रायोगिक 
सौर्दयंश्ञास्त्र | 

विभिन्‍न सनोवेज्ञानिक सधस्याओं में झे 
जो सौन्दर्यशास्त्र से सम्बन्धित हैं उनमें 
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से कुछ को प्रयोगशाला और साख्यिक 
मनोविज्ञान दा विषय बताया जा सकता 
है । इनको सदी-सही गणना और माप का 
प्रयास हुआ है ! यह उपगमन प्रायोगिक 
सौन्दर्यशास्त्र है। प्रायोगिक सौन्दर्यशास्त 
में फदनर का नेतृत्व माना गया है। 
उन्होने सौन्दर्य्रोधी रुचि. (#&८४:०0० 
8८75८) का अध्ययत किया हैं तथा 
सौन्दयज्ञास्थ को अनुमवात्मक दृष्टिकोण 
से परखने का प्रयास क्या है। 
औपिल्ट४ [ऐ के वट) भाव । 
सह एक ख्यापक दाद है। इसका प्रयोग 

प्रा4 सामान्य भावात्मक॑ विशेषताओं, 
विभिन्‍न प्रकार की सवेगात्मक अनुभूतिया 
ठथा भाव एवं सवेग के सहकारी तत्वों 
के लिए किया जाता है। मनौविड्टेषण 
में यह सवेग के गतिशील एवं सारभूत 
विधायक तत्त्वों के लिए ब्यवहृत होता 
हैं। इसके अतिरिक्‍त कभी कभी तिम्न 
बर्यों मे भी प्रयुक्त होता है ह६॥ 
प्रत्यक्षीकरण अयवा विचारों कौ 
भावात्मक क्यवा भावप्रधान अनुभूतियों 
को जाग्रत करनेवाले उत्तेजन अथवा 
प्रेरण, (२) उबते छत्तेजनों एवं प्रेरणों से 
उत्पन्त विस्तृत नियामक भावात्मक प्रैत्षियां 
जिसमे आन्तरिक शारौरिक परिवतेनो का 
भी योग हो । 

माव विस्यापन (एक्॥०टफाढा! रण 
4०८0) एक विचार (व्यक्ति अथदा 
घटना) से सलग्न भावात्मक अनुभूति 
का दूसरे ऐसे विचार (व्यक्ति अथवा 
घटना ) पर स्थानान्तरित हो णना 
जो किसी-ननत किसी रूप में पहलेवाछे 
का ही बतिनिधिव करता हो। 
स्वप्द में इस प्रकार का स्थानान्तरण 
विशेष रूप से देखने को मिलता है, यया 
किसी अत्यधिक निकट सम्बन्धी के प्रति 
घत्पन्त वॉजित कामेच्छा, को, उसी. साम; के. 
अथवा उसकी विश्ली अन्य विशेषता से 
युक्‍त दूसरे व्यक्ति के साय लुधष्ट करते 
हुए देखना ॥ 

भावस्यिरण (फध०क0 ० #शव्लि) 


व्यक्ति के मनोदेहिक विज्ास के साथ- 
साथ उसकी रुचिया एवं भावात्मक अनु- 
भूतियों मे भी परिमाहन होता जाता है। 
लेफिनि कमी कभी कारणवश उसवी रूचि 
विकास की पूर्वावस्था की बस्तुओ, चिन्तन- 
घाराओं एवं क्रियाओ से ही सलग्न बनी 
रह जाती है। वह आगे की ओर नही 
बढ़ती । राग का मसोदैहिक विकास के 
साथ-साय विकतित हो कर नयी तयी वस्तुओं 
और ज़ियाओ की ओर ले जाकर 
प्रारम्मिक अवस्था कौ वस्तुओ और 
क्रियाओं पर ही स्थिर रहता भावस्यिरण 
है। इसो को भाव का केन्रीयण कहते 

|] 

हि ए5:प्यण्ञं5 [ऐ फ विटिय 

साइकोसिस] मावात्मक मनोविक्षिष्ति | 

विक्केपों वा वह विशिष्ट वर्ग जिसमे 
भाव इतियाँ अथता भावावस्थाएँ अत्यधिक 
अस्पिरता की अवस्या में पाई जाती 
हैं । इसके अतिरिक्त चिन्तन और व्यवहार 
में भी विकृृतियाँ दृष्टिगत होती हैं । इन 
विश्लेपरों के तौन प्रमुख उपवर्ग हैं 

(१) उन्माद अवसाद मनोविश्निप्ति 
(0/8076 ॥2697658४6.._ 7289९०॥0७598) 
इसमें कभी उत्साह, कभी विधाद और 
कमी उत्साह विपाद बारी-बारी से 
अस््यधिक बढ़े हुए रूप में पाए जाते हैं । 
अपर्याप्त प्रत्यक्षीकरण, चेतना का अभाव 
तथा मिथ्या निर्णय इसके प्रमुख लक्षण हैं । 

(२) विज्षिप्ति अवसाद मनोंदशा 
(ए95जणीणाठ एव्क्ात्इचत्रर८ रिट्वणाणा) 
जीवन के प्रति सवंधा उदासीनता तथा 
व॒त्यधिक बात्मग्लानि इसके प्रमुप छक्षण 
हैं । इसके रोगी में पाप और अपराध का 
माव इतना प्रवल हो जाता है कि उसका 
सुघार वसम्भव होता है । 

(३) अपविकासजन्य विषाद रोग 
(66% 20)।»।५ ५8, ५/2/ 43 | 
रोद बढी हुई अवस्था के लोगो को ही 
होता है। इसका रोगी मलीन, हतोत्माह, 
जीवन से पूर्ण निराश तथा अत्यधिक आत्म- 
ग्लानि और होचताभाव से पीडित होता 
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है । अपनी मनोदेहिक अवस्था के सम्बन्ध 
में उसमे तरह-तरह के भ्रमात्मक विचार 
पाए जते हैं। 

अपीलल्स॑रल $०ज०७ [ऐ'फे'क्टिव स्वेल्स] : 
भावात्मक मापनी । 

ऐद्वीय गुणों, पदार्थों आदि के भावनात्मक 

महत्त्व के मापनाध नि्ित मौकत-दण्ड । 
ये उभय झ्ुवीय अर्थात्‌ दो विपरीत 
सीमाओं की दिशाओं भे अन्तरो के 
परिषायक होते हैं। इनमे प्रायः भावात्मक 
महत्त्व की विभिन्‍न भान्नाओ को उपयुक्त 
अक भी दिये जाते हैं। अक देने की दो 
दौलियाँ प्रचलित हैं : एक में शृल्याक एक 
सीमा पर रखा जाता है जो प्राय: अप्रियता 
की सीमा होती है, और भावात्मक महत्त्व 
की मात्रा दूसरी सीमा के जितना समीप 
होती है उतना ही छसको बडा अक दिया 
जाता है। दूसरी शैली मे घुन्याक समभाव 
पर देकर श्रियता की दिशा में +£१, 
--३, +३ आदि और अप्रियत्ता को 
दिशा में १, --२, “-३ आदि अक 
रसे जाते हैं। रंगों तथा गन्धों के भावात्मक 
मापन के लिए प्रयुक्त निम्नलिखित 
आँकन-दण्ड के साथ इन दोगों शैलियों 
का उपयोग नीचे दर्शाया गया है: 


भावात्मक महत्त्व प्रथम अंकन दितीय अंरन 
की मात्रा शैली शैली 

सर्वाधिक कल्पनीय 

मात्रा मे प्रिय १० नर 
सर्वाधिक प्रिय द् न 
बहुत ही प्रिय दर रे 
साधारण मात्रा में प्रिय ७ रे 
थोडी मात्रा में प्रिय ६ चार 
ने प्रिय, न अप्रिय क्र ० 
हल्का सा अप्रिय डे 5 
साधारण मात्रा में अप्रिय ३ कल 
बहुत हो अभिय २ रे 
सर्वाधिक अप्रिय ॥ न्ज्ड 
सर्वाधिक कल्पनीय मात्रा 

में अप्रिय ० हि 


मैधिस्श्ारई॑ एकवच्रसंग्ज- 595६७ 
एऐफिरेण्ट कंडबशन सिस्टम] : अभिवाही 


सबहन तन्त्र । 

स्थावहारिक रूप से अन्दर आनेवाले 
आवेमों के सकमण हेतु, सभी सवेदन-ग्राहकों 
अथवा इन्द्रियों को, मरितिष्कावरण के साथ 
सयुक्त करने वाले, स्नायु चक्रमण्डछ को 
कहते हैं। यह प्रणाली बहिर्गामी सचारण 
प्रणाली के, जो बृहत मस्तिष्क और 
प्रभावक या कार्यवाही अगो को संयुक्त 
करने वाले स्तायु घक्र मण्डल को ओर 
निर्देशित करती है, ठीक विपरीत है। 
तान्त्रिक सगठन स्पष्ट रूप से द्विपाश्वीय 
है तथा अन्दर आने वाले सम्कारों के 
प्रतिरूप मस्तिष्कावरण पर कठानों के 
रूप मे होते हैं । 

इस प्रणाली में मुरयत*, गिसका सम्बन्ध 
कपाल नाडियो से है, दृष्टि, श्वण सचारण 
प्रणालियाँ आदि आती हैँ । 

हष्टि-सचारण प्रणाली का सक्रमण 
अक्षिपट से दृष्टिननाडी में होता हुआ, 
दृष्टि स्वस्तिक पर, थैूमस के पार्श्वीय 
अगो को काटता हुआ, कैलकराइत दरार 
के निकटवर्ती क्षेत्र, टृष्टि-सण्ड में समाप्त 
हो जाता है । 

इसी प्रकार श्रवण-सचार॑ण॑ प्रणाली भे, 
आवेगों का सक्रमण, कान के शंख प्रणाली 
अग मे, कान की भीतरी झिल्ली से होता 
हुआ, मस्तिष्क मूल और कपाल नाड़ी 
से गुज़रता हुआ, आगे थथलमस के मध्य- 
ग्रन्थियुक्त अगों से होता हुआ, श्रवण 
खण्ड मे समाप्त हो जाता है। 

इसो प्रकार स्पष्ष, न्‍्यादाता भो अन्तर्गामी 
प्रणालियों हैं। अन्य अभिवाही संवहन तंत्र 
प्रणालियों में घ्रण-सम्बन्धी ,स्वाद-सम्त्न्धी, 
साम्यनसम्बन्धी और अस्तर्रागी भी 
सम्मिलित है। 

मतीश-९ा६ पएट7४४९ [ऐफरेण्ट नव]: 

अभिवाही तत्त्रिका । 

एक प्रकार की नाड़ी विशेष जो ग्राहक 
अंगों से प्राप्त प्रवाहो को केद्रीय तस्त्रिका- 
संस्थान की ओर पहुँचातो है 

दे०--4लिा: €०प्रतप्रशांणा 
89४ ७॥. 


प्शि सिल्ए 
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औधिष्ण दहिएए:. [आपटर ऐफ कट] 

अनुप्रभाव । 

दे०--#6 $&084007 

+तिस्ल उच्णग्टर. [ऑपटर इमेज] 

अनुविम्व ॥ 

किसी विशेष उत्तेजन और ज्ञानेन्द्रिय 
के सब्निकर्प के समाप्त हो जाने के पश्चात्‌ 
भी व्यक्ति को उस उत्तेजना की जो 
अनुभूति होती रहती है उछ्ती को अनु 
विम्व कहते हैं। यह प्रतित्रिया केद्रीय 
सना सस्वान पर अवशिष्ट प्रभाव के 
कारण घटित होतो हैं। जब नज्ञानिन्दिय 
पर उत्तेजन के अवशिष्ट प्रभाव के कारण 
इसी प्रकार की प्रतित्रिया घटित होती है 
तब इसे उत्तर सवेदन (#िक्ष-डशापशाणाओ 
कहते है। अनुबिम्व प्राय दृष्टि-सवेदना 
के क्षेत्र मे ही पाए जाते हैं । 

अनुविम्ब दो प्रकार के होते हैं अनु- 
छोम और विलोम । जब अनुविम्ब की 
अनुभूति मूल उत्तेजन के अनुरूप होती है 
तो उस्ते सम अनुविम्द! [ 9०0ग्राउएड 





हमान्‍त्त (ृश्ूफका 


एज-अब 
लि 
#नीथा 77032० ) कहते हैं और जब 
अनुविम्व की अनुभूति मूल उत्तेजन की 
विरोधी अयवा पूरक रग के रूप में होती 
है तो उसे “विषम अनुविम्ब' ([८8७॥१९ 
#भीटा 7320) कहते हैं। शाल वस्तु का 
अनुविम्ब यदि लाल ही हो तो बह अनुलोम 

और हटा हो तो विलोम क्हलाएगा। 
अनुविम्व की कुछ प्रमुख विशेषताएँ हैं * 
(१) सम की अपेक्षा विषम झआदुविम्ब 
की अनुभूति अधिक होती है। (२) 
अनुबिम्ब वो चमक पृष्ठभूमि कौ चमक 
पर निर्भर है। (३) भनुबिश्व सूछ 
उत्तेजन के होते ही अथवा कमी विराम 
से भी प्रकट होता है। (४) अनुबिम्द की 
अनुभूति अनवरत रूप से मही होती, वह 
आती जाती रहती है। इस परिवर्तन में 
कभी-कभी अनुछलोम ओर विलोम क्षमु- 
बिम्द भी दारटी-बारी से आते देखे जाते है । 
अनुविम्बो को उत्पत्ति में चित्त की 
एबाग्रता और ध्यान का प्रमुख प्रभाव 
पडता है । नेत्रो की किचित्‌ गति अथवा 
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ध्याव का रंचमात्र भी भठकना अनुबिम्यों 
का अन्तर्लूयन कर देता है। 
0०7 $ल्‍प5४४०४ [आपटर से'न्सेशन] : 
उत्तर संवेदन । 
उत्तेजक के समाप्त होने के परश्चात्त्‌ 
ज्ञानिन्द्रिमों में अनुभव-प्रक्रिय का इस 
प्रकार जारी रहना कि सवेदना होती 
रहे । इसे 'आपटर ऐ'फेक्ट' भी कहते हैं। 
अनुसवेदन अनुविम्ब से भिन्‍न है । अनु- 
बिम्ब एक केन्द्रीय प्रक्रिया है, अनुसवेदन 
परिणाही प्रक्रिया है। 
अह० २०८७७५ [एज नॉम्सं] : आयुमानक। 
मनोव॑ज्ञानिक परीक्षण के रूप में विभिन्‍न 
मानसिक स्तरों के सूचक ऐसे अक, जिनमे 
विभिरन आयु के व्यवित-समूहों के लक्षण 
पाए गए हों । ऐसे मानक अथवा प्रतिमान 
उन गुणों के विषय में ज्ञात किये जाते हैं 
जो आयु के साथ बढा करते हैं, जेसे बुद्धि 
अथवा लम्बाई । किसी आयु के व्यवितेयों 
में ऐसे किसी गुण की माध्यक अपवा 
ओऑंसत मात्रा ही उस आयु का प्रतिमान 
भानो जाएगी । इस गुण के कुछ विभिन्‍न 
आयुस्तरों के प्रतिमानों के आधार पर प्रायः 
एक प्रतिमान घक्र बना छिया जाता है, 
जिससे मानकीकरण में न प्रयुक्‍त हुए आयु- 
स्तरों के मानक भी अनुमानित किये जा 
सकते हैं। अब आयु अंक-सम्बन्धी सारणी 
के आधार पर यह देखा जा सकता है कि 
किसी व्यक्त का उस गुण में प्राप्त 
परीक्षाक किस आयु के व्यक्तियों का 
माध्यांक होता है, तब यह कहां जा सकता 
है कि इस गुण की इस व्यवित में इतनी 
मात्रा है जितनी प्राय: अमुक आयु के 
व्यवितियों में हुआ करती है ५ यदि इस 
व्यक्ति की वास्तविक आयु इस आयु से 
अधिक है तो यह व्यक्ति इस गुष में 
पिछड़ा हुआ है। औ र यदि इसकी वास्तविक 
आयु इस आयु से कम है तो यह व्यक्ति 
इस गुण मे औसत व्यक्तियों से आगे बढा है। 
परन्तु वय-मानक केवल ११ वर्ष की 
आयु त्तक के भानसिक स्तरों के विषय में 
ही सार्थक होते हैं। इसका मुख्य कारण 


यह है कि १९ वर्ष से अधिक आयु के 
परीक्षय समृह को एकत्रित करना कठित 
होता है। मानप्तिक अथवा शिक्षण आयु की 
इकाइयाँ भी ११ वर्ष को आयु के पश्चात्‌ 
समान नही रहती और इस आयु के 
पश्चात्‌ इन इकाइयों का अरे भो एक-सा 
नहीं रहता है। 

8० 5८३९७ [एज स्केल्स] : आायु-मान । 

बह मनोवेज्ञानिक मापदण्ड जिसमे प्रइनों 

अर्थात्‌ समस्याओं की आयु के अनुसार 
वर्गार्नेत किया हुआ होता है। प्रत्येक आयु 
के लिए उन्ही प्रश्नो अर्थात्‌ समस्याओं को 
उपयुक्त समझा जाता है जिन्हें उस आयु 
के अधिकाश व्यक्ति सफलतापूवंक कर 
सकें । इस सन्दर्भ मे ५०%, ७५% आदि 
कई अलग-अलग प्रतिशतों को अलग-अलग 
अनुसन्धानको ने 'अधिकाश' माना है। इस 
प्रकार वर्गीकृत प्रश्नों में से कोई नवीन 
व्यक्ति जिस आयु के प्रश्नों के यथार्थ उत्तर 
देता है वही उस व्यक्ति को मानसिक" 
आयु मानी जातो है। कुछ आयु-मान में 
किसी आयु के लिए निश्चित सब प्रश्नों 
में से कुछ ही कर पाने पर ब्यक्ति को 
आशिक आर्थात भिन्‍नात्मक आमु-अंक देने 
की व्यवस्था भी होती है। आयु-मापदण्डों 
में एक व्यावहारिक असुविधा यह होती है 
कि किसी एक परीक्षण प्रकार के अलग- 
अलग कठिनता मात्रा के प्रश्न अलग-अलग 
बुद्धि-आयु स्तरो पर रखे जाते हैं, जिससे वे 
एक साथ नही कराए जाते। एक साथ कराने 
से उनमें समय कम लगेगा और ध्यक्ति का 
कार्य व्यथं ही बार-बार नहीं बदलेगा । 

औठ०ण्ग्गं४००० [ऐ-गोराफोविया]: विरत 
स्थान-भीति । 

रिक्त खुले स्थान का अतिवर्धक, विक्ृत 

रूप में भय। यह भीति-रोग (70४) 
का एक प्रकार है। साधारण व्यक्ति को 
भो भय खुले स्थान से रहता है; इसमें भय 
अकारण होता है--वस्तुतः रिक्त स्थान 
भय के लिए पर्याप्त उत्तेजक नही होता । 

औ०-९००प्रलें5छ [ऑलो-इ रोटिसिज्म] : 
प्ररति, बाह्य वस्तु-प्रेम । 
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कामशबित के विकास का वह स्तद 
जिप्तमे इसबा प्रवाह वाहर वी और होता 
है, भथवा विधय बाह्म चस्तु रहता है। 
आकर्षण का पात्र सहँवर्गों होतां है जोर 
परवर्गी मी । भ्रारम्म में आकर्षण का 
केख बिन्दु माता विता रहने हैं) प्रकार" 
प्रकार की भावनप्रन्थियाँ मातता-उिता के 
सम्बन्ध में घाशका में पड जाती हैं। 
तत्पश्चात्‌ जाकर्ष ण का विषय मित्र गण होते 
हैं | प्रथम सहवर्गी से सहज स्नेह सम्दत्ध 
बनता-जुडता हैं-“वालक्ल बालिकाओं का 
और ब्रालिकाएँ बाल्को का मखौल उदाती 
हैं। उनको अपने ही वर्ग के मित्रों के साय 
खेल कूद, वार्विनोद प्रियकर होता है। 
दॉल्यावंस्था के पदचात्‌ किशोरावस्था-- 
विक्यस की दूसरी अंव॑स्थां--में प्रवेश 
करने पट परवर्गी की ओर ध्यान आवर्धित 
होता है। सामान्यत्त इस दाब्द का सवेत 
विपर्माल्गीय समायोजन (पंक्षद्ष० ३०0०० 
/&0]05४४0०॥०) से ही है । 
पररति के विकास की तीसरा अवस्था 
में अन्य व्यक्ितियी का सम्पर्क विशेष रूप 
से होने के कारण मनुष्य में सामाजिक 
भाव, सहानुमूति, मौदान श्रदान को क्षमता 
इत्यादि के भाव की उद्भूति होती है । वह 
अवस्था स्वस्थ विकास के लिए परपावह्यक 
है। जिसकी फामशकित का घाह्यौररण 
नही होता उसका समाजीकरण नहीं हो 
चाता और उसका व्यक्षतित्द एकागी रहता 
है और कई प्रकार के मानसिक्त रोगो 
के लद्ाण देष्टिगत होते हैं 
मै! कर >रएयट का [बाल ओर नन 
लॉ] पूर्ण या शून्य नियम । 
इस सिद्धान्त के ग्रवर्तक शररीरवेत्ता 
बाउडिच थे । इस सिद्धाम्त के अनुप्तार 
अत्येक नाडी-सूब अथवा सासपेशी-क्रोंप में 
शवित की एक तिश्चित भात्रा रहती है। 
उस कोष पर प्रभाव डाल्न चाहे उत्तेजन 
भरद्दि मबिक क्षीण हैं अथवा उस कोय की 
शत व्यय हो चुकी है और वह पुन 
शक्षित सम्पन् नही हो सका है, तो उस 
उत्तेजन का कोई प्रभाव बोपष पर नहीं 


पडता । और, यदि उत्तेंजन पर्याप्त सबल 
है तया कोप भी शक्ति सम्पन्न है तो वह 
अपनी सादीनकी-सारी झाज़ित दे साथ 
प्रतिक्रियान्दित होता है । किसी एक कौप 
में उत्तेजन से उत्पन्न प्रतिक्रिया की तोब्रता 
उप्त काल विज्येप मे कोंप को स्थिति पर 
निर्भर करती है । 

स्नायु-सूत्री नी बदावेट कुछ ऐसी है कि 
किसी क्षण विशेष में उनके ग्राही तम्तुओं 
के किसी भी पर्याप्त सबल उत्तेजन के 
भ्म्पवं मे आते ही जब तत्रिका आवेग (दे० 
एरटाध्ण ! तएधॉ5८) अपनी सारी घवित 
के साथ उत्सल्न होकर आगे की और बढ़ 
जाता हैं तो ठुरन्द दूसरे ही क्षण ग्राही 
तन्तु पुन शवित-्सम्पन्न हो जाते हैं। 
स्नायु को शक्ति के व्यय होते ही वह पुते 
शक्ति-सम्पन्न हों जाता है और इसमे अति 
अल्प समय लगता है । 

#ीफुण्ल-'पथ्लक0ण 9%0ठ9 रण 

ऋंशाहल् [ ऑन्पोर्ट-वर्नन स्टडी ऑफ 
वैल्युज] . ऑॉल्पोर्ट बनते मूल्य परीक्षण । 

व्यक्षित मे रैद्धातिक आर्थिक, सोन्दर्पात्मक, 
सामाजिक, राजनीतिक एवं घामिक 
छ आधारभूत रुचियों, प्रेरणाओ अपया 
मूल्यों के सापेक्ष प्राधान्य को मापने के 
लिए ऑल्पोर्ट धथा दर्दव द्वारा रचित 
विम्पात परीक्षण । इसम अपतायी ग्रई 
मूल्य-सूची स्प्रागर द्वारा प्रतिपादित मानव- 
प्रकार सिद्धान्त पर आधारित है। 
परीक्षण भ्रइ्नावली रूप में है। इसके दो 
माग हैं। प्रथम भाग में ३० प्रश्न हैं! 
प्रत्येक प्रशद्त में व्यक्त के समक्ष दो 
क्रियाओं का वर्णन वरके उसे पुष्ठा जाता 
है कि उसका इन दोनों क्रियाओ मेसे 
किस क्रिया की ओर अधिक शुकाव है। 
प्रत्येक क्रिया भिन्‍न भ्रकार की रूचि की 
ओर सकेत करत्ती है। द्वितीय भाग में 
१६५ प्रश्न हैं। प्रत्येक पर्न मे किसी विशेष 
परिस्थिति अवचा समध्या के विपय में 
चार सम्भव मंतोमाव अथवा विचार 
व्यक्त क्ये गए हैं ओर परीक्षार्यों को यह 
इताना होठा है कि उसे इनमे से कौन-सा 
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मनोभाव अयवा विचार सबसे अधिक ठोक ऊ#प्पोअेट्ठणणए७. फ्रेह्एए०ड [ऐ।म्बिग्युस 


जेंचता है, कौन सा उससे कम, कौन-सा 
उससे भी कम, और कौन-सा सवत कम । 
प्रत्येक उपस्यापित विचार अथदा मनोमाव 
अलग-अलग प्रकार के मूल्य के अनुसरण 
का परिचायक है। परोक्षार्थी से प्राप्त 
उत्तरों के आधार पर उसे प्रत्येक प्रकार 
के मूल्य के अनुसरण पर अक दिए जाते 
हैं। यह परीक्षण विशेषतः मनोवैज्ञानिक 
अनुसन्धान के लिए तया शिक्षारमक एवं 
व्यावताधिक प्रयन्रदर्शश के लिए भी 
उपयोगी माना गया है । 
#फ़ॉण व्धाएताक्त [अलफा रिवम] : 
अछफा छय । 
यह्‌ मस्तिष्क को स्वाभाविक लय है 
जिसकी खोज हाउत बरगर ने १६२४ ई० 
में की थी | इसकी गति प्रत्ति संकड में दस 
है। विस्तार दस और पन्द्रह है। इसकी 
उपस्थिति विकसित रुप में छयमग नो या 
देय वर्ष की अवस्था में दिखाई देती है । 
अलफा लय की उत्पत्ति कोर्टेक्स के पृष्ठ 
खंड में मालूम होती है । 
देग्--छाशंत्र 'ै४ए०५ 
अवछवफं5ऋ [अल्टू विज्म] : परार्थ । 
उदारता सिद्धान्त, नि.स्वायंवाद, परहित- 
बाद । वह सम्प्रदाय जो स्वार्थ-विरोधात्मक 
है। यह धारणा समाजवेत्ता कामटे द्वारा 
निर्मित की गई है। इसका अर्थ है नियत्रण 
रखता, अथवा स्व-केन्द्रि] इच्छाओ का 
उन्मूलन । मनोविज्ञान में इस झब्द का 
प्रयोग निस्‍्वार्थभाव की ओर रुख और 
सामान्य पशु-जी वन से अपने को मुक्त रखने 
के प्रसंग मे हुआ है। सीमित अर्थ मे कभी- 
कभी इसका प्रयोग चिन्तनशील व्यक्ति के 
लिए किया गया है। 
व्यक्ति के परार्थ भाव से उसमे प्रस्तुत 
सामाजिकता गुण-विज्ेष का अनुमान 
लगाया जा सकता है और यह कि उसका 
सामाजिक विकास कहाँ तक आदर्शात्मक 
स्तर पर हुआ है 


फियर] : अनेकार्थक आशृतियाँ, संदिग्ध 
आहइतियाँ । 


(१) इस आकृति के बनानेवाले का 
आशय, सम्भव है, खुली हुई पुस्तक के 
अल्दर के पृथ्ठ दिखाना हो, परन्तु देखनेवाले 
को ऐसा लग सकता है कि खुली हुई पुस्तक 
की जिलल्‍्द ही दिखाई गई हे। 


(२) सम्भव है इस आकृति को सीढ़ी 
के ऊपर का दृश्य समझा जाए, प१रच्तु इसे 
सीढ़ी के नीचे का दृश्य भी समझा जा 
सकता है। 


कैपाप्रशंशाएट 


रे 


खिदा। 








(३) इस आकृति को दिन के भ्रकाश में 
काली घरखी का चित्र समझा जा सकता 
हैं और रात के अँघेरे मे चमकती हुई 
प्रकाशित चर॑ंखी का भी । 

फ्माग५ठ१००८९ [ऐम्बिवेलेन्स)।. उभय- 
भाविता। 

ब्छूछर ने इस दाब्द का प्रयोग पहली बार 
किया है। फ्रायड के ग्रम्यो मे इसका स्प॒प्दी 
करण हुआ है। यह मागव-स्वभाव है कि 
एड ही व्यवित दो प्रतिदत्दी विरोधी भावों 
की अनुभूति किसी वस्तु व्यक्ति के प्रति 
करता है। दिभाव सामान्य अनुभूति है। 
व्यक्ति भें एक स्तर पर राग और दूसरे 
स्तर पर घृणा का भाव रहता है। जब 
ज्ञात मन में आरुपंण का भाव होता है, 
अज्ञात मन में घुणा उपेक्षा का भाव मिलता 
है। इसका प्रभाण भ्राचीत॑ साहित्य और 

जीवन की अनुप्नूतियाँ हैं। यह प्राचीन 
प्रथा है कि राजतिलक के पूर्व स्वीकृत 
व्यवित थो कड़ी से कडी यातना दी जाती 
भी जब कि राज्याभिषेक के पश्चात्‌ वह 
जादर छा प्रमुख पात्र बदता। बाछक को 
माठा पिता का अनुशासन अप्निय छगता 
है। बह विद्रोह करता है ओर उसमे प्रेम 
झौर सम्मान का भाव भी होता है। द्विमाव 
मनोवैज्ञानिक तथ्य है और अनुमव और 
निरीक्षण है आधार पर इस घारणा की 
सस्‍्थापता कौ गई है। इसता सैडाठिक 
महत्व ओर व्यावद्मारिक मूल्य हे । वह्तुत 

सानवन्व्यवह्यर के जटिल होने का यह 
मुख्य प्रमाण है। विकृत् व्यक्तियों मे 


इसका अतिवर्धित रुप मिलता हैं। 
जाट ८ [ एम्बिवर्ट ] उमयमुखो, 
उभयवर्ती 
एम्बि (#ए07) लैटिन का प्रिफेक्स है, 
जिसका अर्थ है 'दानो | यह परिवत्पना 
युग की है। व्यवितत्व का एक प्रकार। 
यूग के अनुंसःर व्यक्तित्व तीन प्रकार का 
होता है अन्दर्मख, बहिर्मूख और उम्रय 
मुख | उमयमुख वा स्थान अन्तर्मुख और 
बहिर्मुख के बीच में है। उभयमुख प्रकार 
का व्यवित कल्पना वो लम्बी उडांन मात्र 
नही लगाता, भाव जखजा मात्र मे जकडा 
नही रहता, सच्चा दार्शनिक बन विचार- 
अूखछा में खोथा नहों रहता, और इस 
प्रकार आस-पास, सगी साथी इत्यादि वां 
किचित्‌ ध्यांत नहीं रखता-ने तो बह 
बाह्य जगत्‌ में उलझा मात्र रहता है जब 
कि उसे विभिन्‍द्र सगी-साथी, राजनीति, 
इत्यादि का एकमात्र ध्यान बना हो। 
उभयमुख प्रकार का व्यविति बाह्य और 
आश्यन्तरिक में समान रूप से रस लेता 
है। वह कल्पना बी उडान लेना जानता 
है, माद लहरी में बहता है और दर्संद के 
गूढ़ तत्वों पर विचार करता है। वहू 
समाज, सगी-साथी, राजनीति में भौ रुचि 
रखता है। उभयमुख प्रकार का व्यक्ति 
अपने ओऑन्‍भ्यन्तरिक ओर बाह्य जगत्‌ में 
सबझौता बनाये रहता है गौर इस प्रकार 
उसका व्यक्तित्व और व्यवहार समायोजित 
प्रदार का होता है। उमपमुख औसत और 
सामान्य बर्ग का होता है ) 
औ७९म६ [अमेन्ट] दुर्वल मनस्क, मबुद्धि। 
बुद्धि के सामान्य स्तर से नीचे के व्यक्ति 
को “अवुद्धि! कहते हैं। जीत-विज्ञान की 
दृष्टि से अवृद्धियों का मस्तिष्क अविकसित 
होता है । सामाजिक दृष्टिकोण से अबुर्दि 
व्यक्ति वह व्यक्ति है जिसमे मानसिक 
जिल्यस की सासर्थ्य की इतनी न्यूदता होठी 
है वि दह वद्ग्क हो जाने पर भी इसरो 
ह्रारा सहायता अथवा निरीक्षण के दिना 
अपनी पर्याप्त देखभाल नहीं कर संकता | 
अर्थात्‌ जीवन की साधारण परिश्यितियों मे 
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भी स्व॒रक्षा में असम होता है। अग्रेज़ी दृष्डि- 
कोण से वह जो आन्तरिक कारणों से अथवा 
रोग अयवा मस्तिष्क क्षति के कारण अगरह 
बर्ष को आयु से पूर्व उपस्थित अपूर्ण अथवा 
अवरोधक मानसिक विकास की अवस्था 
में हो। अमरीका में भी प्राय. यही पा 
भाषा मास्य है। परस्तु वहाँ के किसी- 
किसी प्रदेश के न्यायालय शिक्षामनो- 
विज्ञान अथवा मनोमिती से कुछ अधिक 
प्रभावित हुए है और किसी को अबुद्धि 
स्वीकार कर लेने से पहले उसमें शिक्षा से 
लाभ उठा सकने की असमयंता का प्रमाण 
अथवा सामान्य से निम्बस्तर का बुद्धिमाप 
आवश्यक समझते हैं। शिक्षामनोविज्ञान के 
अनुसार अबुद्दि बहुत ही मन्द रहते हैं ओर 
उनकी अध्ययन में सफ़क होने की 
सम्भावना बहुत कम या नहीं के समान 
ही होती है। पनोभित्ती के दृष्टिकोण से 
बुद्धि के मापदण्ड पर ७४ से नीचे को बुद्धि 
लच्घ वाला ब्यक्ित अबुरद्धि माना जाता है । 
अबुद्धियों के तीन मुख्य वर्न माने जाते 
हैं : (१) ४८ से ७० तक बुद्धिलब्ध वाले 
दु्ल बुद्धि (0707), (२) र८से ४८ तक 
युद्धिलब्प वाले क्षोगबुद्धि ([ए्रा/ल्‍थोॉ०), 
तथा (३) २5८ से कम बुद्धिलब्ध वाले 
जड़बुद्धि (700) । इनमें से भी प्रत्पेक 
में उच्च॒स्तर, मध्यमस्तर एवं निम्नस्तर 
में भेद किया जाता है। 

व्यवहार-लक्षणों के आधार पर अबुद्धि 
तीन प्रगगर के हैं: 

(१) सुसमायोजित, साधारण प्रतिक्रिय- 
झील अवुद्धि, जिनको सामाजिक कठिनाइयाँ 
केवल साधारण बुद्धि की न्‍्यूनता के कारण 
होती हैं, किप्ती व्यक्तित्व अथवा उद्देग के 
विकार के कारण नहीं, (२) बातूनी 
अबुद्धि, जिन के भाषा-प्रयोग उनको सामान्य 
बुद्धि को अपेक्षा उच्च॒स्तर का होता है और 
परिणामस्वरूप सामाजिक ब्यवहार बुद्धि- 
परीक्षण फल की अपेक्षा उच्चस्तर प्रचोत 
होता है। (३) उत्तेजनाशील अबुडि, 
जो चिडचिड़े अर्थात्‌, विध्वसशील स्वमाव 
के होते हैं और साधारण बच्चों में भी 
मण्ख०--२ 


प्रक्रिया उत्तन्त करने में अशक्य उत्ते जनाओं 
से ही असगत मात्रा में तोब्र उद्देगावस्था 
वो प्राप्त हो जाते हैं। 
फ्य लय (मिन्शिया] : वोडिक दोप, 

बुद्धि-दुर्वछता 3 

बौद्धिक प्रक्रिया से सम्बन्धित मन के अघ:- 
सामान्य विकाप्त की अवस्या की ओर संकेत । 
इस शब्द के पर्यायदाची 'मानसिछ दुर्देलता', 
मानप्विर-हीनता (४७०) 9ज्वीसं००९५) 
आदि है। सामान्यत. यह पद उस बौद्धिक 
असामथ्यंता पर छागू होता है जो या तो 
जन्म से प्रचलित है अयवा जीवन के 
प्रारम्भिक काल से । इस प्रकार के वौद्धिक 
दोप जन्म से ही अथवा जम्म के थोड़े दिन 
बाद से ही दिखाई देने लगते हैं । 

बौडिक दोप अजित भी होता है, जिसे 
गौण बौद्धिक दोष भी कहते हैं। यह 
वातावरण-सम्वन्धी त्तत्त्तों पर आधारित 
होता है। इसको वचितजन्य-वीद्धिक दोप 
(0क्राश्यांप्८ 4त८703) भी कहते हैं। 
यह अवस्था उस समय उत्पन्न होती है 
जबकि वातावरण के कुछ ऐसे संघटकों 
का अभाव है या अपर्याप्त मात्रा में हैं जो 
कि मस्तिष्क के पूर्ण विकास के लिए 
अखवश्यक है। अथवा वातावरण में कुछ 
ऐसे विपरीत तत्व हैं जो कवि विकास के 
लिए हानिकारक हैं । 

विकासजन्य बौद्धिक दोष (ए«एश०ए- 
ग्राधाध्य #शथा।3) उन मानसिक 
अपूर्णताओं की ओर निर्देश करता है जिनमे 
इस अवस्था की उत्पत्ति, कुछ भागों में 
कीटाणु-मम्बन्धी और कूछ भागों में 
न तत्वों से सम्बन्धित प्रतीत होतो 

॥ 

मानसिक अपूर्णता शिरोइद्धि [[, 070ल्‍6- 
7!»०$) का रोग होने से भी उत्तन्‍्त 
होती है जो कि गुहाओं में प्रमस्तिप्क मेरू 
तरल द्रव [एश९्छाए पाता पाणव) 
के भर जाने से होता है । 

प्रम॒स्तिष्क संसर्ग ((८रछरों पञत्टिको 
घिफलिस रोग, मस्तिप्क-क्षति होने से भी 
इस रोग की उत्तत्ति होती है। 
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#फ्ाब८७७ [एस्नेशिया] 
दाब्द के प्रारम्भ में ग्रोक प्रेफिक्स ए' था 
बर्थ है अभाव , अवदास्मृति अभाव । 
मानसिक रोग का एक रूक्षण। दभी 
स्मृत्ति का पूण ह्ास होता है कभी 
आशिक । भाशिक विस्पृनि काल और स्थान 
से बंधी रहती है --एक विशेष प्रसण स्थान 
अववा काल की घंटता का स्मरण न हो 
सकक्‍ना । यह नियतकालिक रहता है । एक 
रोगो को १२१४५ की आयु की घढनाएँ 
न स्मरण रही दादी बातें घटनाएँ स्मरण 
रही । यह हिस्टीरिया का प्रमुख शक्षण 
है| होफमन क टप्टिकोण से इसका कारण 
विचार-केन्द्र (6९20णा3 ऐटापडछ का 
रूण्ण होना है । जेम्स (१८६०) ते इसे 
मनौोविच्छेद वा सूचक बतराया है। इस 
असग मे वुछ मनोवज्ञानिकों ने सवेदनात्मक 
क्षता और सवेइतात्मक ततु की रूणावस्था 
की ओर संकेत विया है । 
9०९७० [ऐमोयवा] अमीवा ॥ 
अत्यन्त सरझे रचनावाशा अनिममित 
तथा सतत परिवर्तनशील आकार का अधघ- 
सरल-सा प्रतीत होने वाला एक कोष 
विशिष्ट भीद जो जोव मुल्भ हर प्रकार 
को जियाएँ-यथा पोषण, गति, उत्सर्जन 
जनन बादि--करता है। इन क्रियाओं 
के लिए इसमे अलग-अलग बग नही होते, 
अत ने तो इसम सरचना का विभेदी- 
करण होता है और न उससे सम्बन्धित 
श्रम का विभाजन, जैसा कि यहुतप 
विश्विप्ट प्राषिया में पाया जाता है । इसकी 
अधिक से-अधिक लम्दाई एक चौथाई 
मिश्लोमीटर के छगमंग होती है। इसके 
इरौर से छोटे बढे एक या अधिक पधवर्ध 
निकले रहते हैं जो वरावर बनते विगडते 
रहते हैं | इन्हे बृदपाद (052900.०979) 
बहन हैं।अमीबा इन्ही वी सहायता से गति- 
शी होता है तया भोजन ग्रहण करता है । 
कण 0४०४टा5८ [ऐनल इरोप्विस्मी 
गुद-बामुकता । 
विसजन काममभाव । मनोविस्टेपण कौ 
एक विश्येप घारणा। वामशक्ति के विकास 
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की विभिन्‍न अवस्थाओ मे यह प्रारम्भ की 
अवश्या है जितमे वाप्त सम्बन्धी रूचि और 
तुष्टि ऐनल भें सत्यापित रहती है । मल- 
मूत्र त्यागने मे बालक को आह्लाद मिलता है 
और यहबाह्वाद काम प्रद्यार बा होता है ॥ 
#फनोइल्घ». एनल्जेशिया]... पौड़ा- 
चुन्यता ६ 
बेदता को ओर से सम्पूर्ण भयवा भारिक 
रूप से सवेदनहीन हो जाना । 
औ४७०/95६5 [ऐनालमसिस] विदलिषण। 
सामान्य मदोवैज्ञानिव दृप्टि से विश्टेणण 
ना अर्थ है कसी जटिल अनुभूति अथवा 
मानसित्र' भ्रक्रिया के विभिन्‍न तथ्यों से 
अवगत हो जाता अथवा उनवा निर्धारण 
करना । अधिकाइते इस शब्द वां प्रयोग 
मनोविश्लेषपण और इसके सहगामी 
सिद्धान्त और विधि के विशेष थर्ष भें 
हुआ है। यहाँ तक कि यह मतोविश्डे- 
पण बे पर्यायवाची रुप मे भी स्वीकृत है ॥ 
देखिये--75,000 52) 8४ | 
कजरआऑफ़डॉड ता 'पयनाय0ट९ [तार विस 
ऑफ वैरियेस्त] परिवरत्यंद विश्लेषण, 
प्रयरण विश्लेषण । 
कई प्रकार के अन्तरो वाले भौर कई 
प्रकार से वर्मीकृत प्रथ्तो के एक साथ 
सयुबतत विब्लेपण वी एवं साहियवीय 
विधि जिसका उद्वेश्य यह अनुमान करना 
है कि प्रदत्त वर्गों में किसी प्रवार के 
अन्तर महत्त्वपूर्ण हैं कि नही । यदि सम्पूर्ण 
प्रदत्त वितरण केवल सथोग मात्र से ही 
होना सभ्मव प्रतीत होते हैं, भर्थीत्‌ प्रत्येक 
धर्य को समोगिक रचना के बारण उसमें 
विद्यमान न्यून अथवा अधिक परिवर्त्यता 
का परिणाम है तो अन्तर महत्त्वपूर्ण नही 
माने जान । विस्ती प्रदत्त वे के अस्तेगत 
व्यक्तियों के परस्पर अस्तर बा मापद 
परिवरत्यंतामापन कटूलाता है और उसका 
एक माप परिवर्त्यन (५४०शतव्राए्ट है। 
यह प्रदत्त वर्ग मे गुण वितरण के प्रमाप- 
विचलन (59048 एट्शाणा) गए 
बर्ग हुआ करता हैं। परिव्यंन विश्लेषण 
से यह पता चलता है कि प्रदत्त वर्गों के 
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परस्पर अन्तरों के संयोग मात्र से हो जाने 
की सम्भावना कितनी है--१ प्रतिशत, 
५ प्रतिशत या और कुछ । जितनी हो 
यह सम्मावता कम होती है उतना ही 
प्रदत्त वर्गों के परस्पर अन्तर महत्त्वपूर्ण माने 
जातेहै। परियत्यंन विश्लेषण मनोवेज्ञानिक 
प्रयोगों की सार्थक योजनाएँ बनाने में 
विशेषतया उपयोगी होता है । 
कजबाजाट्शोी ए5एटाणण्डए [ऐनालिटिकलछ 
साइकॉलो जी] : बविश्लेषणात्मक मनो- 
विज्ञान । 
इस सम्प्रदाय के प्रवर्तक कार्छ ग्रुस्टाव 
युग (१८७५--१६६१) हैं। युग फ्रायड 
(१५५६---१६३६) के ही सहयोगी हैं और 
प्रारम्भ मे इन्ही के विचारों के समर्थक 
रहे | आगे चलकर कुछ मूल सिद्धान्तो से 
मतभेद होने के कारण सन्‌ १६१२ में 
उन्होने विद्लेषणात्मक मनोविज्ञान की 
नीव डाली जो मनोविदलेषण से एक 
स्वतस्त्र सम्प्रदाय के रूप में स्थापित हुआ । 
विश्लेपणात्मक मन््रेविज्ञान भे अज्ञात मन, 
मानसिक शक्ति स्वप्न-विश्लेपण, व्यक्तित्व- 
विकास और मानसिक रोग के निदान- 
उपचार पर ग्रूढ और विस्तृत विचार- 
विमर्श हुआ है और इससे सम्बन्धित 
अस्वेषण प्रसिद्ध है । 
युग के अनुसार अज्ञात मन के दो भाग 
हैं : (१) व्यवितगत अज्ञात मत (एल- 
50780 0७॥007६80०४$) और (२) 
सामूहिक भज्ञात मन ((णात्णाए6 
ए्वा0०7$०४०७७)। सामूहिक अज्ञात मन 
युग की एक नयी परिकल्पना है । 
युग के मानसिक शकब्ति-सिद्धान्त मे यह 
प्रतिपादित क्या गया है कि लिबिडो' 
अथीत्‌ “मार्नासिक शरवित' कामशवित मात्र 
नहीं; यह एक सामान्य शवित है जिसका 
प्रयोग समस्त प्रश्जत्ति-दच्छा भावनाओं की 
तुष्टि मे होता है । कामशवित वर्तुत- मान- 
पिंक शवित का एक भाग मात्र है। व्यवहार 
ओर व्यवितत्व के सतुलन होने पर मानसिक 
शवित का उपयोग हरेक दिशा मे समान 
होता है, अन्यथा इसका उपयोग अनुपात 


में नहीं होता । मानसिक शक्ति का एक 
दिज्ञा में अधिक व्यय होने का अर्थ है, 
दूसरी दिल्ला में अभाव। यह युग का 
मानसिक झवितपूरक सिद्धान्त है । 

विडलेषणात्मक मनोविज्ञान में स्वप्न की 
वज्ञानिक घ्यास्या दी गयी है। युग के 
अनुसार स्वप्न का सम्बन्ध अतीत, वर्तेमान 
और भविष्य से रहता है; इसमे अतीत 
सात्र का प्रसय नही मिलता। स्वष्न में 
व्यक्तिगत भावना-प्रथियों का प्रदर्शव होता 
है तथा इसमे सामूहिक अज्ञात मन की 
भावात्मक प्रतिमाएँ भी अभिव्यवत होती 
है । इस प्रकार स्वप्न के व्यक्तिगत और 
अव्यक्तिगत रूप दोनो ही महत्त्वपूर्ण हैं । 
स्वप्न मै जिन प्रतीको का प्रयोग होता है 
उनका अर्थ मूल्य-महत्त्व स्थिर नही होता; 
अर्थ परिस्थिति के प्रसंग भे होता है। 
जिन प्रदृत्तियों का अभिव्यवितकरण होता 
है वे बहुरगी प्रह्न ति की होती है॥ काम- 
प्रदतत्ति अन्य प्रदत्तियों मे से एक प्रदृत्ति 
मात्र है। 

“विकसित व्यवितित्व! (गरवाशंतणध०ता) 
की धारणा का प्रयोग युग ने एक विशेष 
अर्थ मे किया है। इसकी चार अवस्थाएँ 
हैं । पहली अवस्था में व्यक्षित को अपनी 
भावना-इच्छा, स्वाभाविक प्रकृति के साथ 
समझौता करना होता है। दो” व्यक्ति 
का आवश्यक अंग है; इसका निष्कासन 
करके, व्यवित का आध्यात्मिक विकास 
सम्भव नही होता; इसकी प्रह्नोति को 
समझकर व्यक्ति को इसे अपनाना 
है। दूसरी अवस्था वह है जिम्मे 
स्त्रीभाब-प्रतिमा (#एां7०४) तथा पुस्प- 
भाव-प्रतिमा (हश/ांग्रा09) का ज्ञान 
होना है। जब तक ये भाव प्रतिमाएँ 
अज्ञात मन में पडी रहती है, व्यक्त वा 
जीवन एक उल्झन-सा रहता है। पुरुष 
का असंग्रत आकर्षण स्त्री की ओर और 
स्त्री का पुस्ष की ओर बना रहता है। 
इनकी चेतना होने पर व्यवितत्व मे 
स्थिरता आती है। तीसरी अवस्था में 
ओल्ड वाइज़मेन और मेगना मैटर से 
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तादात्म्य हौवा है। चौथी अवस्था में 
आत्म ($४/) का आविर्भाव होद्ा है 
और न्यवित एक विश्येप शक्ति का अनुभव 
करता है और सुख दुख के परे हो जाता 
है| यह आधश्या मक सवेगामक और 
वौद्धि। प्रौढता का सूचक है । 
यूग का दत्ति सिद्धान्त वहुमुखी है। 
विभिन्‍न व्यक्तियों मं विभिन्‍न प्ररको का 
प्राधान्य होता है। मानव के प्ररक रूप मे 
कई एक प्रवृत्तियाँ क्रिमाण होती है। 
इनसे धामिक, नैतिक काम, आत्म 
प्रतिपादन इत्यादि प्रमुख है। जब इत 
प्रश्नत्तियों की तुष्टि नहीं होती तबू- 
सम्बन्धी भावना ग्रन्षियाँ पड जाती है। 
'हरेफ भावना-ग्रन्यि स्वतन्त्र रूप से चालित 
होती है । युग बी पुक्ल भावना-प्रश्यि दी 
'परिकल्पना (8&0॥07077005 ९०0//6%) 
अधिद्ध है और इनका मादसिक रो। के 
सम्बन्ध भ विशेष महत्व है। भावना- 
ग्रन्थियों के बारे म विश्वेष अन्वेषण उप- 
लाडिधियों के होते के कारण विश्लेषणापक 
मनोविशन को काप्प्लेबस स|इक्(लोजी 
भी कहते हैं । 
विश्ठप्णा मक मतोविज्ञांत का विदेष 
स्थान और महत्व मनोविज्ञान क्षेत्र भे रहते 
हुए भी इसम प्रमात्रित अस्त्रेष्ित मूल 
सथ्यों को मनोवेज्ञानिक उपर्ला बयो के 
रूप मे नस्वीकार कर दाशनिक महत्ता दी 
गई है । इस 4 अनेक धारपाएँ हैं जो मूलत 
दाशनिक महत्त्व की हैं। कारण यह है 
कि उन्हे वैज्ञानिक आघार पर स्वीकृत 
करना सम्भव नहीं है। किन्तु कस्तुत 
यूग वैज्ञानिक थे दाशनिक नहीं। 
अगधाणर 5धथ्मपो। [ऐकर स्टोमुटा] 
कर्पकोत्तेवन । 
किसी मापदण्ड के दोनो सिरो बे जति 
यात्मक पद जिनका कार्य यह होता है कि 
माप वितरण को अपनी-अपनी दिया वी 
ओर स्रीचकर फंलाये रह ओोट इम प्रकार 
मापकों क मध्यमपद की ओर स्वाभाविक 
आक्पण क प्रभाव को कम करने माप- 
वितरण की वास्तविकता को बढायें। 


विश्वेप प्रवार से आकन दण्डो के उपयोग 
में आाकको म अतियात्मक पदो के अनु- 
प्रयोग कौ स्वाभाविक मनोडृलि हुआ करती 
है। इसलिए मनोदृज्ञानिक यदि आकको 
द्वारा पचरपदीय-अष्टपदीय आदि भाषदण्ड 
के सभी पदा बा उपयोग चाहता हैंतो 
उसे चाहिए कि उस मापदण्ड में दोनो पिरो 
पर एक एक अदिरिक्स पद कर्षकोतजना 
का काम देने के लिए जोड दे | कभी-क्मी 
मापदण्ड के वर्तमान विस्तार के अन्दर 
ही कपपक्रौत्तेजनाएँ जोड दी जाती हैं | कुछ 
मनोवैज्ञानिकों ने यह मत भी प्रकट किया 
है कि विसी प्रपोग म उपयोग होने वाली 
अत्येवः उ्तेजना अन्य संभो उत्तजताओं 
के प्रति बी जाने दाली प्रतिक्रियाओं को 
प्रभावित व रठी है और इसलिए प्रप्मेक 
उलेजना क्पकोत्तजना का काम देती है। 
औजश्टठकाज। जिलाण्त [ऐनक डेट 
मेथई] घटता-वर्णत विधि॥ 
बालकों तया पशुओं के व्यवहार को 
अध्ययत करन को एक विशिष्ट विधि, 
जिसके भ्‌ तगत उनके जीवन बी छुट ड़ 
महत्त्वपूर्ण घटवाओ को लेकर उन्हीं 
आधार पर उनके किया व्यापार, स्वभाव 
के सम्बन्ध म अनुमान छगाया जाता है ॥ 
यह विधि अवैज्ञानिक है। 
#3९5४॥९549 [ऐनेसयेसिया] सवेदन* 
हीनना । 
सवेदन प्रक्रिया ($6758097) सम्बन्धी 
विद्ध॒ति | प्रमुखत यह हिस्टी रिया वा छक्षण 
है। इसम शरीर का कुछ भाग स्पर्श 
उत्तेजवा की ओर सदेदतहीन हो जाता 
है। स्वेदनहीनता कभी पुर्णत होती है 
ओर कमी आशिक रूप से । पूर्ण सवेदन- 
हीन ही जाने पर शरीर वा जो भाग 
संवेदनहीन होता है, उत्ते यदि नोचा था 
काटा जाय तो भी अनुमव नहीं होताआ 
कमी स्पश का तो अनुभव नहीं होता, 
क्ल्तु कसी प्रकार का वार क्या जाएं 
तो सवेदना होन छगती है । यह आशिक 
सवेदनहीनता है। 


औदाए83. [एनिमा] स्त्रीभाव-पत्तिमा, 
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अव्तर्मारी । 
विश्लेषणात्मक सनोविद्यान की एक 
मु धारणा | इंगवी ध्यारया वैज्ञानिक 
शप में एक विशेष अर्थ में थी गई है 
स्त्रीभाव-प्रतिमा रामूहिक अशात सन की 
निधि है। यह प्रतिमा पृष में भी विद्य- 
मान रहती है और इगी से मनोर्व॑शानिक 


हृध्टि रो व्यवित हैंटिगी वहां गया है। 
यह भाव-प्रतिमा स्प्री-मुण विशेषता का 
प्रतीक है 


॥ जिग पुरुण में इस भावप्रतिमा 
होती है, उसमे स्त्री गुण 
ते है। ऐसे पुरंपष भीड-ठमीखे 
स्वभाव में होते हैं। उतम्े आत्मस्थापन 
मी ब्ृत्ति निश्त्रिय-्गी राती है और हीन-व 
प्रन्थि राम्बन्धी भाव रहते हैं| व्यश्तित्य 
मे वितारा मै छिए स्थरीमाव-प्रतिगा मे 
रमगीता करना पुरंध के छिए आवश्यक 
है। इस भावप्रतिमा का सास मंग मी 
प्रवेश होने पर ही पुरुषों में गम्भी रता और 
परिषयवता था होना सम्भव है। पृरुषी 
के व्यतितब के आध्यात्मिक विय्राग वी 
बह आवश्यक दूगरी सीढ़ी है. मिस स्त्री 
भाव-प्रतिगा चेतना में प्रवेश कर जाती 
है और बढ़ व्यस्त विशेष स्त्री-तम्बस्थी 
भावना-प्रस्थियों री मुक्त हो छाता है। 
तब इसमे श्वियों वी लिप्या तया कामुकता 
या भाव अवधेय सही रट जाता। 
मैद्ञांल॥] ॥,047कगह [7निमट छविंग] , 
प्रगु अभ्यगग, पथ अधिगम । 
प्रयाग थे श्रृद्धि, सम्बत्थ प्रस्यावसेग, 
अनुकरण, अन्त प्टि आदि ब्रिध्रियों द्वारा 
पश्मुओं का नग्रे व्यवह्यारों का उपा्जन । 
परश्ु उन प्रक्रियाओं द्वारा कोई नया 
व्यवहार सीस लता है। ये प्रत्रियाएँ अभ्ययन 
में मदद देती हैं। पावछाँव, थानदाइक, 
छर, मरिगित इत्यादि के अन्येपण पशु 
अभ्यगन के प्रगंग में उल्देसनीय हैं । 
खैजांतशिना चिंवडएरबा [ ऐटिमल 
मैंगनेटिय्म] : जीव-आवरपंण-झवित, ध्राणि 
चृस्यक्त्व | 
जीव-थावर्प ण-शवित 
शहस्यप्रपी प्रृत धक्रित 











एक प्रकार की 
॥ चुम्बक ऐसे 


पदार्थ हैं जो दिक्‌ में व्याप्त अपने गरूदम 
प्रवाद हारा प्रहों के मान मानव वी 
प्रभावित करत6 हैं । पटटे-पह बनहाल- 
मद मे जीव-आकर्मण शत्रित के सिद्धान्त 
था प्रचार विया कि प्रत्येक व्यक्ति के 
शरीर से एक प्रवार या खम्बकीय रस 
प्रवाहित होता है। व्यतित इगके द्वारा 
अपनी इच्छामुगार अन्य मकेः शरीर और 
मन पर प्रमाय डाल सकता है। वियाना 
के डापदर मेगमर (१७३८--१८१५) ने 
व्यस्त पर पड़े बाले चुग्यक ये प्रभाव 
या अध्ययन-मनन मिया और यह निष्यर्ष 
नितछा कि शुस्थक ये स्पन्ने गे व्यतित 
को सम्मोहित जिया जा सवता है। 
उदय अपनी अध्यक्ष दावित से एक 
मनोदौव॑त्म ( ७४०7०१८७ा०९९५ ) 
रोगी का रफ्लसा ये उपचार ढिया। सिम्दु 
विश्वान वी हष्टि रो यह अन्यविश्वास 
था और क्षषधि-क्षेत्र में इसे मान्यता ने 
मिली । 
कैमंशवा उ'छ्॒ल्कगग्द्ड [ ऐनिमछ 
साइरालोडी] * पशु मनोविशात । 

यह मनोविशात की बह भाला है, जिसमे 
ग्रोगिक विधि द्वारा 
के व्यवद्वार का अध्ययन विया है | 
बाब्द रोमहा दरार 
निर्मित और प्रचलित हुआ है। इंगवा 
यूत्रपाव इस्छण्ट में हुआँ। छाविन वी 
“मानव एयं पशुओं में सवेंगों बी अभि- 
अ्यत्रित! (१६७२) छेस के प्रकाशन से 
आधुनिक मतोविज्ञान में नये युग या गूत्र- 
बात होवा है। अमरीका मे परहके-गहूछ 
मनोविज्ञान बा विशिष्ट विभाग सोछा 
गया और बही पशु-प्रयोगशादाओं की भी 
स्वापता हुई | दांव के रमय से ही 
परशु-्मनोविज्ञान का प्रमृप विषय पशुओं 
एवं मानव के सर्नों में निरन्‍्तसता अथवा 
अनवरत वियास की एक्सूत्रता थी 
स्थापना है। अनेक अस्वेषणी द्वारा पशुओं 
में भी बृद्धि एय गप्रयोंजन थहयाओं के 
अर्तित्व को सिद्ध पिया गया । व्यवदार वी 
यह ब्याग्या कि यद् चेतवा-रदित है-- इगसे 
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यान्तिक सम्प्रदाय का प्रादुर्माव हुआ | 
पशु मनोविज्ञान, जो पद्ु-चेंदना में विश्वास 
करता था इसका विरोधी रहा। मुरय 
समस्या थी चेतना की कसौटी का निर्धारण 
करना और इसके आविर्मा३ की परिमाषा 
को जटिलताओं क प्रवग मं देवा । यत्र दादी 
अपना अस्वेवण निम्न स्तर के जन्तुओ से 
आरम्भ करते हैं, पर वे कभी भी वन्दरों या 
मनुष्यों तक नहीं पहुंच सके । इसके विपरीत 
मनोवैज्ञानिक अपना अन्वषण उच्च श्रेणी 
के जीवो से प्राएम्म करत हैं, पर वे भी 
अभी त॒क अपृप्ठवशियों तक नहीं पहुँच 
सके | उक्त दोतों ही सम्प्रदायों ने बहुत 
झाद विवाद वे दाद चेतना के सकत, 
साहवर्यात्मक स्परृत्ति तथा प्रतिक्रिया मं 
चरिवतंन प्रस्तावित तथा खष्डित किए। 

बीधवी शती क प्रथम दशक मे पशु बुद्धि 
चर थ॑ नंडाइक द्वारा अस्तुत विवरण बर्त 
मात प्रयोगात्मक मनोविज्ञान का आविर्भाव 
माता जाता है । सीखने के सन्दर्म मं पशु 
अपोन्यो का अधिकसे-अथिक उपयोग 
किया गया ५ मनोवैज्ञानिकों ने अनुभव 
किया कि वे पशुओं मे वेवल उनके शिक्षण 
और भेद निघारण के परीक्षण द्वारा ही 
उनकी उच्च मानसिक क्षमताओं का प्रता 
नहीं छया सकते। थार्नेडाइक का यह 
हृढ दृष्टिकोण था कि पु केवल प्रपत्त 
भौर मूलद्वारा ही मीख सकता है । इसी से 
अनुकरण, स्मृति, स्वतन्त्र कल्पनाएँ आदि 
समी की प्रयत्त और मूल के माध्यम से 
व्यास्या की गई । 

वर्तमान युग में पशुमनोविन्नान के 
तिप्क्ष मिन्‍न हैं । पशुओं एवं मनुष्यों के 
चीच उनकी विकाम-परम्परा में कोई 
अनिरन्तरता नहीं मानी गईं। वनमानुप 
भी अपने लिए झचिकर और समझ में 
आने वाढे व्यवहार को मानव एवं बन- 
मसानुपर मे देख उसवा अनुकरण कर सकता 
है। इसी खोज क्रम म पशुओं मे विलम्वित 
प्रतितिया, जटिल निर्णय तंथा सूझ आदि 
के भी सक्तेत मिले। इन जान्तिकारो 
अयोगों मे मद वी तनिरन्तरता विज्ञाम- 


परम्परा में स्थापित की है। 
पशु मनोविज्ञाव को तुलनात्मक मनों- 
विज्ञान (00ग्राएश॥/४8 757८०४०!०१५४) 
अथवा विकास मनोविज्ञान (02४४०9७- 
गाध्यान 7एलाग०४)) भी कहते हैं । 
फाम्मांड्ण [ऐनिमिर्म] सवात्मवाद। 
बह सिद्धान्त जिप्तमे यह प्रतिपादित है 
कि आत्मा नित्य है । ऐतिमा वा अर्य 
होता है--आत्मा । मनोविज्ञान में इस पद 
का सकते उस मसिद्धान्तसम्प्रदाय की ओर 
है जिसके अनुसार जीवन का मूल तथ्य 
मोर आपषार सूद्म आत्मा मात्र है, स्वूछ 
शरीर नही | जीवविजश्ञान और मनोविज्ञान 
के प्राग्वैानिक युग में सर्वात्मवाद एक 
स्वीज्डत भिडान्त था और इसमे यह प्रति- 
पादन हुआ कि आत्मा हरेक वस्तु में 
विद्यमान है तथा बरास करती है, अथवा 
यह आन्तरिक स्वत पिंढान्त के रुप मे 


है। 
&मरंम०्७ [ऐनिमस) पुरुषभाव प्रतिमा । 
सांमूहिवः अज्ञात' मंतर कौ एक भाव- 
प्रतिमा--वह भावभ्रंतिमा जो पुरप के गुण- 
विशेषता का प्रतीक है। जिस स्‍त्री मे इस 
भाव प्रतिमा की प्रघानता रहती है उसमे 
पुरुषत्व के गुण अधिक होने हैं। ऐसी 
स्त्ियाँ पुरुषों से समानता और स्पर्धा टेती 
हैं, उनमे आत्म प्रतिपादन की इत्ति उमुख 
रहती है भौर वे शासनत्रिय होती हैं। 
ब्यक्तिव विकास के लिए चेतन मत में 
पुरुषमाव प्रतिमा की प्रवेश होना आवश्यक 
है। तमी स्त्रियों मं सौम्यता का गुण और 
ब्यवह्वार और भाव भें परिपत्ता आती 
है, व्यक्तित पारदर्शी बनता है । इस वज्ञात 
माव-प्रतिमा का चेतना में प्रवेश होना 
अध्या म-विकास का सूचक है । 
औछ०:०5४० [ऐनोरेविसिया] क्षुबा-अमाव। 
हिस्टीरिया शोग का एक छक्षण | कमी- 
कभी रोगी में क्षुपा का न रहना भत्ति- 
वर्धक रूप में रहता है। औसत रुप में 
होने पर समध्या शही उठती । इसकी तीन 
अवद्रस्याएँ होतो हैँ भौर कम से वम १८ 
मास तक चलती हैं . (१)पहटी अवस्या 
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जठर-सम्बन्धी (545घा० एथ्प०१) कह्दी 
जाती है। दसमे पेट पर असर होता है। 
रोगी सदा अपच की शिकायत करता है । 
किन्तु बाहर से देखने में पूर्णतः स्वस्य 
लगता है। इस अवस्था म रोगी इक्टिर 
या मिट के सुझाव मान लेता है। (२ ) 
दूसरी अवम्धा में वह डॉक्टर की बात 
नहीं मानता, भूख नहीं है--यदी रट 
लगाता है। अल्प बाह्यर से उसका भार 
चद जाता है। (३) तीसरी बवम्या में 
शारीरिक कष्ट प्रारम्म होता है। वह 
कब्ज से पीढित हो जाता है और वह 
अन्य प्रकार के उदर-रोग से भी आक्रान्त 
हो जाता है। हठ से मोजन न करने पर 
सम्मव है उसकी मृत्यु मी जल्दी हो जाए। 
००5० (नोधग्मिया] : घ्लाघ-सवेदन- 
हीनता, अध्नाणता । ५ 
प्राण-मम्बन्धा उत्तेजक के प्रति स्वेदत 
का कम होना अथवा क्षीण होता। यह 
अवम्या जन्मजात हो सकती है; मह बाद 
में भी उत्पन्न हो सकती है। इसकी 
उपस्थिति मिल्न-भिन्‍न लोगों में अधिक 
समय अबवा अल्प समय के लिए हो 
सकती है। यह ध्राण-संवेदनह्वीवता, ठीक 
वर्णान्‍्थता अयवा घ्वनियों के लिए बहरे- 
पन के समान है । 
जा7>०णग्ड४ [ ऐन्द्रॉपोल्येजी ] दा 
मानवस्ञास्त, मानवविज्ञान । 
मानव तया जगत्‌ को एक अध्ययन । 
इसके दो आधारमूत पक्ष हैं:(१) मनुष्य 
का एक अवयब के रूप में अध्ययन 
( जातिवाद, सामाजिक मानवश्ञास्तत्र, 
साम्कृतिक मानवश्ास्त्र, पुराविद्या, 
जातिवुत्त ); (२) मानवश्चास्त्र प्राकृतिक 
तथा सामाजिक दोनों ही प्रकार का 
विज्ञान है। ऐतिहामिक दृष्टि से इसका 
अध्ययन-क्त्र प्रागेतिहासिक तथा आदिम 
सस्छनियों तक है। इसमें पूर्दीय मानवों 
सया उनकी मस्कृतियों को भी खोज हुई 
है । वर्तमान में समसामयिक अमरीका 
तथा यूरोप की संस्कृतियाँ भी इसके 
अध्ययन का विपय बनो हैं | 


मनोविज्ञान का मानवश्यास्त्र से निकड- 
वर्ती सम्बन्ध है । व्यक्तित्व का विकास 
सम्कृति का परिणाम है| 

अजाधःण्कूग्म्मटाण्ज ऐन्दॉपोमेंट्री] : 
मानवमिति । 

न्याय तथा अपराय आदि के क्षेत्र में 
हरे में बटिलो ने व्यक्तित वी पहचान 
के लिए एक विशिष्ट झारीरिक माप- 
पद्धति निश्चित की और अपनी इस 
ब्यवित-पहुचान-पद्धति को मानवमिति नाम 
दिया। इस पद्धति मे मूल माप यह ये-- 
मिर की लम्बाई तथा चौड़ाई, बीच को 
उंगली ओर वाएँ वर की रम्दाई और 
अग्रभुजा की कोहनी से बीच की उंगली 
के सिरे तक की लम्बाई । 

१८६८४ में इग्लैणड में फ्रासिस गाल्टन ने 
भी एक मानव्रमिति प्रयोगशाला स्थापित 
की । उममे छह दर्ष में ६,३३७ व्यक्षियों 
के विषय में छम्बाई, भार, चौडाई, 
इवसन शक्ति, सीचने ओर दबाने की 
झज़्ति, मारने की गति, श्रवण, दृष्टि, वर्ण 
सदेदना तथा अन्य व्यक्तिगत प्रदत ज्ञात 
किये गए । गाल्टन ते इन सबसे सामान्य 
निष्कर्ष यह निकाला कि स्त्रियाँ पुरुषों से 
हर प्रकार से हीन होती हैं। इसके अति- 
'खित गाल्टन ने संयुक्त फ़ोटो-पढति से 
अपराधी आदि की छाक्षगिक सामृहिक 
गाइतियाँ निश्चित करने का भी प्रयत्न 
क्‍या । 

अपराधियों को पहचानने के लिए फिर 
इस मानवमिति के स्थान पर अंगुछछाप 
पद्धति का उपयोग होने लगा। परन्तु 
मनोविज्ञान में शारीरिक विश्येपताओं तया 
मानसिक, विशेषतः व्यवितत्व गुणों के 
परस्पर सम्बन्ध की, खोज के लिए शरीर- 
आइति-मापों का उपयोग द्ोता ही रहा 
है और उनके आधार पर निकाले जा 
सकते वाले निष्कर्षों के सम्बन्ध में पर्याप्त 
विवाद चलता रहा है । 

१६०६ में एन० नौमंवर्दी ने कई प्रकार 
के माषों का प्रयोग कया। इनमें चार 
देहिक माप थे, तोन संवेदनात्मक प्रत्यक्ष 
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के परीक्षणों पर आधारित थे, तथा पौँच 
शब्दों के प्रयोग तया अथ्थ ग्रहण के प्रतो- 
बात्मव जिया परीक्षणो से प्राप्त होते थे । 
१६१६ में ईं० ए० डौल ने अल्पबुद्धि के 
मनोनिदान के लिए मानवमापन विधि 
की व्याख्या कौ है। इमम तीन झारीरियद 
रचना के मापों वा एवं तीन मनोदेहिक 
किया शुणों के भापो बा उपयोग किया 
गया है । शारीरिक माप खडे होकर 
लम्बाई बैठकर ऊचाई एबं भार हैं। 
मनोदैहिक त्रिया गुण माप वाएँ हाथ की 
ग्रहण दजित और सामान्य बल है। प्रथम 
तीन मापों के शताशवों दा मध्यक ज्ञात 
करके उसे 'शॉरीटिंक रचना मध्यक नौर 
अन्य तीत मापों वे शताश्षकों का मध्यक 
ज्ञात करके उसे “मनोदहिंक प्रक्रिया 
मध्यक सलाम दिया गया है। झ्यारीरिक 
मध्यक मे से मनोदैहिक सध्यर घटाकर 
प्राप्त फल को झारीरिक अतिरेक माता 
है। इन मापों का सामान्य से कम होता 
अल्पवबुद्धि का लक्षण पाया गया और इससे 
ही की मात्रा का सकेत मिल जाता 
इसी प्रकार एछ० ए० तीरा पे गुई ने 
सामान्य व्यक्तित-समूहा तथा अल्पबुद्धि 
ख्यवित समूह के लिए बहुत-से दैहिक माप 
एकत्रित किए हैं ; प्रत्येक्त प्रकार ने समूह 
के विपय मे प्रत्येक देहिक माप के मध्यक 
विंधलत को मध्यकाक से भाग करके 
परिवत्यंता मागफल प्राप्त कर लिया गया 
है और यह देखा गया है कि दोनो का 
अआत्र सामा य समूह के परिवत्यता भाग- 
फल का कितना प्रतिशत है। इसे उस 
देहिक गुण का _अल्पबुद्धि एक्षण अयवा 
अत्पबुद्धि-जन्य देहिक न्यूत माना गया है। 
4पडां०५ [ ऐन्ज्ाइटी ] चिस्ता। 
भयावह एवं वेदनाज॑न्य परिस्थितियों के 
प्रति व्यक्ति की एक प्रतिक्तिया अथवा 
सवेदात्मक दुन्‍्ति विदोष जिसका सम्बन्ध 
प्राय भविष्य से रहता है तथा जिसम 
तरह तरह की माशा-भाशवाओं का योग 
रहता है। 
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चिन्ता के दो सप हैं. (१) प्ताघाएण-- 
कसी भो भयावह एवं धातक परिश्यिति 
के प्रत्यक्ष होने पर उससे घबराना (यथा 
सामने से विपधर साँप को वाता हुआ 
देखकर यससे भागना, तैरना न जानने के 
कारण गहरे पानी से भयभीत होना 
जादि) । साधारण चिम्ता विवेकपूर्ण होती 
है ओर उसका सम्दन्ध प्राय वर्तमान से 
रहता है। (२) असाधोरण--अवारण 
ही चिन्तित रहता। असाधारण चिन्ता 
बा सम्बन्ध प्राय भविष्य से रहता है। 
इसके भी दा रूप हैं (क) मुबताचारी 
चिन्ता (०४ 0208 #४76५)-- 
इसमे ब्यवित बिना किसी स्पष्द कारण 
के अत्यधिक चिन्तित रहता है। (ख) 
तिदिचत चिन्ता -- इसमे व्यवित अपने िए 
कोई व्यर्थ का कारण खोज उत्ती को 
लेकर चिन्तित रहता है। 
असाधारण चिस्ता का घढा हुआ एघ 
विक्धत रूप ही चिन्ता मनोरोग (03०9 
फधया0०55 ) तया चित्ता-उन्माद (00८१ 
प्र/शटा३) है। चिन्ता वा वास्तविक 
कारण अथवा ग्रन्यि अचततन मे रहती है । 
रोगी को उसका वोई ज्ञान नहीं रहता। 
छह उस अनचेतनत ग्रन्थ के प्रच्छन्न रूप से 
व्यवत चेतन रुद्षणों वो लेकर ही चिन्तित 
रहता है। 
फल). फिट्याठडंड 
न्यूरोसिस] चिन्तारोग । 
यह एक प्रकार का मानस्तिर शोग है, 
जिसका प्रमुख रुक्षप चिन्ता है | विशेषत 
रोगी वी चिन्दा भविष्य के लिए रहती 
है, अतीत की ओर उसवा ध्यान नहीं 
जाता | साधारण व्यक्ति वी चिस्ता भौर 
विक्ृत व्यदित वी चिन्ता में भेद है। 
साधारण की चिन्ता परिस्थिति जय है 
और असाधारण की चिन्ता आन्तरिक 
वठिताइयो के कारण होती है। रोगी 
अपनी विन्ता का कारण नहीं जानता 
और उमम अपनी चिन्ता को न्‍्यायसगत 
च्रमाणित करने की हठ-मी होती है। 
विजृत चिन्ता दों प्रकार वी होती है. 
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(!) मुक्ताचारी चिन्ता, (२) मूर्त स्थछ 
बस्तु-सम्बन्धी चिन्दा। विन्तारोम में 
शारीरिक और मानसिक दोनो रक्षण 
पिलते हैं। शारीरिक में हृदद बोर नाड़ी 
की गति का तेज होना, रबत-प्रवाह का 
बढ़ना और ग्ररिष-स्लाव का देश बढना है 
इसमे रोगी दुखी और म्लान रहता है। 
रवभाव से दहु न तो अम्तमुख होता है 
और न वहिमु ख-प्रायः स्वार्थी प्रह्मति 
का होता है और ऊफ़िंसी वस्तु के प्रति 
उसका अनुराग लगातार बहुत दिनो तक 
नही रहता। फ्रायड ने चिन्तारोग का 
मूल कारण काम-वांसना का दमन माना 
हैं। वस्तुत" चिन्ता का भूल कारण काम- 
वासना तथा उस पर प्रतिदन्‍्ध ही नहीं 
है। यह रोग किन्‍्ही दो सवेगो के संघर्ष 
का परिणाम भी हो सकता है। एडलर ने 
आत्म-स्थापन की प्रवृत्ति पर शोर दिया 
है । बहुधा बचपन तथा योवन में माता- 
पिता तथा शिक्षकों की उदासीनता के कारण 
बच्चों में अहम भावना जागृत नहीं हो 
पाती जिससे उनमे होनत्व-ग्रन्यि पड़ 
जाती है और ब्यवित अकारण चिन्तारोग 
से आत्रान्त होता है। वस्तुनः चिन्तारोग 
का मूल कारण दमन है--दमन दी हुई मूल 
प्रवृत्ति किसो भी प्रकार अथवा स्वभाव 
की हो । यह मुण्य रूप से कठिनाइयों का 
सामता करने का प्रवल प्रयास है। 
मनोविश्लेषण के अनुसार चिन्तारोग के 
उपचार की मुख्य विधि अवाध-मनः 
आयोजन है । 
देखिये--76४ 355०९ ०४०॥. 
#79व्घ७ ऐपियी] : उदासीनता । 
मानधिक अस्वस्थता का एक लक्षण ॥ 
शाध्यन्दरिक छेत्र में अधिक तनाव-सदर्ष 
(देखिये--'काअंणा) होने पर व्यवित 
में हर विषय-वस्तु को ओर विराग का भाव 
उत्पन्न हो जाता है और तब ऐसी परि- 
स्थितियां भी, जो सामान्यत॑: भाव-सदेग 
को उद्दीप्त करने के लिए पर्याप्त हैं, 
संवेगात्मक प्रतिक्रिया उत्पन्त करने में 
अप्तमर्थ हो जातो हैँ) रोगी के लिए सभी 


उत्तेजक निबंल हो जाते हैं॥ यह असाम- 
पिक मनोहास (देखिये - 0शशशाएं3 
[४9९००६) का एक प्रमुख लक्षण है, जिसमें 
रोगी स्व-केत्ट्रित हो जाता है और बाह्य 
जगत्‌ से पूर्णतः विमुख-उदासीन । 

हए४ ०० एऐफिसिया] : बाचाघात, बाकू- 
बिज्वति] 

वाचन-प्र्षिया को योग्यता का नाश। 
प्राय: इसका कारण मस्तिष्क की क्षति 
माना जाता है । १८६१ में बोका ने कुछ 
शब्दों से अधिक बोल सबने में अशक्‍त 
पुरुषो में मस्तिष्क के क्षत हुए स्थान का 
पता लगाया थां। १६२० और १६२६ में 
हैंड ने इस रोग की मानसिक एवं कायिक 
अवस्थाओ का वर्णन किया था, और 
इसका वारघ मस्तिष्क मे है, इसमे विश्वास 
न करते हुए भी, यह माना था कि 
मस्तिष्क के कई क्षेत्रो में क्षतियाँ आ जाने 
से वाचन-प्रत्निया की कई योग्यताएं नप्ठ 
हो जाती हैं । 
वाक्‌-विक्वति कई प्रकार की होती है। 
इनमे मुरय हैं: (3) गत्यात्मक विज्वति 
अर्थात्‌ बोलने को साम्य कया नाश, 
(४) इणित द्वारा विचारों को प्रकट करने 
को योग्यता का नाश, (४) मूक रहता, 
(४) इगित अधवा विचारों में असामं- 
जस्प, (४) सेखन-क्षमता नाश, (९) 
पाठन-नाश- लिछित दब्दों को आक्ृतियों 
के प्रत्यक्षीकरण न कर सबने के बगरण 
उनको पढने की योग्यता का नाश, 
(४४) दिशेष ध्कार के चिह्ठों के अर्थ 
ग्रहण करने को सामथ्यें का नाश, (५४) 
उच्चारित शब्दों को समझने की योग्यता 
का नाश, (४६) संगीत को समझने को 
योग्वता का नाश 3 
#797«006 [ऐपिटाइट] : तृष्णा । 

(१) तात्कालिक इच्छा। (२) कसी 
भी वस्तु, विशेषकर भोजन की उत्क्ट 
अभिछापा (जामाशय की अनेच्छिक माँस- 
पेशियों भें क्रमिक आकुचन-प्रसारण के 
कारण जायूत भोजन वी इच्छा-क्षुपा 
अथवा भूख तया दिना भूरा के भोजन की 
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उत्कद इच्छा 'तृष्णा? है) । (३) दैहिक 
परिस्थितियों से उत्पन्न जत्ममात अथवा 
अजित वेगवान अन्त प्रेरणा--जन्मजाद 
हीने वी अवस्था मे प्राय इसे मूलप्रवृत्या- 
त्मक कहा जाता है। 
97००० [एपिटिशन] दृष्णा। 
दाशंनिक लाइवनित्ज के मनोव॑ज्ञानिक 
अनुसन्धानों मे तृष्णा झाब्द का प्रयोग 
'अन्त प्रेरणा” के अर्य म किया गया है, 
जिसका प्रभाव एक वस्तु से दूसरी वस्तु 
के प्रत्यक्षीकरण पर पडता है। कभी-कभी 
यह शब्द चेतन तृष्णा के लिए प्रयुक्त हुआ 
है। इस अर्थ मं इस शब्द का प्रयोग दा तिक 
स्पिनोजा ने किया है । यह मातव का मूल 
तथ्य है, क्योकि मानव की तियाएँ किसी- 
न-क्सी तृष्णा-माव से निधारित निश्चित 
रहती है। 
+7एथकट्स्फ०७ [एपरसेप्शन] 

सप्रत्यक्ष । 

अस्पष्ट से पृथक स्पष्ट प्रत्यक्षीकरण का 
भेद दर्शाते के लिए इस शब्द का प्रारम्म म 
अ्रयोग हुआ | जमनी के दाशतिक लाइव» 
नित्ज ने मानसिक क्रियाओ तया घटनाओं 
का वर्गीकरण क्रम से उनकी स्पष्टता के 
आधार पर किया --चेतन, स्पष्ट, निश्चित 
से भस्पष्ट, गरूढ और अचेतन वा उन्होंने 
क्रम रखा। जहाँ स्पष्द प्रत्यक्षीकरण 
मिलता है वहाँ पहचान ओर तादात्म्य 
भी होता है । फ्रान्स और इग्लंण्ड के 
मनोव॑ज्ञानिकों के अनुसार सम्रत्यक्ष का 
यही मूल अर्य रहा। हबंर्ट के शिक्षा- 
मनोविज्ञान मरे यह आत्मीकरण की 
आधारभूत प्रक्रियाओं एव ज्ञान प्राप्त करने 
में भये सहकारों अभवा सबेदनों (7ए7६5- 
8075) की व्यास्या के लिए हुआ हे। 
हृबंट ने वर्तमान ज्ञान 'एपरसेप्टिव मास” 
को महत्ता पर वल दिया है। बुट के 
अनुसार यह वह प्रक्रिया है जिससे हमारे 
अनुभव के विमिनन तथ्य समायोजित किए 
जाते हैं और स्पष्ट रुपसे चेतना में 
प्रविष्ट होते हैं। वृद्ध के अनुसार सनी 
भानसिक प्रक्रियाओं भें यह प्रक्रिया 
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आवश्यक है। डिसी भी प्रक्रिया में तीतव 
अवस्थाएँ होती हैं * (१) सवैदना, (२) 
भ्रत्यक्षोवरण जिसमे चेतन में अनुभूति 
मात्र होती है, (३) सप्रत्यक्ष जिसमें 
अनुभव का एकीकरण, समायोजन, 
सइलेषण हो जाता है। परिणामस्वरूप 
इच्छा त्रिया होती हैं और प्रतिक्रियाएँ 
सम्पादित होने लगती हैँ। 
इस धारणा वा एतिहासिक महत्व यह 
था कि मतोव॑ज्ञानिको ने केन्द्रीय (0:3|) 
और सीमा की प्रतिभाओं में विभिन्‍नता 
देखी, अथवा घ्यान केनद्रीयय वी 
समस्या का गरृढ़ अध्ययन प्रारम्भ हुआ। 
आधुतिक मनोविज्ञन में सप्रत्यक्ष की 
घारणा पर क्यु आंक्षेप हुआ है और 
ध्यान-केन्द्रीयण को समस्या के परस्तग में 
इसका थोडा बहुत उल्लेख हुआ है । 
#फएएंथ्व ए5#लूगगनडहज [अप्टाइड 
साइकॉलोजी] व्यावहारिक मनोविज्ञान, 
प्र4ुक्त मनोविज्ञान । 
यह मनोविज्ञाद वी वह ज्ञाखा है जिसमें 
प्रमुंखत भ्रौयोगिक मतो विज्ञान (देंयिये-- 
छक्ुलागशाड।. 59०८7००४५) की 
विधियो, युक्तितियो तथा परिणामों का उप- 
योग व्यावहारिक जीवन तथा समस्याओं 
के लिए किया गया है। व्यावहारिक ममो- 
विज्ञान का उद्देश्य मानव के जीवत में 
अधिक-से-अधिक सामजस्य छाना है। 
इसमे मनोविज्ञान के व्यावहारिक पहलू 
का उल्लेख हुआ है; इसमें नये किसी 
सिद्धान्त का प्रतिपादन नही हुआ, केवल 
मनोविज्ञान के सिद्धान्तो की उपयोगिता 
पर विस्तार से विचार हुआ है। व्याद- 
हारिक मतोविज्ञान की तीव १६१० में 
पड़ी ओर इसका श्रेय जमंती के मतों 
वेज्ञाविक मुनस्टवंग को है। इनका ध्यान 
सवो विज्ञान के परीक्षणों के व्यावहारिक 
उपयोग की ओर पहले-पहल गया, त्व तक 
परीक्षण प्रयोगशाला के अध्ययन तक ही 
सीमित रहा | विस्तृत अर्थ मे व्यावहारिक 
मनोविज्ञान से शिक्षा, अपराध, भौषधि 
और उद्योग सम्बन्धी सभी समस्याओं का 
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ग़ायेश है। रंकुनित अर्प में पह उद्योग 
में फेल्शित है। १६३७ मे अमेरिका में 
एक व्यावहारिक मसोयिशा् परिषद्‌ बनी। 

पौफे।य्गर ने व्यवह्यारिएं मगोविशान 
की रारग्ित परिभाषा दी है: “व्यक्तियों 
को उनके पृषए-यूषार्‌ स्थभाय, बुद्धि और 
अभिर्षच के अनुए उपयुता शिक्षा ऐक९, 
उनमे परियत्तत करके तपां उपयुक्त 
तारायरण धुनकर उनके जीयग में इत 
प्रकार शामजधय छागा है जिसये उन्हें 
अधिए-रो-अधिक व्यक्तिगत संस्योप भिरे 
और सागाज फा विकास ही ।/' 

मानव-विमास मी रारह इसकी भी भार 
अयरपाएँ मिछती है : 

(१) प्राग गश्ा-का (पटनावाएया 
7७॥00) ; इसमा विलारे १८५० ग्ने 
१६११ शक है। जब १६१४ में प्रधम 
महाएुद छिड्ा और मगोमिशान के प्रयोगो 
की आवश्यकता पड़ी, एवं 8६24 बार 
मोध हुआ कि जीवन मे भी मनोविशान 
के सिद्धान्त व्यवद्ृता हो राण्ते है। 

२) जर्म-काए (0 एश८००) पि 
न विशान के शिद्वान्ता जीवन में ध्ययदृत 
हो शकतों हैं, एका अंदर १६१८ में 
हुआ। 

(३) यात्यायरथा और मुयावर्था : 
दराणा विर्तार १६१८ से १६३७ एफ घा। 

(४) प्रौड़ावस्पों ! ध्यायद्वारिए गनो" 
विशाग के विकास मी रायरी उच्च अवस्था 
१६३६ तक हुई ॥ इक 
॥/एपण्त [एप्रिआरी] ; पूषतः सिय- 
प्रागगुभव । 

इस धारणा पा प्रमोगन उस निर्णय और 
दिद्ास्त से है, जिराफी सांकता एच्िय- 
अनुभव से रादेय गुगत है। एशा भर्य में 
दस पारिभाषिफ दब्द या प्रयोग दाशनिक 
फाण्ट गे किया है जो शुद्ध पूर्षतः शिद्व है 
धह अनुगव-मिश्चित्त महीं होता। फाष्ड 
के शिद्वात्त में अनुभव की आपश्यश 
अयरधाएँ होती है. (फार्म और 
पंटेगरीज) । जो पूर्वतः सिद्ध है यह 
साभोग भर आवश्यक है। सतोविज्ञान 
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शिद्ध शब्द का प्रयोग उत्त 
लिए किया गया है, जो हब 
भय और मत्पना हे परे है, जो विगार 
ही जागा जा गगता है। इस शंग्द के 
प्रयोग की दृष्टि ये ट्वास्तेस्डेटटण और 
प्राग्यशानिक मनोविशान (देशिये--#ैया- 
छोजा एज णाण०ण७)) भे एफ ही प्रकाए 
परी विषारधारा दृष्टिगत होती है। 
#20076 [एप्टिट्यूड] : अभिएति। 
शिक्षा पूय॑ विशिष्ट योग्यता-पहू 
बरामान योग्यता जिसके भाधार पर बहू 
विश्गित किया जा सके कि ध्यतित आगे 
को मिखने थाली किसी विश्विष्द क्षेत्र पी 
शिक्षा भे, अपया उस विशिष्ट क्षैत्र शी 
शिक्षा फे पश्चात्‌ उरासे सम्बन्धित ध्ययसाय 
में पर्याणा सफछता प्रापरा फर शकेगा। 
इसी से विशेष प्रकार के अभिरपि-परीक्षणों 
का तिर्माण किया गया है -जरे राभीत, 
माला, विशान, यालिए अभिषमि परीक्षण 
इत्यादि । एफ ही भूछ विशिष्ट अभिर्शनि 
मई व्ययराय अपया क्षेत्रों मे फाम आती 
है। इरालिए किसी यिश्विप्ट स्यायरामिक 
अपया दिक्षा-क्षेत्रो मे छिए विश्विप्द 
अभिदषि मापने के लिए उस धोने से 
राम्यन्पित विशिष्ट अभिरनि के परीक्षणों 
का सगुपत उपयोग उपयुरत होगा । 
औ7एशा९०५७० [आरचेटाइप] : प्रश्न भाव- 
प्रतिमा । 
विश्छेषणारमक मसोविशाय ने प्रवर्शक 
गुग (१८७०-१६६१) गे एशा धारणा का 
प्रयोग रामूदिक अज्ञात मत (९0॥०८४० 
प्र॥00॥5000$) के प्रशंग में किया है। 
प्रत्य भाव-प्रतिमाएँ सामूहिक अशात मसे 
मी निधि हैं और व्यपित इन्हे अपने पूर्वजों 
से प्रहण फरता है। इस रधानाह्ारण 
होता रहता है। हरेझ प्रह्ग भाव-प्रतिमां 
शागात्य गांगव-रवभाव की छोतक होती 
है। एगगे द्वारा रवतन्त्र रुप रे सामान्य 
मानसिक राष्यों गा दिग्द्शन होता है। 
प्रतत भाष-प्रतिमाएँ रिधर हैं तथा रामान्य 
प्रसार के प्रतीक के झूप में हैं ओर हरेक 
ब्यतित में यियमाव है। विभिन्‍त प्रतन 
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भावजतिमाओ में स्त्रीभाव प्रतिमा, 
(देखिये--"8//708), प्रुरप्भाव-प्रतिमा 
(देव्विये---#याएए5), मीतृभाव बतिमा, 
पितृभाव प्रतिमा और ईश्वर-अ्रतिमा 
प्रमुख हैं। में व्वक्तियत नहीं हैं 
इन भाव प्रतिमाओ वा अभिव्यवितकरण 
निर्वाध हप से स्वप्न में होता है । युग ने 
अपने प्रत्य 'इन्टेग्रेशन आफ पदंनैल्टी 
मे इस वर्ग के स्वप्नो का विस्तार से 
विवरण दिया है । इनका अभिव्यक्रतकरण 
मानसिक रक्षणों में मी मिलता है। 
काव्य कछा मे भी इनका अभिव्यवितक्रण 
होता है। 
भ्रत्न भाव प्रतिमाओ का अज्ञात से ज्ञात 
भन मे प्रवेश करना व्यक्तित्व विकास का 
शक्षण है । युग के अनुसार ज्व तक व्यक्ति 
को इन भाव प्रतिमाओं की चेतना नहीं 
हो जाती उसका जीवन एक पहेली के 
रूप में होता है। इसी से असलुल्न बना 
रहता है। इनसे पूर्ण रूप से परिचित 
रहना व्यक्तित्व विकास का छक्षण है। 
जब ये अज्ञात मन से ज्ञात मन में प्रवेश 
करती हैं, व्यवित के ज्ञात मन का विस्तार 
भढ जाता है-ध्यतित मानसिक दृष्टि से 
समृद्ध हो जाता हैं और यह अध्यात्म 
विकास का सूचक है। 
ैप्रपधावप०.. ८४०... [ऐरियमेटिक 
मोव] अकी मध्यक समान्तर मध्य । 
प्राप्त मापो के योग को भाष स्या से 
भाग देने से प्राप्त फछ । इसे ज्ञात करने 
के लिए कई सूत्र प्रचलित हैं--यदि 





टमाप 

प्रदत्त अवर्गीज्ञत ही, सध्यक घट 
भाप सख्या 
यदि प्रदत्त वर्षीइुत हों, मध्यक 


__# “आयृति 2 मध्य बिन्दु माप 
माप सख्या 

इ्रन सूत्रों मे 2” का अर्थ योग होता है ॥ 

मध्यक प्राप्त करने को सदसे अधिक 
धुविधाजवक विधि यह है कि किसी भी 
माप को सध्यक भावल लिया जाए और 
ऐसा करने से रह जाने वाली कमी को 
ज्ञात करके उसे मात्रे हुए मध्यव में जोड 


दिया जाए। इस प्रकार वास्तविव मध्यक 
प्राप्त हो जाता है। तब सूत्र यो होता 
है-- 

ध्यकर-माना हुआ मध्यक--बर्गं विस्तार 

अबावृति २ माने हुये मध्यक से ना 
( माप सस्या 

अकी मध्यक मनोविज्ञान में किसी व्यविद- 
समूह, परिस्थिति समूह अथवा प्रेक्षण- 
समूंह के सामान्य दृत्तान्त मे कसी गुण 
की सामान्यत उपस्थित मात्रा के संक्षिप्त 
वर्णन का सर्वोत्कृप्ट साधन है। इसका एक 
कारण यह है कि अक्ी मध्यक, मध्यिका 
(देखिये-)५९०॥४॥) भूमिध्ठक (दें खिये-- 
30४८) तीनो प्रत्ार के मध्यो में से यह सबसे 
अधिक विश्वसनीय है अर्थात्‌ सभसे कम 
परिवतंनपील है। अकी भध्यक शात्र कर 
हेने से आगे बहुत सी अक्शास्त्रीय गणनाएं 
सम्भव, न एव सार्थक हो जातो हैं। 
जय माय दितरण पर्याप्त मात्रा में सीमित 
होता है तब अकी मध्यक ही सर्वोपयुक्त 
माध्य होता है। परन्तु यदि माप वितरण 
बहुत असोमित हो तव अकी सध्मक वी 
अपेक्षा किसी अय भाध्य का उपयोग ही 
अयार्थ होता है। 

जब प्रदत्त बहुत अधिक सख्या मे होते 
हैं. तंब उनम से नमूने के लिए कुछ 
पअ्दत्तो को लेकर उत्हीं के आधार पर 
मध्यक ज्ञाव कर लिया जाता है। ऐसी 
अवस्था में यह प्रइन उठता है कि प्रयुक्त 
न्यगदर्श से प्राप्त मध्यक सम्पूर्ण समूह के 
दास्तविक मध्यक से कितने अस्तर पर 
दोगा। यह जानने के रिए न्यादर्श से 
प्राप्त मध्यक की भ्रमाप त्रूटि इस सूत्र के 
अनुसार ज्ञात फर झो जाती है-- 

० 

४. माप सध्या 

इस सूत्र मे ० मध्यक का भर्थ प्राप्त मध्यक 
का प्रणाप विचलन है और ० का अर्थ 
न्यादर्श के माषों का श्रम्माप विचरन। 
सस्पूर्ण समूह के घास्तबिक मध्यक कौ 
प्राय प्रयुक्त न्यादर्श से प्राप्त मध्यव के 
३१ ० मध्यक्ष उपर या नीचे तब होने 


० मध्यक -5 
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की ध्म्भावना हुआ करती है । यह विस्तार 
जितना बड़ा होगा, नमूने स प्राप्त मध्यक्र 
उतना ही अविश्वक्नीय और कम महत्व* 
पूर्ण समझा जाएगा। 5 
मऔैड्मणीकरंर एडव्ाणग्डछ झआर्म- 
चेअर साइकॉलोजी] : प्राग्व॑ज्ञानिक मनो* 
विज्ञान, विप्रयोग मनोविज्ञात ! 
उननीसवी शताब्दी के पूर्व प्रचलित 
अप्रायोगिक मनोविज्ञान के सन्दर्भ मे इस 
शब्द का प्रयोग होता था । इस शब्द कॉ 
सर्वप्रथम प्रयोग एडवर्ड छीलर के धर्म- 
प्रन्थ' में हुआ। उनका यहग्रन्य जनसाथधारण 
के लिए था। भवोविज्ञान का उद्देश्य 
मानवन्मात्र की सेवा है। इस उद्देश्य से 
इस दाब्द का प्रयोग हुआ । किन्तु वर्तमान 
युग में यह अर्थ हार्यास्पद है और इसका 
एकमात्र अर्थ है 'वहू मनोविज्ञान जिसमे 
बज्ञानिक विधियों का प्रयोग नही होता ।/ 
बैफा7. 0हमारदनों. दीवचच॑4९३0०७ 
"प८5४ [आर्मी जनरल कलाप्षेफकेशनत 
टेस्ट] : सामान्य सैनिक वर्गीकरण परी* 
क्षण । 
अमरीका में बनाया गया सामान्य बुद्धि 
का एक विख्यात परीक्षण। इसकी प्रथम 


आहति का दितीय विश्व-महायुद्ध में 
अमरीका के सेता विभाग मे संतिकों का 
सैनिक का सीसने की योग्यता के अनु« 
सार वर्गीकरण करने के लिए व्यापक उप 
योग किया था ! परीक्षण के आधार पर 
व्यक्षितयों को पाँच मोदे वर्गों मे छाटा जा 
सकता था--(१) बहुत शीत्ष सीसने 
वाले, (२) शीघ्र सीसने बाले, (३) 
साधारण गति से सीसने वाले, (४) धीरे 
सीसने वाले और (५) बहुत धीरे सीखने 
बाल । 

अब इस परीक्षण की एक आकृति उप* 
मोग के लिए उपलम्ध है जिसको साइंस 
रिसर्च एसोशियेटस ने प्रकाशित किया है । 
उसका प्रयोग नवी से सोलहदी कक्षा पर 
तथा प्रौढ़ व्यक्तियों पर किया जा सकता 
है । इसमे ४० से ५० मिनट तक का 
समय लगता है। द्वितीय विश्व-महायुद्ध 
में लगभग दस लाख व्यकितिय्ी की परीक्षा 
के आधार पर इसकी विश्वस्यता ०.६२ 
बताई गई है और प्रतिमानों के रूप में 
इस पर प्राप्त अको का व्यावक्तायिक वर्गी 
से निम्न प्रकार सम्बन्ध स्थापित किया 
गया है । 
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औैडस्टआयांग ड़ 8 ९75९८ [एसेन्डिग सिरीज] 
श्रारोही भेणी ! 
न्युवतभ परिवर्तनो दी विधि से किये 
जाने वाह़े मनोभौतिकौय प्रयोगो मे 
उत्तेजनाद्वार,. अन्तरवोधद्ार अथवा 
समानताबोध परिमाण वा एक माप प्राप्त 
करने के लिए उत्तेजता की समान न्युततम 
सात्राओ में भ्रयोजक द्वारा बढ़ाया जाने में 
उपयोग की जाने बाली परिमाण श्रेणी । 
देखिये--धरलाएणव णी जाना 
एफशाह० 
46फंश्न्रा।०४ 7.९४ थ| [एसपिरेशन केवेल] 
भहत्त्वावाक्षा स्तर ! 
एफ स्तर जहाँ तक पहुँचने के छिए कोई 
ब्यकित आकाक्षा रखता है। यह स्वशक्ति 
को ऐसा प्रमाप अयवा स्तर हैं जिसके 
अनुसार कोई ब्यवित सफ़्ल्ता अथवा 
असफलता था अनुभव करता है। इस 
स्वशवित का भ्रत्येक ध्यवित्त एक अनुमान 
रखता है और वही उसकी स्वशबित का 
मापस्तर है । 
हम 'स्व॒ को दो प्रकार से देखते हैं । 
(१) एक तो हम स्वशवित को किसी अश 
त॒क वास्तविवता के दृष्टिकोण से देखते 
हैं। यह “मह-स्तर है। इस स्तर का 
निर्माण पिछले वास्तविक तथ्य पर आधा- 
रित है। (२) दूसरे स्वशक्तित को पूर्ण 
स्पष्ट गा फेम स्पष्ट रूप से एक ऐसी बस्तु 
समझना है, जिम्का अनुभव अभी करना 
है यह महत्त्वाकाक्षा स्तर है। दोनों भे 
थोडा अन्तर है । जिन लोगो का महत्त्व 
काक्षा स्तर, अह स्तर से थोडा हो आगे 
रहता है दे लोग कसी काम मे सफ्छ 
रहते हैं तथा जिनक्रा महृत्त्दावाक्षा स्तर 
उनके भहू स्तर से बहुत भागे रहता है वे 
साधारणतें' अपने कार्ये में असफल 
रहते हैं । 
देखिये--20हद, ीलटा तलाक 
4 8४०००४७०० [ऐ सोसिएशन] साह- 
चर्य। 
मनोविज्ञान के अनुसार 'साहचयं! बह 
प्रक्रिया है जिसके कारण विचार-भाद- 


रे 


48500 भाएणा 


क्रियाओ मे पारस्परिक सम्बन्ध ऐसा स्थापित 
हो जाता है कि व्यक्ति के मन क्षेत्र तपा 
पिया व्यापार भें एव क्रम और व्यवप्पा 
हृष्टिगत होती हैं, अथवा यह सम्बन्ध 
स्थापित करने की प्रक्रिया है। यह 
अरस्तू के काल से ही स्वीकृत एक 
प्रक्रिया तिद्धान्त माना गया है। 
साहचर्य के दो सामान्य नियम हैं 
ब्रायमिक (4॥7979) और गौण ($९९०॥- 
8879) । प्राथमिक में सामीप्य (एणाए- 
£८४५),समानता और विरोच (९००४४४) 
है, मीण में प्रमुखदा (90909), 
तात्काल्कता (00८7०)), वारम्वरता 
(व्वुप्धाप)) भोर स्पष्टता (शाश/- 
ग655) 

साहर्य भारम्भ से ही प्रयोग वा प्रमुख 
क्षेत्र रहा। इस पर य्राल्टन ने पहले- 
पहुछ प्रयोग किया। गाल्टन के प्रयोग में 
विभिन्‍न प्रवार के साहचय का अध्ययन 
परिमाणात्मक रुप में मिर्ता हैं और 
इसी वा परिस्यृत रूप बुट मे विद्यमान 
है। भाल्टन से एक एक घब्द बारी-बारी 
से उत्तेजत के रूप मे प्रयोग किया और 
प्रतित्रिया मे कभी शब्द मात्र का प्रयोग 
हुआ और कभी वर्णन के रूप में। यह 
नियम बनाकर कि एक शब्द की प्रतिक्रिया 
में एक ही शब्द होना चाहिये, वुट ने 
इस प्रयोग को सररू बना दिया । इससे 
प्रतिक्रियाओं का वर्गीकरण सहज हुआ 
और समय-सम्वन्ध का भी अनुमान रंग 


सका । 

बीसवो झताःव्दी मे भी मनोविज्ञात 
भ साहचर्य को महत्ता दी गई है यश्पि 
इसे मानसिक क्रियाओं का एकमात्र आधार 
नहीं माना गया है। आधुनिक मभवी- 
वेज्ञानिद साहचर्य के स्थापद् वी प्रक्रिया 
से प्रारस्‍्म कर बाद में पुनरावाहत हारा 
उन साहचर्यों की शवित का परीक्षण बरते 
हैं। पुनरावाहन मे सब्रिय साहचर्यों से 
प्रारम्भ कर वे दाद म॑ उत प्रक्रियाओं वा 
पता लगाने क्यवा उन तक सोचते वा 
प्रयास नही करते जिनके ठ्ारा सम्भवत 
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उन साहचर्यों की स्थापना हुई होगी। 
कार्य से कारण का पता छगाने के स्थान 
पर वर्तमान मनोविज्ञान ज्ञात कारणों एवं 
उपाधियो से प्रारम्भ कर उनके प्रभाव का 
निरीक्षण करता है। 
सैंडड०्टंब्रॉग्ण 47०४. ए'सोसियेशन 

एरिया] * क्षहृत्‌ मस्तिष्क 

साहचर्य-क्षैत्र का वह क्षेत्र जो ज्ञानवाही 
तथा जियावाही क्षेत्रों की साधारण 
प्रशि याओ में सम्बन्ध स्थावित करता है 
अथवा उन्हे एकसूत्रता प्रदान करता है। 
ज्ञानवाही क्षेत्र (8६05079 8724) मस्तिष्क 
में आगमन मार्ग और जियावाही (१०0० 
छा८०) तिगंमन-मार्ग के ठुल्य है, इनके 
बीच का वास्तविक काम तो साहचर्य क्षेत्र 
हो करते हैं। मस्तिप्क के प्रत्येक ओर के 
साहधर्य क्षेत्र परस्पर एक-दूसरे से, क्या 
वाही तथा शानवाही क्षेत्रों से, अपने ही 
समान दूसरी ओर के क्षेत्रों से तथा थैंलेमस 
से सम्बद्ध रहते हैं। उच्चस्तरीय मानसिक 
क्ियाएं--शमृति, चिन्तन, प्रेरणा आदि 
मस्तिष्क के अग्रखण्डीय साहचयं क्षेत्रों पर 
निर्भर हैं । इनको किसी प्रकार भो हानि 
पहुँचने से व्यक्ति की पुनराबाहन तथा 
समस्या-समाधान करने की क्षमताएँ 
विक्ृंत हो जाती हैं।॥ बह निष्क्रिय और 
अनुत्तजनशीर हो जाता है । 

55०लंशरंण४५०० [ऐ'सोसियेशनिज्म] : 

सा/हूचर्यवाद। 

वह मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त है जिसमे 
साहचरय को मानेसिक जीवत का आधार- 
भूत सिद्धान्त माना गया है। साहचर्य- 
बादियों का संत है कि समस्त भानसिक 
ज़ियाएँ वस्तुतः सवेदनमात्र होती हैं; ये 
अनुभूति का आधारभूत है, जैसे भी रूप 
में चेतन प्रारम्भिक सवेदताएँ अनुभूति से 
सम्बन्धित हों। 

निरीक्षण के आधार पर असस्तू ने 
यह निष्कर्ध निकाला कि अं से ब' को 
स्मृति आने का कारण 'अ' और “' में 
परस्पर सम्बन्ध है। यह सम्बन्ध सामीष्य 
(०णाराहणा।9), समानता (आंगाबााए) 


श्र 
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अथवा विरोध (€णआा४5 ) किसी 
भी प्रकार का हो सकता है। बांद में ये 
ही साहचर्य के नियम कहलाए। अग्रेजी 
साहचरयवादियों ने इन्ही को अपने बाद 
अथवा सम्प्रदाय का जांघार बनाया और 
अनुभूति मे एकमात्र 'सामोप्य नियम' को 
आस्था स्वीवृत की। उन्होने सवेदना के 
अतिरिवत इसे प्रमुख मानसिक प्रत्रिया 
माना | इसका शवित मनोविज्ञान (ए४0७- 
॥9५ 759०॥००४५) से विरोध रहा, क्योकि 
झक्ति मनोविज्ञान मे विभिन्‍न क्रियाओं 
के लिए विभिन्‍न शक्तियां मानी गई हैं । 
हार्टले ने अठारहवी शताब्दी में इस 
मनोवैज्ञानिक पद्धति का आधार शारीरिक 
दिया था। साहचयंवाद का पूर्ण विकसित 
रूप हमे मिऊ, बेन और स्पेन्सर के ग्रन्यो 
में मिलता है। वीसवी शताब्दी में अन्त- 
हँप्टिवाद [700579०८॥07॥90) का छोप 
होने से और व्यवहार्वाद (8८॥8श०ए- 
ल्‍90) का प्रसार होने से साहचय॑वाद 
को एक नयी प्रगति प्राप्त हुई। मनो> 
विज्ञान की मुख्य समस्या यह हुई कि 
किस प्रकार उत्तेजन-प्रतिक्रिया ($॥॥- 
[05थ८६७७॥६८) में सम्बन्ध स्थापित 
होता है न कि सवेदन, विचार इत्यादि 
में । नव-साहचर्यवाद और प्राचीन साहचर्प- 
वाद मे यही भेद है! 
देखिये--45$02००४०ज 
43$89०4ंबर७ ग्यंज् ०४ [ऐसोसिये- 
टिव इनहिविशन_] : साहचर्थात्मक अव- 
रोध! 
एक साहचर्यात्मक सम्बन्ध का किसी 
अस्ध सम्बन्ध के कारण असमर्थ था 
शियिल हो जाना या एक नवीन भ्ाहचर्य 
के उत्पादव भें अधिक कठिनाई होना । 
इसके घिरुद्ध साहचर्बात्मक निविध्नता 
में एक साहचर्यात्मक सम्बन्ध का एक 
अन्य सम्बन्ध के कारण सहज होना । 
4550०सं>एंएट [,०ग्पंप्ड_ [ऐ'पोसिये- 
डिव ऊूनिग] : साहचर्यात्मक अभ्यसन ! 
अम्यसन का वह सरल रूप ” 
उत्तेजना और प्रतिक्रिया के द॑ 
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स्थापन द्वारा ही विसी विषय वो सीखा 
जाता है। एक ही उत्त जगा के प्रति एक 
ही प्रकार की प्रतिक्रिया प्रकट करते रहते 
से दोनो का पारस्परिक सम्यन्ध दृढ हो 
ज्ञाता है और भविष्य में उस्त उत्तेजना के 
उतपस्त होते ही सम्बद्ध प्रतितिया वे प्रकट 
होते की सम्भावना बढ जाती है। सम्बद्ध 
प्रत्यावतन (१०४०॥०॥तह8) इसका एक 
अत्हृष्ट ददाहरण है। 
देखिय--0006007णाजह, 
00 
35०९४ (४९ उधध्या०7४ [ऐ सोसिये- 
टिव मेमेंरी) साहयात्मक स्मृति । 
विपय को उसके पारध्यटिक संम्व घो पर 
घ्यप्न एवते तय समकद पूद अनुमूनियों 
से सम्बन्ध स्थावित करते हुए स्मरण 
करना साहचपात्मक स्प्ृति है यह स्प्रति 
हमारे अतुभव मे आयी हुई घटताओ के 
परस्पर सम्बसन्धो को सप्रुंद्ध बंताती है। 
स्थापित साहचय समय पर प्रत्यावाहन 
करने तथा प्रतिक्तिया प्रकट करने मे 
अत्यधिक सहायक होत हैं। 
साहचर्या८मन स्प्रति को विकसित करने 
के दा प्रदुख सहायक तत्त्वहैं (१) 
प्रयक सीले हुए विपय में स्वाभाविव 
सम्पन्धो की लोज तवा (२) स्मृति मं 
सहायक कृत्रिम सम्बन्धो को त्तेयार 
करना । 
देविये---ह5४०८०४07 
4 5. 5६७०५ [ए० एस० स्टडी] अमि- 
भव, अभिभावत मापदण्ड | 
गॉडेन ऑछपोर्ट तवा फ्हॉयड ऑरपोर्ट 
द्वारा रचित मापदण्ड | इस परीक्षण वा 
उद्देश्य देनिक जीवन के परत्पर सम्बन्ध 
शव अन्य व्यक्तियों पर अभिमावी रहते 
£ अथवा उनसे अभिश्भुत हो जाते वी मनो- 
इत्ति को जाँच करना है। इसमें व्यक्ति 
£ के सामने हे३े विभिन्‍न परिस्यितियाँ 
प्रइतों के हुप में प्रस्तुत वी जाती हैं। 
ब्यूक्ति से यह बताने को कहा जाता है 
कि क्सी बिशेष परिस्थिति मे वह प्राय 
किप्त प्रवार की प्रतिक्रिया कया करता 


455०९४- 


४० 


#ागागडशा, ए5१ट८00 604] 





है-+उदाहरण 'विसी भीड़ मणरे हीकर 
चुट्वाल इत्यादि कोई गेल देखते हुए, 
आपने जान वूज्नर, दूसरों को स्पष्ट 
सुनते वाले शादों में परिहाहजनक, 
प्रत्सताहक, निन्‍्दक अथवा अन्य भरकाए वी 
टिप्पणी को है ?--१ बहुत बार, २ 
बभी-वभी, ३े वभी नहीं। 
ये परीक्षण दो प्रवार के हैं. एक पुए्पो 
के लिए और टूहरा स्त्रियां के लिए | इनका 
बैयक्तिक अथवा सामूहिक दोनो प्रकार 
से उपयोग किया जाता है। समय सीमा 
कोई नहीं होती परल्तु प्राय २० मिनद 
वा समय पर्याप्त बताया जाता है। 
परीक्षण का उद्दृइय गुप्त रखा जाता हैं । 
&5(ब५६9-ह 935 [ऐसटेमि शान वै- 
पिया] अनवस्थान,मत्ति भ्रक्ष $ 
देहित गति दो अजित आदइतो-जनित 
विकारों में से एवं । इसका सम्वन्य बैठने 
तथा चढ़ने से है। इसमे व्यक्तित बिना 
सहारे खड़े होने अयवा चलने म॑ अतमर्च 
हीता है। यह्‌ प्राय हिस्टीरिया अर्थात्‌ 
मिरगी के रोगियों में पाया जानेवाला 
एक प्रकार का क्षण है। इमके परि- 
णामवश्ञ व्यक्ति की तियाएँ वेड़गी, 
अव्यवस्थित और अटठपटी हो जाती हैं । 
बह लडखडाता हुमा, झूमता हुआ मुजाभों 
तथा टाँगो को हुर ओर घुमांता हुआ 
चलता हैं कभी वभी बेवल घिसंटंता 
हुआ चलता है। ठीक से स्वाभाविक ढग 
से नही चछता। 
#०ज्तं» [ऐटेविसया) गतिमग। 
एक प्रकार को रोग जिसम ऐड्टिक 
समुचित गति विशेषकर भग होती हैं। 
सचलित गतिभग में सचातन प्रत्रिया क्षीण 
होती है । गतिभा-लेघी--प्रयोग का बहू 
यंत्र जिसके द्वारा श्यिरतामाप, गरविमग 
विश्चय किया जापव । 
4तग्कर्शांडाज, एपएथंणण्डांव्य [ऐडटो- 
भिज्म, साइकॉलो जिएरू) परमाणुवाद, 
मनोवैज्ञानितर । 
इस्े मूछ तत्त्ववाद भी बहते है। यह वह 
मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त है जिपके अनुसार 


#0॥0॥ 


चेतन भवस्थाओं का बिना किसी हम 
के मूलभूत तत्त्वों मे विश्ठेषण किया जा 
सकता है। मन की सरचना-्सम्वन्धी 
कोई भी सिद्धान्त, कोई भी मानसिक 
अवस्था, जिसका उसके पृथक अवयवों में 
विश्लेषण कर संकना सम्भव है। मह 
पृषद मानसिक तत्त्वो-अणुओं के मिश्रण 
अथवा मिलन के महत्व का ही प्रतीक है। 
यह घिद्धान्त विशेष रूप से साहचर्यवाद 
(855०० ०४०7४५॥), सवेदववाद ($0- 
इ4007था) और प्राचीन रूढ़िवादी 
ब्यवहारवाद (8थो०शे०फ्रांभा) अथवा 
सहजवाद ( एशी८९०0९ ) के लिए 
व्यवहृत होता है। _ 
जब भौतिक विज्ञान में परमाणुवाद वा 
बोलबाला था तभी मनोविज्ञान पर भी 
इसका प्रभुत्व था। भौतिकवादी परमाणु- 
बाद के पतन के साथ हो मनोवेज्ञानिक 
परमाणुवाद भी करीब-करीब समाप्त हो 
गया । भागे चछकर समग्रतावादी मनो- 
विज्ञान तथा क्षेतर-सद्धान्तिक दृष्टिकोण 
(७४ प॥६०३) ने इसका स्थान के 
ड्या। 
देखिये---08500॥0०ांका,. इटा54- 
0059, उशव्रर्रीएकांजशा), रि्ीए0०- 
॥089, 0७6 ॥60५. 
॥४(८७४४०० [अटेच्ान] : ध्यान । 
प्तोदेहिक त्तनत्र बी चह अचस्था-विशेष 
जिसके अन्तर्गत व्यक्ति वातावरण मे बर्ते- 
मान अनेकानेक उत्तेजनो के प्रति अत्यधिक 
सजग हो जाता है । अनुभूति के जिस मंध्य 
के प्रति वह अत्यधिक सजग रहता है वह 
तो उसकी चेतता के केन्द्र मे तथा अन्य 
अनुभूतिषाँ केद्र पे परे चेतना के छोर घर 
रहती हैं। यह अवस्था बस्तुतः किसी 
अतिक्रिया-विशेष को भ्रस्तुन करने के लिए 
त्ेयारी की अवस्था है। 
ध्यान प्रक्रिया की निम्नलिखित प्रमुख 
विशेषताएं है : (१) चंचलता+ध्यान 
किसी भी उत्तेजन-विशेष पर कुछ क्षण 
से अधिक नही दिकता। (२) चयना- 
क्कता--ध्यान मे उत्तेजनों का चयन 
म० ख०--३ 
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होता है। (३) सीमित विस्तार-एक 
सम्रय में बुछ निद्चिचत वस्तुओं पी ओर 
ही ध्यान दिया जा सकता है। (४) 
झारीरिक अभियोजन--ध्यान देने की 
त्रिया में शरीर और उसके मिल्न-भिन्‍न 
छगो में अभियोजन वी जिया पाई जाती 
है। बाधक उत्तेजनाओं के वारण ध्यान- 
भग भी होता है। ध्यानन्भग दो प्रवार 
का होता है" अववरत तथा अनथरत॥ 
बाधक उत्तेजनों का प्रभाव प्राय: प्रतिवू 
परन्तु कभी अनुक्छ भी पढ़ता है। 

ध्यान तीन प्रकार वा होता है: 
ऐल्छिक (४०।एगा४ 9५), अनैच्छिक (॥- 
४0 ्राशध9) और स्वाभाविक (5णा- 
8/८005) । अपनी इच्छा से बिसी वरतु- 
विशेष की ओर ध्यात देना 'ऐच्छिक 
ध्यात' है और इच्छा के ने रहते बिसी 
वस्तु-विशेष को ओर ध्यान देना अनेच्छिक 
ध्यान है। स्वभाव अपदा आदत के कारण 
वस्तुओं कौ और यया हुआ ध्यान रवा- 
भा कि ध्यान है । 

वि्ती बस्तु-विशेष की ओर ध्यान आक- 
पित करने के जी कारण हैं उन्हें ध्यान- 
प्रतिबन्धक कहते हैं। ध्यान-प्रतिबन्धक 
दो प्रकार के हैं; (१) बाह्य जो 
उत्तेजनों की विशिष्टताओं के शुप में 
स्वयं उनमें पाए जाते हैं--इनमें उत्तेजन 
का स्वभाव, तीग्रता, आकार, स्थिति, 
नवीनता, गतिशीलता और परिवर्तन 
आदि हैं (२) आन्तरिक | जो अनुभव- 
कर्ता के बन्दर पाए जाते हैं--इनमें 
व्यक्ति की रुचि, मनोशृत्ति, जिज्ञासा, 
प्रतीक्षा, आदत, अर्थज्ञान आदि सम्मिलित 


हैं! 
+प/ए९ [ऐटिट्युड] * मनोवृत्ति, अभि- 

वृत्ति। 

किसी विपय-विश्वेप के सम्बन्ध मे किसी 
उर्ररणा-विज्येप में भ्रवृत्त होने के लिए 
प्रस्तुत मनोस्थिति । इसे विधय के सम्बन्ध 
में वि्ञेप निया, अनुभव, विकार बयवा 
भावना की पूर्दोपस्थित मनोडृत्ति भो कहा 
जा सकता है। इसमें प्रायः व्यूनाधिक॒// 
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मात्रा म विषय को किसी प्रवार वा 
मूल्यावन अवश्य रहता है। परन्तु प्रमुख 
चविद्ञेपता पूरे अनुभव के आधार पर 
उत्पस्त ऐसी भामसिक अथवा तस्विवीय 
वृत्ति होती है जिसके प्रभाव में ब्यविन 
विषय से सम्बन्धित पदार्थों एवं परि- 
स्थितियों की ओर विज्ञेप प्रकार वी प्रति- 
क़ियाएँ करता है। जिन जित प्रदार को 
मनोबृत्तियों का विशेषत॒या अभ्ययन हुआ 
है उनमे जममत अन्तसमुह विरोध, ब्यविति- 
गत एवं सामूहित्र प्रतिदन्द्िता, धामिक 
शव अन्य प्रकार के विश्वास तथा बैंग- 
वितक एवं सामाजिक पुर्वाग्रह प्रमुख है । 
किसी किसी विद्वात ने मनोद॒त्ति को 
खज्यानुत्रमजनित स्वभाव या स्वाभाविक 
जैव विरोध अथवा आत्रामकता पर आधा 
ररित समझा है । परन्तु प्राय इन्हे एक 
से अनुभवों की पुनरावृत्ति, भेदबोध, 
विशेषतया प्रभावित करने बाली किसी 
एक घटना, माता, पिठा, ग्रुरु, साथियों 
आदि के अनुकरण, अथवा परिवारिक 
अनुभवों दया भावताओं (के परिवार 
से बाहर स्थानान्तरण) ट्रारा निर्मित 
वाया गया है । 
#ध्पाप्ते७ $९०९ [पऐटिट्युड स्केल] 
मतोबुत्ति मापदण्ड । 

किसी विषय के प्रति किसी ब्यक्वित 
अथवा समूह के भाव सनोवत्ति अनुमोरक 
अथवा तिरस्कारयुंकत है ओर इन भावों 
का तीव्रता अथवा मात्रा बितती है यह 
ज्ञान करने के लिए दिमित मनोवेज्ञानिक्न 
परीक्षण ! 

तीन मुरय प्रकार के मतोबृत्ति मापदण्ड 
प्रचलित हैं (१) धारणावद्ध मापदण्ड--.- 
भाव की सर्वाधिक विरोधी तीब्रताओं 
के तथा उतके बीच की तीज़ताओ के 
व्यवहारिक् घारणा चित्र बगाकर भाषा 
में क््यक्त किए जात हैं और व्यक्षित से 
पूछा जाता है कि उसका झुराव इतमे से 
किस की ओर है। प्रसिद्ध उदाहरण 
बोगाइंस द्वारा अन्तर्जातीय भावों के माप 
के लिए निर्मित्त सामाजिक दूरी मापदण्ड 


(8००५ एऐफाशआल्ड 5०96) है । 
इसके एक छोर पर जिस जाति के 
प्रति भांव ज्ञात करना है उस जाति के 
लोगो को अपने देश स बाहर रखने बी 
धारणा है, वीच म देश म आने देने, परन्तु 
नागरिक अधिकार न देने वी, नागरिक 
अधिकार देने परन्तु ध्यवसायिक स्वततञ्ता 
न देने बी, आदि धारणाएं हैं और दूसरे 
छोर पर अपने परिवार के व्यक्षित से 
विवाह सम्बन्ध की थनुम्‌ति की घारणा है। 

(२) मनोमोतिक अथवा योक्तिक माप- 
दण्ड--मनोभौतिकी को समानान्तर बोध 
विधि के अनुप्तार भाववावयों से थर्तटन 
द्वारा निर्मित मापदण्ड । इसे पर. किसी 
व्यत्रित का भावाक उन भाववाबयों के 
सध्यका मानो का माध्य होता है जिनसे 
चह सहमति प्रकट करता है। 

(६) छिक्षट मापद५इ-लिकर्ट द्वारा 
अपनाई गई आइति के मापदण्ड । इनमें 
विषय से सम्बन्धित बहुत से भाववायग्र 
एक्बित करके व्यक्त के समक्ष उप- 
स्पाषित बिए जांते है और श्रत्येक वावय 
के विपय मे उससे पूछा जाता है कि बह 
उसका (१) हृढतापूबक अनुमोदन करता 
है, (२) अनुमोदन करता है, (३) 
निस्चयपुर्वक अनुमोदन अपवा तिरसकार 
नही करता, (४) तिरस्कार करता है, 
अथवा (५) दृढतापूर्वक तिर॒स्कार बरता 
है । इन भ्रतित्रियांओं वे लिए क्रमसे 
४, ४, रे, २, १ अंक दिए जाते हैं और 
इस प्रकार व्यक्ति के प्राप्त क्यि अको को 
जोडकर उसवा भावाक आ जाता है। 

#ण्कर& $सा5अपं०० [ऑडाइल सेन्सेदन] 

श्रवण संवेदना । । 

यह कानो दे माध्यम से मरितिष्द के 
श्रवण वेर्द्र टक्षाश/०४ 006) पर होते 
वाली स्वर लहरियो वी प्रायमिक प्रति- 
लिया है। कान के त्तीन भाग है . बाह्य, 
मध्य और जन्‍्त वर्ण | बाह्य वर्ण और 
मध्य कर्ण के वीच कर्ण पटह होठा है। मध्य 
क्णें में तीन छोटी छोटी अम्धियाँ हैं: 
मुददर, निहाई और रक़ाब | रकाब एक 
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गोछाकार सिष्ठकी के द्वारा मध्य कर्ण को 
अन्‍्त.कर्ण से मिछाती है। अस्त कर्ण में 
श्रवण रावेदना की टृष्टि से अद्ध॑चप्राकार 
जालियाँ और कॉकलियां महत्वपूर्ण अग 
है। कोंडलिया तरल पदार्थ से भरा रहता 
है। इस तरल पदार्थ में एक झिल्ली 
(बैसिलर भेवग्र न) पर सेवार के रामान 
अनेक लोमकीप रहते है। उबत झिल्ली 
से ही निफसवार अनेक प्राहुक-रतामु श्रवण- 
साड़ी के रुप में मस्तिष्क के श्रवण केन्द्र 
सर पहुँचते है । 

थाह्य कर्ण वातावरण से सग्रहीत रबर- 
शहरियों को अन्दर की ओर भेजता है। 
स्वर-लहरियों कर्ण-पटह में प्रकाप उत्पन्न 
मरती है। फलत पटह से सलरत मुग्दर 
और मुग्दर से तिहाई गतिशील होती 
है। पुतः यह गति रकाब के द्वारा अन्तः 
यर्ण मे प्रविष्ट हो फॉकलिया में स्थित 
खोम-कोपों की प्रभाशित करती है। फल- 
स्वष्य कोम-कोपो में उत्पस्म स्नायु-प्रवाह 
अ्रबंण-नाड़ी द्वारा श्रवण बेख को प्रभावित 
और श्रवण रावेदना को छत्पर्त करता है। 

स्वर लहरियाँ अज्ञात द्रव्य ईयर में 
उतपन एक प्रकार के प्रकम्प है । ये प्रकम्प 
आरम्बारता, फेलाव और मिश्रण में एक- 
दूसरे से भिन्‍न होते है। उनमे से बारम्बार 
स्वर की कोटि को और मिश्रण नादगुण 
अपथवा स्वरभेद को जेग्म देता है । 

स्वर दो प्रकार के होते हैं: लघात्मक 
और अलयात्मक | लेयात्मक रवर भमबद्द 
स्वर लहरियों की और अह्यात्मक स्वर 
क्रम बिहीन स्व॒र लहटरियों की उपज है। 
अ्यवहारिक जीवन में हमे शुद्ध रुयात्मक 
अथवा अछग्राशमक स्वरों का नहीं प्रध्युत 
खयात्मकता-प्रधान भथवा अलयात्मकता- 
प्रधान स्वरों को अनुभूति होती है । 

3जप४७७ [बॉडिशन] : ध्रवण ) 

इख्धिय विशेष जिसके ग्राहक कान में 
स्थित हैं और जो स्वर-शहरियों द्वारा 
उत्तेजित होती है। (देन #एव४ 86« 
॥$20॥) 

अदा ०-४5ए० ह89 [ऑडियो-विज्युछ 


है ई। #पंठया 
एड्स] : श्रव्य-दृष्य रहायक । 
अभ्यसन के क्षेत्र मे हुए आधुनिक 
अस्वेषणों से यह सिद्ध हुआ है कि झ्ञानाजंब 
में जितनी ही अधिक शानेखियाँ एक साथ 
प्रभावित हो सीसने भे उतनी हो सुविधा 
होतो है। इसीलिए बच्चो तपा प्रोड़ो के 
अध्ययन में, उसके ज्ञानवर्धन वे लिए 
चिधो, पोस्टरो, सिलौनों, रेडियो, चल- 
विध्र तथा प्रदर्शन वर अधिकाधिश उपयोग 
बिया जाता है। इससे उनवी हृष्येश्धिय 
और श्रवशेद्धिय दोनो ही साथ-साप 
प्रभावित होती हैं। अभ्यतान में सहायक 
इन्ही तत्यों को, जो श्रवण और हृष्पेद्धियों 
को प्रभावित करते है, "श्रष्य-दृष्य- 
राहायक” बहते है । 
बगल ए75०म््ञा् 
[मिधॉरिटेरियत पर्संतलिटी) : प्राधिकारी 
व्यक्तित्व । 
कोलीफोर्निया विश्वविद्यालयके टी ० डब्जु 
अडोनों ने प्राधिवारी प्रकार दे व्यक्तितद 
परी परिभाषा दी है ! इस वर्ग के व्यवितत्य 
में जातीय संवी्णणा अत्यधिक होती है 
और ये छोकतंत्र विरोधी होते है। इनका 
भाव दूररे देश, जाति, समूह के प्रति सामा- 
जिक और नैतिक हृष्दि से रूण प्रकार वा 
होता है । पे इसको मानसिक रोग से 
ग्रस्त व्यक्तियों के साथ वगित नही किया 
जा रावता । 
संक्षेप में इनकी मुण्य विश्ञेपताएँ है : 
१. अपरिवर्तनशीलता २, णातिकेस्रो- 
यण ३. मिथ्या दकियानूती ४. दूसरों 
में कामात्मक दोप देसना ५, मुखिया से 
तादात्म्यता ६, प्रभुता भें विश्वास । 
अभधंध्जण [आदिज््म] : स्वनीणता, 
स्वरजित चितन, भात्मानुफत्पन । 
व्यक्ति नी इच्छा-आंगाक्षा द्वारा निय- 
ौज्जित मानसिक प्रत्रिया। महू एक ऐसी 
विचार-प्रक्रिया है जो वास्तविक चितत 
से सर्वेवा भिन्‍तर है। वास्तविक चिंतन में 
चितन का नियन्त्रण ऐसी अवस्थाओ द्वारा 
होता है जो घटनाओों तथा वस्तुओं बी 
वास्तविक प्रकृति रांबंधी रहती है। यह 
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व्यक्ति की भवाक्षा-इच्छा द्वारा निय- 
न्त्रित होता है। तक सवधो नियमों द्वारा 
नियस्त्रित होने वा अभिप्राय है-व्यव- 
हारिक मागों द्वारा तियन्त्रित होता। 
वास्तविक चितन वास्तविकता की ओोर 

उन्मुख होता है, तथा चेतन एवं उद्देहय- 
पूर्ण रूप से जानकारी वी प्राप्ति वो शोर 
निर्देशित रहता है ॥ यह गतिशील वस्तुओं 
के उत्पादन की ओर निर्देशित रहता है, 
उदाहरणार्थ खेछ । स्वरजित चिंतन के 
अपने अकूग तके रहते हैं। यह अचेतन 
प्रेरणा द्वारा सचाछित होता है-अर्थात्‌ 
इसमें सभी चिंतद प्रक्रिया साधारण 
इच्छित दिवा-स्वप्न से लेकर विद्षिप्त 
व्यक्तियों की उग्र हरगमयी कल्पना तक 
सन्निहित हैं । 

स्वरजित चितन वी प्रमुख विशेषताएँ 
इस प्रकार हैं . १ इसमे अज्ञात, अस्पष्ट, 
प्रच्छलत प्रतोक्वाद सन्निहित है! २ यह 
व्यक्तिगत पारस्परिक सदध थी ओर 
उन्मुख रहूता है। मसवद्ध तथा सामन्जस्य- 
हीन तत््व इनके साथ विचित्र सरचना के 
रूप में सम्मिश्रित रहते हैं मौर यह प्रतीत 
होता है कि थे व्यक्तिगत तक॑ का अनुकरण 
हैं। प्रयोगात्मक मनतोविज्ञात में स्व॒रजित 
चिंतन के बारे में अत्देषण स्वत्तत्न साईचयें- 
पद्धति (7६8-9$5009॥070 तथा अन्य 
प्रक्षेण.. प्रविधियों.. (छाम़ुव्लाएड 
॥0०॥॥/५४९) द्वारा हुआ है । 

#जण0 8०० १/९कंण्त [ऑटो- 

बॉयप्राफिक्ल मेथड] . आत्मकथाविधि । 

वाल स्वभाव के अध्ययत की एक प्रमुख 
विधि जिसते' अन्तर्गत प्रसिद्ध व्यक्तियों 
मे! स्वलिखित जोवत चरित्रो मे वणित 
उनवी बाल्यावस्या बे विवरणों के बाबार 
पर बालविक्ास के प़िद्धान्ता की सोज 
की जाती है । यह विधि आतरिक है. 
राग द्ेप और पृवंग्रहो से अभिदेखन 
इसमे प्रभावित रहता है। इस कारण यह 
विधि भत्रेज्ञानिक और अंप्रचलित है । 

०४० ७०पलंडफ [ऑटो इरोटिस्िज्म] : 

स्वरति । 
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स्वत पूरत काम भाव--यह काम शक्ति 
के विकास की वह अवस्था है जिसमे 
व्यक्ति को कामतृष्ति स्वत उसके कामों- 
क्तुजक क्षेत्र से मिरतोी है। इसमे ओरल 
ओर एनल दो अवस्याएँ हैं : मोजन अथवा 
ओप्ठ द्वारा सतोपष पाने वी व्यवस्था 
ओरछ अवस्था है, मलमूत्र त्याग संबंधी 
क्रियाओं वी ओर ध्यान देना और उसमे 
रुचि रखता एतल अवरश्था का सूचक है । 
इसमें कामशक्ति शरीर के विभिन्‍न अव- 
यवो वी प्रार॒म्मिक सवेदताओ मे केस्द्रित 
रहती है। क्भी-वभी ओरल तथा एन 
अवस्था में हो कामशकिति वेन्द्रित रह 
जाती है भोर व्यक्ति का क्रामविकास 
स्थगित हो जाता है। यह काम विकृति 
का विपद्‌ कारण है । 
#एच्गपंजलपट ऐग्९8०००९७०७ [ऑटो- 
विनेदिक फेनरेमेनन] स्वथंगामी धंदना । 
शरीर के अन्तगंत स्वानुग्राही उत्तेजनों 
के फलस्वरूप उत्तन्न जिया भयवी गति 
का बामास ! यथा--किसी व्यक्तित को 
घने अघकार मे किसी पूर्ण एकाकी प्रकाश 
बिन्दु के प्यिर होते हुए भी, विन्दु कमी 
एक दिल्वा मे और कभी दूसरी दिल्ला पे 
जाता हुआ प्रतीत होना। उसे वह प्रवाश- 
बिन्दु स्थिर नही भादूभ होता। कभी 
एक दिशा में चलते-दलते रुककर दूसरी 
दिशा में चलने लगता है। लेक्नि 
इन गतियों का प्रसार प्राय ४० डिगरी 
के अन्दर ही होता है। इसी को स्वयगामी 
गति (#णवातादाह. ै०सक्राधा) 
अथवा स्वयगामी विपरयेष ((&एणएााणाल 
ग्ञाएकाण्ग) भी कहते हैं । 
#०६०ऋ्ागांट धस्नपण्ड [ऑटोमेटिक 
राइटिंग]_ स्वत लेखन । 
ब्यवित की चेतना एवं क्रियाघ्ीलता से 
विच्छिस्त लेसन-क्िया । यह परामादससिक 
अवस्थाओ मे, व्यव्रितत्व-विच्छेद मे अथवा 
मिरगी सम्बन्धित संवेदना भाव और 
स्मृत्याभाव बे. साथ पाई गई है । इसम 
व्यक्ति क्या लिखता है, इसका उसे स्वय 
कोई बोब नहीं होता। वभी-कमी इस 


#एग्शर्शाबात 
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प्रवार का छेसन अपने आप हो जाने 
बाली निद्रावत सम्मोहतावस्था में होता 
देखा गया है | कभी-कभी पूर्णतया जाग्रत 
अवस्था में भी व्यवित मा हाथ पृर्णतया 
सबेदना रहित हो जाता है भौर लिपने 
खरूगता है। यदि उत्तके हाथ के आगे पर्दा 
डाछ द्विया जाय तो उसे पता नहीं चलता 
वि हाथ से कोई जिया हो भी रही है । बुछ 
व्यक्षितयों को स्वत: ऐप फे सम्रप पेंचछ 
इतना पत्ता होता है. कि हाथ हिल रहा 
है; अपना लिया हुआ पढ़ने पर ही उन्हें 
पता लगता है कि उन्हीने बया लिपा है। कुछ 
स्वत लेसियों को जैसे-जैरों शब्द छिसे 
जाते हैं उनत्ा बोष होता जाता है; यह 
जान नहीं होता कि अब वया लिसा जाने 
वाह है। उनके मम में छेघन के विपय 
ये सा्मन्ध मे पोई अभिप्राप-योजना 
अथवा बह्पना मही होती । 
इस अवार वी स्त्रतः छैयत-क्षमता 
युछ ही व्यक्तियों में हंती है। परन्तु 
सम्मोहितावस्था में दिये गए सुझावों रो 
उत्पनत तथा विकसित की जा सवत्ती है । 
यदि बोई थ्यवित हाथ में द्रेन्गिल छेफ़र 
और उसे शामते मागत पर रपकर 
हिसी रुचिवार पुस्तक अथग्रा छेस के 
पढ़ेने में डूब जाएं तो संभर है. कि उससे 
अपने आप स्वतः छेसन होने छगे । 
4प(0ग2धंडया [ऑद्ेमेडिज़्म] : स्वप- 
लता! 
यह रिद्धान्त कि पशु और भावय यंश्र- 
मात्र हैं। जीव का यह अवयव एक ऐसा 
यंत्र है जी भौनिक तथा घरान्त्रिक विशाव 
के सिद्धात्तों से पंघलित होता है । देशाद॑ 
द्वारा प्रतिपादित यत्रताद में निम्त स्तर 
के जीद्रों वो यंत्रम्ानत्न माना है और गानव 
बा एक ऐसा यंत्र जो विचारशीछ आत्मा 
से मंचहित है। यत्रवाद मे! वास्तविक 
श्मवंक साम्हत्री झताह्दी में फ्रांस के 
भोतितवादी झामद्रिक थे जिन्होंने मानव 
और वशु सब वर्ण वे जीदो थी गमात 
रपसे यंप्रमात्र माना है। उत्तीसरी शताब्दी 
में मंत्रयाद उपतत्त्ववाद (दे, 7ाशात- 


ऋल्यठत) के साथ मिल्रित हुआ और 
यह हौजरान, हंन्‍सझे और बड़ीफो्ड 
द्वारा संपादित किया गया। यंध्रवाद का 
आधुनिक रूप व्ययहाखाद | दे 
एल्ाब्रथंठप्णांआ0 है । मनोज विक यत्र- 
बाद उन कार्यों से सम्बन्पित है थी 
प्रयोजनयुवा नहीं प्रतीत होते हैं, जैगे 
स्वतः छैपन, जो भेतन मत के हस्तक्षेत 
था बिना होता है । 
/एहॉग्राण्तत०च एतापज्ञील्ड.. [ऑदी- 
सॉमस याम्प्लेबस] : स्वतंत्र गनाग्रधि, 
भावष-प्रथि । 
यह धारणा विश्केण्णात्मक गनोविशाव' 
के भवत्तेंक युग द्वारा निर्मित हुई है। युग 
के कषनुतार भाव-ग्रधिया अनेक प्रकार की 
होतो हैं. और प्रस्येरः भावप्रन्पि स्वत्नेप्न 
हव से शत्रिय और क्रियमाण रहती ऐ-- 
एक भाय-प्रंवि वो दुगरी से गुछ छेवा- 
देना नहीं रहना । ये एक दूसरे पर निर्भर 
नही करती; इसमें पारस्परिक स्म्बस्ध 
नहीं रहता । प्रध्येफ़ भाउ-प्रथि था प्रभाग 
उमकी प्रकृति और तौग्रता के अनुरप और 
अनुपात में ध्यवद्वार पर पढ़ता रहता है । 
एक प्रकार से भाव-ग्रंथि स्पवह्ार और 
व्यवितित्व था बड़े पैभाने में निर्धारफ है । 
मानव में द्ंघ व्यवितित्ञ (दे० 00 
ए०50॥4/9) अगवा बहू. स्यविित्य 
(दे० ॥0॥766 7_08०॥9॥9) होने पा 
बहुत बश् बोरण कई प्रकार बी भाव- 
ओवियों वा रामा्े रुप से गबछ हीना है । 
रोगी में जितमे प्रकार की भाव-ग्ंथिया 
डी हैं उगमे उतने प्रकार भा स्यवितिरव 
मिलने झगता है दंग प्रकार युव मे क्षणनी 
मुसतर भाव-पग्रंधि की धारणा के भाधार पर 
विशत व्ययितित्व थी एड सेये प्रतार की 
व्यारया दे रसी हैं । 
औैद्ध/क्मण्ामंट पिटलशगाड.. 98(टमा 
लॉदेवॉसिक नर्थंत सिस्टम] ४ स्वावत्त 
सत्रिया-तंत्र । 
हत्या तंत्र वा यह भाग जिगंगे 
वृर सतियों. (वितती मांस 
और ग्रंथियों थी निशा) का 








कं! 
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“शचालन और नियमन होता है वेन्द्रीप 
तत्रिता तम्र से यह दा बातो में भिन्‍न है 
१ इस जविकादं उच्चवर वेख्द्र प्राचीन 
मस्तिप्प (बृहतू मस्विप्त व अतिरिक्त 
मस्तिप्क दे अन्य भाग ) मरे पाए 
जाते है। २ इसकी तथत्रिवान्सन्धिया 
कैन्द्रीय तत्रिया तन्र ने बाहर स्थित है। 
रवायत तत्रिवान्तत्न व दा भाग हैं 
अनुवती (5५00/72(९८) तथा सहानुरूपी 
(एब9 5)॥207८॥०) । इत दीनों भागा 
जा बाम एक दुसरे के विपरीत हैं। इतमे 
से एवं यदि कसी अग को फैलाता है 
तो दूसरा सिवोड़ता है । यथा यदि सहामु- 
भूतिः प्रभाव हृदय गति वो बद्ाता है 
ता परा-सहानुभूतिक प्रभाव उसे घदाता 
है । रवायत्त तैत्रिका तत्र वे इंस विरोधी 
प्रभाव द यारण व्यक्ति » अगरन्ठपाग 
अपनी गतियों पर उपयुवत नियंत्रण प्राप्त 
बरते है औौर शरीर तथा वातावरण मे 
होने घाले परिवर्तनों वे प्रति परिस्यिति 
ने अनुषया अभियोजन करते में सफल 
हाते हैं। सवेगा वी स्थिति में आन्तरिक 
अवयबा म हाने वाछे परिवर्ततों मं 
गा तत्रिबा तन्न या महत्वपूर्ण योग 
] 
स्वायत्त वहलाते हुए भी यह ततिका- 
तत्न पृर्णत स्वतन्त्र मही है। इसकी अधि- 
बाश कियाएँ केन्द्रीय तत्रिवा-तंत्र थे 
अधीन है और उपयुक्त साधनों द्वारा 
इन पर भी नियत्रण श्राप्त किया जा 
सबता है। 
(पघित्र सिल्टावएड 9॥)झ०॑० हाय 
959०70089 ७. 69) 
० 5ण:8९5पै००७ [ऑटो रजेशन] . 
आत्म ससूचन । 
अपने हो को आदेश-निर्देश देना। 
आत्म ससूचन वे लिए आध्यात्मिक 
विकास आवश्यव है। जिसका आध्या- 
त्मिक' विवात्त नही हुआ है, उसके लिए 
आत्म ससूचन सभव नहीं होठां। जिसमें 
आत्म सगूचन की समर्थता है वह मान* 
घिके राग से पीडित मही होता, वह 


हक 
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अपनी भावन्य्रवियों को सफ्लता से 
सुल्या सकता है। उसे व्यतित्त्त में 
सन्पुरन-गमायोजन रहता है । यह सस्तूचत 
वी एक युक्ति अथवा विधि है, दूसरों विधि 
परससूचन है | (दे० 5ए/8८६॥07 ) 
मैरथ्टग्डूट. दिफाण०त, रैशाण्प॑ जी 
[एवरेज एरर, मेथड ऑफ] माध्य चुटि- 
दिघि। 
एक प्राचोनद्म मनोभौतिवीय प्रयोग 
विधि, जिसमे प्रग्रोज्य दी हुई दिसी 
पटिवरत्य उत्तेजतां को अपने तियन्प्रण 
द्वारा एव दो हुई स्थिर उत्तेजना के वरावर 
बरने का प्रयत्त करता है। विभिन्‍न 
प्रेक्षणात्मत तुलनाओ में हाने बालो 
श्रुटियों वा माध्य ज्ञात बरते उसे भरयोज्य 
के प्रेश्षणा वी सामान्य विशेषता तथा 
प्रयोज्य वा व्यवित्रगत गुण भावों जाता 
है । इस विधि को प्रेद्व को दो हुई स्थिर 
उत्तेजना वा प्रत्याकार तैयार करने के 
बारण भत्पाक्ार विधि, उत्तेजना वा 
नियस्त्रण प्रयोज्य बे हाथ में होने वे 
बॉारण समायाजन विधि तथा प्रयोज्य वा 
काम, स्थिर-उत्तेजता, परिवर्त्य उत्तेजना 
बे सम करना होने के वारण, समोत्तेजना 
विधि भी बहा गया है। इस विधि वा 
उपयोग ह॒प्ट देशों, ज्यामितिक विपर्ययों, 
दृष्द तीव्रताओ, वर्णों, धब्दो, शारीरिक 
गति, आकार-आकृति स्मृति तथा बाल 
प्रययो दे मापन के सम्बन्ध में किया गया 
॥ 
अर ८५७५ [अवेभरनेस] जागर॒कता। 
मनोविज्ञान में चेदव सते को त्रियात्मवा 
अवस्या जागरूबता है। जागढ्वता की 
क्षिया--जँसे रय को देखना, दु ख बे भाव 
की अनुभूति वरना इत्यादि--उस बस्तु 
से पृथक्‌ है जिसती हमे जागझूबद्ा हाता 
है, जैसे हि अनुभूति किया हुआ रग या 
दुख-भाव यस्तु-विधेष से भिन्‍त है। 
प्रैरणा दिशा वा मतोवेज्ञानिक सिद्धाल्त 
ब्रेन्टेनो द्वारा सपादित क्या गया है ओर 
इसब्ा प्रमाणवादों वियास्त मोनाग, हुसर्ले, 
छेआईड और ब्ाडे द्वारा हुआ है। 


छबहापशभाएं एगा 


पमलेत्छबत्त एोगोव [वैड़बर्द चाइटद] 
पिछड़ा हुआ बालक । 
बौद्धिक तथा सामाजित विय्रास की 

हष्दि से अपनी ही अबस्था के अन्य बाहकी 
से बपेक्षाउत हीन अथवा पिछड़ा हुआ 
बालक गिशय्ी बृद्धिन्ठपछब्यि ७५ मे 
छेफर ६० तक पार जाती है। गढ़, मूर्स 
एवं मदद-बुद्धि से श्रेष्ठ होते हुए भी 
उराफी बौद्धिक क्षमता साथारण बालयों 
थी बगेक्षा व होती है । गणित, विज्ञान, 
व्याररण क्षादि के प्रति उसमे गहन भझचि 
पाई जाती है । देने विपयो वो वह प्रायः 
स्मरण नहीं रस पाता। सैतिक हढ़ता 
एय आत्गविश्यास के अभाववश्ञ अस्वस्थ 
बातावरण के फछस्वरुप तरह-तरह कीं 
चारिधिक दहुबंठताओं का आधेट होता 
#। बोलता बम, युनता अधिक है। 
धारीरिय कार्यों मे उसी विशेष छचि 
ह।ती है । कभ्ी-प्भी अनुरृढ बातावरण 
एपं उपयुवत्र पथप्रदर्शन के प्रभावस्वरूपे 
बहू जीवन में सामास्य बालकों के समान 
हीं सफल होते देसा जाता है । 

फछाएधण [विरियर] ; उपरोध, अवरोध 
(क्षेत्र-मिद्षान्त) । 

मतोविज्ञान में इग घारणा था प्रयोग 

केवरित (१६६०-१६४७)) पारिभाविक भर्व 
में किया है। जीवन थी परिस्थितियों मे, 
क्षने लक्ष्य की प्राप्ति में मनुष्य को कटठिना- 
डपी वा शागता करना पड़ता है । थे पढ्ि- 
नाइयाँ ही बाधा या 'अवरोध' है। अवरोध 
भौतित भी होते है-+जैसे, चढ़ार दोबारी; 
ये अवरोध सामाजिक प्रकार के भी है-- 
जैसे प्रकार-प्रवार की यामाजिक बर्जनाएँ । 
मातव का व्यवह्ार रादव ध्येय-निहित 
(ए०४ 07९८१/८५) होता है। वह घ्येय 
वी प्राध्ति के छिए प्रयास करता है कभी 
तो यह अपने ध्येय रथछ पर पहुँच जाता 
है और वभी बाधाएँ्अवरोध होने से 
यह अपने ध्येय थी प्राप्त नहीं बर पाता । 
बाह्य और आन्तरिक बाधाएँ ऐसी ठोस 
रहती है अयया ध्येय के बीच की दीवार 
ऐसी अपिब्छिन्त कि व्यतित रास्ता नही बता 





है ए6॥॥००7 
पाना । पलस्यरूप तनाव होता है । घोय 
तन रापसतापूर्वक पहुँचना अथवा मही-- 
यह अवरोध या प्रश्न है। ध्येय थी प्रान्ति 
रफ्लता गूचव है; अभाव विफदता वा 
लह्षण है। 7 


| 
% व्यछि क्‍ 
कसा | । 
बाल 
हि 49 ् । | प्यैय 


एल ४४००७० [विट्ेवियर] , व्यवह्यर । 
किसी परिस्थिति-बिशेष में अव्रव की 
सम्पूर्ण प्रतिक्रिया ही व्यवहार है। व्यय- 
हार के अन्तर्गत मासपरेशी और ग्रथि 
सम्बन्धी प्रतित्रियाएं भी निहित है । बह 
सम्प्रदाय निरामे व्यवहार पर बछ दिया गया. 
है चेतन मानशिक अवस्था वा विरोधी है 
जिसमे अध्ययन की एकमात्र विधि अच्त- 
हंप्टि मानी गई है। पहले मनोविज्ञान चेतन 
मासिक अवस्थाओं और अनृभूतियों या 
अध्ययन मात्र माना जाता था; अब मनों- 
विज्ञान व्यवहार वा विज्ञाना माना 
जाने छगा । अमेरियी_ व्यवहारवादियों ने 
इस कनदोज़न या नेतृत्य किया भौर 
व्यवह्वार व तद्‌ सम्बन्धी परिवर्तत मनो- 
विज्ञान के अध्ययम्र वा मुख्य विषय बने 
और अब वह राहबर्मी चेतन अनुभूतियों 
के स्थान पर उत्तेजन-प्रतित्रिया परिस्थिति 
के साध्यम से अध्ययन किया जाते 
छ्या ! 
वीसबी झताब्दी में आकर व्यवहार नी 
व्याख्या मूल रूप रे आप्रविका (॥06« 
९॥20 व पुंज व्यवहार (गञठत्रा) के रूप 
में हुईं। जिसी भी क्रिया का आधारभूत 
तत्वों भें विश्लेषण आणविक ऑऔर राहज- 
याद है; पुंज व्यवहार वा राजैत पूर्ण से है 
और प्रयोजन से है। इसी प्रवार उद्दीपन- 


फल्ाबशाठफाध्या 


है (3 


फनी 





प्रसूत ब्यवहा र॥2590006 ८7६ 9टा3७0ए) 
और श्ियाग्रवृत व्यवहार (्फुशव्ता 
एशा8४०४7) का भी पृषक्करण हुआ है। 
प्रतिक्रिप्रास्मक व्यवहार उत्तजद से सम्ब- 
गरित संहजक्षिप्रा भात्र है, क्रियात्मत व्यव- 
हार उन प्रतिक्रिवओं की ओर इग्रित करता 
है जो बाह्य-उत्ते नन के बिना होती हैं ॥ 


(देखिये--86028१00%8.. शाशाठा- 
घाक्षा) 
छत्कनशाण्णरंबा [विहेविअरिस्म] 
व्यवहरवाद । 


(वाटसन) व्यवहारवाद मनोविज्ञान का 
बह सम्प्रदाय है. जिसमे प्रतिक्रियाओं के 
बाह्य अध्ययन की महत्ता पर मूल रूप से 
बल दिया गया है। जिसमे 'मन' विपय 
पर तो विचार क्या गया है किन्तु चेतना 
पर नहीं। ऐसा मनोविज्ञान ही “बाह्य 
मनोविज्ञान' है । व्यवहारदाद मे मद और 
मन-सम्बन्धी धारणाओं का भी छोप है । 
व्यवहारवाद के प्रवर्तक जे» दो० वाटसन 
हैं। उन्होने हो "उद्दीषन-अनुक्रिया 
($07रधो।ड-न८९८००7४८) मनोविज्ञान का 
निर्माण किया। वाटसन ने प्राचीन प्रचलित 
शब्दाबली की आलोचना कौ और 
व्यवहारगन सम्प्रत्यो... (फ्क्माक्षश०ण 
९०॥6४/७) का निर्माण किया । इस्न प्रवार 
सवेदन_ भेदबोधच (050॥रं।0ग), 
स्प्रेति, चिल्लत, भावना, सवेग इत्यादि 
अन्तराबयव सम्बन्धी व्यवहार, अनुवस्धत 
(०००००7॥४) अन्तरण प्रेरणा, उद्दीपन- 
अनुक्या अथवा अन्तरावयवी तनाव मात्र 
समझा जाने छगा। 

व्यत्रहारवाद के अन्य अधिवारी टॉल्मैन, 
लैशले, हण्थर, स्किनर और हल हैं। इनमें 
टॉडमेल का स्थान विशेष महज का है । 
जो योजना वाटसन ने प्रारम्म की, उसका 
सम्पादन टॉलमंन ने सफलता से कया है। 
टॉलमैन ने अनुभव-जन्य घटना वे बाह्य 
क्रिया में परिषत करने के लिए आँव- 
रेशनल छाज़िक्र अर्थात क्रियात्मर तके 
का प्रयोग किया । स्यवहा रवाद तथा नव- 
ब्यवहारवाद में यहे स्पध्ट इंगित किया 


हुआ है। आन्तरिक को वाह्म मे परिणत 
करना सम्भव होता है, विशेष रूप से 
जबकि श्षान्तरिक सार्वजनिक अनुभव हो । 
पिरीक्षण परीक्षण बाह्य हप देने के पश्चात्‌ 
ही सम्भव होता है। प्रारस्मिक ओर सव- 
व्यवहारवाद में यही भेद है ॥ 
छल्फाउसम्फनों एऋषण़॑ँठता सता: 
[बिहेविअरलछ इस्वायन॑मेट] , व्यवहारिक 
परिवेश । 
मनोविज्ञान व्यवहार वा विज्ञान है। 
व्यवहार शब्द का प्रयोग कभी तो मास 
पेशी और ग्रन्यि के क्रिंयात्मलः व्यवहार 
के प्रसय में हुआ है और कमी लद्ष्य- 
निर्दिष्ट सप्रयोजन व्यवहार वे लिये | इनमें 
से पहला आणविक (४०८८४) 
व्यवद्वार है और दूसरा पुज (087) इन 
दोनो मे भेद वातावरण के कारण है। 
मौडेक्यूछर अथवा आणविक व्यवहार 
भौतिक वातावरण मे घटता है; पुज 
व्यवहार ऐसे वातावरण मे जिसे 'ब्यवहारिक 
चातावरण' बहा-समज्ञा जाता है । विशेष 
अर्य में जिस व्यवहार दा घातावरण से 
जीवित कत्रियात्मक सम्बन्ध है वह पुज 
व्यवहार है और यह वातावरण जो व्यवहार 
से जियात्मक रूप से सम्बन्धित है 
पवहारिक वातावरण है । भौतिक भौर 
भौगोलिक वातावरण जो सभो व्यवह्ारिक 
वातावरण में समातर रुप से होता है हरेक 
व्यवहार मे विशेष अर्थ प्रसग॑ में होता है। 
वर्तेमान द्ाठाब्दी में महू विभिन्‍नीकरण 
ग्रेस्टाल्टवादियों ने क्या है और इसने 
सीखने के शेत्र में ्रान्तिकारी परिवतंन 
उपस्थित विए हैं। 
फल [विद्ोफ] विश्वास! 
विश्वास वस्तुओं के अत्तित्व में अथवा 
प्रस्तावना हो स्वीकृति में है ॥ वस्तुओं में 
विश्वास विशेषत॒तत्वालिक होता है। 
वह अनुमानित्र मही होता ध्रस्तावना में 
विश्वास, विचार और अदुमान पर ही 
निर्भर करता है। विश्वास वे सिद्धान्तो 
था वर्गीकरण निम्न प्रकार है: (१) 
आदात्मर (२) बौठिक (३) ऐक्टिक । 





झ्,म का यह सिद्धान्त है कि विश्वास 
प्रत्यक्षीकरण और है ति में उपस्थित 
स्पष्दता से सम्बन्धित है; इसका सम्बन्ध 
म्िथ्या कहयना से तहीं है जो भावात्मक 
सिद्धान्त का दृष्टान्त है । 
जगा कबडकाथं। [.5छ [बिल मेद्धेस्डी 
लॉ] ; बेल मेज़ेग्डी नियम । 
महू नियम बेल, एक अग्रेज शरीरेत्ता 
और मेजेन्डी की शञानवाहो और कार्यवाही 
नाडियो के अन्तर के बारे मे किये गए 
अख्वेषण से सम्बन्धित है। इसे वेल-मेज़ेग्डी 
नियम कहते हैं । इस अन्वेषण के प्रभाव से 
माडी-शरीर-विज्ञान को ज्ञानवाही और 
कार्यवाही, संवेदना और गति के अध्ययन 
में पृषफ बिभाशित किया गधा ) यह नियम 
सहज त्रिया और प्रतिवर्त चाप (ली० 
870) थी अवधारणा की पोठिका है । 
फल, फ॥ए८४. [बोटा बेव्स] : बोटा 
तरंगें। 
मस्तिष्क सम्बन्धी विद्युत क्रिया मापफ 
यन्‍्म एलेक्ट्रोएनसेफलोग्राफ, जिसमें एक 
रीति से मस्तिप्कावरण की विद्युत ब्रिया 
को भंकित किया जाता है, में सापेक्ष रूप 
से स्पष्ट, भिन्‍्न-भिन्‍न प्रकार की मस्तिष्क 
सरंगों की प्रतिक्रियाएँ दिखलाई पड़ती है । 
बीटा-तरंग उनमें से एक है। उनके बीच 
में पाया जाने वाला शक्य अन्तर अल्फा 
तरंगों की अपेक्षा छोटा होता है, छेकित 
भावत्ति संख्या अधिक होती है। 
देखिए--9797॥ ४३४८४ 
ए॥90५ 090९५ १९5६ [भाटिया बैटरी 
टैस्ट] : भाटिया परीक्षण माला । 
भारतीय संस्कृति एवं बातावरण के 
अनुरूप भाटिया द्वारा आविष्टुत, विकत्मित 
एवं प्रमाणीवृत एक बुद्धि-परीक्षण विशेष । 
इरामे बाचिक एवं क्रियात्मक दोनों ही 
अकार के पाँच परीक्षण है : 
(१) ब्छाक' डिगाइम परीक्षण (दे 
8]00 0०8 7९७) 
(२) पुरस्सरण परीक्षण ([दै० एव553- 
078 १65॥) 
(३) प्रत्रिरूप रेगांतन परीक्षण (शाह 


970णा87८४)--इसमें कठिनाई के क्रम 
से ८ प्रतिकृतियाँ होती हैं। इनमें से प्रत्येक 
को बालक को कांगज़ पर एक वार शुरू 
कर बिता पेन्सिल उठाए तथा किसी रेखा 
पर बिता दुबारा पेन्सिल चलाए पूरा करवा 
होता है। परीक्षक सरल से प्रारम्भ करता 
है और पहली प्रतिकृतिं स्वयं बनाकर 
दिखला देता है। स्‍ं 

(४) घ्वनियों के लिए तात्कालिक 
स्मृति (क) प्रत्यक्ष (प्रागराएतींव6 
(६७०9 607 800॥059)--इसमे बालक 
परीक्षक द्वारा उच्चारित घ्वनियों (दो 
अक्षरों से आरम्भ कर उसे क्रमशः बेंढाया 
एवं परिवर्तित किया जाता है)को ध्यात से 
सुन स्वयं उसी प्रदार उनका उच्चारण 
करता है। (ख्र) उत्कमित (२९४८४०१५)-- 
इसके अत्तगंत बालक को परीक्षक द्वारा 
उच्चारित अक्षरों फों उलट कर कहना 
होता है--यथा यदि परीक्षक कहता है 'क' 
“च! 'ठ' तो बालक को कहना होगा 'ढ' 
धच' 'क। 

(५) चित्र-निर्माण परीक्षण (शल्ए6- 
(एशाहरताभांणा _ ए७)-इसमे भी 
कठिनाई के हि है 4 6/08४ है 
एवं १३ दुक पाँच पृथक्‌ 
चित्र होते है। दिए दर ढुकड़ो। को 
सहायता से वाऊक फो चित्र पूरा करता 
होता है । 

परीक्षा काल में परीक्षक बालक के प्रत्येक 
प्रयास भें छगो समय एयं अशुद्धियों का 
ध्यान रखते हुए उसकी अवस्था मो अनुरूप 
उसे अंक देता है। इन्ही प्राप्तांको की 
सहायता से बाछक की बुद्धि-उपछब्धि जानी 
जाती है। 

प्रांगण प्रश्मग७ा०ए... [बाइलेटरल 
ट्रान्सफर] : द्विपक्षीय अन्तरण। 

घनात्मऊ प्रशिक्षण अन्तरण का ही एक 
प्रगार जिसके अन्तर्गत शरीर के एक ओर 
के अंग्रों अथवा भागों द्वारा अजित प्रति- 
क्रियाएँ शरीर के दूसरी ओर मे अग 
अथवा भाग की प्रतिक्रियाओं के अर्जन में 
सहायक सिद्ध होती हैं। उदाहरणार्थ-- 


फल अग्णा व्रांटी।हलारट उत्यांट 


प््ण छःाठ्णाबं एछच्राएताणा 





एक हाय से फसी वाम वा सीख छेन 
के बाद दूसर हाथ से सीसना खरठ हा 
ज्ञाना। 
फ्रंजल $फा०) फॉसप्डुकतरढ 5ल्‍०ग९5 

[विन साइमन इण्टेलिजेस सकल] बिने 
साइमन बुद्धि सापनी । 

प्रास मे प्रथम मनावैज्ञानित पत्रिक्रा का 
स्थापत' सथा उच्चथौद्धित प्रतायों पर 

महत्वपूर्ण प्रयागकर्ता बाल्फ्ेड पिन 
(१८१६ १६११) द्वादा निर्मित विश्व- 
विख्यात प्रथम वुद्धि-मापदण्ट । इक 
निर्माघम बिव व भूतपूर्व शिप्य और 
अन्पवुृद्धिया वा व्यवहार व अव्ययन के 
हिए विख्यात मनावैज्ञातिस थ साइसत ने 
नी हाथ बटाया था । 

यह मोौपनी फ्रासोसी राज्य के आदेश 
मन्द-बूद्धियों वा श्षिक्षा याग्य दिप्प्पो से अठण 
करन के उद्देश्य से बताई गई थी । इनफा 
मूल आधार विद की यह घारणा थी कि 
बुढ़िं कसी दिया में बदन और लग रहते 
की वृत्ति है, वाम्छित उद्देश्य की प्राव्ति 
के टिए समायाजन कर छत को याग्यता 
है, और आत्मालाचता की शब्रित है ॥ 

प्रयय मापनी कई परीक्षणों से मिर्वर 
बनी थी। यह परीक्षण वेयवितक थे, 
झाज्िस थे और सानवीद्वत मौखिक प्रश्नों 
के मप मे थे 

सर प्रथम मापती १६०५ ई० में बनी 
थी । इसम कठिनतवा क्रम से विन्यस्त ३० 
परोक्षण थे $ १६०८ में दसके सप्ाथन के 
रूप म दूमरी मापनी बी । टसमें परीक्षणों 
बा यहू निश्चिचत वस्त्र आयु के अनुसार 
वर्गोत्रत कर दिया गया वि वीन-सा परी- 
क्षण विस क्षायु ने सामान्य दच्चे सकटवा- 
पु्ंक वर लेते हैं। जडवुद्धियों वादे परी- 
क्षण अतारत्र॑शयय समझकर मापनी से नित्राबन 
दिवे गए । 

पूनरमैधायन के हूप में १६१३ ई० में 
तीसरी मापनी बनी । इसमे ३ वर्ष की 
आयु में श्रौद वायु तक के लिए नहग- 
क्षठय पर्रीक्षाए नियत हो गये और पनरो 
बुद्र सत्या श४ हा गई। विम्तेतेर स्तर 


पर ३ वर्ष वी आयु थे! उपयुवत्र परीक्षण 
थे, जिनमे सरत् भाज्ञाओ का पाटन कराया 
जाता था, कक दहखाये जाते थे, अपना 
लिग प्रठ्धा जाता था, अपना पारिवारिक 
नाम पूछा जाता था, साबारण वसत्तुजों के 
नाम पृद्धे जाते थे, और प्रस्तुत चित्रा वा 
वर्णन करन का वह्य जाता था | बीच में 
नौ वर्ष बी आयु तन छिए पराक्षण थे, 
टिनमे कृठिततर सख्याएँ दुहरवाई जावी 
थीं, वर्ष दे! महोनों के माम पृछ्ठे जाते थे. 
साधारण सिवा वे नाम पूछे जाते थे, 
उसी समय पटी हुई सामग्री का पुनरावर्तेन 
कराया जाता था, और साधारण परिं- 
नापाएँ प्रद्धी जाती थीं । ऐसे ही १५ वर्ष 
वी आयु व लिये नियन परीक्षणों मे 
बत्पना से ठाह हुए वागज ने काटने से 
बन जाने वाली उमकी परिवर्तित जाइति 
बनवाई जाती थी, भिन्न प्रत्ययों वे परस्पर 
बन्तर पृद्ध जादे थे, प्रस्तुत आहतिमे 
काल्पनिक परिवर्तन कराय जाते ये । 
प्रस्तुत गम्भीर एैख वा सारा्ष पूछा जाता 
था, तथा राष्ट्रपति भर राजा मे अन्तर 
पूष्ा जावा था | इस प्रक्वार क परीक्षणों 
वे उपयोग से यह पता चछ जाता था फि 
कार्द बच्चा अपनी आयु के सामान्‍य बच्चो 
से बुद्धि म क्तिन वर्ष बागे अथवा बितन 
वर्ष पीछे है 

छाम्रग०प्रों बए ऐएबॉल्ड वबिइनावुहर 
राइवररती] द्िलत्री स्पर्वा 

सवेदतो का प्रथम एक अक्षि से त पश्चातु 

दिव्रीय अक्षि से एकान्तरण, जबकि दोनों 
नै गुगपदेन भिन्‍ने रंगों एवं मूद्रियों के 
द्वारा उत्तेवित जिये जाते हैं ।॥ यह एकी- 
करण के विपरीत है जियम दो सल्लार 
मिलकर एवं सरकार के सप में भा 
चाते हैं। 

छांफण्फाांगा फांडासएफ्राईणा 
[बाइनोमियल डिम्ट्रिब्युगन] द्विंद बटन 

दो सम्मावनाओं बी कई परिस्थितिया 

क्षववा क्षगमरों पर हा समने बाली 
सम्माब्यताओं वा विवरण जिसे गणित 
विप्रि ले अनुमानित जिया जाता है, ओर 


छागायओं छीहाण्पॉणा 


५१ 


छाग्हाभगागरष्व लाए 
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जिसतों मनोविज्ञान के वई सन्द्थों में 
संयोग अनुमानों को परीक्षा के लिये 
अनाधाम घटनाओं का प्रतिरूप या तमूता 
माना जाता है। यह विशेषतया मनो- 
भौतिकी अस्वेषणों द्वविकल्पिक विवेक 
शिक्षा ्रयोगों औौर वहुविक्ल्प विद्यार्थी 
परीक्षणों में उपयोगी सिद्ध हुआ है | 

सम्भाव्यताओं की भिन्‍्नों, प्रतिशतों आदि 
में आका जाता हैं और उनका कुछ जोड 
१ माना जाता है। एक हो परिस्थिति 


(फकख) व्चक 


उदाहरण के लिए यदि क्सी व्यवित से 
दो शब्दों वी तुलना बरने को कहा जाय 
तो उसके द्वारा की गई तुरूदा ययार्थ होगी 
अथवा भुटिपूर्ण । यदि ५ परिस्थितियों 
में उससे यही कराया जाम तो छ सभावनाएँ 
होती हैं-उसकी प्रतिक्िया किसी परिस्यिति 





(70) 00 9) मे 


(३) + ४३ 


(२)+ ५७४४२२२२१ 
२/ एऋरख ३:४५ 

अर्थात्‌ यदि मह्‌ सम्पूर्ण प्रयोग ३२ बार 
किया जाय तो यह आशा की जा सकतो 
है. कि केवल सयोगवश ही १ बार प्रयोज्य 
की सभी प्रतिक्रियाएँ यथाये होंगी, ५ बार 
चार प्रतिक्रियाएँ, १० बार तीन प्रतिक्रियाएँ, 
१० बार दो प्रतिक्रियाएँ, ५ बार 
एक प्रतिक्रिया और एक बार कोई भी 
नही। 

संयोग सम्भाव्यताओं के इस प्रकार के 
दिएद बटन के अनुसार परिस्थितियों की 
संख्या को अनन्त मान लेने पर प्रसामान्य 
वितरण एवं सामान्य सम्माब्यता वक्त को 
घारणा बनी है। इसलिए द्विएद ददन तथा 
प्रसामान्य वितरण असामान्य आकृति से 
समान होते है, किम्तु स्ज्याओं में नही । 
द्विपद बटन में सम्भाव्यताएं बड़े-बड़े क्त्तर 
पर विभिन्‍न आंक्रो के रूपमे होहे हैं। 





(स१ ऐ । (स--१) 
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अथवा अवसर में दोनों सम्भावनाओं में से 
प्रत्येफ़ की सम्भावकता ३ होती है | यंदि 
इत सम्भावनाओं को के और सर कहा 
जाय तो क+से सम्पूर्ण एक हो जाता 
हैं। यदि परिस्यितियाँ अयवा अवप्तर 
बढ़ा दिये जाए और उनकी संख्या को से 
कहा जाय तो सम्भाव्यताओं का अनुमान 
द्विपद प्रसरण (9॥0070॥ 8592507) 
(क-+णर) स के श्रेणी विस्तार से लगाया 
जा सकता है, गिसका सूत्र यो है-- 
स. र्‌्ुरे |. +ख' 
मे भी बवार्थ न हो, एक परिस्थिति में 
यथार्थ हो, दो परिस्थितियों में ययार्थ हो, 
तीन में यथार्थ हो, चार में ययायें हो अथवा 
पाँच में यथार्थ हो । प्रत्येक सम्भाववा की 
सम्भाव्यता इप्त द्विदद विस्तारण से शात 
होती 
हर 
श्%२ 


(२० (२०+ह रन ( छे 
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.% १० ५ 
३३ रेर रे३ 3३ ह)३४ शेर 
इसके विपरीत प्रसामान्य वितरण में इनमे 
बहुत घीरे-घीरे अन्तर होता है । रच 
जँसे-ज॑से परिस्थितियों की संख्या बढ़ाई 
जाती है, द्विषद बंटन प्रक्षामान्य वितरण 
के अनुरूप ही होता जाता है! 
फ्ाण्डण्ग्फ़ामंध्बं ९०१ वायोग्राफि 
बल मेथड] : जीवन-चरिष्र विधि । 
बालमनोदिज्ञान में प्रयुवत बालकों के 
अध्ययन की एक प्रमुख विधि जिसके 
अस्तर्गत प्रभुख व्यक्तियों के अन्यान्य 
व्यक्तियों द्वारा लिसित जीवन-घरित्रो मे 
उतकी बाल्यावस्था के बिवरणों के आधार 
पर बाल-व्यवहार सम्बन्धी स्थापनाएँ को 
जातो है । ऐसी जीवन-गायाएँ साथारणत: 
दो प्रकार वी होती है : (१) प्रमुख कथा- 
कहानी घटता सम्बन्धी जीवन-चरित 
(#व्ट्वगरं छआंण्ट्राथछआंक) तथा (२) 


छा0099, सिण०क्षध्त 


भ्र्र्‌ 80965 





क्रमवद्ध जीवन चरित्र 
%०07०७४९5) । 

बाल मनोविज्ञान में वैज्ञानिक दृष्टिकोण 
से क्रमबद्ध रूप से छिखित जीवन-चरित्रो 
का सूत्रपात टीडमन तथा प्रेयर की स्वयं 
अपने ही बच्चों की प्रारम्भ के तीन वर्षो 
क्षी लिब्िित जीवनी से होता है । 

फ्ागण्डए, अंगग्छर॑डफ्ा.. [वायलॉजी, 

बायलॉगिज्म] जीव-विज्ञान, जौवो- 
प्रयोगितावाद ) 

जीवशासत्र म जीवित प्राणियों का 
अध्ययन होता है । जीवोषयोग्रितावाद वह 
सिद्धान्त है जिसमे जीवन के सभी स्तरों 
पर जीवशास्त्रीय उपयोगिता को सार्वेजनीन 
एव भ्राघारभूत व्यास्यात्मक नियम सिद्धान्त 
माना गया है । णैविवीय विज्ञान भौषधि 
विज्ञान के रूप में प्रारम्भ हुआ। अपने 
मूलरूप में यह शारी रिकी शल्यशास्त्र एव 
जड़ी-बूटियों के ज्ञान का सम्मिश्रण था। 


($एचच्गाआाए 








जमंती मे जीवविज्ञान का उदय एक 
महत्वपूर्ण घटना थी जी मनोविज्ञान के 
उदय और बिकास का कारण बनो। 
ज्र्मनों निवासियों कौ रूचि आकारिक 
(ए्रणए॥००हा८थ) विवरणों में थी । अत 
उन्होने जीवशास्त्र का भी विज्ञान की 
श्रेणी मे स्वागत किया। इसोसे आगे चल- 
बर मन के आकार सम्बन्धी मनोविज्ञान 
की सृष्दि हुई ? 
फरा०७फ़०5 [वायटाइप्स) समानजीयो । 
ज्ोवो का समूह जिसम समान पिश्वागत 
भ्रतिकारको का मिथण मिलता है। 
व्यक्तित्व सिद्धान्त मे शरीर रचना एवं 
देह व्यापारीय प्रसपो के ब्राधार पर 
स्यक्तियों का पर्गीकरण, विशेषकर जब 
मनोवेज्ञानिक विशेषताएँ अथवा गुध इस 
वर्गाक्रण के आधार पर माने जाते हैं । 
इस प्रकार फ्रेश्मर ने व्यक्तियों का वर्गी- 
करण पाइकनिक  स्थूक, वृहत सिर एव 


(प्‌ 
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उदर तथा गोलाकार काय के साथ तथा 
[साइकलेत्मिक स्वभाव के लिए अनुरूप) 
एसभेनिक (कुछ, दोर्षे एवं संक्री्ण काय 
के साथ, स्वित्सोफ़ीनिया स्वभाव के लिये 
अनुरूप) तथा एथछेटिक (पाइकिनक तथा 
एमयेनिक के बीच का सामान्य व्यक्तित्व) 
तथा डिसप्लास्टिक प्रकार के लोग । 

इसी प्रकार शेल्डत का (अ) एन्डोमाकिक, 
(व) मेसोमाफिक एवं (स) एक्टोमाफिक 
के रूप भे वर्गीकरण जितके लिये विसरो- 
डोनिया, सोमेटोटोनिया तथा सेरीब्रोटोतिया 
नामक स्वभावों का होता बताया जाता है । 

छाएबाप.. ?59व्ागण्डड.. [वायपीर्ट 

साइकोल्लोजी ] : द्विपक्षीय मतोविज्ञान । 

यह पद विशेष रूप से मनोविज्ञान की 
उस शाखा-सम्प्रदाय के लिए प्रयोग में लाया 
गया है जो विंपय॑ तथी क्रिया को जोड़ता 
है और दोनों को ही मानसिक जीवन के 
दो मिन्‍न पक्षों के रूप में ग्रहण करता है! 
मेसर तथा 58 के नाम इस सम्बन्ध में 
विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं। विषय तथा 
प्रक्रिया में अन्तर निर्धारित करने के लिए 
बुल्पे की ओर से प्रायः निम्न तर्क उपस्थित 
[किए जाते हैं, “क्रिया तथा विषय निश्चय 
ही भिन्‍न होते है क्योकि अनुभूति जगत में 
उन्हे अलग-अहूग करके दिखलाया जा 
सकता है।” स्वप्न में क्रिया नगष्य होती 
है और विषय की प्रचुर तथा स्पष्ट अनु- 
भूति होती है। इसी तरह निविकल्प 
प्रत्यक्ष अथवा आभास में क्रिया तो होती 
है पर विषय नगष्य रहता है। दोनों ही 
स्वतस्त्र रूप से परिवरत्य हैं। जब व्यक्ति 
देखने के क्रम में एक-एक करके अनेक 
वस्तुओं को देखता है तव विषय तो 
बदलता है पर क्रियां वही रहतो है; 
ठीक इसी तरह विपय के स्थिर रहते हुए 
भी क्षियाओं मे परिवर्तन हो सकते है । 

छाए एए०घ७७  [वर्य ट्रॉमा] : जन्मा- 

घात। 

(मनोविदछेषण) प्रसवकाछ में बालक 
द्वारा अनुभूत आघात । औटोरेकने प्रसव 
वो जीवन का प्रारम्मिक सर्वाधिक विदव- 


श्र 
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जनीन क्षोमात्मक अनुभव बतलाया है। 
भयोत्पादक उत्तेजनाओं में इसे सर्वप्रथम 
और मूलभूत माना जाता है। यदि बारूक 
इस पर पूर्ण नियस्त्रण नहीं प्राप्त कर 
सका तो भावी जीवन में यह स्नायविक, 
चिन्ता अथवा भय के रोग के रूप में 
अभिव्यवत होता है । 

छात्फ 076 [बर्थ आर्डर] : जन्मक्रम 
एक हो माता-पिता की विभिन्‍न सन्तानों 
के पैदा होने का क्रम। इसमे से प्रत्येक 
अगली सन्तान को पहले की अपेक्षा भिन्‍न 
पारिवारिक चातावरण प्राप्त होता है और 
वह भिन्न-भिन्न रूपों में उन्हें प्रभावित 
करता है। पहली तया अन्तिम सन्‍्तान 
में विजृत व्यवहार के उत्पन्न होने की 
अधिक सम्भावना रहती है | 

एछाडल्टप०० हल्फरण्त. [वाइसेवशन 
मेयड] : अध॑न/द्विभाजन विधि । 

मनोमौतिक प्रयोग की समातान्तर 
बोध विधि के अन्तर्गत समान ऐन्द्रिय 
अन्तरपद्धति का एक रूप । इसमें प्रयोज्य से 
किसी विशेष मानसिक सतत विम्ा पर किसी 
प्रस्तुत दूरी के दो समान भाग कर देने की 
क्रिया करवाई जाती है । इसके लिए उसके 
समक्ष एक न्यून तथा एक अधिक परिमाण 
की दो उत्तेजनाएँ प्रस्तुत करके उससे 
कहा जाता है कि एक तीसरी बीच की 
उत्तेजना अन्य उपलब्ध उत्तेजनाओं में से 
ढूँढकर बताएं जिसकी दूरो पहली दोनों 
उद्दीपनों से समान हो। इस विधि से 
किन्‍्ही दो उद्दीपनों के बीच, किसी भी 
बोध के सन्दर्भ में, मानसिक मध्यविन्दु 
अर्थात मध्योद्योपन ज्ञात करना सम्भव हो 
जाता है। 
प्रयोग एक दूसरे के बाद आरोही एवं 

अवरोही श्रेणियों मे आयोजित होता है । 
प्रत्येक श्रेणी में आरोही अथवा अवरोही 
क्रम से उपलब्ध उद्दौपनों मे से प्रत्येक के 
विषय मे प्रयोज्य से अनुमान कराया जाता 
है कि वह प्रस्तुत स्थिर उत्तेननाओं को 
दूरी के मध्य में है, उससे ऊपर है या 
उससे नीचे । किसी श्रेणी में प्रयोज्य को 


छ509ी ॥ 


आस पास वे! परिमाण वाली उत्तेजनाएँ 
इस दूरी के मष्य म॑ प्रतोत हो सकती है । 
इनका मध्यक, श्रेणी के साथ प्रयोग से 
ज्ञात, मानसिक मव्यउद्दीपन वा माप है । 
इस प्रकार सभी श्रेणियों से प्राप्त मानसिक 
अध्यउद्वीपन मापो का मध्यक ज्ञात करे 
उसे विश्वसनीय प्रयोगफ्ल अर्थात्‌ तश्यात्मक 
मानसिक भध्योद्ीपद मादा जाता है । 
इस मनोभौतिक प्रयोग विधि का मनो- 
विज्ञन में कई कारणों से वडा महत्त्व 
है । इससे मतोमौतिको सीमान्तक उद्देपनों 
के अध्ययन तक सीमित न रहयर सो मोत्तर 
दूरियो के अध्ययन में भी प्रयुक्त होने 
लगी। दूसरे इस विधि से फेखनर के 
नियम की प्रामाष्यता की परीक्षा का एक 
सरल ढ़ग॑ उपलब्ध हो ग्रया । यदि यह्‌ 
नियम संत््य है तो मानसिक मध्योद्ीपन 
प्रस्तुत स्थिरोहीपनों के गुणोत्तर मध्यक 
के सम होनी चाहिए, भौर इस विधि के 
अ्रयोग हश ज्ञात विया जा सवता है कि 
ऐसा है अथवा नहीं । इस विधि से यह्‌ 
भी देखा जा सकता है कि कसी विमा 
पर विभिरंन अन्तर वोध सीमाएँ सम है 
अथवा नहीं। यदि वह सम हैं तो इस 
विभा पर दो समर ऐलिद्रय दूरियो मे अन्तर- 
थोध सीमाओ की समान सख्या होनी 
चाहिए, जो इस विधि के अनुसार प्रयोग 
करके देखा जा सकता है। यदि वोई 
ऐब्द्रिय अन्तर वहुत बड़ा हो तो उसका 
इस विधि के अनुसार मानसिक द्विभाजन 
करके और इस प्रकार प्राप्त भागो का 
सतत पुन द्विभाजन करते रहने से उस 
ऐन््रिय दूरी पर बहुत सो उद्योपनो का 
मानसित्र परिभाण निश्चित हो सकता है । 
फकिटांठ] ४ [वायसिस्यछ आर] 
005 हैं सम्बन्ध । 
त्यों का सहसम्बन्ब जिनमे 
का ' कट ध्रेषीगत मापन 
परिवर्त्य के सतत 
ड्णणएएडज्ए्ए्््जरित हाते हुए भी 
भर » भेद किया गया 
एक प्रचढ्धित 








छ56चएवाऑ]9 





इसमे 


मदद के हक ५ 
व द्विभेदों परिवर्त्य के एक प्रसार में 
श्रेणीगत परिवत्यं वे वितरण वा सध्यक 


से... दिश्नेदी परिवर्त्य के दूसरे प्रभार मे 
श्षेणीगत परिवत्यें दे वितरण का मध्यक 
घर<-श्रेणीगत परिवरत्य वे सम्पूर्ण वितरण 
का प्रमाप विचलन 
प+-द्विभेदों परिवत्यं के प्रथम प्रतव्ार 
वी आवृत्ति का उत्त परिवर्त्य को कुल 
आवृत्ति से अनुपात 
फ--द्विभेदों परिवरत्य के द्वितीय प्रकार 
की आवृत्ति का छस परिवरत्य की कुछ 
आवृत्ति से अनुपात 2! 
ज्ञ-- प्रसामान्य वितरण में पतथा फ 
के बीच के वोटिकक्ष की ऊँचाई । 
हां5०्ष्प्णा६७ [विषिसेक्सुएलियी] उमय- 
छिगता, दिल्गिता । 
इस छब्द का प्रयोग दी अर्थों भें हुआ 
है (१) जीव मे पुएप और स्त्री! दोतो हो 
वी शारीरिक एवं मानत्िक विशेषताओं 
का साथ-साथ पाया जाता। जीवश्ास्त्र 
के अनुसार कामविवास के लिए दोनो ही 
प्रकार की प्रन्थियाँ--अण्डकोश तथा 
डिम्वकोश-प्रत्येक प्राणो में पाई जाती 
हैं। भन्‍्तर केवक यह है कि पुस्प से 
अण्डकोश का विकास हाता है और 
डिम्वतोश अविक्सित रहते हैं, यथा स्त्री 
भे केवछ डिम्वक्रोश वा विद्रास होता 
है और अण्डकाय्य अविन्‍्सित रहते है। 
कमी-क्भी जिसी पुरुष था सनी में विप- 
रीवलिगी ग्रन्यियो कः अपेक्षाइत अधिक 
सजग हा जाने से _उसम विपरीतर्लियगो 
गौण यौन विश्ेषह्ाएँ भी हृष्टिगत होती 
है यया--पुरुषों में स्तनो का बढ़ना तथा 
स्त्रियो में दाद्-मूछ उगता आदि । (२) 
यौद आउपंण की दृष्टि से थ्राणी का 
सजातीय भौर विजातीय दोनों ही 


जि फेस प८ शुण 
कि नम जम अल परप्णण 
व्यक्तियों की और समा रूप से आकपित 
होना । यह एक मनोविकार है। 
यंग की एनिमा (दे० #शांशणे और 
एनिमस की घारणा (दे० क#गंगाए»9 भी 
मानव की द्विलिगिता का प्रमाण है । 
ऊांपरृष 59०६ .्लाइण्ड स्पाड] : अन्ध 
बिन्दु/अन्धस्थल । 
दृष्टिपटछ (ए८परो७) में वह सूक्ष्म स्थान 
जो कि भ्रक्राश उत्तेजनाओो के लिये सवेदन- 
शौछ नहीं होता। मनुष्य में यह विन्दु 
अक्षिपट केद्ध के क्षितिज तछ के समोप 
एवं नासास्थिति कीं ओर रग्रभग १२* 
तथा १५" पर स्थित है। इसमे शलाका 
एबं श्कु नहीं होते । 
ऊ०7९००८ [वोरडम] . ऊब, विरसता । 
कार्य की एडरसता तया परिवर्तन लाने 
के प्रयास मे सतव वाधक अवरोधों के 
कारण उत्पन्त स्थिति जिसमे एकाग्रता 
का अभाव प्राया जाता है और अश्र्यक्तित 
अपने-आपको दवा-दवा-सा एवं उड़ा 
सा अनुभव करता है। यह मानसिक 
सुद्दा-एस का प्रश्न है। कार्य की गति 
पर इसका प्रभाव बहुत पडता है और 
इसी से यह औद्योगिक कार्यक्षमता की 
एक आवश्यक समस्या है । 
एछ/बंछ १४४४९६ [द्वेन वेब्स] : मस्तिष्क- 
तरंग । 
मस्तिष्क की कार्य-प्रणाली का अध्ययन 
अभी तक व्यक्ति के व्यवहार और उसकी 
दहिक क़ियाओं भे होने वाले परिवर्तेनो 
के माध्यम से निरपेक्ष रूप से किया जाता 
आए पर भव मस्तिष्क-तरगों को खोज ने 
उसके सापेक्ष अध्ययन को सम्भावना बढ़ा 
दी है। भत्तिष्क-तरगें मस्तिष्क मे पाई 
जानेवाली एक प्रकार की भत्यधिक सूक्ष्म 
कियुन-तरंगे हैं जो वृहत्‌ मस्तिष्क 
से निसलती रहतो है। एडेक्ट्रोएन्सी- 
कलोग्राफ नामक यन्त्र कौ सहायता से 
इन्हें मापा जा सकता है। इस प्रकार 
न्आज ब्योरा एलेक्ट्रोएन्सीपलोग्राम कहा 


में भत्तिष्क-, 


छः 





0 मिकक ० 


छा डपाहशफए 








तरंगों के चार प्रमुख रूप मिलते हैं : 
(१) अल्फा तरंग--विस्तृत, व्यवस्थित 
तथा औमत १० प्रतिसेकण्ड बालो | (२) 
वोटा-तर॒ग : अधिक तीब्र, अध्यवस्यितत 
ठथा औसत छम्रभग २४ प्रतिसेकण्ड 
वाली । (३) गामा तरंग ” अत्यधिक 
न्यू, विस्तारवालों जिनकी वार्म्वारता 
३५ से लेकर ४५ प्रतिसेकण्ड के बोच 
होती है। (४) डेल्टा तरंग : अपेक्षाइत 
अधिक विस्तारवाली मन्दगामी तरगें 
जिनकी वासम्वारता ८ प्रतिसेकण्ड या 
इससे भी कम होती है । 
इनमे असाधारण आकार, लग॑, व्यवस्था 
तया वारम्बारता वाद्घों तरगें मावत्तिक 
विकारों को व्यक्त करती हैं। मस्तिष्क 
के अबदि (दे० छा90 वण्श000), धोष, 
तथा विकृृत अवस्था के स्वरूप और उनतरी 
स्थिति का इन तरंगों की सहायता से 
सहज हो ज्ञान होता है। विशेषक्तर 
हस्टीरिया या इपीलेप्सी, के रोग के 
हा में इससे विशेष सहायता मिलती 
। 
छत्म्पेफ 5चाडलाओ.[ ब्रेन सरजरो | : 
भअस्तिष्क शल्य कर्म, शल्य-चिकित्सा 
इस चिकित्सा विधि का अन्वेषण १६३६ 
में तंत्रिवाविशेषज्ञ भॉनिज ने किया है । 
इसका अ्रयोग असामय्रिक मनोश्रश (दे० 
0ध7०0४५७ ए:3९००९) के रोगी पर 
विशेष रप से होता है । विषादावस्था के 
रोगो के लिए यह विधि बड़ी लामप्रद 
है। अप्रपालि के कुछ भाग को काटकर हटा 
दिया जाता है या कुछ सफ्े३ ततिका- 
तन्तुओं को जो अग्रपालि को घैल्मस 
से जोडतो है, काट दिया जाता है । इससे 
रोगी का जो विमुखता का भाव 
है वह कम हो जाता है और उसका 
सम्बन्ध कुछ अन्य व्यक्तियों से जुड़ता है । 
इससे सामाजिक जीवन में कुछज-कुछ 
समायोजन हो जाता है | दोष यह है कि 
मनुष्य की प्रतिभा नष्ट हो जाती है और 
बह अपनो प्रतिक्रिया मे औसत व्यक्ति 
मात्र रह जाता है। ऊँचे दरगे को मान- 


फ्गव पृषय्माण्ण 





पक प्रक्रियाओं जैसे बुद्धि, तक, विचार 
मै इससे कोई सुधार नही होता । अधिक- 
तर रोग के पुराना होने पर जब और 
किसी प्रदार का उपचार सम्भव नहीं 
होता, इसका प्रयोग होता है । 
छु्गप "'पफ्रागार बिन दुयुमर] 

मस्तिष्कार्बद । 

शरीर के किसी भाग विद्वेप में तम्तुओ 
का मनावश्यक और असाधारण रूप में 
घढकर गोल, तिए्चल, अल्पपीडायुक्त 
और ने पक्‍तेवाला मासपिष्ड का रूप 
धारण कर लेतां 'अबुंद! कहलाता है। 
मस्तिष्क के किसी भाग विशेष में उत्पन्न 
इस प्रकार का अरवुद मस्तिष्कार्युद कहलाता 
है। अर्बूद दो प्रकार के होते हैं . (१) 
सौम्य अर्बुद तथा (२) घातक अ्षर्वद ! 

मस्तिष्कार्बुद क्नि-किन और कंसे-कंसे 
मनतोविदारों को उत्पत्त कर सकता है 
यह दो तत्त्वों पर नि्र है (१) 
मदुंद की स्थिति, आकार और बढने की 
गति (२) व्यक्ति का पूर्व विकृत्त 
ब्यक्तित्व । अवुंद वी वृद्धि के साथ-साथ 
चेतना-विहेति, दिवकोलभ्रम, अनुत्तर- 
दायित्त्व, चिद्रचिडापन, भ्रान्ति, दोरे, 
उत्साहहोनता तथा बोद्धिक तवियाओं वी 
असाधारण विक्रृति आदि लक्षण मिलते 
हैं । भबुंद के अधिक बढ जाने से मस्तिष्क 
पर घातक आधात पहुँचने से रोगी की 
मृत्यु भी हो सकती है ॥ 

प्राचीन वैद्यक प्रन्यो में दुष्टदोप तथा 
आधाक्त को अरवुदोत्पति का हेतु माता गया 
है। अर्वाचीन मतानुसार इसके तीन 
प्रकार के कारण हो सकते हैं -- 

(१) किसी अग पर स्थायी एवं तिरस्तर 
पीडन, 

(२) बिकारी जीवाणु तथा घातुओं 
बो विद्येप विकृति, 

(३) जन्मोत्तर बाछूक के झरीर में 
प्रारम्भिक घातुओ का शेप रहना । 

अवृद का उपचार इल्यत्िया द्वारा ही 
सम्भव है। 


६3०० फ़फ्ा ९०७ [कंम्पिमेट्री] . इृष्टिन 


हा 


एश्राओजा छशत प्राण 


परासमिति ] 
मनोविज्ञान वा एक विश्यात प्रयोग 
जिसका उद्देश्य सम्पुर्ण हृष्टिक्षेत्र मे वर्णाव, 
रक्तहरिताध तथा सर्ववर्णग्राहक भागों 
की सीमाओ को ज्ञात करके उनका भान- 
चित्र॑ बनाना है! यह एक्नेश्रोय प्रयोग है, 
क्योकि प्रत्येक नेत्र के दृष्टिक्षेत्र वा छोर 
भिन्‍म होता है और यह भी आवश्यकः 
नही कि दोनो नेत्रों में उपशेवत भाग 
एक्से हो । एक नेत्र के साथ यह प्रयोग 
बरते समय दूसरा नेत्र बन्द रखा जाता 
है। घूसरवण का एंक तहनी नेत्र से कुछ 
इच की दूरी पर रखकर उससे हृष्टिक्षेत् 
के साप्यरूप का काम ल्याजाता है। 
उस पर कही बीच मे एक छेद होता है 
जिसके चारो ओर चार मापने के पीते 
चिपके अथवा बने हुए होते हैं। इस 
तरुते को हृष्टिक्षेत्रभापी बहते हैं। इसे 
खुले नेनत्न के नीचे निश्चित दूरी पर 
रखकर छेद के नीचे पुछ दुर पर एक 
रगीन कागज रख दिया जाता है॥ 
अ्योज्य के नेत्र टेकने के लिये एक चक्षु 
आश्रय भी होता है। वह अपनी दृष्टि 
को आश्रय में से भर क्षेत्रभापी के छेद 
में से तिकाछते हुए नीचे रखे रंगीन 
कागज पर जमाकरे सम्पूर्ण प्रयोगेकालः 
में वही पर रखता है, जिससे दृष्टिक्षेत्र 
स्थिर हो जाता है $ तब प्रयोगक एक 
सिलाई वे सिरे पर छगे क्सी एक रग के 
एक चप्पे को क्षेत्रमापी पर चारो मापने 
के कीतो के एक सिरे से धोडी-धोडी दूर 
तक रखता हुआ भ्रयोज्य से उसके विषय 
में पूछता चलता है भोर न्ारो पीतो पर 
उसे रग के अतानुभव के अनुमव में बदरू 
जाने के स्थान को निश्चित बर छेता है 
इन चारो बिन्दुओ को मिला देने से वह 
सीमा ज्ञात हां जाती है जिसके बाहर 
उस रग वा सवेदन प्रयोज्य को नहीं 
होता । इसी प्रशार उपरोक्त सभी सीमाओं 
को ज्ञात करके उनका मॉनचित्र घना 
लिया जाता है । 
एब्पणएणा उत्म्घ प्रततात00३ [कैनन बार्डे 
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वियरी] : पैनत-बाईड सिद्धान्त । 

शैनन तथा बाडड द्वारा आविष्कृत संवेग- 
पद्धास्च-विशेष जिसमें संदेगों को उत्तत्ति 
में हाइपोपछेमस को भ्रमुग स्थान दिया 
गया है। इसे सवेग का आपात सिद्धान्त 
(धाधएशा०) धात्ण) तथा हाइपो- 
धेतेमिक सिंदानन (एएणाशेग्णांट 
(॥८0०9) भी बहते हैं। इसके अनुसार 
संवेगोत्पादक परिस्थिति के प्रत्यक्षीकरण 
बा सीधा प्रभाव हाइपोयलेमस पर पडता 
है। तर्पश्वात्‌ हाइपोर्थेछेमस तंतरिकावेगो 
को एक साथ एक ओर प्रमस्तिष्क में 
और दूसरी ओर जठर एवं कंशालीय 
भाँसपेशियों में भेजता है। _ फलतः 
प्रमस्तिष्क में वेग फी अनुभूति और 
मांसपेशियों एवं ग्रन्यियों के माध्यम 
से उसका प्रकाशन होता है । अत 
स्पष्ट है कि यह दिद्धान्त न तो जेम्स-लैगे 
रिद्वान्त (दि० 3)8॥65 ।..06 7॥6079)के 
भअनुगार संवेग को शारीरिक परिवर्तनों को 
मानप्िक अब ति मानता है और न जन- 
साधारण के विश्वास के अनुसार शारीरिक 
परिवर्तनों को मानसिक अनुभूति पर 
आधित मातता है। इसके अनुसार 
रांवेगात्मक अनुभूति एवं व्यवहार दोनों 
का स॒तस्त्र अस्तिव है और दोनों हो 
हाइपोयैल्ेमस की त्रिया के अधीन हैं । 

बीनन-बाई सिद्धान्त जैम्स छैगे सिद्धान्त 
पर लगाए गए बहुत से दोपों बा निरा- 
करण कर संवेगो की व्याख्या में अपेक्षा 
कूत अधिक सफल है। फिर भी कतिपय 
दिदानों का मत है. फ्रि कैनन तथा बार्ड 
ने इस सम्बन्ध के सभी प्रयोग पशुओं पर 
बिए हैं। अतः उनवी सोजों का मनुष्यों 
पर भी पूर्ण्॑पेण घटित होना अनिवायें 
नही । दूसरे, इस सम्बन्ध भे औपचारिक 
प्रमाणों वी भी प्रचुरता नही । रावेगों की 
अभिव्यत्तित में हाइपोयैलेमस के अतिरिक्त 
नाड़ी-संस्यान के अन्य भागों का भी 
पे योगदान पाया गया है । 
५२७ 5078 प९६४ [कार्ड सॉर्रॉटग 

| : बार्ड छंटाई परीक्षण । 
भ० वि ०--४ 


श्र्छ 


(35९-५ए०७ फहा।6ते 





सीराने के क्षेत्र में, सीयना तथा शीफने 
में बापा एवं अन्तरण वी प्रक्रियाओं का 
अध्ययन बरतने का एक प्रयोग । सामान्यतः 
इसऊा यंत्र एक बवस फे रूप में होता है 
जिसमे छोटे-छोटे बहुत से साने होते है 
और प्रत्येक खाने पर कोई-न-कोई निशान 
छगा होता है। परीक्षार्थी को उन्हीं 
निशानों वो ध्यान में रखते हुए भिन्‍न- 
भिन्‍न रगो, अबो, आकृतियों और आवारों 
के पत्तो को प्रयोग के अनुसार छाँटने 
पड़ते हैं। 
आगे के अम्यासों में छाँटने में लगे समय 
और शभुटियों का कम होना सीसने में 
प्रगति वा सूचक है। आदत-बाघा 
(मरक्ठा। पराललिधवा०९) के अध्ययत में 
कुछ प्रयासों के बाद बवस को पलट सानो 
को स्थिति बदल दो जातो है । 
075० &50०7५ [देस हिस्ट्री] : व्यवित 
बृत्त। 
मनोनिदान वी एक प्रणा प व्यापक रूप 
से प्रचछित पद्धति जिसमें विसी व्यवित 
के व्यावहारिक अथवा मानसिक विकारों 
को समझने के लिये उसके जीवन के 
समुचित इतिहास को एकत्रित किया जाता 
है। व्यवित का भौगोलिक, ऐतिहासिक, 
सांस्कृतिक, सामाजिक एवं पारिवारिक 
परिवेश, प्ैशवकालीन उद्ेगिक संतुष्दि- 
असन्तुष्टि, भय, क्रोध के आवेग, शिक्षा 
वालीत राफ्छृता-भसफलता, व्यवश्यायिक 
और वंवाहिक जीवन से राम्बन्धित 
अनुभव, स्वास्थ्य, भनोवृत्तियाँ, आकाक्षाएँ, 
आत्मधारणा तथा लोकघारणा मनोनिदान 
के प्रसंग मे महत्त्वपूर्ण है । बुछ मनोनिदान 
विशेषज्ञों ने इस व्यवित-इतिहास कथा 
को प्रामाणिक रूप देने का प्रयास किया 
है; बुछ ने इसे संख्यायद्ध करने का । 
695०-5४घ१५9 'ल्ताग्व. [देस स्टडी 
मेथड] : व्यक्त अध्ययन विधि । 
मानव के व्यावहारिक अध्ययन फी एक 
विशिष्ट विधि, जिसके अन्तगेंत किसी 
व्यक्ति के सम्बन्ध में प्रायः सभी ज्ञात 
उपयोगी तथ्यो--शारोरिक, भावत्तिक, 
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सामाजिक तथा सास्कृतिक दिवास, उसकी 
भादतें, उसकी सस्तुष्ठि, परिवार से 
उसकी प्रतित्रियाएँ आदि--कां सक्‍लत 
कर उतके आधार पर न केवरू उसके 
व्यवहार का विश्लेषण होता है श्रत्युत 
उसके विकास को भावी दिशाका भी 
निर्धारण होता है। विकृत बालकों वी 
समस्याओ पर प्रतराश् डालने और उसराः 
समाधान करने में यह विधि विशेष रूप 
से उपयोगी सिद्ध हुई है। 
(७5४० ५४७४४«० [केस वर्कर] 
अध्येपता । 
व्यवित अध्ययन विधि [दे० 0856 ४ए09 
ग्राधव006) द्वारा मानव के ब्यवहार एबं 
अनुभूतियों का जो अध्ययन अयवा 
सत्सम्वन्धी तथ्यों का सकक्‍लन करे | 
(989००5४७ [कराटो निया] *कैदादोनिया। 
एव प्रवार वा मानसिक रोग जो असा- 
मयित्र' मनीजश (दे०  फेल्यालााब 
ए78८००१) का एक प्रतार है । इस रोग 
के लक्षण हैं मासपेशि का कडा हाता 
या मोम के स्रमान लचीलापन आना, 
नकारीवृत्ति (दे० ]प९४७॥४5४0, यातिक 
गति से कार्म करवा, मृकता (दे७ 09॥- 
870), आबेगी प्रकृति अथवा रदूपर 
इत्यादि । कुछ रोगी एक हो मुद्रा में विता 
हिले-डोछे पडे रहते हैं। रोगी आँख 
मूंदकर पड जाता है। चेहरे पर कोई 
भाव नहीं रहता । भोजन और कपडे की 
भी सुध नही रहती। भाय नछी से भोजन 
दिया जाता है। कुछ रोगियों की शारी- 
रिक देशा इसके विपरीत रहती है। जिस 
दिल्ला मे रोगी चाहे अपने शरीर को मोम 
की तरह मोड लेता है। औरो का निर्दे- 
झन भी मान लेता है। कुछ रोगियों से 
जो कहा जाय वह उसके विपरीत कार्य 
बरता है। इस मे यान्च्िक रूप से क्ियाएँ 
होती हैं। एक हो बात दुद्दराता रहता है । 
जो वुछ वहता है उसमे सम्बन्ध-तियम नहीं 
रहता । भम, भरान्ति, भ्रम वी प्रतिक्रिया 
में नमी दूछतरों पर आक्रमण भो कर 
चैंठता है, जिसे पाता है उसे हानि पहुँ- 


व्यक्ति 
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चाता है। 

उचित उपचार होने पर रोगी अल्प 
समय मात्र वे लिए स्वस्थ होता है, पुत्र" 
इस रोग का जातक्रमण होता है। सोडियम 
अमीटल का इन्जेवशन इस रोग वे निवारण 
में सफक्त सिद्ध होता है । 

(चा [सेल] : कोशिका । 

जीव वा दरीर विशिष्ट अत्यन्त सूक्ष्म 
परमाणुओ से वना है। देह का निर्माण 
करने वाली इन्ही इक्ाइयो वो कोशिका 
कहते है। यह अम्वेषण १८३८-३६ में 
सर्वप्रथम इलाइडेद तथा श्वान ने किया 
था। 

कोशिका में शहद जँसा एक्अधंतरल पदार्थ 
रहता है । इसे जीवन-णस (07000.छा॥9) 
हक ते हैं। यह जीवन-रस ही शरीर के कोपो 

जीवन है । इसकी वृद्धि से कोषो की 

अथवा शरौर की वृद्धि होतो है। इसके 
भष्ठ हो जाने से शरोर मप्ठ हो जाता है। 
जीवन-रस का निर्माण प्रइ्ृति के २३ 
मौलिक तत्त्वो से होता है| इनमे कार्वव, 
नाइट्रोजन, आवसीजन और हाइड्रोजन 
प्रमुख हैं। कोशिकाएँ इन तत्त्वों से खा्य- 
पदार्थों को प्रहण करतो हैं भौर एक 
विचित रासोयनिक प्रत्रिया द्वारा पाँच 
प्रकार के योगिक पदार्थो--प्रोटीन, श्वेंत- 
सार, चिकताई, जल और सनिज द्रव्य मे 
खाद्य पदार्थ पखितित हाता है । 

सूक्ष्मदर्शधक यन्द द्वारा देखने पर जीवन- 
रस में एक भर अण्डानार पदाय्थे स्पष्ट 
मिलता है! इसे “जीववेन्द्र” (००८०५) 
बहते हैं । जीववेन्द्र वे' अन्दर जाल के 
समान एक दूसरे से बंधे लिपटे कुछ और 
पदार्थ होते है जिन्हे गुणमृत्र अर्थात्‌ क्रीमो- 
जोम्स (दे8 (॥70॥0$0769) बहुते 
हैं। भिन्‍न सिने जातिये प्राणियों थी 
कोशिकाओं मे गुणसूत्री वी सख्या भी 
भिन्‍न होती है। ये भुणसूत्र जोड़े-जोडे मे 
पाएं जाते हैं। मातव म॑ २४ जोडे अर्घावु 
४८ मुणसूत्र रहते हैं। इन ग्रुणयूत्रों मे 
माछा की डोरी में गुँये हुए फूछो वे समान 
और भी सृक्ष्म पदार्थ हाते हैं। इन्ही सूक्ष्म 
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पदार्थों को जीन (दे० 0८) कहते हैं 2020 
ये जीन ही मानव की वंशगत विशे 
के वाहक हैं । कहा जाता है कि एक-एक 
जोन एक-एक लक्षण का वाहक होता है। 
स्थो और पुरुष के जीनो के मिलने पर ही 
बालक के विशेष गुणों का विकास होता 
है। स्प्रो और पुरुष दोनों के! दीजकोपो में 
जीन समान रूप में यथास्थान पाए जाते 
हैं; अर्थात्‌ स्त्री के गुणसूत्र मे जो जीन 
जिस स्थान पर रहता है, पुरुष के गुणसूत्र 
में भी वही जीन ठीक उसी स्थान पर 
रहता है। 
कोशिका भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार के होते हैं 
और इन विभिन्‍न प्रकार के कोपो से हो 
शरीर के भिन्‍न-भिन्‍न भागो का निर्माण 
होता है--यथा रक्त कोषो से खत, अस्थि- 
कोषों से हा, पेशीकोधों से भासपेशियाँ, 
तन्त्रिका कोषो से तन्त्रिकाएँ आदि । 
(१९चजणो (795594४05 सेन्द्रेल इनहिं- 
बिशन] : केन्द्रीय अवरोध | 
केन्द्रीय स्नायु-संस्थान के अन्तमंत केन्द्रों 
में स्नायु आवेगों का निरोधन : 
१. यह या तो स्वायु आवेगों में वेडन्सको 
(१४०४ध७४)) बाघा 
अथवा 
२. सक्रिय निरोषक केन्द्रों पर दबाव के 
कारण होता है । 
अभ्यास (आदत) बाधा :-- 
दो या अधिक प्रतिकूल त्रियाओं में 
जिनका उपयोग समान परिस्थिति मे होता 
है, अतएव एक हो उत्तेजक से उनके 
उभरने की सम्भावना रहती है। दन्द 
(संघर्ष) । 
६ाट्प्पनों ऐरट०७००5 595९८५ [सेन्ट्रल 
नवेस सिस्टम] केच्रीय तन्त्रिका-तन्त्र । 
तन्त्रिका तन्‍्त्र का वह भाग (मस्तिष्क 
एवं सुध्मणा नाड़ी) जहाँ से निकलकर 
स्तायु शरीर के भिन्‍त-मिन्‍्न भागों में 
स्थित ध्रियावाही अंगों में जाते हैं तथा 
ज्ञानवाही अंगों से आकर मिलते हैं, केन्द्रीय 
संपिका-तंत्र कहछाता है। यह समस्त 
संत्रिका-तंत्र का केन्द्र हे ओर इसी से 


श्ह (एलकेशाॉए 
प्राणी की प्रायः सभी क्रियाओ वा संचालन, 
नियमन एवं नियन्त्रण होता है। इसके 
पाँच प्रमुख भाग हैं : प्रमस्तिष्क ददि० 
(च्षक्ताएए, लघु मस्तिप्क (दि० (६६० 
#शधाणा), थैलेमस, हाइपोर्थलेमस तथा 
सुष्मणा नाडी । 
0०5५घ० 7ए<त्त९5८ए [पेग्टरल टेग्डेंन्सी ] : 
केन्द्रोय प्रवृत्तिमान । 
किसी सापनाक माला मे से हो या उसके 
आधार पर निश्चित किया गया ऐसा अंक 
जिसको सास्यिकीय शियाओ की सुविधा 
के लिए सम्पूर्ण अंक माला का प्रतिनिधि 
माना जा सके। इससे सम्पूर्ण अक समूह 
को एवं अक पाने वाले व्यक्तियों के सपूह 
को समझना सरल हो जाता है, और उस 
अकमाला को दूसरी किसी अकमाला से 
एवं उन अकों के प्राप्त करने वालों मेः 
समूह की अन्य व्यक्तिन्समूहों से तुझुना 
भी है 358 से को जा सकती है। यह 
प्रतिनिधि स्वरूप अंक प्राय: अकमाला 
के बीच का अंक या उसका कोई समीप- 
बर्ती अंक होता है । इसोलिए इसे माध्य 
कहा जाता है। इसे सम्पूर्ण भंकमाला का 
सार माना जाता है। 
मनोविज्ञान में तोत प्रकार के माध्यों का 
प्रयोग अधिक प्रचलित है ॥ उनको भाध्य 
(दे० १४८७० माध्यिका (दे० १॥९०))ो) 
ओर बहुलक (दे० १००८) कहते हैं। 
कभो-कभी दो अन्य प्रकार के माध्यो का 
उपयोग भो किया जाता है, जिन्हें गुणोत्तर 
माध्य (5९०॥८४४० गाथा) और हरात्मक 
माध्य (प्थगा0्तां> ग्रा०आ) कहा जाता 
है। माध्यिका और बहुलक वर्णनात्मत् 
माध्य कहलाते हैं, बयोकि वे साधारणतः 
अंकमाला में से हो किसो एक अंक के 
बराबर होते हैं। तोनों प्रकार के माध्य 
गणितीय भाध्य होते हैं क्योकि सामान्यतः 
अंकमाला का एक भी पद इसके बराबर 
होना आवश्यक नहीं । 
एथ्त्क्कथाण्क् [सेरेवेलम] : अनुमस्तिष्क। 
यह वृह॒त्‌ मस्तिष्क (प्रम॒स्तिष्क) के पृष्ठ 
खंड के नोचे स्थित है और दो भागों में 


एथक्तापन्रा 





विभक्‍त है। सेतु इन दोनों भागोंकों 
परस्पर और साथ हो बृहत्‌ मस्तिष्क से 
भी मिलछाता हैं। अनेक स्नायु त्तत्तुओ 
द्वारा यह सुध्मणा-शीपष से भी जुडा रहता 


॥ 

छघुमस्तिप्क (अनुमस्तिप्क) का प्रमुख 
काय विभिन उत्तशनाओं में सम्बन्ध 
स्थापित करना और श्वरीर की क्रियाओं 
मे समता सामंजस्य संयोजन अथवा 
सतुलन बनाएं रखना है। व्यवित की 
क्रियाओं मे भसण्डता और एक्सूबता लाने 
में इसका सबसे महत्वपूर्ण हाथ है। मादक 
वस्तुओं का सीधा प्रभाव अनुमस्तिप्क पर 
पडता है | उनसे आऋान्त होने पर व्यक्ति 
की क्रियाओ म विकृति आसानी से देखी 
जा सकती है| 

८-००-णण्म [सिरेत्रम] प्रमस्तिप्क । 

देखते भे जुते हू खेत वे समान उभार 
ओर पहराइयो से परिपृर्थ, ऊपर से धूसर 
पर अन्दर से खेत, कपाछ में आप त यह 
मस्तिप्क था सबसे बडा भाग है । उसवी 
गहराइयो को कप॑या दरार कहते हैं। 
उसवी दो प्रमुख दरारें मध्य दरार (05- 
$77० ० 7९१0॥8॥00) तथा पार्शव दरार 
(775507९ एप 5)),0) है । झरीर 
शास्त्रियों का अनुमान है कि इन दरारों 
का बुद्धि से गहरा सम्बन्ध है। मध्य 
दरार प्रमस्तिष्क को दक्षिण और 
वाम दो गाछाधों मे विभवत करती है। 
पुन इनमे से प्रत्येक योलार्भ ने चार खड 
है. अंग्र खण्ड (विल्वांबों ॥क८), मध्य 
खण्ड (ए47८3 05८) शख खण्ड 
(7००ए००॥00०) तवा पृष्ठ खण्ड (0०0०- 
9४ ]00०) । इनमे से दक्षिण गोलार्घ 
शरीर के बाएँ ओर के और बाम गोठा्वे 
शरीर के दाहिनी ओर के भगो की क्रियाओ 
बा संचालन, नियंप्नन एवं निपत्रण करता 
है। 

वबृत्दुन्मत्तिष्क (प्रमस्तिप्क) के ऊपरो 
आवरण या वृहत्मस्तिष्वीय वल्क वे विभिन 
क्षेत्र कार्यप्रणाली की दृष्टि से तीन 
प्रमुख भागो म विभवत है १ सदेदी 


ह्ण टाब्ाइटॉंटा 7८5६5 
क्षेत्र (इल्ाहइ्जए शा८३) उस क्षेत्र में 
सवेदी अग्रों के प्रमुख वेन्द्र हैं--यथा 
दृष्टि बेन्द्र, श्रवण बेन्द्र, घाण केन्द्र 
आदि--जो ज्ञानेन्द्रियो द्वारा प्रेषित उत्ते- 
जना प्रभाव को ग्रहण करते हैं । २ प्रेरक 
क्षेत्र (०४ ४६०) इस क्षेत्र मे शरीर 
के भिन्‍न भिन्‍न भांयों में स्थित भांस- 
पेशियों एव ग्रन्थियो को सचालन करने वे 
प्रमुख वेन्द्र हैं जो सवेदी अगो द्वारा ग्रहीत 
उत्तेजना प्रभाव के अनुरूप उपयुक्त अगो 
में गति उत्पन्व करते हैं। ३ साहचर्य 
क्षेत्र (8550००7०णा &८४)--मुख्यत* 
अप्रखष्ड में स्थित यह क्षेत्र शवेदी और 
प्रेरक क्रियाओ मे सम्बन्ध स्थापित कर 
उन्हें एकरूपता प्रदान करता है। प्राणी 
की सभी उच्चस्तरीय नेतन एवं अचेतन 
जियाएँ उसी के द्वारा सचाछित होती हैं। 

(एल्पक्तरण्ऊांण्ण एष्यंव [सेरेब्रोस्पाइवक 
पलुदंड] भस्तिष्व सुपुम्ना द्रव, प्रमस्तिष्य' 
भेरु द्रव । 

जीव के ह॒तुओ मे पाया जाने वाला 
बिना रग का बह द्रव जो कि सम्पूर्ण 
केन्द्रीय स्तायु, मस्तिष्क के कोपो सेशदण्ड 
की केन्द्रीय नलिकां, मेरे मस्तिष्क छद 
जिल्‍्लों जो कि मस्तिष्क और सुपुम्ता 
ताडी पर चढी होती है तथा मृदु तनिका 
में पाया जाता है। 

(ए827०९९४०]० 5५ [करेबटरॉलोजी ] म 
चरित्र विज्ञान, स्वभाव समीक्षा 

मनोविज्ञान मे वह क्षेत्र जहाँ मादव 
आचरण का अध्ययन विस्तृत अर्थ में 
ब्यक्तित्व को सब्निह्ित करते हुए क्या 
जाता है। एक झब्द जो कुछ वाल पूर्व 
पुरातन मिथ्या मनोवैज्ञानिकों के आधीम 
था परस्तु अब जर्मन प्रथा बे अनुसार 
औद्योगिक भनोविज्ञान ने इसे अपना लिया 
है। ग्रहा आचरण विश्टेषण' वा पर्याप- 
वाची है। 

(॥87४०६९८ "९5१५ [कंटेक्टर टेस्ट्स] ८ 
चरिधर परीक्षण । 

चरिद्र के स्वभाव तथा विकास वे माप 
नाये बनाये गए तथ्यात्मक एवं मात्रात्मक 


€ाच्त ॥ांत 


६34 (एफ ए59णाण०ड४ 
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परीक्षण । इनके दो मुख्य सिद्धान्त हैं। एक 
यह कि व्यवित को ऐसी परिस्थितियों मे 
डाला जाए जिनमे उसके व्यवहार से उसके 
चरित्र गुणों का मापन हो जाए परन्तु 
उसे यह पता न चछ्े कि उसके चरित्र 
गुणो की परीक्षा हों रही है और उसे 
इसमे अक दिए जाएंगे। दूसरा सिद्धान्त 
यह है कि इन पर विभिन्‍न व्यक्तियों के 
आप्ताक तुलना योग्य होने चाहिएं। इसके 
लिए यहू आवश्यक समझा गया है कि 
उनमे से प्रत्येक व्यक्ति को समान मात्रा 
में प्रक्तोभन युवत परिस्थितियों मे डालना 
चाहिए--ऐसी परिस्थितियों मे जिनमे वे 
समझे कि वे पकड़े जाने के डर के बिता 
नैतिक नियमों का उल्लंघन कर सकते हैं। 
अधिकाश ऐसे परीक्षण सत्य भाषण, घन 
सौंपने थोग्य होना, अस्तेय, निरन्तर लगन, 
सहयोगिता, दानशीछता आदि चरित्र गुणो 
के मापतर के लिए बने हैं । 
0९८६ .88 [चेक लिस्ट] : चिह्नाकन- 
सूची । 
मभनोमापत की आकन विधि का एक 
प्रकार जिसका योग्यता, विकास, चरिन, 
व्यक्तित्व एवं समायोजन के मापन में 
बहुत प्रयोग किया गया है। इसमे किसी 
गुण के मापनार्थ उसके बहुत से लक्षणों 
» की सूची बताकर आंकक के समक्ष रखी 
जाती है और उससे बहा जाता है कि 
इनमें से जो-जो छक्षण उसने आक्रित 
ज्यकित में पाएं हो उसे पर चिंछ लगा 
दे। इन चिन्हों की संख्या को ही उस 
गुण में उस व्यक्ति का अंक माना जाता 
है। पे कड उस गुण के विरोधी 
लक्षणों की सूची भी साथ में दो जाती है 
और जो जो विरोधी छक्षण आाकक चिह्नो 
द्वारा ब्यक्ति मे बताता है उनकी संख्या 
उपरोक्त संख्या से घटाकर शेप संख्या 
को ही व्यकित का अक माना जाता है । 
कभी जिस गुण का मापन उरेश्य होता 
है उसके प्रत्येक अंक के अन्तर्गत आने वाले 
विरोधी लक्षणों को एक वर्ग में डालकर 
लक्षण सूची को बहुबैउल्पिके रूप भी 


दिया जाता है। 
छफ्र-5बण्ग्न्लतटड [की-स्ववायर टेस्ट] ई 

काई-वर्ग परीक्षा । 

अनुमानों की जाँच के लिए उपलब्ध 
प्रमुख वितरण नियम रहित (080707- 
धंणा ॥०४) एवं क्षप्राचल (॥0-090/9-5 
जाला) साह्यिवीय विधि। प्राय इसका 
उपयोग उन परिस्थितियों मे बिया जाता 
है जब विसी जन-समूह में किन्ही दो परि- 
वरत्त्यों वी परस्पर स्वतन्त्रता के अनुमान 
की परीक्षा करनी होती है और प्रदत्त 
आवृत्तियों के रूप मे होते हैं ॥ वास्तविक 
और प्नयोगमान से प्रत्माश्ित जावृत्तियो 
से अनुपातो के योग को काई वर्ग कहा 
जाता है। दोनी परिवर्ध्यों के वास्तविक 
आवृत्ति वितरण की समुकत सारणों के 
प्रत्येक कोप्ठ के लिए प्रत्याशित आवृत्ति 
निम्न मुत्र के अनुसार ज्ञात कौ जाती 
है--उस स्तम्भ की सब आवृत्तियों का 
योग »( उस पक्ित को सब 
प्रत्याशित आवृत्ति. ..आवृत्तियों का योग 

कुछ व्यवित सस्या 
प्राप्त 

काई वर्ग प्रेक्षण एवं अनुमान के अन्तर 
का द्ोतक होता है। देखता होता है कि 
इसका परिणाम सास्यिकीय हृष्दि से 
महत्त्वपूर्ण हे कि नहीं । यदि महत्त्वपूर्ण है 
तो परिवरत्त्यों के परस्पर स्वातंत््य का 
अनुमान त्थाज्य समझा जाता है। काई 
चर भहत्त्वपरुर्ण चह माना जाता है जिसकी 
१०० में से ५ से कम बार ही संयोगमात्र 
से होने की सम्भावना हो । 

ढक्राव ए5/कणण्हछ [चाइल्ड साइ- 

कॉलोजी] : बाल मनोविज्ञान । 

बाल-स्वभाव की व्युत्पत्ति तथा उसके 
विकास के विभिन्‍न पक्षों का फ्रमबद्ध 
निरूपण। मनोविज्ञान की इस विशिष्ट 
शाखा में व्यवहार के आविर्भाव काछ वा 
सूक्ष्म विश्लेषण होता है। इसके अन्तगेंत 
मानसिक श्रक्तियाओ की ब्युत्पत्ति, प्रार- 
म्भिक अवस्था से उनके रूप तथा उनके 


विकास का अध्ययन किया जाता है? 


(एव 0ण्घ॑ं॥्रत०४ एपप्नट 





गर्मादस्‍्था से छ्रेकर परिपकद्रावत्था तक 
के शारीरिक और मानसिक विवास से 
सम्बन्धित सभी पक्षों वा विवेचन होता 
हैं। 
बाल स्वभाव की ब्यकियत मिन्‍्तताओं 
बे आर संबरेत वरने बाला सबसे पहला 
व्यक्ति प्लेटो (४०० ई० पु०) था। उसके 
चाद यदा-कदा बत्य चिन्तको वी रचनाओं 
भें भी इस प्रकार के विवरण उपलब्ध 
इते हैं। अट्टारबी तथा उन्‍नीसवीं शताब्दी 
मे बाल स्व्रभाव के वैज्ञानिक बध्ययत्र का 
सूच्रयात हुआ। इस क्षेत्र म॒ प्रायोगिक- 
अध्ययन व॑ आविर्भाव का श्रेय स्टैनले, 
हॉल तथा उनके अन्य सहयागियों, गसेल 
कॉन्कल्न, गोडार्ड, कुल्हमैत तथा टरमैव 
आदि को है। यीसवी शताब्दी तो “बच्चो 
की झताब्दी ” ही कहराती है। पिछले 
पचास वर्षों म विभिन्‍न देशो म इस क्षेत्र 
में महत्त्वपूर्ण खोजें हुई हैं ।॥ इस पर बिते, 
वॉट्सन फ्रायड़, एडलर, पॉवलाव, डिवी 
हे मायर आदि का विशेष प्रमाव पड़ा 
4 
एकछाद उच्त॥७०९ एफ्क्र८ ]चाइहड 
गाइडेंन्स विसिक] वाल निर्देशन 
शाला । 
वह सस्था विशेष जहाँ चिक़िसा दात्त 
तथा मनोविज्ञान बे आधुनिक अन्वेषणा 
कौ सहायता से बाढकों की दैंहिक विका- 
सात्मक तथा व्यवहार-सम्बन्धी विश्ृतिया 
का निदान एवं उपचार किया जाता है। 
बालकौ की जन्मजात एवं अजित समर्धता, 
योग्यता और उपलब्धि का अनुमान छगा- 
कर उनके व्यक्तित्व के सर्वांगीण विकास 
के लिए उनको अथवा उनके अभिभावकों 
नो उचित परामर्श दिया जाता है। इस 
कार्य मे क्‍्म-सेन्म सीन व्यक्तियों की 
सहायता अपेक्षित है--१ चिकित्साज्ञास्त्री 
जो बालक वी दैहित विश्येषतामों एव 
विशतियों का अध्यमन करता है, २ 
मनावैज्ञानिक जी वाहक नी मानसिक 
विशेषताओं वा ब्यारा लेता है, और ३े 
परीक्षक जो वालक कौ वृद्धि, स्मर्थता, 


हर 


([8६४0एशाटड 
योग्यता एवं उपल्ब्धि का परीक्षण करता 


॥ 
(एफल०छा०४०का०७ [प्रौमोंजरोम्स) गुण- 
सूत्र । 
देखिए--एता 
प्फण्ण्णेण्ड्रोट्नो 426 [त्रॉतोछॉंजदिक 
एज] कालिक आयु । 
व्यक्ति के जन्म से वर्तमान तक बीते हुए 
समय की गणता जिसे साधारण भाषा में 
आयु बहा जाता है। मनोविज्ञान में इसके 
अतिरिक्त कई प्रकार वी विकासोत्तर आयु 
भी मान्य है जेंसे मानसिक आयु (भैटएओ 
88०) बारी रिक आयु, सवेग आयु इष्यादि 3 
परन्तु प्रत्येक प्रकार की विकासात्तर बायु 
का महत्व व्यक्ति की जन्मोत्तर वालिक 
आयु के अनुपात से ही आका जाता है । 
देखिये--2४ ९0० ४86 
(7०चाश्वट 75६०४८०5८० [सरकुलर इन- 
सैनिटी]_ चक्कोन्माद । 
उन्‍्माद विद्येप जिप्म उत्साह एवं विपाद 
की दशाएँ चक्रवत्‌ आती जाती हैं। 
साइक्टाथीमिया (४०७०॥४॥४शे एव 
उन्माद-विषाद मनोरविज्षाप्ति दिए ४७७० 
ए0५०४५४४७ ?5/८४७85 ) इसी के 
अन्तर्गत आते हैं । 
(॥882९०५/४४०७ [व्लेअरबॉयस्स] बलोक 
हृष्टि, अतीन्द्रिय दृष्टि । 
ज्ञानी यो की साधारण क्रियाओं वे विना 
भौतिक पदार्थों भथवा घटताओं वा स्पष्ट 
ज्ञान । परामनोविज्ञाद मे सदसे अधिष एव 
सरहृता से प्रयोग का विषय बताया जाने 
वाह तथ्य । अमरीका के डूयूक विश्व 
विद्यालय के आचार्य जे० बी० राइन ने 
इस पर तीन प्रकार के परीक्षण विये हैं 
१ खण्ड विधि परीक्षण--जिसमें प्रयोग- 
कर्ता एक गड्डी में से एक एक करके वार्ड 
उठाता है _परल्तु स्वयं वही देखता भर 
प्रयोज्य पर्दे के पीछे से उस पर बने चिह्न 
का अनुमान करता हे । 
२ गंड्ठी विधि परीक्षएं--जिधमे प्रयोग- 
चर्ता सव वा्डों को मली भाँति पट कर 
पूछे गड्टी को प्रमोज्य वे सामने उल्टकर 


45 वादिशां 
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रण देता है और प्रयोश्य प्रयोगकर्ता ह 
विसी कार्ड कौ उठाये बिता ही गद्टी के 
पहुढे, दूगरे आदि सभी यों फे शम्बस्ध 
में अपने अगुमात बताता है।___ 

३. गेछ विधि परीक्षण>एवोों गही 
प्रयोग्य फे हाथ मे दे दी जाती है भौर वह 
उतमें से बिता देसे हुए शामगे पवित में 
उछटे तमा सीधे रसे हुए प्रमाष कार्डो से 
गेल सोते बाछे काई छाँटता है । 

दैतिये-- ॥॥.$४०॥00089 

दा॥छड ॥0(0४७४. [पछांध इगेटरयछ] : 
वर्ग अंतराल । 

शांट्यिती विधि में मांगों फी आधूत्ति 
विवरण मी सारिणी बनाते गंशय युविधा- 
तुसार बगाए गए रामात बगों वा बिर्तार। 
गण सुपर ॥ पर्गीएरण परे प्रस्येश पाप 
था में जितते अधिक रम्भय विभिरत गाण 
रे जाते हैं उतगी द्वी माप यों री सरया 
मम हो णाती है। व्यवद्ारिक दृष्डिसे 
यर्मद्ित भायूति वियरण सारणी यगाने से 
दर बात का निर्णय मरता पड़ता है कि 
फिसने-हिती शम्भय विभ्िस्ग गाषों के 
अर्थात्‌ कितने-नितते बड़े धर्ग अश्शरा के 
वितने माप बर्ग बनाएं जाएँ । इशारे पहदे 
मह भी निर्णय करना पता है वि प्रतोका 
यर्ग की आग क्या होगी अर्थाव्‌ उसकी 
अपरुमीमा हथा अपर-शीमा गा उरहे 
पढदुंडे और पीछे के यर्ग फी सीमाओं रो 
गया सम्यस्ध होगा। जत्र गापग का परि- 
बर्र्ये राण्डित होता है, प्ररयेव गापयर्ग वी 
अपर शीगा परासे निभठे मागवर्ग बी 
अपर-शीगा से अगछी रंप्या रसी जाती 
है भौर उसी अपर-गीगा उसोशे ऊपर 
गापयर्ग फी अधर-शीमा हे वहुछी रांध्या 
री जाती है । परुतु जय गापत बत परि- 
बर्ह्य रातत होता है तय गाषवर्गों की अन्य 
क्षाट् तियाँ भी उपयोग में भा रागती हैं। 
इनमे प्रत्येक गरायर्ग को अपर-शीगा ही 
उतरे ऊपर माषपर्ग छी अपर-शीगा होती 
है भौर उसी अपर रौगा ही उसे विघछे 
मापवर्श भी अपर-रीमा होती है। जो 
गाष थर्ग सब्दित परियर्श्य मापन भें ८१- 


६० छिला जाता है. यह रातत परियर्य 
गावन में ८१-६० भी लिया था सकता है, 
८०-६० भी, ८०.५--६०.५ भी, दर 
€१ भी और ६०-+- भी | प्रह्येक साववर्ग 
मा परिगाण और गाषवर्गों सी हरिसां का 
गिर्णय निम्ग नियमों के अनुगार किया 
णाता /ै>- 

(१) गाण यर्गों गी सॉश्या फग-गैलाम ६ 
और अधिक-रो-्अधिका २० होगी 
भाहिए । 

(२) जी तक हो सहे प्रोक गाषवर्ग में 
सम्भव विभिर भावों भी संस्था 
विधम होनी घाहिए शिरारो थर्ग का 
मध्य मिग्दु रारछता से शांत हो 
राके। भागे भी क्षपित तर सा र्पियी ये 
लियाओं गे पट मध्य विद हो एस 
माष यर्म का प्रतिनिधित्व सरेगा। 

एढालांलों #फप।प्रत॑ल 7 त॥७ [वहपोछ 
ऐपदिपुड टेशट] ; लिपिक अभिदामता 
परीक्षण | 

दपारों ऐी बछर्ी में भाथी सफलता की 

गूथफ यरांगान गोग्यत्ाओं के परीक्षण । 
धैनफा उपयोग एछयों है छिए व्यतिर्यों 
मो शुनने मे और पछना भी पदोग्लति मे 
निर्णय गे शिया जाता है। इनगे रखे णाते 
याछे उपपरीक्षणों को शी प्रकारों से यर्गी- 
गत तिया जा रागता है : 

(१) दपतरी फार्मगति एपं कार्य गधासेता 
परीक्षणं--दनमे प्रामः परी क्षार्थी फो 
किगो दी गई शामम्री गे से किसी 
विशेष नमूने से मिलते हुए क्षेरा 
रागृहों (रारघाओं) अथवा अक्षर- 
शागूह्दों (गार्मों, ध्द्यों आदि) को 
पहंभागएर अंकित करना होता है। 
कभी एफ पर्णमाणाक्र) से स्थान 
शित भाषयगुधी में से विसी एक 
विशेष नाग की दूँढता होठा है ) 
फिर यह देखगा होता है कि यहू 
भाग ठीक छिया है कि नहीं, और 
हय हु नाग मे सामने छिसी 
पनराशि यो पढ़कर उर्फ पर्गी- 
परण करना हुंता है। 











एगाश्छा (ध्शाधल्त ए9८४00 68959 





(२) बल्या योग्यता प्ेक्षण--इनमे 
जोड घढाना, ग्रुणा, भाग जैसी 
सरल साधारण गणित क्रियाएँ 
क्शई ज्वतो है। कार्येगति एवं ढाये 
यथार्थंना परोक्षण तथा सख्या 
याग्यता परीक्षण यह दातो वेतन- 
चिट्ठटा बनान वाले और इस प्रकार 
के अन्य बाम करनेवाले कक 
चुनने के छिए विश्लेषतयया उपयुक्त 
है । 

(३) भाषा परोक्षण---इनमे मुल्यत झब्द- 
प्रवाह शब्द-ज्ञान दर्णेविन्यास,व्या- 
करण आदि के परीक्षण हाते हैं । यह 
परीक्षण आशुलिपिकों की नियुक्ति 
अगवा पदोत्लति के विषय में निर्णय 
करने मे विशेषता उपयोगों हैं। 
आशुलिपिक योग्यता के विशेष परी- 
क्षण भी उपरूब्ध हैं। इनमे चिह्न 
बनान और उनको उतारने को, अशुद्ध 

शब्दों को पहचानकर उन्हें 

डूड करने वो क्षौर बोले हुए पत्रो 

आशुलिपि मे छिल्नक्तर टाइप 

करने की क्रियाएँ कराई जातों हैं । 

ब्राय लिपिक अक्िक्षमता परीक्षणों मे 

प्राप्ताकों के अर्थ निर्णय के लिए दानाश्त्र 

मानक दिये हुए हाते हैं । 
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क्लायन्ट सेन्टर्ड साइबाथेरपी) उप- 
चारार्धी बेन्ट्रित मनश्चिकित्सा । 

कॉर्ल रोजसे द्वारा आविष्दुत मनरिच- 

कित्सा को एक दिघि जिसमे केन्द्र उप- 
चारार्थी स्वय है। इसमे उपचारक का 
चाये एक निष्पक्ष द्रप्टा की भाँति समय- 
समय पर रोगी का पथ-प्रदर्शन मात्र है । 
शेष काम रोगी वो स्वय करना होता है। 
रोजस का दृष्टिकोण है कि प्राणी मे वृद्धि- 
विकास, अमभियोजद एवं स्वास्थ्यक्षाभ वो 
स्वाभाविक वृत्ति होतों है। मानसिव 
सधप एवं सवेगात्मक विश्व तियाँ इसे जव- 
रुझ्ध वर देतो हैं । व्यक्ति अपनी मानसिक 
गुवियो को सुल्मा इन अवरोधो का 
निराकरण कर पुन अपने व्यक्तिख वो 
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एाक्राए्श वशाधच्त्ण्ल्ज़ 
विकसित बरता है । 
इस विपि बे पाँच स्वर हैं. १ उप- 
चारार्थी वो सहायता के छिए बाना-- 
यही रोगी के सक्तिय सहयोग की भूमित्रा 
है । पहले ही छाक्षात मे रोगी को उपचार 
परिस्थिति स्ते अवगत कराते हुए स्पष्ट 
बता दिया जाता है वि उपचारक वो 
सहायता से उत्ते ज्वय अपनी समस्याओं 
का समाघाद खाजना है। २ भावोधा 
अकाशन--उपचारक से प्रभावित हो उप- 
चारार्यी अपने भावों वा, विशेषकर निधे- 
घात्मक एवं विराधी संवेगो का पहले ओर 
घवात्मव भावों का बाद से, उन्मुक्त अवा- 
शान करता है। उपचारक इन भावोयो 
पृष्ठभूमि मे निहित रोगी वी समस्थात्ं 
एब मनोवृ त्तियों से उसे परिचित कराता 
है। ३ सूझ वा उदय--अपनो वास्तविक 
उलझनो के प्रतिभिज्ञान एव उनको स्वो्ज्राति 
से घोरे-घीरे रायो में सुझन्समझ का 
विज्ात्न होता है। ४ निश्चित प्रयास-- 
अब उपचारार्थी अपने भावी विवयत्न वो 
योजनाएँ बनाता है। इन योजनताओ के 
आ्रारम्भिक अशो में प्राप्त सफ्लता उसमे 
आत्मविश्वास उत्पस्त बरतो है बोर वह 
आगे बढता है। ५ सम्पर्क का निवारण-- 
आत्मविश्वास उस्े आत्मनिर्मर बनाता 
है । वह समझने छूमता है कि उपचारक 
की सहायता ने बिना अब वह खपने 
व्यक्तित्व वा विकास वर सकता है । यह 
विचार भी स्वय आपोआप गयतरितर क्षेत्र 
ने उत्पन्त होता है। 
छाफं& [क्लिनिक] तिदानगृह। 
सस्था विशेष जहाँ देंह्िक, विवासात्मक 
एद व्यवहार सम्बन्धी विद्वृतियों का परो- 
क्षण, निदान एवं उपचार होता है । 
देखिये--(.)90 (फ्रत5076 (ज्ञा०, 
एपऋऋंल्या वत४६८ए४०४४... [क्लिनिव्छ 
इन्दरब्यू) नैदानिक अत्याक्षातप । 
चिज़ित्सत को अपने रोगो (एछाथ्या) से 
निर्दारित बातचोत का एक विशिष्ट रूप, 
जिसका आयोजन रोगी को समझदे, रोग 
के लक्षपो वो जानने, उसको समस्या हल 


(ता ॥%४७४॥०॥०११ 
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हटते | मदद करगे तथा रोग शात्पी 
गूचताशों नो प्राप्त करते के अभिप्राम मे 
मीणाती है । . 
हुए प्रकार भी बातुरियति शाहहित' 
बहुत ही अधिक शनुगोदतशीत होती है 
जि कि रोगी झगती भावताों, वृत्तिमी 
थौद गारयाओं का प्रूरी ताहू से वर्णत 
कर के । हग पवार का एरिचा राग- 
लक्षणन्ञात के गाथनाध पिवित्या गी भी 
शह्ागव होता है । 

इआहलछां ए४ए८णाॉगह [विलतिकत 
साइवॉलौजी] , तैदातिक पताविज्ञान । 

गताविज्ञान वी बह छाखा जिगगे कृत 
व्वहार गावापी वैज्ञानिक शिद्धास्तों का 
प्रमो। होता है. धौर तिदात के उदुंदय गे 
डोंगी वा निरीक्षण और परीक्षण विगा 
जाता है। तैंदातिक पतीविन्ञान का 
विवाए दूगरे गद्दापुद्ध के पर्चातू हुआ। 
जब उपचार गावन्मी व्यवह्ा रिक रगरमाएँ 
पी हुई भीं। वैदातिक गतोविज्ञात का 
पहुइम ५ । (१) जिगी छ्वकित वी मरण्या 
ना पष्चित निदात करके जीवन गे गया 
गोजन तोता; (२) बालक तथा किशोर 
के भावनावेग गावख्धी प्रगारगा का तिछ 
पणव रता और (३) बुद्धि, रुचि, व्यवितृत्त 
मी परीक्षा हैने के; पदचाहू बौड्धिक थौर 
भाव की सी वो एगशकर पचित परि*> 
गाज॑त केजजा । 

कार [[ल॥वा० [वदोजद विगि- 
पड] ; पति गिद्धान्त ) 
बाल मनोभीतिती गंधरत वा एक 
एद्धा्त जिलते द्वावा छ्ावह्मार क्र एवं 
इसके भक्त किया प्रहाक्षीकरण, 
गएृतियाँ इत्यादि एवावार रूप अथवा एक 
ताप हुएगे होने छाते है। गह एक 
जिया भी है. जिसके द्वारा पत्विततशील 
एवं भव प्रधाछियाँ ध्षत्तिम सथायरित्व 
प्राप्त करती है । 

'करततालता। न दितापशानाणा [वोएर 
विश भाव कोरसिदेशत] । राहुगावत्ध 
गुणक । 

दो बधवा शधिक परिवत्यों के पररार 


गावत्म वा माग। गहू पद ही १,७०० 
और-१,०० मे; बीच होता है। इंगके 
शात करने के थित द्ोतो पलिशों पछ 
पुश्च शावितयों वो गागा णाताहै भौर 
उत्त प्राप्त की अथवा पदों के माधार 
पर दवगे तिश्चित विगा जाता है । भात 
बरते वी विधिवाँ विभिन्न होते ते सह 
गायत्घ गुणाके बई प्रकार के वच्दे जाते 
है. जँगे गुणत भाघुर्ण राह गावरप गुणाक 
(गित।॥॥णाशा। 002६0 (0« 
एहंहाता), वीटि हह-गाक्म गुणाक 
(एन्राह (060॥॥0॥ 0026 0]वा 
दिवितक गहू-सावाभ गुणाक (॥8ल॥॥ 
(छाहा॥।णा (7 ।६॥) | गाभव 
है वि परिवत्गों गे पदरएर झाबाघ हो ही 
महीं गऱता । घताताव' ([१)६॥६४) अववा 
कणाताव (१८७॥॥४९) हो । पहली 
गबरवा गे गहें ररवन्ध छूछा गाता जाता 
है। पूमरी भवरभा गे उे कनुलोग और 
तीएगी बकाभा गे को विज्ञाग रहेगा 
बढ़ते है। प्रृर्ष धतत शहिगराबाघन- 9० 
तथा पूर्ण ऋण गहगाकध-- १.०० लिया 
जाता है | गहगावत्धों बी लोज विशेषत। 
गतोवैज्ञानिक गरीक्षणों बी घैपता तथा 
का ज्ञात बरले मे लिए ही जाती 
है । 
60800 7 [कॉलिदन] गंज्ाते । 
एक ब्यागक धक्द है जिस जानने रे 
ग़ावत्धित ध्कार की गानपिक भिधाएँ-- 
प्रत्यक्षण, हमरण, बल्वता, सगशना, तबी, 
निर्णय भादि गन्निद्ित है। परतु की 
तात्काठिक अनुभूति मी छेकर चित्त के 
विशिद्ञ राग तक शरभी हगके कक्तात भा 
जातेहै। गन का वहू पक्ष णो भाव और 
गकह्प से शिलत है । 
दगव मठ [कोह़इ रपादुर] धौत रपल, 
शीत विद्ु। 
घरीर की खचा पर पाए जाने वाले वे 
हु क्षेत्र गितगे शीत खविदता पत्ञान्न 
करने वाके पतच्चित पत्तेजक को प्रतितिगा 
दी जाती है। इन #न्ों का अल्वेषण 
करते के शितु, त्वचा के उशरी क्षेत्रों को 
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एक ऐसी छोटी किन्तु नुतीछी 
उत्तेजित क्या जाता है, जो वि 
रा से घापी अहम तक ठडो वीं हुई रहतो 
॥ 
साधारणद गर्मी बी सवेदना ग्रहण करने 
वाले स्यला थे इन झीद स्यला की सख्या 
दपयुनी होती है। झीत स्थलों को गर्म 
द्पग से भी उत्तेजित क्या था सकता 
॥ 
एगाल्‍णमर<व ऐल्सच्डणण्डटफ॒[विलेकिटव 
रेफ्डेक्सॉल्येडी] साम्ृुहिक प्रतिवर्तवाद । 
देखिए--१८१०४००१५ 
टनालशस्‍ए९ एम्रस०व९४०घ३ विदेवििटव 
बनकॉन्यूस] सामूहिक बचेवन । 
मत ने सम्बन्ध में सी० सी० थुग हारा 
प्रतिपादित एक धारणा । युग ने यह बनु- 
सथाद किया है कि अज्ञात सन के दो भाग 
होत हैं (१) ब्यक्तिगत अचेतन (२) 
सामूहिक अवेतन । सासुहिक्त चेतन 
मत सत्रसे निचशा स्वर माग होता है। 
इसने व्यक्तिगत नहीं जावीयता के गुणों 
का प्रतिनिधित्व होता है। यह पृत्रदों से 
प्राप्त ग्रुप विभेषदाओ का काश है और 
यह सामान्य विशेषता है जो हरेक व्यक्ति 
कौ बिना अख्ाद सम्पत्ति हादी है। से 
जावीयदा के गुष भाव-अ्रतिमाओं के रूप 
मे द्वते हैं। अग्रंज्ी में इन भाव-दतिमानो 
को “आरचेटाइप्त' कहते हैं। वस्तुत 
सामूहिंदर अचेतत मन का विधय-वस्तु 'बार- 
बेटाद्प्म' हैं। माव प्रतिमाएँ सामान्य 
भाद, इच्छा, वृत्ति की प्रद्ीक होती हैं, 
इसकी सम्बन्ध व्यक्तिगत भाव-इच्छा, 
बून्ति से नहीं रहता। यूग के बनुसार 
सामूहिक अचेवन की भाव-प्रतिमभाओं 
का शात मन मे प्रवेश ब्यक्तिस्व विक्राम 
के लिए आवश्यक है । सामूद्िक बचेतन 
बी खाद-प्रतिमाों का अभिनक्ती- 
कराए स्वप्न, कल, घामिक कृत्रिपों मौर 
पौराणिक क्‍्याओं में होता है । 
(ए०००० एछपडपंत लव 5. [वर ब्टाइन्ड- 
भैस ] ; वरयन्यिता । 
साधारणव ब्यवित रगहोत बौर रंथो- 
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वाली दोनो हीं प्रत्रार वी संवेदनाओ का 
अनुभव करता है। किन्तु बुछ व्यक्त 
सभी रो को देखने से असमर्थ होते हैं। 
ऐसे छोग “वर्धान्च/ तथा उनवी यह 
बिश्येपता *वर्णोन्धता' कहटाती है। 

हेरिंग ने पहले-पहल वर्षान्धता वी ओर 
ज्वगो का ध्यान आकर्षित दिया । इसके 
बीस दर्ष पश्चातु डाल्टन ने अपनी 
वर्शान्यता वा द्रिवरध दिया | 

हृष्टिपटल में केन्द्र और उसके निक्‍ट- 
बर्ती भागों में दवू अधिक मातां में प्ए 
जाते हैं। जैये-जैस वेन्द्र से छोरों की योर 
बढ़ें इनकी सल््यां कम होती जाती है 
रफ-सवेदना शकुओं पर हो आधारित है। 
यही कारण है कि सायारणव व्यक्तियों 
के नेत्रों में बकश्षिपट वे वाईदी छारों में 
रुपो को देव सकते की क्षमदा नहीं पाई 
जाती । दुट व्यक्तियों मे यही विशेषता 
हष्टिपदलछ व अन्य भागों में भी फैली हुई 
घाई जाती है और दर्सीसे उनके हृष्टि- 
पटल के क्सो भी भाग पर रगो वी कोई 
प्रतिद्या नहीं होती । ये शाप जिने री 
को नहीं देख सकते झन्हें या तो बाले- 
सफ़ेद या बपने द्वारा देखें जा सकते बाले 
रो वे! विभिन्‍न अड्स के रूप में देखते 
हद 

बर्ान्यता दा प्रकार वी हूती है पूर्ण 
वर्णान्‍्वता होत पर व्यक्त किसी भी रंग 
का नहीं देख सकता, आशिक वर्णान्यदा 
होने पर व्यक्ति कुछ रगो को देख सकता 
है और कुछ वो नहीं देख सकता । 

आधिक वर्षान्यता भी दो प्रकार नी 
होती है. छाल-हूरे रग का अन्चापन भर 
भीले-पीले रग का बन्धाप्रत। पहुदे में 
व्यक्ति छाल-हरें रगो को नहीं देख सकता; 
नीले बौर पी रयों को देख सकता है । 
डुसदे में नीछे और पीछे रगों को नही देख 
सकता लेबित ला और हे णगो को देख 
सकता है॥ छाल-हरे रंग वा अन्यापने 
अपेज्ञाइत अधिव ब्यापक है । 

बर्षोन्यता बजित और जम्मेजात दोनो 
दो प्रकार का होता है। लाहून्दरा रख 





(एण०७छ एणाश०0७०५ 
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कॉ भन्धापन जन्मजात होता है। अतः 
भराध्य है । 

वर्षान्‍्पता की पहचान के लिए मनो- 
बैशानिकों ने कुछ विशेष भ्रकार के परी- 
क्षणों का आविष्कार किया है और इनके 
द्वारा हर दोष पा सहज हो अनुमान 
झगाया जा सबता है। 

(गेग्पए 0०न5ऐगा०७ [कलर फॉन्स- 

टेन्ती) ; पर्णस्थैय 

स्पैय से तात्पय उस तथ्य से है जिसके 
अनुसार प्रत्यक्ष किये द् पदार्थ या यसस्‍्तुएँ 
अपने सामान्य रूप में दिश्ाई देती है; एवं 
पूर्णरुष से मही तो सापेक्ष रूप से स्थातीय 
उत्तेजक दशाओं से स्वतस्त अथवा 
अप्रभावित रहती हैं । 

यर्ष-स्थृर्य यह तथ्य है जिसमें प्रकार 
बी बदली हुई भिन्‍्न-भिन्‍ने अवस्थाओं में 
भी रंग अपना सामास्य वर्ण और प्रभा 
बनाए रहते है। इस प्रकार से, एक सफेद 
दीवार, स्थानीय उत्तेजक दशाओं के होते, 
सापेक्ष रूप से, अधिक या कम मात्रा में, 
अपना शामान्य श्वेत रण लिए रहतो है । 
प्रकाश की परिवतित दशाओं में भी दीवार 
दवेत हो दौरती है । 

(एगण्पत्यंपोक्त [कलर पिल्‍्म] : छाया 

यर्ण। 

रंगों का यर्गकरण कई तरह से किया 
गया है घेत्ते सप्तरंगी ओर उनके बोच फे 
राब रंग और फाला-सफेद और उनके बीच 
फे सब राम्मिलित रंग। इसी प्रकार, भूल- 
रंग और गौण रंग। रंगों का यर्गीकरण 
रंग-दशेत फी विशिष्टता पर भो आधा 
रित करके ढ्षिया गया है। इस रंगों का 
बर्गीकरण दो वर्गों में झिया गया है : (१) 
पृष्ठ बर्ण (५०७४०४ 0००७० और | 
छापावर्ण । 

छापावर्ण एक विशिष्ठ प्रकार का 
रंगदर्शन का अनुभव है। इसमें छाबरा« 
रूप अथवा द्रय रहिते रूप में रंग 
का आभाय होता है! अर्थाद्‌, रंग का 
अर्तित्य+व होने पर भी रंग पग आभारा 
होता है जैसे आसमान का भीछा रंग, 


दर (ए००ए खाहड 
समुद्र वा हरा-मीछा रंग । 
एगे०्घन फैक्ट [क्र मिशिशिग] : 
यर्ण (रग) मिश्रण । 
भिन्‍न यर्णी दृष्दि उत्तेजकों को परिभामी 
गबटोर द्वारा मिश्रण कर [व(० एवं रंगों 
फे प्रयोग द्वारा) एवं मिथ्रण विपाक उत्पन्न 
फरने के छिए छगमग एक ही समय में 
मू्तिपट क्षेत्र के एक ही प्रदेश मे भिन्‍न 
रगावलि यर्णों को प्रेषित करना | 
यर्ण मिश्षण का प्रयोग वर्ण हृष्ठिके 
नियमो के अध्ययनार्थ एवं वर्णान्‍्धता के 
अध्यपनाप्ं किया जाता है ६ 
यर्ण मिश्रण प्रयोगों से उतलन तोन 
शिद्धान्त जो वर्ण मिश्रण सिद्धान्त पहुलाते 
हैं निम्न प्रकार है : 
(१) पूरक वर्णों का मिध्रण । 
(३) अपूरक यर्णों का मिथण । 
(३) मिश्षित वर्णों का मिश्रण । 
(एगर्चा-$७४४०९.. [कलर सरफेस] $ 
यण्ण पृष्ठ । 
रग पा बह अनुभव, जिसमे रंग प्रत्यक्ष 
फी हुई परतु घी सतह पर फैला हुआन्सा 
मालूम पड़ता है--जसे भेज की सतह पर 
फा भूरा रंग, पेसिल की रातहू पर फा 
चढ़ा हुआ नीला रग अथवा दोवार गण 
सफेद रंग । 
6०००० शाल्त [बलर छीछ] : पर्ण 
चक्र 
रैेग मिक्रण के लिए प्रयुतत एक यन्‍्त्र 
जिसमे अन्तर मिश्रण के लिए वर्ण उत्तेजक 
एक परिभ्रामोी कदोर के अनुभाग (राण्ड) 
है। यह साधारणतया एक परिभ्रमिता पर 
आरोपित होता है; एवं यह परिभमिता 
हाथ यन्त्र अथवा विशुत द्वारा चक्षाई 
जाती है । 
देरिए--८००पा 'िएततार 
66०7प्ना 20769 [फलर शोन्स] : बर्ण 
(रंग) क्षेत्र । 
दृष्टि-छ्षेत्र में वे प्रदेश जो वर्णी प्रति- 
विया के लिए भिन्न विशेषताएं रणते हैं। 
अधिएांश में क्षेत्र के केन्द्रीय भाग पूर्णतया 
यर्णी भ्रतिक्रिया दिखाते है जबकि रत 


(एग्रा३ 
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एवं हरित प्रतिक्रिया मध्यम परिभांह भाग 
में तथां मीछ एवं पीत प्रतिजिया चरम 
परिणाह पर अदृश्य हो जाते हैं। 

किसी भी प्रदेश को यथार्थ सौमा प्रयुक्त 
उत्तेजक के विस्तार, चड़ता एवं वर्षो 
शवित पर निर्भर करती है। वे भ्रयोज्य 
एवं प्रयुक्त विधियों क साथन्सायथ भी 
भरिवर्तित हुआ करते हैं। 

यह क्षेत्र वैम्पमिटरी एवं पैरोमिटरी 
(हय दृष्टि क्षेत्र मिति) द्वारा प्रायोगिव 
रूप से निर्धारित किए जते हैं । 





रगमादो क्षेत्र 


६7075०० [कोमा] 
तनता । 
एक प्रकार बी अस्वाभाविक, दोध॑ एव 
गम्भीर मूर्च्छा वी अवस्था निसम सहज- 
क्रियाआ एवं सुरक्षात्मक अभियोजनों 
(0क४०४४४८ 80॥ए४शाधशा5) तक वा 
अंभांव पाया जांतां है। श्वास प्रश्वास 
तथा रक्‍्त-सचालन को छोडकर जीवन- 
सम्बन्धी समस्त जियाओ का सम्यक्-स्यास 
हो जाता है। नाडी की गति, शझरोर का 
ताप एवं रक्त चाप विद्वत हो जात हैं 
और रोगी की मृत्यु तक हो सकती है । 
अस्तिष्तः घोष, भस्तिष्कंगत बर्युद 
मस्तिष्क वी घिराओं में रक्त के जमाव, 
मस्तिष्क पर लगने वाले आघात, उसके 
भीतर होने बारे रखतस्राव पीचन या 


अतिपूर्च्छा, निश्चे- 


इन्ताप एवं विपाब्त तत्वों के प्रभाव के 
कारण यह स्थिति उत्तन्‍त होती है। 
इन्मुल्लीन की सूई देने पर व्यक्तित कोमा 
की अवस्था में हो जाता है । 

पछ/ज्राणा८ 0०0गा4 --सम्भोहजनित 
निश्चेततता--यह सम्मोहजनित मूर्च्छा की 
अत्यधिक ग्रम्भीर अवस्या है जिसके जअन्त- 
गुंत हाने दालौ बिसी भी घटमा वी 
चेतना प्रयोज्य को नहीं रहती। पुन 
सम्मोहित विए जाने पर भी वह इन्हें 
स्मरण नही कर पाता । 

(०णफण्श्यपंपल शिशा०त [क्पेरेटिव 

मैयड] दुह्नात्मक विधि। 

अनुसधान बरने की एक विधिजों कि 
चुछ समान गुण रखने वाले व्यतितयों 
अयवा वर्गों का परीक्षण बरती हुई एवं 
उनकी समानताआ तथा मित्रताओं का 
निरीक्षण बरती हुई कार्य करती है ॥ 

(परग्चु मनाविज्ञान, समानशास्त्र, एव 
मानवश्ास्त्र विधियाँ) हे 
देग्णएभ्ण्ग्परट ए5१तकत०ण०्ड३ [वम्प- 
रेटिव साइकॉलोजी] तुलनात्मक मनो- 

विज्ञान 

मन के विवास का अध्ययद करने के 
प्रसग में रोमेन्स ने तुलनात्मक मवाविज्ञान 
झब्द का अयाय किया है। उन्होंने पु 
विकास-परभ्वरा वे विभिन्‍न स्तरों के 
मानसित्र तथ्या का निरीक्षण एवं तुलना- 
त्मक अध्ययन क्रिया। ल्वयड मॉरगत ने 
इस धारणा को ब्यापत बदाया। अमेरिका 
में पशु मनोतिनज्नान सम्दन्धी आन्दोलन 
का भतृत्व वर्केस ने विया। उन्हंनि 
विवासंवादी परम्परा को दृष्टि से अपने 
अन्वेषण निचले स्तर के पशुओ से प्रारम्भ 
कर आगे बढ़ने का प्रयास किया। उनके 
प्रयोग का विपय वेक्डा, मेडक, चू हा, वी डा, 
कीआ, क्यबूतर, वन्दर तथामनुष्य थे । 

वर्तमान मनोविज्ञान में यहे पशु भनो- 
विज्ञान का पर्यायवाद्री है। इसम विभिन्‍न 
प्रवारं के जीबदो के संमायोजंन, सामथ्ये, 
और व्यक्तित्व वी समरूपतताओं व निलल- 
ताओ वा जध्ययत सीनहित है। मूलत 


एणाधाध॥॥१९६०-४व00 ० 


थह तुलनात्मक विंधि से पशु, बाल, 
आदिम जाति तथा अन्य समाजों के चुल- 
मात्मक रिद्धान्तो सम्बन्धी अन्वेषणों द्वारा 
विकसित मनोविज्ञान है । 
देतिए--#णग ए9०००१७ 
एण्क्रफ॒च्मत्रा।ए उण्पिड्रात् ता, 
छाल्फण्वत ०१ [वम्परेटिव जजमेट, 
भेथेड ऑफ] : तुलनात्मक विधि । 
किसी एक ही प्रकार के अनेक पदार्थों, 
गुणों, कृतियों आदि का किसी मनोवेज्ञा- 
निक आयाम पर मूल्यकरण करने वी 
एक विधि । पदार्थों भादि के सभी सम्भव 
जोड़े सोच लिए जाते हैं और एक बार 
एक छजोडा प्रयोज्य के समक्ष रसकर 
उससे पूछां जाता है। दो उत्तरो मे से 
एक देना अनिवार्य होता है-“क रा से 
श्रेष्ठतर' है अथवा 'ख क से श्रेष्ठतर' है। 
यदि अनेक प्रयोज्य उपलब्ध होते हैं तो 
प्रत्येक प्रयोज्य वा प्रत्येक जोड़े के राम्बन्ध 
में एक बार अपना निर्णय देना पर्याप्त 
होता है। यदि एक ही प्रयोज्य उपलब्ध 
हो तो उसीसो प्रत्येक जोड़े के विषय में 
अनेक बार आंक्न कराना पडता है। इस 
प्रायोगिक क्रिया से प्राप्त प्रदत्तों को 
गिनने से यहू पता चल जाता है कि प्रत्येक 
उत्तेजना (पदार्थ आदि) प्रत्मेक अन्य 
उत्तेजता से क्तिती बार, तथा वितनी 
प्रतिशत श्रेष्ठवर औकी गई है। इन 
प्रतिशतों के साथ उपयुक्त सारियकीय 
भजियाएँ करके समस्यागत आयाम के 
मनोवैज्ञानिक अंतरीय मापदण्ड पर 
प्रत्येफ उत्तेजना वा स्थान ज्ञात किया 
जाता है । 
((००४७।८६ [काम्प्लेकस] : मनोग्रन्यि । 
पूर्ण अथवा आशिक रूप में दमित कोई 
भी विचार अथवा विचार समूह जिसमें 
अत्यधिक संवेगात्ममता पाई जाए तथा 
भो व्यवित द्वारा साधारणतः मान्य विचार 
अथवा विचार समूहो के प्रतिवूल हो। 
जैसे--हीनता मनोग्रचि (हात्यगाक 
(९०४५४) 
प्रथियाँ अनेवानेक प्रकार की हो सकती 


श्द 


निी?ईसससककसस:ससबसबचसडकीससलससफलफउस्‍ऊ़5२&७्_ 9 ७₹चेंच॑ डर 33 ओिओओससस,सज 


एणाएुवर 


हैं। उनका निर्माण करने वाले भिन्‍न- 
भिन्‍न प्रकार के विचारों, संलग्न सुसद 
अथवा दुराद संवेगो की तीग्रता आदि के 
आधार पर उनको भिसन-भिन्‍न वर्गों में 
बाटा जा सकता है। 

ग्रथियो में जितनी अधिक सवेगात्मपता 
पाई जाती है व्यक्ति मी चेतना पर उसका 
प्रभाव भी उतना ही तीब्र हो जाता है। उदा- 
हरणार्थ प्रेम-प्रंथि । इससे अभिभूत व्यकित्ि 
की सारो बी सारी विचारधारा एवं 
क्रियाएँ एक निश्चित दिशा यो ओर 
प्रवाहित होने लगती है। उसकी ग्रंथि से 
सम्बन्धित साधारण-्सी भी उत्तेजना 
समस्त मॉनेशिक वृत्तियों को उस ओर 
मोड देने के लिए पर्थाप्त हीती है । 

मानव जौवन में सनोग्रथियों बाग महत्व- 
पूर्ण स्थान है । उसके मनोदेहिक विकास- 
श्रम में अनेकानेक ग्रथिया निर्मित होती 
रहती है और अनजाने ही ब्यवित के सापा« 
रण देनिक जोवन को प्रभावित करती 
रहती है। इन पर हुई खोजों से निम्न तीन 
महत्वपर्ण निष्प॑प निकछे हैं: १. साधा- 
रण दैनिक जीवन की मानसिक प्रत्रियाओं 
का एक महत्वपूर्ण अंश व्यवित की इन्हीं 
प्रथियो वी उपज है जिनके बारे मे यह 
स्वयं अचेतन रहता है। (२) इन ग्रंषियों 
का प्रभाव निरपेक्ष रूप रे पड़ता है । 
फलत' ब्यवित फो इनसे उत्पन्न व्यवहार 
में और इनमें ऊपर से कोई सम्बन्ध नहीं 
मालूम होता । तथा (३) व्यवित अपने 
इन व्यवत ब्यवहारों विचारों को अन्य 
ऐसे कारणो की उपज मानता है जिनका 
बस्तुतः उनसे कोई राम्बन्ध नहीं होता 
(दे० रषाणा्थोंटआंणा ) । उदाहरण के 
लिए, एक घमममनसंध का सदस्य एक 
आस्तिक युववः कुछ समय के उपरात 
नास्तिक हो गया । वह सोचता था उसका 
यह परिवतंन उसके अध्ययन-मनन की 
उपज है। उसका मनोविश्छेषण करने 
पर पता चला कि वह युवक उसी रांघ मे 
सम्मिलित एक युवती के प्रति अत्यधिक 
आऊृप्द हो गया था और उसे अपनी जीवन- 
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सगिनी के रूप में पाने के स्वप्त देखने 
छगा था। उस युवत्वी ने अपता विवाह 
सघ के किसी और व्यक्ति से कर लिया । 
अन्तमुंखी युवक के मन का भाव दमित 
होकर एक भ्राथि वा रूप घारण कर गया। 
उसकी नास्तिकता वेस्‍्तुत इसी ग्रथि की 
उपज थी। चेतना को झनोंग्रथियों द्वारा 
पूर्णक्पेण अभिभृत्त होता व्यक्त में 
मानसिक विकृृतियों की उपज का वारण 
बन जाता है । 

4४०ण०ए ६5 959०8ण०ड्9 . [काम्प्लेक्स 
साइकॉलोजी] मनोपग्रथि मनोविज्ञान । 
>त्ती० णी० युग द्वारा प्रतिपादित मनो- 
वेज्ञातिक सिद्धान्त भिनोग्रथि मवोविज्ञान! 
के नाम से भी प्रसिद्ध हैं क्योकि उन्होंने 
अपनी पद्धति में मनोग्रथियों के बारे मे 
विस्तार से व्याख्या की है और हरेक 
समस्या की व्याख्या मनोग्रथियो के प्रसय 
ओेवी और इनको महत्ता प्रेषित की है। 
मानसिक रोग के कौदणु आम्यन्तर मे पडी 
अनोग्रथियाँ होती हैं के भावग्रधिया संघर्ष 
का परिणाम हैं । कितु मनोग्रथिसा स्देव 
अस्वस्थता बे लक्षय नहीं होती। दुछ 
स्वस्थ भी होती हैं। इतके कई प्रकार 
होते हैं जैसे, काम, धरम, समाज, 
हीनत्व इत्यादि। युग ने यह अन्वेषित 
किया कि प्रत्येक मनोग्रथि अपना-अपना 
अला स्व॒तत्न अस्तित्व स्थापित कर छेतो 
है और उनसे प्रभावित होकर जिस मनो- 
ग्रथि के वश मे व्यक्ति हो उसके अनुरूप 
वह प्रतिक्रियाएं करता है। इसोसे प्राय 
शुक ही व्यक्तित मे कई प्रकार के व्यक्तित्व 
का दिग्द्शनत होता है। मनोग्रथियो का 
दिदद्शन हमे, स्वप्न, कला और पौराणिक 
कथाओ म॑ भी होता है । 

बए०ताएण्तरए६ एडातरट!ड. [बम्पो्नेंट 
इन्सिटिकट्स] अश्भूति मूल प्रवृत्तियाँ। 

मनोविश्लेषण यौने सम्बन्धी मूल-प्रवृति 

मात निर्माण करने वाले उसके अनेक अय- 
भूत तत्व हैं; यथा परपीडत (दे० 
83080), स्वपीड़न (दे १६३५००४८६ग) 
अग प्रदर्शत ((%0#9#॥एणवत्मए आदि | 


इन्ही वी समग्रता से मूछ प्रवृत्ति को इकाई 
रूप मिलता है। कामशक्ित दि० ।त060) 
बा निर्माण करने वाले उसके अगभूत 
“मगभूत मूल प्रवृत्तियां' कहलाती हैं । 
एऐग्छफुल०्फ्रोंड्ए एण-्रजंतए [कम्प्रो+ 

मोइज पॉरसमेशन] * समझ्नौता मनोरचना। 

सनोविशलेषण तथा विहलेपणात्मक सम्प्र- 
दाय द्वारा विश्येप रूप से प्रयुकत पद विश्वेष 
जो एक ऐसी मनोरचना वा यूचक है 
जितके अन्तगंत दमित वासनाओं और 
दमत करने पाली शक्तियों के बोच सम+ 
झोता हो जाता है । दमनवारी शक्तियों के 
कारण व्यक्ति अपनी इच्छा वी तृप्ति सीधे 
तोर पर नही कर पाता; उसे पूण सन्तुष्दि 
और पूर्ण असन्तुप्टि के मध्य का कोई मार्ग 
ग्रहण करना पडता है । उससे व्यक्ति की 
आशिक तृत्ति हो जावी है और दम्रवक्तरी 
दाविनया भी विरोध सही उपस्थित 
करती । 

उदाहरण के लिए प्रेम यौव-दासना और 
नैतिक मन वो अ्रवरोधक शाक्तियों वे 
बीच एक प्रवार का समझौता है। इसी 
प्रकार कट्क्ति आक्रमण ओर अनाक्रमण 
के बोच बा मार्ग है। इससे यह भासित 
होता है कि ब्यक्ति ने नई प्रेरणाओ को 
प्रहणं कर लिया है । पर वस्तुत ऐसा नही 
होता। आधारभूत चालक शक्ति अथवा 
अन्तिम लक्ष्य अपने मूल झप मे अब भी 
वही रहता है । 

(एमकफुणॉंड4०0 ऐटप्ए०डॉड[कम्पल्यन 

न्युरोप्तिस] : वाध्यता मनस्ताव । 

छुक प्रवार का सानसिक रोग ६ वम्पल्‍्शन 
का अर्थ है--तर्कहीन व्यवहार त्रिया | 
एक ही क्रिया को पुनरावृत्ति से जब 
बह किया एक निमरमित स्थिर रूप ले 
लेती है और उसे कार्यान्वित करने की चान 
व्यक्ति मे पड जाती है, और जिसवा कोई 
थर्थ मूल्य नही होता, अकारण रहती है-- 
यह वाध्यता सतत्ताव है । अर्थार्‌ वाब्यता 
मातसिक इन्द्र औद भावता-यथियों का 
अभिव्यक्तिकरण नियमित क्षयंहीव विछक्षण 
क्रियाओ में हीता है जिदका रूप एक 
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प्रकार से आदत सा रहता है। यह जानते 
हुए कि समस्त क्रियाएं, टेव-बान, आधार 
शून्य, असंगत अकारण हैं। रोगी विवश 
रहता है। दृष्टात के लिए हत्या के बाद 
लेडी मैकवेथ का हाथो का मलता, निद्रा 
वविचरण में कुछ शब्दों का उच्चारण, एक 
भाव-विश्रेष में विस्तर से उठकर नाइट 
गाउन पहनता, ड्राअर खोलकर कागज 
निकालना, उस पर कुछ छिखना और 
औओहर लगाना, फिर भो निद्रावस्था में 
रहना यह सब इगित करता है कि इन 
साकेतिक चेष्ठाओं द्वारा फैडी मंकबेथ के 
अज्ञात मन के अपराध भाव की अभि- 
अ्यवित मात्र होती है । 
बुछ मनोव॑ज्ञानिकों ने मनोग्रस्ति 
<08565%ै०0) और बाघ्यता मनस्ताव को 
एक ही माना है। इनकी सत्ता अल्य नही 
स्थापित की है। मनोग्रस्ति और वाघ्यता 
अनस्ताव में भेद है : एक विचार सम्बन्धी 
है; दूसरा कार्य सम्बन्धी हैं। मनोग्रस्ति मे 
मानसिक अभिव्यक्तित होतो है; वाध्यता 
मनस्ताव में शारीरिक । एक अव्यकत है, 
दूसरा व्यक्त | मतोग्रस्ति का रोग कभी- 
कभी बाघध्यता मनस्ताव में परिवर्तित हो 
जाता है। वाध्यता मनस्ताव में अपनी 
चिन्ताओं और भावों को त्िया रूप मे 
व्यवत्त करने की रोगी में सहज प्रवृत्ति 
रहती है । 
६200०७४०5 [कोनेशन] : क्रियावृत्ति 
इसका शाब्दिक अथ है 'चेतन-प्रयास'। 
यह एक व्यापक झाब्द है और कई अर्थों 
मे प्रयुवत होता है-- 
१- कार्य करने की चेतन-प्रवृत्ति; 
२. सप्रयोजन-«क्िया का प्रार॒म्मिक रूप; 
३. भावेश्ञ, इच्छा अथवा ऐच्छिक क्रिया 
से सम्बद्ध मानसिक अवस्था जिसमें गति 
की ओर प्रवृत्ति की प्रधानता पाई जाए। 
470००८०७४ [कॉन्‍्सेप्ट]: संप्रत्यय । 
किसी भी जाति के अन्तग्गंत आनेवाली 
प्रत्येक वस्तु एवं विचार मे समानरूप से 
निहित संम्बन्ध एवं विशेषताएं--यथा 
मनुष्यों में मनृष्यत्व, गायों में गोत्व आदि । 
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प्रत्यय झू्त वस्तुओ के हो सकते है (यथा 
काली गाय) और अमूर्त विचारों के भी 
(यथा समानता, न्याय) । 
एन्मव्थ्छ६ 70774 0 [कॉन्सेप्ट फार- 
भेशन] : सप्रत्यय-निर्माण । 
प्रत्ययो के निर्माण की मानसिक प्रक्रिया 
मह एक जटिल प्रक्रिया है। इसमे विह्ले- 
घण, सह्लेपण, तुलना, एकीकरण, अन्तर्ति- 
घारिण, भावनिर्धारण एवं अमूर्तन कौ 
प्रक्रियाएँ संन्निहित हैं । इसके पाँच स्तर 
हैं: (१) व्यक्तियों अथवा बस्तुओ का 
निरीक्षण, (२) उनमें से प्रत्येक को विशे- 
पताओ का विश्लेषण, (३) विशेषतामों 
को ध्यान मे रखते हुए एक की दूसरे से 
तुलना--समानताओं तथा असमानताओं 
वा निर्धारण, (४) समानताओं का एकी- 
करण--समान विशेषताओ को एक विचा र- 
विज्ञेष के अन्तर्गत लाता, तथा (५) 
नामकरण--यथा 'नोछगाय!' के प्रत्यय के 
निर्माण के लिए उस प्रकार के पशुओं 
का अधिक से अधिक संख्या में निरीक्षण 
करना, उनकी विशेषताओं की ओर घ्याव 
देना, उतकों समानताओं तथा असमान* 
ताओ विशेषकर उसी कोटि के अन्य पशुओं 
से) का निर्णय करना, विशेषताओं को 
विचार-विशेष के अन्तगंत छाना तथा 
उन्हें बोलगाय नाम देना। 
(म्पव्ट्ग्पंण्ड फैशा०पसंल्ड [कन्सोलिग 
मेमरीज | : संगुप्त स्मृति । 
फ्रॉयड की यह परिकल्पना बचपन 
की विशिष्ट भेदभरी स्मृतियों की परि- 
चायक है। बचपन की कुछ विशेष घढ़- 
नाओं, की स्मृति बनी रहती है और इससे 
एक विश्येप रहस्य का उद्घाटन होता है। 
जीवन मे अनेक अनुभूतियाँ होती है, ने 
स्मृति-पटल से ओझल हो जाती हैं; कुछ 
साधारण होते हुए भी बनो रहती हैं। 
ऐसी विद्येप स्मृति का सम्बन्ध अज्ञात 
मन की ग्रन्यियों से होता है। इन स्म्ृतियों 
से उस व्यक्ति की मानसिक अवस्था के 
विकास का इतिहास स्पष्ट होता है। 
फ्रायड के अनुसार यह व्यक्ति को कामो- 
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त्युकता दर्शाता है। एडलर को व्याप्या के 
अनुसार इससे घ्यतित को जीवन शैछो का . 
अनुमान लगाया जा सकता है ! 

(० ००एज्ले०घ७ [को कहेँरास] 
चेतन । हे 

इस शब्द का प्रयाग सबसे पहले मार्ट 

प्रिस ने किया । इससे उनका तात्पयं सके 
वी कुछ ऐसी अवस्थाओो से था जो व्यक्ति 
की शेष वेयबितिक चेतना से विघटित हो 
उसी के साथ रहती हैं। इन अवर्याओं 
का व्यक्ति को ज्ञान नहीं रहता। ये 
अत्यधिक गतिशील होती है और व्यक्ति 
है अनेज्ानेक साथादथ (दैनिक जीवन री 
भूलें) तथा असाधारण (विश्रम है तथा 
बहु-ब्यक्तित्व आदि) प्रकार बे व्यवहार 
का कारण बनती हैं । यद्षप्रि प्र्यड को 
अज्ञात मन को परिबल्पता को डझोने तथा 
भार्देन ध्रिस आदि ये अन्वेषण का आधार 
मिल्मा लेकिन प्रिस का सहचेतत फ्रायड के 
अज्ञात मन से नितान्त भिन्‍न है। 

एण्मवल्म5ब्संण्ण. [कॉन्डेस्सेशन] सक्षे- 
पर्ण। 

इसका झब्दश अर्थ है किसो भो विपय- 
अस्तु-घटना को सूचरूप में प्रस्तुत करना। 
प्रनोविष्छेषण में इसका प्रयोग एक विश्वलेप 
प्रसेग में हुआ है। यह अज्ञात भन की 
एक कार्य पद्धति है जिसके बारण एक सी 
अथवा एक हो ग्रणो वाली अठेक विपय- 
वरतुएँ किसी एक ऐसी विषय वस्तु द्वारा 
प्रकट की जाती हैं. जिसमे उस समानता 
या उन समान ग्रुणो-विशेषताओं को व्यक्त 
करने बी क्षमता हो। यह विश्वेपता स्वप्न- 
कल्पना वी है और इसी से स्वप्त में 
इसका प्रचुर प्रमाण हृष्टिगत होता है। 
सक्षेपण का कारण है 

१ अज्ञात मन को सब इच्छा दासनाओ 
को जिम्न-तिस रूप मे प्रकट करता सम्मव- 
नही होता । 

२ झुण्दित इच्छाएं सक्षेप मे व्यवत करने 
से वे चेतव वे बहुत बुछ अनुकूल हां जाती 
हैं ऊँते, वाकू वियोद । 

सक्षेपंण प्रमुखत दो प्रकार से होता है : 


सह- 


१ दबी-छुटी और कृष्ठित इच्छान्वास- 
साओ में से सक्षेपण के समय जिनका 
बहिष्दार सम्भव है वे लोप हो जाती हैं। 

२ अनेक दिएय विचार, जितमे देश, काल 
और विशेषता साम्य हो । विसी अन्य ऐसे 
एक विषय विचार द्वारा व्यक्त होती है 
जिसमे उन सबके प्रतिनिधित्व वी क्षमता 
रहती है। इस प्रकार अज्ञात मनवी 
अनेक इच्छा वासवाओं का समदेत प्रति- 
विधित्व एक ही विश्य-डिचार द्वारा 
होता है। 

ए००प४०छएंण्ड् [क्ण्डीशनिंग] अनु» 
बघन । 

रूसो दैंहिक वैज्ञानिक पाव््ठोंव द्वारा 
प्रतिषादित सीखने का एक प्रमुख सिद्धांत) 
इसके अन्तर्गत जब किसी पतिक्रिया विशेष 
क्यो प्रगट करने के लिए जीव के सामने 
अस्वाभाविक और स्वाभाविक उद्दीषनों 
को कुछ समय तक साथ साथ उपस्थित 
किया जाता है तो बाद मे उस अस्वाभा- 
वक उद्दोपन (वस्तु, व्यक्ित अधवां परि- 
स्थिति मात्र) के उपस्थित किये जांने पर 
भी वही प्रतिक्रिया प्रगट हाने लूगतो है । 
पावर्ाँव ने अपने एक प्रयोग मे एक भूखे 
कुत्ते के सामने धटो बजाई और उसके 
तुरत बाद उसे मास दिया। इस क्रम वा 
कई बार पुतरावर्तन करने पर बेवल घटी 
वजाते मात्र से ही कुत्ते के मूंह मे पादी 
आने लगा । इस उदाहरण में घण्टो वी 
आवाज अस्वामाविक अथवा सम्बद्ध 
उद्दोपच (009700)207060 5॥7णग्४) और 
उसके प्रति हाने वाला छालाज्वाव अस्वा- 
भाविक अथवा सम्बद्ध प्रतिक्रिया (0000- 
4907£%0 ॥२९८5७075८) बहुछाता है ) 

अनुदन्धन वो स्थापना वे लिए निम्त 
बाने आवश्यक हैं. (१) अस्वाभाविक 
ऊद्दीपन वो इरावर स्वाभाविक उद्दोपन 
के पहले था साथ-साथ उपस्थित किया 
जाए, (२) अस्वाभाविव और स्वाभाविष् 
उद्योप़्ता को उपस्थित बिए जाते के बोच 
समयान्‍्तर न्यूनतम हो मोर (३) वातावरण 
में किसी अकार वी कोई बाघक उद्दोपन 


७0०9409ाव्वे ऐेली९५ 
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सहो। 
किसी विशिष्ट उद्दोपय और प्रति- 


क्रिया मे इस विधि से सबंध स्थापित होने « 


भर निम्न बातें मिलती हैं :(१)सामान्यी- 
ऋरण--शक्त प्रतिक्रिया का न केवल उस 
उद्दीपत-विशेष के प्रति पा प्रत्युत उससे 
'मिलते-जुलते सभी उद्दीपनों के प्रति भकट 
होना। (२) विशेषीकरण--यदि आगे 
अआलकर सम्बद्ध उतीजन से मिलते-जुलते 
शक अन्य उद्दीपन कौ लेकर दोनो को एक 
क्षम से बार-बार उपस्थित किया जाए 
और एक के बाद स्वाभाविक उद्ीपन को 
ञी उपस्यित किया जाएं पर दूसरे के बाद 
मही तो पहले वाले उद्दीपन के उपस्थित 
किए जाने पर तो प्रतिक्रिया प्रकट होगी 
थर दूसरे वाले उद्दीपत के उपस्थित किएँ 
जाने पर नहीं। (३) प्रयोगात्मक विलोप 
(छएभांगराणा।ए पणोणा)-- भैेघिक 
समय तक उपयोग में ने लाने के कारण 
अनुबन्धन स्वतः मत्द पड़ जाता है। प्रयोग 
द्वारा भी--अस्वाभाविक उद्दीपन को बार- 
जार उपस्थित करते हुएं भी स्वाभाविक 
उत्तेजन को न उपस्थित करता--इसे विनष्ट 
किया जा सकता है। इसे प्रयोगात्मक 
विलोप कहते हैं। (की पुनः अनुबधन 
नमक 27 3०4० का इसी 
ध से किसी अन्य विरोधी उद्दीपन के 
साथ स्वतन्त्र रूप से सम्दद कर दिया 
जाना । (५) उच्चस्तरीय अनुवंधन 
(प्राधाद 0796 एगरांगांगह) -- 
सम्बद्ध प्रतिक्रित का सम्बद्ध उद्दीपन के 
ही सहारे अन्य अस्वाभाविक उद्दीपन के 
अति इसी विधि से सम्दद्ध करना। 
पावलॉव तथा उसके अनुयायियों का 
कथन है कि यह सिद्धास्त सभी प्रकार के 
सीखने की व्याख्या करने में समर्थ है। 
पर अन्य अन्वेषण द्वारा इसकी पूर्णरूपेण 
पूष्टि न हो सकी। पाँच-छः वर्ष की 
अवस्था के बाद बालकों की प्रतिक्रियाओं 
को अनुबन्धित करना प्रायः कठिन होता 


। 
इण्ण्पातग्पत्त रिसीलड. [कंडीशन्ड 
मु० खूं ७-५ 


रिपलेक्स] : अनुबन्धित अतिव्त । 

(पावछाँव) एक प्रकार का अजित 
प्रतिदर्त जो भूलत: किसी विशिष्ट उद्दीपर्न 
के प्रति प्रकट होता था पर बाद मे दुसरे 
उद्दीपन के प्रति भी, जो पहले बाछे उद्दीपन 
के साथ हो उसके सामने वार-वार उपस्थित 
किया गया है, प्रकट होने छूगता है । 

देखिए--00000०7#ह- 
एमूकात्ण्पल्व 8धक्रणोपर [कन्डीशन्ड 

स्टिमुलस] : अनुवन्धित उद्दीपन । 

ऐसा उद्दीपन जो मूलतः तो किसी प्रति- 
क्रिया-विशेष को प्रकट करने में असमर्ष 
हो, पर किसी ऐसे उद्दीपत, जो उस भ्रति- 
क्रिया-विशेष को जाग्रत करने मे पूर्णतः 
समर्थ हो, के साथ एक ही समय पर अथवा 
बहुत थोड़े समय के अन्तर से बार-बार 
उपस्थित किए जाने पर स्वयं भी उस 
भतिक्रिया-विशेष को भ्रकढ करने मे समर्थ 
हो जाए। 

देखिए--0०वाप्षतमहए: 
€००्व४४०४८वे 7१९5७०४$९ [कन्डीशन्ड 

रेस्पॉन्स] : अनुवन्धित अनुक्रिया । 

(वावकॉँव) ऐसी सरझ अथवा जठिल 
प्रतिक्रिया जो मूलतः तो उद्दीपन-विशेष के 
प्रति न प्रकट होती हो पर उस उद्दीपन के 
किसी उक्त प्रतिक्रिया को उत्पन्न करने में 
समर्थ उद्दीपन के साथ एक ही समय पर 
अथवा बहुत ही थोड़े सूमयान्तर के साथ 
बार-बार उपस्थित किए जाने पर उसके 
रा उद्दीपन के) प्रति भी प्रकट होने 
लगे। 


देखिए-- 000 गांगरए- 
(0०४७६ [कोन्स] : दाकु | 

नेत्र के अन्तरीयपटल या अक्षिपट में 
पाए जाने वाले शकु के आकार के कोष- 
विशेष । सबसे पहले कॉल्लिकर ने १८५४ 
मे दण्डो से प्रथक्‌ इन कोषो की स्थापना 
की थी । रंग की संवेदना इन्ही पर तिरभर 
है। ये अपेक्षाइत कम संवेदनशील होते हैं। 
अक्षिपट के बीचोंबीच इनकी संल्या सबसे 
अधिक होती है, पर जैसे-जैसे छोरो की 
ओर बढ़ें इनकी संख्या मे भी कमी आती 


ए०्जीइफण एगावगराण्मााड 
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जाती है । यही कारण है कि वस्तु के आँख 
के सामने रहमे पर तो उसका रय स्पष्ट 
मालूम पड़ता है पर दायें बाएँ, ऊपर- 
नौचे, दूर होने पर, उसके रगो की स्पष्ट 
सवेदता नही होती । 
एग्गाइण्प्डों एममक्ांध॑ग्मंण्एट [कॉनफिल 
गुरुरू कश्डिशनिग] विन्यासी सरूपण 
अनुबन्धन । 
गाडतर मरफो द्वारा दी हुई एक उप- 
कल्पना । इसके अनुसार अधिकतर तथ्यों 
में कोई तात्विक अनुवन्धद नहीं होता, 
वस्तु स्थिति क्य पूर्ण प्रतिरूप (99((8८०) 
के प्रति ही अनुबन्धन होता है । अर्थात्‌ इस 
उपकल्पना के अनुसार अनुबन्धन हर अछग 
अलग वस्तुस्थिति' के तत्वों के साथ नहीं 
होता है बल्कि पूरी उस्तुस्थिति के साथ 
सम्पूण अवयंव के रूप मे होता है। हर 
वस्तुस्थिति को विश्लेषण द्वारा उन तत्वों 
में विभाजित मात्र किया जा सकता है 
हा फलस्वरूप वह वस्तुस्थिति उत्पन्न 


हुई है। 
(0०४९76६ [कात्पिलक्ट] द्वल्द, अच्तढं न । 
भानसिंक तनाव की वह अवस्था जो दो 
या दो से अधिक ऐसी विरोधी इच्छाओं 
के उत्पन्न होने से जिनकी एक ही समय 
पर एक साथ पूर्ति सम्भव न हो अथवा अन्य 
कारणों से (यथा अपनी ही कोई न्यूनता 
या होतता, वातावरणंगत अवरोध अथवा 
इच्छाओं के विघटन से) उत्पन्त होती है । 
मनोविज्ञान भे मानसिक द्वन्दों का विशेष 
रूप से श्रध्ययत क्या गया है। क्षेत्र 
सिद्धाल्त के प्रवत्तक लेवत के अनु- 

“तर अन्तहन्द्र के तीन प्रभुख रूप होते है 

(१) आकर्षण-आकर्षण-इन्द--दों ऐसी 
घस्तुआ की प्राप्ति के वीच भें अन्त 
जिदमे से ध्यक्ति के लिए दोनों का समान 
महत्व है ओर वह दोनो को ही पाना चाहता 
है--यथा किसी व्यक्ति को दो ऐसी 
नियुक्तियों का साथ-साथ मिल जाना जिनमे 
से दोनो को ही वह समान रूप से चाहता 
हो । ऐसी स्थिति मे उसके लिए यह निर्णय 
करना कठित हों जाता है हि वह किसे 


अपनाए और किसे छोडे, (२) विकर्षण- 
विकर्षण अन्त न्--ऐसी दी वस्ठुथो के 
बीच में दृद्ध जिनमे से वह दोनों को ही 
समान रूप से त्यागना चाहता हो। यथा, 
अध्ययन मे करना पडे ओर पिता से डांट 
भी त मिले | झुद्ध भी ने करना पड़े और 
कायर कहलाने से भी बच जाए, (३) 
आकव्षंण विकपंण इन्द्र--जबकि एक ही वस्तु 
के प्रति दोनो ही प्रकार की सशक्त इच्छाएँ 
उत्पल हो छाएँ-व्यक्ति उसे पाने के 
लिए भी उत्सुक हो और त्यागने व लिए 
भी। ऐसी अवस्या मे व्यक्ति मे मानसिक 
विकृतियो के उत्पन्न होने की सभावना 
अधिकत होती है। अभियोजनशीरूता में 
कमी आ जातौ है। 

अन्तद्वंत्द् परिवार, यौत और सस्कृति से 
सम्बन्धित होता है । पारिवारिक अस्तढंद्धो 
का कारण वाल्यावस्था मे असुरक्षा, परि- 
त्याग, कठोर व्यवहार, दूसरे भाई-बहनों 
का जन्म तथा अत्यधिक निर्भरता होते हैं, 
सौत-सम्बन्धी इन्द्रो वा. कारण अविवाहित 
रहता, वेषव्य, परित्याग, समाज द्वारा 
अस्वीकृत प्रेम-सम्बन्ध इत्यादि, और 
सास्द्ृतिक अन्तईन्द्ों वा कारण धामिक 
हवादिता, _ अन्धविश्वास जातीयता, 
अत्यधिक प्रतिस्पर्धा इत्यादि होते हैं। 
फ्रामड ने काम-सम्बन्धी इन्द्र के विध्वसात्मक 
प्रभाव पर विशेषत ध्यान आक्पित विया 
है। 

(दिा5००७०४७८९ [वॉन्‍्सोनेन्स] सवादिता ॥ 

दो या अधिक स्वरों बे. मिलने अथवा 
समन्वित होने से उत्पन्न साधारणत 
रूचिकर प्रभाव जिसमे ऐक्स अथवा साम्य 
पाया जाए। 

(०7रदध्कतां 877०८ [कारस्सटेंट एरर] - 

स्थिर त्रुटि, सतत त्रुटि । 

मनोवैज्ञातिक मापन में तियमबद्ध त्रुटि । 
इसके मापन की प्रचल्ति विधि मनोमिति 
की माध्य डुटि विधि [दे० सीश्टाउड० दा 
ग0॥00) है। इसमे किसी उत्तेजना और 
उसके विषय में माध्य अनुमान का अन्तर 
ज्ञात किया जाता है। अपवा विविध 
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अवसरों पर होने वाछी च्रुटियों का मध्यक 
ज्ञात कर लिया जाता है। परन्तु ऐसा करने 
के पूर्व यह निर्णय करना आवश्यक होता 
है कि उत्तेजना के विषय में सब अनुमान 
अथवा सब भुटियाँ इतनी सजातीय है कि 
नहीं कि उनको एक में मिलाकर उनका 
मध्यक निकाछना युक्तिसगत हो। यदि 
ऐसा नही होता तब प्राप्त प्रदत्तों का प्रत्येक 
परिस्थिति-भेद के अनुसार अछग वर्गीकरण 
कर लिया जाता है ओर प्रत्येक परिस्थिति- 
भेद से उत्पनन स्थिर घुटि अलग से ज्ञात 
की जातो है। इसका उदाहरण मुलर- 
लायर ऐन्द्रीय भ्रम के अध्ययन मे प्रदत्तो 
के एकजातीय न होने पर देशगत स्थिर- 
त्रुटि और गतिगत स्थिर त्रुटि का परि- 
गणन है। 
€0००5०ं०घरड [कान्थस] चेतन । 
उननीसवी शताब्दी मे मन और चेतना 
की धारणाएं तद्गूप थी--चेतन भाग के 
अतिरिक्त मत के और किसी स्तर की 
कल्पना स्पष्ट रूप से नही हुई थी । बीसवी 
शताब्दी के प्रारम्भ से ही चेतन मन का 
एक छोटां-सां भाग समझा जाने लगां। 
इसमें मन की तुलना एक बड़े सागर से की 
है जिसमे चेतन एक छोटा द्वीप-्सा है। 
चेतन विचारशील है, तकंयुक्त है और 
नीति-अतीति का भाव इसमें सदा बना 
रहता है। इसकी इच्छाएं, आकाक्षाएँ, अनु 
भूतियाँ विचार-गम्य होती हैं--तक द्वारा 
समर्थन की जा सकती हैं । यह वास्तविकता 
सिद्वान्त (2८७॥ए फ्माालएा०) से सचा- 
लित होता है । 
देखिए--२८४॥५ एहंग्लंण९. 
(४०७5/9मां,. 50#ग्पणां, जल्फन्त ० 
[मेड आव कान्सठेंद स्टिमुलि] : स्विरो- 
दीपन, सतत उद्दीपत विधि । 
मनोमिति की एक प्रायोगिक विधि, 
जिपमें थोडी-सी उत्तेजनाएँ कई बार मिले- 
जुले कम से प्रयोज्य के समक्ष उपस्थापित 
को जाती हैं और उसे प्रत्येक बार यह 
बताता होता है कि प्रत्याशित अनुभव हुआ 
कि नहीं। उद्दोपनों की सख्या प्रायः चार 


से सात तक होती है। उनके उपस्थापन 
का क्रम प्रयोज्य को अज्ञात होता है और 
ऐसा होता है कि उसे उद्दीपन के घटते या 
बढते जाने का अनुभव नहीं होता । इस 
विधि का सबसे अधिक उपयोग उद्दीपन 
वोधद्वासे और समसवेदन उद्दीपनो को ज्ञात 
करने के लिए किया जाता है। प्रायोगिक 
प्रदत्त प्राप्त करने के बाद उनसे उपयुक्त 
निष्कर्ष निकालने के लिए रेखात्मक मध्य- 
निर्धारण विधि, अकगणितात्मक मध्यक 
विधि, योग विधि, प्रसामान्य लछेखाचितवा- 
त्मक विधि, अथवा न्यूनतम वर्ग विधि का 
प्रयोग किया जाता है । 
ए०७४/३४७८४ घजफ़॒णा०8छं8 [कॉन्सटेन्सी 
हाइपॉयेसिस] : स्थैयं प्राववत्पना । 
वह सिद्धान्त-विशेष जिसके अनुसार 
उद्दीपन सापेक्ष रूप से सवेदन से सहू- 
सम्बन्धित है। अर्थात्‌ स्थानीय उद्दीपन 
और सवेदन का जो सम्बन्ध एक विशेष 
प्रकार की परिष्यितियों के अन्तर्गत देखा 
गया है वही सभी प्रकार की परिस्थितियों 
के अन्तर्गत देखा जा सकता है जबकि 
ज्ञानेन्द्रिय वी स्थितियो मे कोई परिवर्तन न 
हो । उदाहरण के लिए एक वस्तु को देखने 
के बाद जब हम उसे भिन्‍न दिशाओं से, 
भिन्‍न दूरियों से देखते है तो परावतित 
प्रकाश की किरणें भिन्न-भिन्न रूपों और 
मात्राओ में अक्षिपट को प्रभावित करती 
हैं। तब भी वह वस्तु स्थिर, अपरिवर्तित 
रूप में दिखलाई पडती है। स्थिरताएँ कई 
प्रकार की हो सकती है : यथा, वस्तु के 
आकार की, रूप की, रग की, चमक की 
गादि। 
ए०ए्रह्प्राणघा३०7ए सै ९४]0०४5५९ किल्जुन 
ममेटरी रेस्पान्स] : फलागम अनुफ्रिया। 
परिणति अनुक्तिया । 
एक अन्तिम अनुक्रिया जो प्रारम्भिक 
अनुक्त्या द्वारा झव्य बनायी जाती है 
एवं जो जीवो के लिए किसी परिस्थिति 
मे, जिसने सम्पूर्ण अनुक्षिया श्रेणी को जन्म 
दिया था, समायोजन प्रदान करती है। 
इस प्रकार विश्विष्द जनुबन्धन (0०॥0- 
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न०माशह्) प्रयोगो में घटी श्रवण पर छाए 
का आगमन प्रस्तुतकारी अनुक्रिया हैं। 
अनुबच्धत प्रयोगो में साधारणतया केवल 
प्रारम्मिक अनुक्षिया हो सन्विहित होती है । 

किसी प्रतिक्रिया माला की अन्तिम क्रिया 
जिसके हाण किसी स्थिति से पूर्ण समजन 
हो जाय | 

देखिये--7ध्छुश॥णज 
(०ाक्राणााड 

(००८९७८ #8ॉफषांड [कन्टेन्ट ऐनेलि- 

स्रिस] अन्तवेद्दु विश्लेषण । 

भाषात््मक अथवा जित्रात्मक सास्कृतिक 
रचनाओं एवं परीक्षण प्रतिक्रियाओं के 
बस्तु-तथ्यो वा विश्लेषण, जो प्रकारात्मक 
भी हो सझंता हैं और माशात्मक भी। 
इसका प्रमुख उपयोग राष्ट्र स्वभाव, राष्ट्र- 
संस्कृति का अध्ययन, साहित्य में व्यक्त 
पूर्वाग्रहो एव जाति धारणा कौ खोज मे, 
तथा व्यक्तियों के निदानात्मक थ्यक्तित्व 
परीक्षणों मे क्या गया है। विशेषत॒या, 
धलूचिथों, माटटकी, कहानियों, तिबन्धों, 
अथवा रेखाचित्ो का विश्छेषण हुआ है ! 
सास्क्ृतिक रचनाओ के विश्छेषण मे यह 
सावधानी आवश्यक होती है कि कोई ऐसे 
गुण किसी राष्ट्र अथवा सस्कृति के लक्षण 
न॑ समझ लिए जाएं जो वास्तव में माध्यम 
के स्वरूप बे' कारण अथवा उसके संचा- 
लको, निर्देशकों अथवा अभिनेताओं के 
व्यक्तिगत स्वभाव के कारण उनमे आ 


उ6्ड0075९, 


गए हैं । 

€००७४ण४८४ (4७. ७ [रा ऑफ 
काम्टिग्यूटी]) सब्तिधि नियम (अरि- 
स्टोव्लि) ) 


इस नियम से यह स्पष्ट हुआ है 
कि साथ-साथ घढित होने वाली घट- 
नाओ वो छाप हमारे अनुभूति जगत 
पर साथ-साथ पड़ती है और भविष्य 
में उनमे से एक कौ स्मृति दूसरे 
की कप ते जगा देतो हे । यथा सोताराम 
सुनने के अम्यस्त व्यक्ति के भत्तिप्के में 
“प्तीता' का नाम सुतते हो “राम! को स्मृति 
संजग हो जातो है । 


छ६ (07८०६ 757०० ०११४ 
सन्निधि ऋ्रमिक 3 के बाद दूसरी 
घटना का घटित ) होता है और 
समकालिक भी (घटनाओं का सांय॑-साथ 
घटित होना) । 

सन्निधि के पाँच प्रमुख रूप है । 

१ स्थानगत सल्लिधि--घटताओ का 
एक ही स्थान पर साथ-साथ घटित होता 
(गधा, कुडी-ताला) । 

२ कालगत सन्निधि--घंटनांओं का एक 
ही समय में घटित होना (यथा, बिजली- 
कडक]) 

३. कार्य-करण सम्बन्ध (यथा, अग्नि- 
दाहकता) 

४ वस्तुओं का उनके उपयोग के साथ 
साहचर्य (यथा, चटदीनचांटना) 

५ वाचिक साहचर्य (१००5४) ॥5802 
3009) 

यथा, पूल-फूलदान । 
कतिपक भनोवैज्ञानिकी से सन्निधि के 
नियम वो ही साहुचर्य का प्रमुख नियत 
माता है और शेप अन्य विषमो को किसी- 
न-किसी रूप में इसी पर आाधित बतलाया 


|| 
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रा ऑफ 
कॉस्ट्राम्ट] 
दिपर्यास नियम, विरोध-वियम । 


(अरिस्टीटिल) साहचर्थ का एक प्रमुख 
नियम जिसके अनुसार विरोधी अनुमूतियां 
हमारे मानसिक जगत में साथ-साथ रहती 
हैं और उनमे से एक की उपस्थिति दूसरी 
दर अनुभूति की स्मृति दिला देती 


यथा, राम से रावण की स्टृति, 
गाँधी से गोड्से की स्मृति का जाप्रत 
होता । 


ट०%ऋ९१६ ए2१% ००६०९ [कन्टेंट साइकॉ- 
छो'जी) विपय-वस्तु मनोविज्ञात ) 
अनोविज्ञान का वहे सम्प्रदाप जिसमे 
मत के विषय वस्तु-तथ्यों वा अध्यपत 
हुवा है। उन्‍नीसबी शताब्दी में मनो- 
वज्ञान में 'क्रिपए (20०) और "विषय 
(००्प्रॉथाा) का विभाजन हुआ। 


(०7५णंश्नंणा धाक्ष299 
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प्रायोगिक मनोविज्ञान एक प्रवार 
बा विषय-सनोविज्ञान था। प्रायोगिक 
विधि और वस्तु-तथ्य परस्पर सम्बन्धित 
हैं बयोकि वस्तु-तथ्यों बा ही प्रायोगिक 
अध्ययन राम्भव है। इसीलिए बुट तथा 
टिचतर के क्षत्तनिरीक्षणवाद (]॥059- 
व्लाणाजा), सवेदनवाद ($७॥४३७०- 
एाशा), साहचर्यवाद (#850लैंग्रा०- 
3४77) के छिए इस शब्द या प्रयोग हुआ 
है। विषय-वस्तु मनोविज्ञान प्रवार्यवाद 
(क्रिया-मनोविज्ञान मएााणार्ाज्ा 
का विरोधी है जो भास्ट्रिन स्कूल रे 
मनोवैज्ञानिक ब्रैन्टेनी से सम्बस्धित है। 
देखिए--.8लएण वात 
(म्रएणेडंका.. प#लत०9छ४.. कि्ल्शन 
येरेपी] . आघात, कम्प-चिरित्मा । 
इसी वो आपात चिंवित्सा भी बहते हैं। 
आपात बिवित्सा मे रोगी के मस्तिप्क को 
आघात पहुँचाकर उसके भस्ताभारण तम्रिका- 
सम्बन्धों को नप्ट करने वा प्रयास होता 
है। इसके छिए प्राय इन्सुलिन मेट्रीज़ल 
तथा विद्युत आधात का उपयोग होता है। 
इन्सुलिन का प्रयोग सैकेड (१६३३) ने, 
भैद्रोजल का मेडूना (१६३५) ने और 
विद्युताघात का सरलेट्री ओर विनी 
(१६३८) ते क्या था। इतसे से ऋण: 
एक-दूसरे से अधिक सुधरा हुआ है और उप- 
योगी उपचार माना जाता है। विद्युता- 
घात इसका प्रसिद्ध उदाहरण है। 
विद्युत आधात में रोगी को अपेक्षाइत 
कड़े विस्तर पर छिटाकर उसके कपाल के 
अग्रलष्ड के दोनों क्षोर के उभारों पर 
एडेक्ट्रोड रप उनके द्वारा उसके मस्तिष्क 
में ०२ से ०४ सेकेण्ड तक विद्युत-प्रवाह्‌ 
प्रवेश कराया जाता है। इससे रोगी में 
३० से ६० सेकेण्ड तक अपस्मार के-्से 
संकोम (दौरे) उत्पत्न होते हैं। इसके 
अनन्तर लगभग १० से ३० मिनट तक 
बहू अचेतवावरथा मे रहता है। बाद में 
चैतना आने पर भी वह तर्द्िल एवं भूछा- 
भूछा-सा रहता है। प्रायः सर तथा सारे 
शरीर में पीड़ा एवं एंटन होती है रोगी 


को साधारणतः सप्ताह में २-३ आपात 
पहुँचाए जाते है जिनकी सस्या बृछ केंसो 
में अधिक-मे-अधिक २० तक हो सबती है। 
यह विश्येपकर बंढेटीनिक असामम्िक 
मनोअ्रश एवं तौतव्र अवमाद में अधिक 
सफलछ सिद्ध हुआ है। तल्त्रिकीय अवसाद 
में भी इसवा उपयोग होता है) 
एकफगावव 455०लेउरपं०्प.[कन्ट्रोल्ड 
एसोसिएशन] : नियन्धित साहचर्य । 
प्रतित्रियाओ या प्रत्ययी वा ऐसा साह- 
चर्य जो कि विशेष सीमित आदेशों द्वारा 
नियन्त्रित होता है। प्रायोगिक अनु- 
सन्घातों में, जो कि निमन्मित साहचर्य वी 
उपयोग करते हैं, प्रयोग्य को साधारणतया 
आदेश दिया जाता है हि वह दिए गए 
मौखिक उत्तेजकों के प्रत्युत्तर, गधापतम्भव 
आघ्र-से-शीघ्म एक नियत बर्ग के शब्दों या 
वावयाशों के रूप भे दे, जैसे एक विपरीत या 
पर्यायवादी शब्द या ऐसा झब्द जो कि मश्च 
रूप या पूर्ण रूप से जानि-प्रजाति या कारण- 
परिणाम के झूप में उत्तेजक से सम्बन्धित 
हो । इसका अधिक प्रयोग मानसिक रचना, 
वैयक्तिक रक्षण या व्यकितत्व के छक्षण 
के अनुसन्धान में या अपराध-सम्बन्धी 
सवेगात्मक भावना-ग्रत्थि के अ्षमुसन्पान में 
द्ोता है। 
6० एकान्ण [को-द्वन 
कम्ट्रोल] : थमज तुलना-विधि ) 
व्यवित-विकास केः विभिन्‍न अंगों में परि- 
पक्‍वन का अंद ज्ञात करने की एक विधि । 
इसमें युग्म वच्चीं की एक जोड़ी लेकर 
एक को विकास के किसी अंग्र-विशेष मे 
विशिष्ट शिक्षा दी जाती है; दूसरे 
को उस अंग-विशेष की शिक्षा 
धाप्त करने का कोई अवसर नहीं दिया 
जाता । तव यह देखा जाता है कि, दूसरे 
बच्चो में उस अंग-विशेष का आपोआप 
शिक्षा बिना कहाँ तक विकास हो पाता है 
और इस विकास की शिक्षा प्राप्त करने 
बाले बच्चे मे उसी अंग के विकास से 
तुलना घी जाती है। इस विधि में प्रयो- 
ज्यों पर जितना प्रौयोगिक नियन्त्रण चाहिए 


एग्फश्टाध0्प नंप्शदान 


छ्द 


(एशरांप्य 





खतने नियन्त्रण वा अवसर बहुत कम युग्मो 
पर मिल पाता है ॥ अधिक आयु के युग्मो 
के साथ इस विधि से विकास वा प्रयोगत्मिक 
अध्ययत करने मे यह भय भी रहना है 
कि शिक्षा से दचित करने मे उनका 
विकास कही सदा के लिए अवहद्ध न हो 
जाए। 
दक्वर्टाडं००.. सडरषधलां+ किन्‍्वर्जन 
हिस्टीरिया] रूपान्तरित हिस्टीरिया, 
परिवर्तित हिस्टीरिया ! 
एक प्रकार का मनोदौर्वल्य, जिसमे मान- 
सिक संघर्ष दैहिक छक्षणो मे रूपान्तरित 
हो जाता है, यथा युद्धभूमि से जाने से 
वारणतश अत्यधिक घबराने वाले सेतिक 
के पैर का पश्चाघात॑ से आत्रान्त हो जाता। 
इससे रोगी एक तो अपनी मानसिक पीडा 
से छुटकारा पा जाता है और दूसरे सहज 
ही दूसरों की सहानुभूति का पात्र वन 
जाता है | विशेषता यह है कि पीडित अग 
का शारीरिक परीक्षण करने पर उसमे 
दैहिक विकृृति के कोई चिह्न वही मिछते । 
छदण४००७ [कॉलनिया] . कॉनिया, श्वेत- 
भसडल । 
नेत्र का सबसे ऊपरी आवरण । श्वेत 
पटल का अगला उभरा हुआन्सा पारदर्शी 
भाग । प्रकाश की किरणे इसी से छतकर 
मेत्र के अन्दर प्रवेश करती हैं। साधा- 
रणत यह सबेदनशीछ होता है, पर हिस्टी- 
रिया क्षया असामयिक मनोहास (विशेष- 
फर कैटेटॉनिक) के कुछ रूपो मे कनीतिका 
का स्पर्श करने पर भी रोगी को पीडा की 
अनुभूति नहीं होती । 
7077९०ध०घ छे4४० [कॉरेलेशन रेशो] 
सह सम्बन्ध अवुपात । 
बक्राकारी निर्भरण थाले प्रदत्तों से प्राप्त 
करते के लिए उपयुक्त सह सम्बन्ध 
सूचनाक ; मनोविद्ञात में इसे किया 
स्रिद्धि अको से वाक़्तविक आयु का सह 
ब्स्तत्ण आह, अस्फे े, सके ओर 
स्मरण के अध्ययन में, स्वभाव, रुचि, 
मनोभाव आदि के सम्बन्ध वी खोज में, 
परीक्षेणाकों ओर समायोजब के छक्षणों भे 


अनुरूपता के अन्वेषण मे, विशेष प्रवार से 
उपयोगी माना गया है। सक्षेपर में इसके 
लिए यूनादी अक्षर ईठा (७) का चिह्न 
के हप म॑, प्रयोग क्या जाता है। रेखिक 
सह सम्बन्ध के एक ही ग्रुणक द्वारा एक 
परिवत्य॑ से पुसरे परिवर्त्य बी, और दूसरे 
से पहले की, सूचना दे सकने के विपरीत, 
घतक्राकारी सह सम्बन्ध वी अवस्था में 
किन्‍्दी दो परिवर्त्यों में से एक से दूसरे 
की सूचता और दूसरे से पहले की सूचता 
देने वाझें दो विभिन्त सह-सम्बन्ध अनु- 
चात होते हैं । यदि दोनो परिवत्यों को के 
और ख नाम दिया जाय तो क से ख की 
सूचना देने वाला ईटा "ख़क लिखा 
जायगा और उसका सूत्र 'खक-- नशा 


होगा | ऐसे ही ख॒ से कः की सूचता देने 
चाल सह सम्बन्ध अनुपात 'क्ख लिखा 
जायगा और उसका सूत्र होगा "बख-- 


ु ् ल्‍ 
का ॥ इन सूत्रों में रखा जूक के 


मानों से अनुमानित ख के मगतो वा प्रमाप 
विचलन, ०क'- ख के माना से अनुमानित 
क के भानो का प्रमाप विचल्न, ग्ख>चख 
के समूचित आहृक्ति विवरण का प्रमाप 
विचलन | 

०कन्तक के समूनित आदत्ति वितरण 
का प्रमाए विचल्न । 

क के बिंसी मान से ख के मान या 
सर्वोत्तम अनुमात उस क-मान के अन्तर्गत 
आने वाले सव खनन्‍्मानों था मध्यक 
होता है। यदि परीक्षण विशेष के उपयोग 
का पर्याप्त अनुभव उपलब्ध हो तब प्रत्येक 
यथार्भोत्तर के लिए अक 4- १ रखते हुए, 
अयचार्थोत्तरो के लिए अंक उस पूर्वानुभव 
पर भी आधारित क्ये जा सकते हैं। इससे 
अकन की प्रामाण्यता मे लगभग ०शसे ०३ 
की, न्यूत्द हो, सघदी। कै ५ 

(०४४०5 [कॉट्टेक्स]_ प्रातस्था, कॉटेक्स । 
प्रमस्तिष्व का ऊपरी धरातल जो देखने 
मे घूतर रग का होता है। वह जविवाशत 


(०एशाढ दरावार्दरला0९ 


छह एनॉपंंत्रा 





उन तत्रिकाओं के ग्राही-तन्तुओं और कोप- 
दरौरो से बिमित है जिनके अक्षतन्तु अन्दर 
के भागों में फैले रहते हैं। इसका सम्बन्ध 
चेतन अनुभूतियों और उच्च स्तरीय मान- 
स्िक क्रियाओ से है । 
(देखिये--0५५७०ग) 

(ीएणशांल्ट 'प+ड75५६०९४९९. [काउन्टर 
द्रान्सफरेन्स] : परस्पर सक्रमंण/प्रति- 
सत्रमण। 

मतोविश्लेषण द्वारा निभित एक घारणा 
'जिसमे रोगी और मन समीक्षक के परस्पर 
सवेगात्मक सम्बन्ध के बारे में उल्लेख 
मिलता है। यह सभावना कि रोगी को 
तरह मन समीक्षक भी उसके प्रति तीब्र 
संवेग का अनुभव करने छगे--अथवां 
उसके प्रति भावता-ेदना-सवेदना बना 
हूना तथा उसकी ओर आकपित और लिप्त 
हो जाता । ऐसी परिस्थिति से एक नई 
समस्या उठती है। मत समीक्षक के भाव 
और व्यवहार से सम्भव है कि रोगी के 
आन्तरिक जीवन में नई भाव-ग्रन्यियाँ पड 
जायें | इसी से फ्रायड ने यह प्रतिपादित 
किया कि मनोविश्लेषण का अम्पास करने 
से पूर्व उसे (मनसमीक्षक) अपनी 
मानसिक अवस्था का विश्लेषण कराना 
आवश्यक है, तभी वह कुशछ विश्लेषण 
का कार्य सफलता से सपादित कर सकता 
है | मनोविश्लेषण द्वारा उपचार करने भे 
यह एक कठिनाई पड़ती है और इसकी 
भोर समुचित ध्यान देना आवश्यक है। 

(०एश्फं35९९ 7'९टात्रंधुध6 [कोवेरियेत्स 
टेकनिक] : सहप्रसरण प्रविधि 

सहप्रसरण का अर्थ है दोष रीक्षणों अथवा 
पइनो के प्रमाप विचलनों और उनके सह- 
सम्बन्ध का गुणनफछ (सह, २०५०५) 
इसे उन परीक्षणो पर लिन द्वारा 2! 
विचलनो के गुणनफलो का मध्यक भी 
कह सकते हैं (वि, वि ) | 

प्रत्येक प्रंइन का प्रमाप विचछन उसका 
यथार्थ उत्तर देने वालो और त्रुटिपृर्ण उत्तर 
देने चाछो की संख्याओं के गुणनफल वर्गमूल 
ज्ञात कर लेने से प्राप्त हो जाता है । दोनों 


प्रइनों का सह सम्बन्ध उपलब्ध सारणियों 
से ज्ञात किया जा सकता है। 

किसी भी संयुक्त परीक्षण की आन्तरिक- 
सगति, रूप-विश्वस्तता, उसके अंश रूपी 
अ्रइनो के परस्पर सहप्रसरणों पर ही निर्भर 
होती है, क्योकि जिसने ही प्रइनों के परम्पर 
सह सम्बन्ध अधिक होंगे उतनी ही परीक्षण 
में आन्तरिक संगति भी अधिक होगी । 

(ल्ब्धए& 5९४(४९४8४ [त्रिएटिव सिन्ये+ 

सिस] : सर्जनात्मक सश्लेषण । 

यह उस अत्रिया का सूचक है जो माव- 
सिक जीवन के विभिन्‍न तत्त्वों को एक- 
दूसरे से सम्बद करती है। मनोविज्ञान के 
इतिहास मे इस प्रकार की सम्बद्ध प्रत्रिया की 
आवश्यकता वहुत पहले से ही महसूस की 
जा रही थी। सर्जनात्मक सश्लेपण के 
द्वारा आधारभूत है ६॥88888:48/4 
प्रतिमा तथा भाव--को एक समग्रता में 
सगठित किया जाता है। वर्तमान प्रयोगा" 
त्मक मनोविज्ञान के जम्मदाता बुष्ट 
(१८३२--) ने सर्जनात्मक सरक्षण अथवा 
मानसिक परिणामों कै सिद्धास्त का निर्माण 
किया। यह जॉन स्टुअर्ट मिल (१७०६-- 
१८७३) की मानक रसायन (/वय8 
(०फांश7) के हो अनुरूप था। इसके 
अनुसार मानसिक तत्त्वों का नियमानुरुष 
तथा कार्य-कारण सम्बन्ध से मिलन कुछ 
ऐसे परिणामों तथा विशेषताओं को जल्म 
देता है जो प्रथक्‌ रूप से उन तत्त्वों मे नहीं 
पाये जाते । 

देखिए---./६09] (॥९करांडए9- 
0ल्फंगेए० ज्रिटिनिज्म) : जड़वाभगता | 

एक प्रकार की मानसिक-होतता जो 
प्रारम्भिक बराल्थावस्था मे आविर्भूत होती 
है, जिसका कारण गलग्रन्यथि का उपयुक्त 
सक्रिय न रहना अथवा अपर्याप्त होना है । 
जो व्यक्ति क्रेटित है उसका कद नाठा, पैर- 
हाथ छोटे, सूखा चमंडा, निकछा हुआ पेट 
और बडी मुखाकृति होती है । वहू बौना- 
सा रहता है । इसमे व्यक्ति का शारीरिक 
और मानसिक दोनो का ही विकास नही 
हो पाता। शारीरिक एव मानसिक विकास 


एजाव्ड एिड0 


विमदन लक्षण देष्टिगत होते हैं। थायरा- 
ब्सीन के इजेक्दान से समव है, विकास को 
गति मे सुधार हो । प्राय गलग्रन्यि 
(709700) से कम रस प्रवाह होने के 
कारण भोजन में आयडीन की कमी हो 
जाती हैं और व्यक्ति का शारीरिक व 
मानसिक विकास नही हो पाता । 
दलपटण पढत०. [क्रिटिकल रेशो] 
ऋतिक अनुपात । 

दो मध्यको के अन्तर का अपने प्रमांप 


विचरत से अनुपात अर्थात्‌ न । अवरो 


के ग्रमाथ विचतन का सूत्र है 
7 अच5 #व्म,-+ण्म२ जिसमे ०म, तू 
दरहुले मध्यक का प्रमाप विचिरन ण्म त5 
बूसरे मध्यक का प्रमाप विचलन। किसी 
भी मध्यक वग प्रमाप विचलन, उसके मूल 
अको के प्रमाप विचलन को, उनकी सख्या 
के भौर थदि सख्या ५० से कमहो त्तो 
उससे ० कम के वर्गमूछ से भाग दे देने 
८4 
सेज्ञात होता है (श्म म्ल््य | 
इस अनुपात का उपमोग मध्यकातर के 
विपय में सयोग मात्र के अनुमात की परीक्षा 
करने भे क्या जाता हैं। अनुमान यह्‌ 
होता है कि वास्तव भे दोतों प्रत्ययों के 
संपूर्ण छोक भध्यकों मे कोई कतर नही है, 
जो भी अतर प्राप्त मध्यकों मे था वह केबल 
सयोग मात्र के अतिरिक्त और किसी कारण 
से नही है। और यदि वहुत से विभिन्‍न 
लोकाशा को लेकर अतर ज्ञात क्या जाए 
तो उनका मध्यक शून्य हो जायेगा ॥ 
वम-स-क्म १६६ अनुपात होते पर ही 
इस अनुमान को बुछ भरोसे के साथ 
खण्डित मादा जा सकता है। यदि यह 
झनुषात २ ५८ हो तव तो बहुत ही भरोसे 
से अनुमान को खण्डित मान लिया जा 
सकता है, क्योकि उससे यह पता चलता है 
कि इसको केवल समोगवद्य प्राप्त हो जान 
वी सम्भावना १०० मे एक बार से अधिक 
नहीं हैं॥ १६६ से कम का अनुपात महत्त्व 
हीन समझा जाता है, व्योत्ति उससे प्राप्त 





चल 


एणाणफ्ट 





सध्यवान्तर, केवल सयोगवश्ञ प्राप्त होने 
५ समावना १०० में ५ से अधिक होती 

॥ 

० ख ज्ञात वरने के लिए प्रत्येक ल' को 
समुचित ल-वितरण के मध्यक से घटा- 
कर विच“न प्राप्त कर, उसका वर्ग कर 
लिया जाता है और तब इन बर्गों वी 
आदत्तियों के जनुसार उनका मध्यक और 
फिर उसका वर्गंमुल प्राप्त कर लिया 
जाता है। 

(7०छघ ९3ए८ट००ड४ [क्राउड साइ- 
कॉलो जी] भौड़-मनोविज्ञान, समर्द-मनो- 
विज्ञात। 

व्यक्तियों का एक ऐसा समूह जिसमे 
सदस्यों के वीच न केवल भोतिक' निक्टता 
पाई जाए प्रत्युत उतम से भ्राथ सभी का 
ध्यात एक ही छक्ष्य पर केन्द्रित होने के 
कारण भावो एव क्रियाओ का भी सामजस्य 
पाया जाय जैसे आग लग जाने पर उसे 
बुयाने के लिए एकत्रित जन-समूह | मीड 
को तीन प्रमुख विशेषताएं हैं. (१) मनो- 
वैज्ञानिक सामजस्य, (२) रुचि एवं ध्यान 
का केन्द्रीय तथा (३) दात्कालिक्ता 
अथवा सामयिक्‍ता। मानसिक सामंजस्य 
भीड वी प्रमुख विशेषता है। भीड़ की 
मनोदत्ति साघारण व्यक्तियों बी ठुलमा में 
निम्न, प्रवृतत एव झ्रादिप स्तर की होती 
है। इसे भीड मन ((४०एरव ग्रा00) की 
उपद माना जाता है । भीड की विशेषताओं 
की वैज्ञानिक खोज ही “भीड-मनोविज्ञाना 
है। 

एणा४फ्रत्ल जिल्चर] सस्कृति। 

सस्दृति से तात्परय समूह के सभी विशेष 
मान मूल्योी से है। केवल भाषा, कला, 
विज्ञान, कानून, वीति, राज्य, धर्म इत्यादि 
हो नहीं बल्कि इसमे इमारतें, औजार, 
यन्त्र, यातायात योजनाएँ इत्यादि भी 
सम्मिल्ति हैं, जिनमे आध्यात्मिक-सास्कृ- 
तिक विशेषताआ का ब्यावहारिक प्रभाव- 
शाली रुप हस्तगत हुआ है। वैज्ञानिक 
अर्थ भ इसम सभी तथ्य उपस्तपित है जो 
पारस्परिक ज्ञादान प्रदान से सीखे जाते 


(प्रा िवॉशॉपिंशा 


एव्शा गदर 





हैं। इसमे भाषा, नियम-परम्परा, 
रीति-रिाज संस्थाएं सभी निहित हैं। 
संस्कृति मानव-समाज की सावेंभौम विश्वेन्‍ 
पता हैं। पशु-समूह में मोखिक भाषा 
नही होती । सस्कृति के आदान-दान 
और स्फुरण का जो माध्यम है वह उन्हे 
नही मिलता । इसी से सस्कृति एक मानवी 
विशेषता मानी ग्रमी है और इसकी 
उत्पत्ति भानव की उच्च योग्यता मे है जो 
बहू अनुभव से ग्रहण करता है और अपने 
अनुभव ज्ञान-शिक्षण को प्रत्तीकों द्वारा, 
जिसमें भाषा मुख्य है, आदान-प्रदान करता 
रहता है। मानव के शिक्षण का मुख्य 
दिपय-बस्तु अन्देषण है और यह शिक्षा 
द्वारा एकत्रित और सत्रमित होता रहता 
है। शिक्षण का परिणाम प्रत्येक समूह की 
विशेष सस्‍्कृति का विकास है। 
(एजाएए९. एशेत्रपशेष्णा.._ [कल्चर 
रेडेटिविज्म] : सस्क्ृति-सापेक्षवाद । 
इस पिंद्वान्त के अपुशार ॥र सभी क्रियाओं, 
प्रेरकों और मूल्यों को उनकी सस्कृति- 
प्रसग मे देखा जाता है। व्यक्ति जिस 
संस्कृति में पछा है उसी संस्कृति के 
प्रभावानुसार वह व्यवहार करता है। इस 
प्रकार एक संस्कृति में पछे व्यक्ति का 
स्वभाव दूसरी सस्कृति में पले व्यक्ति के 
स्वभाव से भिन्‍न होता है। नव कायडवाद 
के अनुसार, व्यवहार तथा व्यक्तित्व के 
निर्माण का एकमात्र आधार उस देश और 
काल की संस्कृति है । 
एल्‍यण्फएप्णा«._ [साइक्छोयीमिया] : 
साइवलोथीमिया, उत्तेजना विधादचक्र । 
व्यकिति की मानसिक स्थिति-विशेष जिसमे 
वह बारी-बारी से सुख एवं दुख के भावों 
का अनुभव करता है। देखने में उसकी 
ये मावदतियाँ अन्तओेरित प्रतीत होती 
हूँ। तीव्रता के बढने पर ये ही उत्तेजना- 
विपाद का रूप धारण करदी हैं । 
देखिये--0/७॥|० एक्फाठ्अंएट 
(| +॥/॥8 न 
9978 302909005 [डार्क ऐडेपटेशन] : 
अन्धकार अनुकूलन । 


सापेक्ष रूप से आँख का अभियोजन ऐसा 

होता है जिससे कि कम प्रकाश को भी 
देखा जा सके । अन्धकार भनुकूलन दृष्दि- 
पटल में पाएं जाने वाले नेत्रशलाकाओं 
(१००5) का काम्र है । जे 

७920» [डाटा] : उपान्त, आंकड़े, दत्त 
सामग्री >" 

प्रयोग अथवा परीक्षण के विवरण में 

दिए गये एवं भ्रेक्षण, परिंगणन अथवा 
मापन द्वारा प्राप्त तव्य । ये प्रदत्त गुणात्मक 
होते हैं अथवा सख्यात्मक । सख्यात्मक 
प्रदत्त प्राय, सारिणि, छेखाचित्र, ध्यक्त 
वर्गीकृत आदइरतति, आँकों-ऑकनो, प्रतिशत- 
अनुपात, थादि के रूप मे हुआ करते हैं। 
इनके वर्ग महृ स्वय अनेक गुणात्मक तथा 
सस्यात्मक प्रकार के होते हैं--जैसे मनो- 
भौतिकी प्रयोगो मे उपस्थित उत्तेजना के 
अन्य उत्तेजना की तुछना में समान या 
उससे न्यून या अधिक होने के अनुमान 
मतमिति में सहमति, असहमति तथा 
अनिश्चय, रुचि परीक्षणों मे रच, अर्चि 
तथा उदासीनता, मनोनिदान में विभिन्‍न 
मनोविकार प्रकार क्षयवा मनोविकार 
हक्षण सभी गुणात्मक वर्ग हैं। सैद्धान्तिक 
दृष्टि से ये सभी वर्ग सुपरिभाषित, परस्पर 
विभिल एकार्थक (णा४०८४) तथा निः- 
शोषी होने चाहिएं। सख्यात्मक वर्ग मापांकों 
में अथवा मापत्र के अभाव में, अंकनात्मक 
हीते हैं। प्रदत्तों की सख्याएँ विभिन्‍न 
विषयो का वर्णन किया करती हैं। योग्यता 
मापन में यह परीक्षण के यथार्थ बताएं गए 
मानसिक योग्यतासूचक प्रश्नों की संख्याएं 
होतो है। व्यक्तित्व भापन में व्यवितत्व 
ग्रुण की द्योतक, कोशल मापन में किसो 
काये को करने में छगे हुए समय परीक्षणों 
के प्रश्नो की सापेक्ष कठिनता की मात्राएँ 
किसी भी विषय को प्रिय अथवा शअ्रप्रिय 
पाने वाले व्यक्तियों की संध्या, भुणदीघ, 
समानता बोध, अथवा अन्तर बोध के लिए 
न्यूनतम आवश्यक उत्तेजना परिमाण 
आदि । 

छ620 वम्ड४०६ [डैय इन्सर्टिक्ट] : 


ए७-ए०त्रतापणाएणए 
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मरण प्रदृत्ति, सुमूर्पा । 

सम्पूण जीवन का छक्ष्य मृत्यु हैं-- 
प्रायड | मरण प्रहत्ति का अर्थ है मानव 
मात्र में यह आवधश्यकन्सा होता 
कि वह अपनी पूर्व अवस्था मे लौट जाए 
जिससे उसके जीवन का निर्माण हुआ। 
मभरणप्रदृत्ति का उद्देश्य जीवनदत्ति (॥०७) 
के विपरीत है। जीवनवृत्ति रचनात्मक है, 
सघटन है मरणप्रह॒त्ति ध्वसात्मव है, 
विघटन है। मरणप्रवृत्ति के कारण कभी- 
कभी व्यक्ति के बदर स्वय अपने-आपको 
विनादा करने की इच्छा उत्पन्न होती है। 
कभी-कभी व्यक्ति इस वृत्ति को बाह्य 
जगते पर भी आरोपित करता है। बहुघा 
मरणप्रवृत्ति का अभिव्यक्तिकरण व्यवहार 
में उतना नहीं होता शितना कि जीवत- 
वृत्ति का होता है। जब नैतिक-मन 
($णालन्च्० की उद्मूर्ति होती है 
तब नेतिक मन अह के विरुद्ध विरोध स्व 
विनाश के रूप मे करता है। 

देखिए---त05 

96-ए०७९४७०%ांण्ड [डि-कन्डिशनिण] 

अपानुवधन । (पावलॉव) । 

अनुवन्धद कौ विधि (0०00 णागढ्ट 
सै किसी उद्दीपन का किसी प्रतिक्रिया विशेष 
के साथ सम्वद्ध हो जाने पर उस सम्बन्ध 
को हटाना 'अपानुवन्धन' कहलाता है। 
प्रयोगशाला में ऐसे सम्बन्ध को हटाने के 
लिए प्रयोज्य के सामने सम्बद्ध उद्दीपत को 
बार-बार प्रस्तुत किया जाता है पर उसके 
घाद स्वाभाविक उद्दीपत को देकर उस 
सम्बन्ध को पुन झव्निन्‍्सम्पन्न नही बनाया 
जाता। प्रयोज्य मे सम्बद्ध-उद्दीपन के प्रति 
पहले कुछ प्रयासो में तो प्रनिकिया प्रकट 
होती है, पर धीरे-घीरे मन्‍्द पड़ते पड़ते 
समाप्त हो जाती है। कुत्ते मे चष्टी वी 
आवाज के प्रति लार आने बी प्रतिक्रिया 
के सम्बद्ध हो जाने पर आगे के प्रयासों भें 
यदि वार-न्वार घण्टी तो वजायी जाय 
परन्तु उसके सामने माँस क्य टुकडा न 
रखा जाय तो लार आने की प्रतिक्रिया 
धीरे-धीरे मन्द पड्ते-पड़ते समाप्त हो 


जायगी । घण्टी को आवाज़ के उद्दोपन के 
साथ उसका सम्बन्ध विनप्ट हो जायगा । 
देखिए---(.04॥0एशए हर, 
फरेश्नल्यलट कल्स्ात्र्ात्ण ॥/ 
मेवैनिज्म] रक्षा यूकक्‍्ति ॥ 
देखिए--29 क्षा॥ ४००४१ 
एग३१०त छ९५ए०४चट [डिल्ड रेस्पॉन्स] 
विरम्बित प्रतिक्रिया । 
बह प्रतिक्रिया जो उद्दीपन अथवा परि- 
स्थिति के उत्पन्न होते ही तत्काल व घटित 
होकर, देर से प्रकट होती है--यथा, 
विलम्बित अनुवन्धत। _पावलॉब तथा 
उसके अनुयायियों ने अपने प्रयोगो भें देखा 
(0०००॥०फप१) कि सम्बन्ध स्थापित 
हो जाने के बाद यदि झागे के कुछ प्रयासों 
में कुत्ते को घण्टी बजाने के दो-तीन मिनट 
पदचात्‌ भोजन दिया जाय थो भविध्य में 
उसमे घण्टो बजैने के बाद ल्ालास्राव वी 
प्रतिक्रियां तत्वाल ही न प्रकट होकर, देर 
से होने लगती है। उद्दीपत ओर प्रतिक्रिया 
के बीच के इस काल-व्यवधान के प्रयम 
अर्घाण मे जीव मे अन्य प्रतिक्रियाएं भी 
देखी जाती हैं। यथा, आँख बन्द करना, 
जम्भाई लेना आदि। द्वितीय अर्घान्न में 
बह उपयुक्त प्रतिक्रिया प्रकट करता है। 
इतमें से पहली अवस्था ऋणात्मक भौर 
दूसरी घनात्मक कहलातो है। विशम्वित 
प्रतिक्रिया के अन्यान्य पक्षों का अध्ययन 
करने के लिए मनोवैज्ञानिकों ने भावव 
और पशुओ पर पर्याप्त भ्रयोग किए हैं। 
ये प्रयोग विल्म्बित प्रतिक्रिया प्रयोग 
(0०9$ 6३-.९८5७०७४८.. व ?श|श6व) 
के नाम से असिद्ध हैं। इन प्योगो द्वारा 
विश्लेप रूप से यह जानने वा प्रयास किया 
जाता है कि प्रयोज्य प्राप्त सकेतों को 
अधिक-से-अधिक कितने समय तक स्मरण 
रख सकता है । 
एचेण्बुप्रतूणटज [डेलिनववेन्सी ] अपचार। 
बात्यावस्था में घटित सरल-साधारण 
प्रकार का अपराध | बर्ट और हीले ने इस 
पर विशेष अनुसन्धाव किया है और अप« 
राधी और निरफ्राघ बालकों के पारि- 
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बारिक वातावरण का अध्ययन करके यह 
निष्कर्ष निकाला कि वातावरण में दोष 
होने पर बालकों की प्रशृत्ति प्रायः अपराध 
को ओर हो जाती है। परिवार का दोष- 
युक्त शासन, पारस्परिक सम्बन्ध और 
व्यक्तिगत सवेगात्मक अवस्था अपचार के 
मुख्य कारण है। परिवार-सम्बन्धी 
समस्थाओ मे माता-पिता का बच्चो के प्रति 
असन्तुलित व्यवहार, माता-पिता का पर- 
स्पर झगड़ा, परिवार का नैतिक छवास 
और निर्धनता प्रमुख है। दोपयुक्त वाता- 
बरण में बालक में सवेगनसम्बन्धी सम" 
स्याएँ उठती है ओर हीनत्व प्रन्थि पड़ 
जाती है । 
सामाजिक कारण के अतिरिक्त बालक 
की अपनी व्यक्तित्व-सम्बन्धी विशेषताएं 
भी हैँ जितके कारण वह अपराध करता 
है। कुछ बालक स्वभाव से प्रश॒ति> 
शोल, निर्देशनशील और अहढी होते हैं 
और उनमें मानसिक दुबंलता रहतो है 
जिससे कि वातावरण से प्रभावित होकर 
बे अपराध करते हैं । 
इस सामाजिक समस्या के निराकरण के 
लिए परिषार में सुधार आवश्यक है। 
'फुलास॑प्रणत पृंग्टाएट७$.. [डिलिरियम 
ट्रेमन्स] : कम्पोन्माद | 
बहुत काठ तक अधिक मधथुपान, कम 
भोजन और कम विथाम से उत्पन्न 
होने वाली एक प्रकार की भनोविश्षिप्ति । 
इसके मुख्य रूक्षण उंगली, हाथ, मुंह 
तथा जीभ में स्पष्ट पेशीय कम्पन, 
स्पष्ट एवं तीज हृष्टि-अम, दृष्दि-विपयंय, 
बेचैनी तथा अनिद्रा हैं। रोगी विरन्तर 
उत्तेजित तथा भयभीत-सा रहा करता है 
और प्राय: अपने कल्पित व्यवसाय की 
छोटी-छोटी क्रियाओं में व्यस्त रहता है ६ 
विशेषतः सक्तिय गतिशील जन्तु चीटो, 
खटमल्त, चूहा, सपे, हाथी, कुत्ता आदि को 
भ्रान्ति होतीं है। उन्हे देखकर व्यक्ति 
चिल्लाता है अथवा अन्य प्रकार से भय 
भ्रदाशित करता है। उसे प्रतीत होता है 
कि बड़े-बड़े जन्तु अथवा मातव बैरी उस 


दर छचप्रज्न॑णा 
पर आक्रमण कर रहे हैं। इन दृष्टि-अमों 
में सापेश आकारो का ज्ञाव विकृत हो 
जाता है। सभव है रोगी को अपनी शब्या 
पर हाथियों की पूरी पक्ति चलती अथवा 
कूदती-फाँदती हुई दिखाई देने ऊंगे | उसके 
भय का विषय व्यक्तिगत चिन्ताएँ भी 
हुआ करती है। सजातीय केगमुकता के 
अभियोग सुनाई दे सकते है । प्रतिशोघ के 
साज सजे दीख सकते है और व्यवित इस 
प्रकार के अनुभवों से अतिभीर तथा विषाद- 
ग्रस्त हो जाया करता है। प्राय दौरा-सा 
आता है। दौरा लगभग त्तीन दिन रहता 
है और छम्बी नीद के बाद रोगी की मृत्यु 
तक हो सकती है। 
एचण्ह्नंए्च [डेल्युज़न] 
विभ्रम | 
किसी बात में हढता के साथ विश्वास 
करना जबकि वह वस्तुतः सत्य नहीं 
होता--यह भानसिंक रोग का लक्षण है 
और प्रमुखत' मनोविद्षिप्ति (९४,०॥०४६४) 
की अवस्था में हृष्टिगत होता है।यह 
विश्वास है । रोगी के मन मे 
अमात्मक विचार-भाव उठते हैं 
किल्तु वह उन्हें भ्रान्ति नहीं समझता। 
आन्ति साधारण और विकहृत दोनो वर्ग के 
ब्यक्तितयों में मिलती है। किस्तु साधारण 
अान्ति और सविश्चम के रोगी की प्रात 
में भेद है। भ्राति अकाल मनोभ्रंश (0थ0- 
धां$ 9:8८००७ और सर्विश्नम रोग 
(?»ःथा०ंञमे विशेष मिलती है । भैद इतना 
ही है कि स्थिर श्रांति रोग में विभिन्‍न 
अमात्मक भावनाओं में सगठन और ऋ्रम- 
व्यवस्था होती है, असामय्रिक मनोश्नंश में 
अव्यवस्थित मोह मिलते हैं। रोगी के बाह्य 
और आम्यन्तरिक क्षेत्र मे इस प्रकार का 
सम्बन्ध स्थापित हो जाता है कि उसका मोह 
उसके अपराध-भाव का आरोपण मात्र 
होता है। मोह या भ्रान्ति का वर्यी- 
करण ढई प्रकार से किया गया है। मैक- 
डूयल से इसका वर्गीकरण इच्छा-भ्रान्ति 
और घृणा-अ्लात्ति में किया है। वस्तु- 
विषय के प्रसंग में यह त्तीत प्रकार का 


: भ्रान्ति मोह, 
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है (१) वहिविषयक मानप्तिक आत्ति 
(२) तनुविषयक मानसिक भ्रान्ति, (३) 
स्व विषयक मानसित्र आन्ति । 

आ्रान्ति का घर्गोक्रण व्यवस्थित और 
अव्यवत्यित रूप मे भी किया जाता है। 
अबाल मनोश्रद् म अव्यवस्थित प्रकार 
की मोह-अ्रान्ति मिलती है और सविध्रम 
में व्यवस्थित प्रकार वी ॥ व्यवस्थित ऋत्ति 
में एक विचार वस्तु-स्यिति प्रमुख रहती 
है और उसी के इर्द-गिर्द सब प्रकार का 
विश्वास बनता-विगडता है, अव्यवस्थित में 
कभी एक विचार से सम्बन्धित मिथ्या- 
सारणा बनती है, कभी दूसरे से इत्यादि । 
सामान्यत भ्रान्ति का वर्गीकरण पीडा- 
भ्रान्ति और ऐश्वयं-आति मे हुआ है । 

देखिये--9०४$07 छी एथ$०९०ए०, 
फेशण्डाणा एा पाधगरव॑ध्पा 

ल॒च्रत्न॑ण० 0६ एह८2५९एएम४०४. [डेल्यु- 

जन ऑफ 4५४: ] उत्पीडन-श्रान्ति 

यह रोगी को उस विहृत मानसिक 
अवस्था का द्योतक है शिसमे उसके आल्त- 
रिक क्षेत्र में इस प्रकार का भाव उठता 
कि सब व्यक्त उसका मखौछ वर रहे हैं, 
थातता पहुँचाना चाहते हैं, उसके विरुद्ध 
पड़्यन्त्र रच रहे हैं इत्यादि। प्रायड के 
अनुसार पीडा-भ्रम का कारण कामप्रत्थि 
है, एडलर ने हीनत्व-ग्रन्थि फो इसका 
मूल कारण माना है। 

एलेण्शफ णी एलछकपैलपए [डिल्युजन 

ऑफ ग्रैन्‍्गर] ऐश्वयभ्रान्ति ॥ 

एक प्रकार को आन्ति | मोह-सविश्रम 
नामक भानसिक रोग का एक लक्षण। 
यह रोगी की उत्त मानसिक अवस्था का 
थ्ोतक है जिसमे रोगी के मन में अपने 
बारे में ऊँचे-ऊँचे विचार-भावनाएं उठती 
हैं--रोगी मे इस प्रकार ना भाव होता है 
कि वह बडा सुधारक हैं, ईइवर वा 
पैगम्बर है, जब कि वस्तुत उसकी समाज 
की भलाई मे रुचि नही होती। और न 
तो उसमे धर्म की आस्था ही है कि उसे 
ईइवर का पैगम्बर माना जा सके । फ्रायड 
के क्लेक्टेड पेपर्स के ग्रम्थ मे एक रोचक 
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दृष्टान्त है। उसमे एक रोगी की मानसिक 
अवस्था वा वर्णन है जो दो आन्तियों मे 
पद्या रहता है और उन्हे सच मान बैठा 
था (१) वह ईइवर वा दूत है और 
(२) स्त्री रूप में उसका परिवर्तित हो 
जाना। वस्तुत मोह वा मूल वारण 
दमन-त्रिया होती है। 
ए०क्नं(ू [डेंड्राइ:] धाखिता। 
ग्राही तत्त्रिका के दो छोरों मे से एक 
जो देखने मे अपेक्षाकृत घना होता है और 
जो ग्राहक अगो अथवा कडी के पूर्ववर्ती 
तन्त्िका के अक्षतन्तु से प्राप्त प्रवाहों को 
कोप झरीर की ओर हे जाता है। ग्राही 
तस्तु एक तन्त्रिका तन्‍्तु के समान निभित 
भी हो सकता है यद्यपि फिर भी उसे प्राही 
तन्तु ही वहा जाता है। 
देखिये--नोरिटाएणा5 $7शा। 
फेल्ममल्मसंत ?7४९९०४ ..[ ड्मिन्शियां 
प्रीकॉोक्स ] अकाल मनोअश्रश, एक 
प्रकार का मानसिक रोग । 
इसे स्क्रीज़ोफ़ निया भी कहते हैं। स्क्रीज़ो- 
फ्रैनिया शब्द ब्लुलर द्वारा व्यवहृत हुआ 
था, जिसका अथ है “विभक्त-मनस्कता' या 
“अतरावध'। मनोविश्षिप्ति बर्ग ने भान- 
सिक रोगो में यह सबसे अधिक भ्रचछित 
है ओर इसमे रोगी को सास्थायिक देख- 
भार आवश्यक होती है। थह रोग पुरुषो 
मे अधिक पाया जाता है और प्रोढावस्था 
के प्रारम्भ मे अधिकाशत होता है। यह 
जटिल प्रकार का भानसिक रोग है। 
लक्षण उदासीबता, मानसिक ह्वास, 
विच्छेद, भ्रान्ति, भ्रम, परिवर्तनशूम्यता 
और आवेगशील व्यवहार इत्यादि इस रोग 
के प्रमुख रक्षण हैं । 
कारण कुछ मनोवैज्ञानिकौ के दृष्टिकोण 
से इस रोग वा कारण वश-परम्परा हैं। 
सी० जौ० युग के अनुसार इसका वारण 
स्वतन्त्र मनो-्प्रस्धियों (#0000॥005 
(००७९४ से आजात्त होता ओर मान- 
सिक्त शक्ति वा प्रत्यावतेत है! मतों» 
ग्रत्वियों के स्वतन्त्र रूप से वाय॑ करने से 
रोगी को नाता प्रकार वी आन्तियाँ होने 
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छगती है। मैकड्गछ के अनुप्तार यह 
विभिलल आवेगों-सदेगों के परस्पर अनुप- 
युक्त सम्बन्ध के कारण होता है। फ़ायड 
के अनुसार भहूं और इदं में सहयोग न 
होने पर अकाल मनोश्रश का रोग होता 
है। इस अवस्था में जी भानसिक दशा 
होती है उसके बर्णन के लिए चाल्सेवर्ग ने 
एक सुन्दर रूपक दिया है । इसमे अह की 
उपमा अश्वारोही और इंद की अद्व से 
दी है। इदं रूपी अश्व को निश्चेप्ट करके 
'जब्र अहें छपी चालक गाड़ी चछाना चाहता 
है तो व्यकित असफल होता हैं। चालक 
और अश्व अर्थात्‌ इदं और अह के सहयोग 
से ही गाड़ी चल सकती है, भर्थात्‌ तभी 
व्यक्ति के जीवन मे समायोजन सभव है। 
व्यक्तित्व विशेषताएँ : यह रोग अन्तर्मख 
वर्ग के व्यक्तियों में विशेषकर होता है। 
के में आत्मस्म्मोह्‌ की प्रधानता रहती 
॥ 


प्रकार : (१) साधारण (२) हेबेफ़े निक 
(३) कैटेटॉनिक (४) पैरेनॉइड। 

उपचार : (१ 222 उपचार---इन्सु- 
'छिन मेट्रोजल, इत्यादि । 

(२) शल्य उपचार 

इन सबमें शल्य उपचार अधिक प्रचलित 
है। मानसिक चिकित्सा (78$एल0005 
7809) का प्रभाव बाद में छाभप्रद होता 


हे 

देखिये--?5औ005प्रएथ१- 
ए9फथ्पापेध्प्र: 9ग्यंओ96... [डिपेन्डेंट 
बसिदुल : परतन्त् या परिचर 

'परिवर्ती' या चर से तात्वयं परिवर्तनशीज 
अथवा धटते-बढने वाली मात्रा से है। 
कभी-कभी इस मात्ना का प्रतिनिधित्व 
करने वाले प्रतीको के लिए भी इस शब्द 
का प्रयोगकिया जाता है। आधित परि- 
वर्ती वह परिवर्ती है जो अपनी घटा-बढी 
के लिए किसी दूसरे घटक पर आशित 
हो। यथा हवास-प्रश्यास की घटा-बढ़ी 
चातावरण में आवसीजन की मात्रा पर 
निर्भर है, थरमामीदर में पारे का चढाव- 
उतार शरीर में ज्वर की भात्रा पर 


आश्रित है। प्रयोगात्मक विधि के 
प्रसंग में इस घारणा का विश्ेष मूल्य- 
महत्व है 
ए-एललडगाबाइंटडपंठत [डि-्पसंनैलि- 
ज़ेशन] : व्यत्तित्व-अप्रतीति । 
यहुत-सी मनोविद्षिप्तियों में पाये जाने 
बाला एक व्यवितत्व परिवतंन जिसमें 
व्यवित को अपनी जियाएँ, अपने सकल्प 
से नही, स्वतः है! होती हुई छंगतो हैं । 
बह स्वय अपनी हीं कियाओ का संचालक 
नहीं होता, द्वप्टा मात्र होता है। व्यवित को 
बाह्य परिवेश के पदार्थ, अपनी आन्तैरिक 
अवस्था अथवा सम्पूर्ण परिस्थिति अवास्त- 
विक प्रतीत होने रूगती हैं। शारीरिक 
तथा बौद्धिक योग्यताओं भें कोई कमी 
भही होती, परन्तु रोगी को प्रायः चुपचाप 
अकेले, हतोत्साह बैठे देखा जाता है। 
आस-पास होने वाी घटनाओं में उसे 
रुचि नहीं रह जाती । उसे सब-बुछ बदला 
हुआ लगता है जैसे उसका अपना जीवन 
एक स्वप्नमात्र ही है। अपने सम्बन्धियों 
के प्रति भी कोई भाव मन में नहीं उठते । 
अन्य व्यक्ति अपने से बहुत श्रेष्ठ और 
कभी-कभी अलौविक छगने लगते हैं। 
उनमें अलोकिक शक्त्तियाँ तथा योग्यताएँ 
प्रतीत होती हैं । व्यत्रित स्त्रप॑ अपने को 
उनसे बहुत ही हीन समझता है । कभी-कभी 
तो रोगी को लगता है कि वह्‌ स्वयं पेचों 
तथा क्ब्जों से जोड़ खडा किया गया एक 
कृत्रिम पदार्थ है--कदाचित्‌ किसी वैज्ञा- 
निक द्वारा निर्मित एक यन्त्र । बाह्य पदार्थ 
भी सब, अवास्तविक ही नही, अस्वाभाविक 
ही नही, अस्वाभांविक मात्रा में छोटे 
अथवा बड़े आकार के भ्रतीत होते हैं। 
समय का बोध भो अयधाये हो जाता है । 
दृष्टि तथा श्रवण के भ्रम होने झंगते हैं। 
सुख-दु ख, प्रेम-धणा सब लोप हो जाते 
है । रोगी अपने को तिर्जीव, मृत अथवा 
यन्त्र-मात्र समझने लगता है । अन्य 
व्यक्तियों द्वारा प्रस्तुत किया गया किसी 
प्रकार का तक उसे जगत के जीवन की 
वास्तविकता में विश्वास दिलाने मे असफल 
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कर 
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रहता है । 
एच्काफ एहव्गेण्डर [डेप्य साइकॉ- 
लो'जी] अवधेदत मनोविज्ञान । 
इसमें मनोविईलेषण (59०॥03ए4 955) 
विश्लेषणात्मक मनोविज्ञान (#ग्रशराव्य 
78५८४००६४) और वैयत्तिक मनोविनान 
(70श0ा4! 9$5०॥०४९) के अनुसधान 
सन्निहित हैं। मतोविज्ञान को इस घारा- 
सम्प्रदाय मे प्रमुखत अज्ञात मन के विषय- 
घस्तु का विश्छेषणात्मक अन्वेषण हुआ है 
अथवा अनुभूति और व्यवहार वी व्याश्या 
अचेत्-अव्यक्त तथ्यों वे प्रसग में की गई 
है। प्रत्येक मानसिक विया-व्यापार ओर 
व्यक्तित्व बे विश्लेषण-व्याख्या के लिए 
अचेतन का उल्लेख अवचेतन मनोविज्ञान 
में क्या गया है और अज्ञात मन की महत्ता 
पर बल दिया गया है। वस्तुत मातव- 
व्यवहार के बारे मे कोई ज्ञान मन के निचले 
स्तर का विस्तार से उल्लेख बिना स्रभव 
ही नहीं। अचेतन के प्रसग मे ही कला, 
धरम, स्वप्न, विकृत व्यवहार इत्यादि की 
ज्याक्या सभव है। कला का उदय वस्तुतत 
मन के तिचले स्तर में है। विकृत व्यवहार 
और प्रतिक्रियाओं को समझने के लिए सन 
के निचले स्तर का निरूपण आवश्यक है । 
अवचेतन मनोविज्ञान मे यह निविवाद है 
कि अज्ञात मत, मन का एक बडा भाग 
है। इसीसे फ्रायड ने मन की घुल्ता एक 
बडी बर्फ की चट्टान प्ले की है जिसमे ज्ञात 
मन बफ का वह भाग मात्र है जो कि जल 
की सतह पर दिश्ललाई पडता है । यूग ने 
मन की तुलना एक बहुत बड़े सागर से की 
है ।जश्ञात मन एक द्वीप के समान है। ज्ञात 
मन, मन का एक छोदा-सा भाग है। इसके 
द्वारा व्यवहार को समझना सभव नहीं है। 
देखिए-- ?5/0०0०4७वॉ१ ७५, &39- 
गज 7259ताए०१७, 70एशक्‍णश! ऐ5५- 
णाणण्ए्प 
क़कृफ ए<्थ्कुभ्नणण [डिप्थ परसेप्यत] 
गहराई का प्रत्यक्षण ॥ 
क्सी भी वस्तु की दूरी, उसकी गहराई, 
इसकी स्थूल्ता या इसकी तौसरी विस्तार 


मात्रा का ज्ञान अथवा इनकी चेतना वा 
होना। गहराई का प्रत्यक्षण सामान्यत , 
हिनेश्नीय दूरबीन अथवा चित्र एकीकरण 
यत्र (8(07८०५८००८) की विधि से देखने 
पर निर्भर करता है। अन्य तत्त्वों, जिन 
पर गहराई को प्रत्यक्षण विर्भर करता है, 
स्पष्टता द हवाई दृश्य, वस्तुओ का अध्या- 
रोपण (छण्फष्पापफ्ण्डाध0प्)। दृष्टिबोण 
और आकार हैं। 

[डिसेन्डिग 


फएच्डल्ल्य्ताणड.. $ल्‍कांल्ड 
सिरीज] शअवरोही श्रेणी । 
न्यूनतम परिवर्तन विधि से किये जाते 
बाले मतोभौतिकोय प्रयोगों में उत्तेजता 
को क्रमश घटाने में उपयोग वी जानेवाली' 
परिमाण श्रेणी । ऐसी श्रेणियों का प्राय 
आरोही शझेणियो के साथ-साथ एकातर रूप 
से उपयाग किया जाता है। आरोही तथा 
अवरोही श्रेणियो का इस प्रकार एकातर 
प्रयोग प्रत्याथा त्रुदि (80: ० 89960- 
४007) एवं अम्यात्त भुदि (दाण ० 
प्र॥७॥08007) कम करने के उद्देश्य से 
किया जाता है। 
देखिए-शाण ०0! #ए़व्णबाणा, 
घाव07 ए प्रबणशाक्षाणा 
70०0००० [डिंटूर] चकक्‍्करदार मार्ग । 
उस लक्ष्य तक का ऐसा टेढा-मेढा, 
अस्पप्ट रास्ता, जिसे व्यक्ति या पशु को 
एक समस्यापूर्ण वस्तुस्थिति म अवश्य ही 
खोजना पडता है । थार्नडाइक' और उनने 
समर्थकों के अनुसार पेचीदा मार्ग को अन्ध- 
प्रयास और भूल कौ विधि से खोजा जाता 
है । कोहलर के अनुसार यह अन्त्॑ प्टिसे 
होता है । 
एव्स्थ॒०एम्पण४ [डेवेल्पमेट] विकास | 
जीव में, मातृ मे आने के समय से 
छेकर परिपतवावस्था तक सक्रमित होने के 
बीच, उसके ढांचे और रूप अथवा आकार 
में होने दाले परिवतंतों को विकास कहते 
हैं। मनोविज्ञान में इृद्धि (50%7) और 
विकास दो भिन्‍न भिन्‍न अर्यों में प्रयोग 
किए जाते हैं । शरीर के तथा उसके भिन्‍न- 
भिन्‍न अग उपायो--यथा हाथ, पैर, हृदम, 


छषचणुगाका 


3०॥ 


9967०॥॥० 65६ 


-0#9त़्त......लिोः-+फंबीतँतनलनल लीला 


गर्तिष्य भादि--ऐै आकार और भार के 
बढ़ने यो शद्धि| कहते है। छदीर के 
विभिरा अगों फी शथि मात्र ही गद्दी होती, 
प्रत्युत इनके भिन्न-भिन्न भाग गृत्यकारी 
इकाएयो के रूप भें सगठित भी होते जाते 
है। धरीर के अग्ो के रमसूप में होनेवाले 
इन्ही परिवर्तगों और इनके विभिन्‍ कृत्य- 
फारी इकाइयों के रुप में शगठग को ही 
विकारा कहते है । उदाहरण फे छिए मोटर 
के इजिन ऐ भिन्‍न-भिन्‍त भागो को छिया 
णा राकता है। मे भाग जब तक पृथक्‌-पृषक्‌ 
हैं, कोई काम यही करोे। लेकिन इन्हीको 
दुजीनियर णत्र यधारथाग बैठा देता है सो 
ये भिर्ग-भिन्‍्म एृत्यकारी इकाइयों का रूप 
पारण कर ऐदते है। 

विशाण मेः दो प्रगुण रूए है; (१) जन्म 
फै पूर्व का विकास ([4रक॥॥] 0०४०० 
गाद॥) और (२) जन्मोत्तर विकार 
(70870 ७९४४०४आ॥।) । जन्म मेः 
पूर्व के बिका की पुत। तीन अबरबाएँ 
मामी णाती हैं «“+ बीजापस्था 
(0काह. 7०४०0), भ्रूणावरधा 
(छक्ञा09०॥० |ए०१०9) तथा फिकतित 
अ,णावरपा (७७३ 9८०0) | 582५ + 
(0५७॥) और घुत्राणु (8907) के मिलने 
रे एक घीजयुक्त फोष के रूप गे अर्तित्य 
में आयार प्राणी उक्त अवरथाओं मेसे 
गुशरता हुआ गयजाद शिशु के रुप मे 

णनन्‍्गता है। (दिपिए ।शाण३०, ए७0७)। 
उसमे शानयाही, क्रियायाद्दी तथा गुछ अन्य 
रामपंताएँ विफरित होती हैं। क्रियावाही 
शंगर्धताओं के! विकास गा अपना एक क्रम 
पता है जो एक ही जाति फे राभी सामान्य 
शिशुओ में प्रायः रामात रुप से पाया जाता 
है। यह विफारा रार से पैर भी ओर होता 
है। 

विकातावरोध (#पर७६ ण॑ 006 0०ा- 
शा) : प्राणी के गरामरियः अथवा दैहिय 
विरासत के सामान्य प्रग के कही बीच ही 
में अवष्य हो जाने अथवा भंद पथ जाते 
मो विफारावरोध बद्धते ते हैं। यह अवरोध 
यातावरणजन्य भन्‍्तर्तपनों (श्शाोणा- 


गाथा प्राण) पे: गरण तथा 
रबय॑ देह गे उत्पन्त होनेबाले कतिषय अब- 
रोधक दत्वों के कारण भी हो राकता है ' 
एन्श्नमकूृछल्म(ण एकशकाण०डहए [डिवि- 
छपमेटल राइफ्रॉंडोजी| : पिग्र-मेगौ- 
विज्ञान । 
गनोयिशान की यह शाणा जिसमें मनुष्य 
की उत्पत्ति में छेएर उशकी परिषरया- 
यरथा राक के श्रम में होनेयाले पैहिा 
बौद्धिक, सामाजिक परियरत्तनों, कार्य- 
प्रणालियों, व्यवद्वार एय अनुभूतियों पा 
बैशानिक छत्तात्त मिझिलता है। ट्रकी 
समरयाएँ बहुत-युछ ब्राछमगोपिज्ञात की 
शमरयाओं के शागाग है। 
देशसिए--0)॥॥60 0$४०॥००१५- 
ल्टाल कक टिवियेशन] . विभेग । 
विसी व्यक्तिगत अक फ्री सामूहिक 
माध्य रे दूरी । प्रायः इसकों अग्ो पी 
पकाई से विभलूग-समूह में प्राष्ण प्रिसी 
इकाई में परियरतित कर लिया जाता है। 
ऐसी तीग प्रमुग श्याएगाँ शरतुर्धप विभलत, 
माध्य यिमझन तथा गामक बिग है। 
गयुर्भक विभलग अग वितरण मे! २५ये तथा 
७५यें शतगफ के थीघ के विरताए पा 
आपा होता है। मध्यकः विचछत राभी 
व्यक्तिगत अफो फै यिघरनों का गाध्य होता 
है। मानक विभजत राभी व्यक्तिगत अकों 
के विचलनों फे पर्गों के भाध्य का बर्गंगूल 
होता है । 
ए!ब्टटु००होड [डाइगर्मोंसिर] : निदान । 
विभिन्‍न छदक्षणी के आधार पर रोगों 
मी व्यास्या-निदाग करता । हरेफ मानतिक 
रोग मेः अपने फुछ विशेष झद्षाण है जिनका 
प्रेशाण और परीक्षण करने! रोग पा निदान 
राहज ही जिया जा राकता है। मानक 
प्रक्रियाओ मे विकृति-विषयन राशाग (0078. 
#॥09), वेग (ला006#), और प्रिय 
(0०॥४४०॥) प्ीनों क्षेत्रों में गिएता है। | 
ए#हएर्डधघट ०8६. [डाइगगॉरियफ 
टेरट] ; मैदानिक परीक्षण । 
किसी क्षेत्र में बैयक्तितए बल तथा 
निरबंछताओं पा , अनुमान करने फे काम से 





फा्ध्ताएओं शाशाजा 


चघ 


एनिधाएंब $एाण्त८ पल्ा$ 





लाए जाने वाले मदोवैज्ञानिक परीक्षण। 
इनके उपयोग से सामान्य निर्देलताओ, 
दोषों, विकारों अथवा रोगो के कारण 
सूझेंगे और औपचारिक अथवा चिकित्सा- 
त्मक विधियों के विषय में मार्ग दीखने 
कगेगा। नैदानिक परीक्षणो के निर्माण में 
चहले विषय रूपी जदिछ क्रियायोगता 
अथवा क्रियाविशेषता का उप्षके सघटो में 
विश्लेषण कर लिया जाता है और तब 
प्रत्येक सघटक के मापन के लिए अलग- 
अरग उपपरीक्षण बना छिए जाते हैं। इन 
उपपरीक्षणों को श्यक्ति से कराने में यह 
देखा जाता है कि उस व्यक्ति में विभिन्‍न 
सघटको में क्‍या परस्पर अल्तर है और 
इन विभिन्‍न सघटको में इस व्यक्ति और 
सामान्य व्यक्तियों मे क्‍या अन्तर है | 
एउडच्ला0गा १३(सारंत प5फ्ा 
छेविटकल मेंटीरियलिज््म] 
भोतिकवाद । 
मार्कस, एन्जिल्स तथा अन्य भनीषियों 
द्वारा प्रतिपादित दार्शनिक पनिद्धाम्त । इस 
दाशं॑निक सिद्धान्त के अनुसार पदार्थ का 
स्वत अस्तित्व होता है। पदाये के अस्तित्व 
का कारण कोई दैविक अथवा जगत्‌ 
परे तथ्य मही है, न तो इसका अस्तित्व 
मानव के मत पर ही निर्भर है । 
डाइलेक्टिक अथवा द्वन्द्रात्मक शब्द से 
पदार्थों के प्रवेंगिवी पारस्परिक सम्बन्ध 
कय अभिव्यक्तीकरण होता है, इससे परि- 
वत्तेंव की सावंभौमता और इसके ज्ञाति- 
बारी स्वभाव का परित्रय मिलता है। 
हरेक पदार्थ जो वास्तविक है उसमे स्व- 
परिवत्तेन की प्रक्रिया चला करती है। 
कारण है कि यह विपय-वस्नु-विरोधी 
शक्ति तथ्यो से निमित है. आतरिक हल- 
चल से प्रत्येक वस्तु एक-दुसरी से सम्बन्धित 
होती है और वह वस्तु दूसरे रूप में 
बदलती है । 
हत्द्ात्मक विधि का प्रयोजत है सभी 
चस्तुओ का ऐतिहासिक अन्वेषण करता। 
मुख्य प्रयोजय यह वही कि पदार्थ एक 
क्षण मे किस रूप मे प्रतिमासित होता है, 


[डाइ- 
इन्द्रात्मक 


वस्तुत उसके परिवत्तेद, गति, दिशा, 
सम्भावित परिणाम की ओर है जो आन्त- 
टिक और बाह्य शक्तियों के सघप के 
परिणाम मे घटता रहता है। 

ए7995०९ [डाइस्टॉल] * अनुशिथिलन । 

रक्त बाहर जाने से हृदय सिकृइता है 

ओर अन्दर आने से फैलता है। अनु- 
शिधिलन हृदय के फैछाव था विस्तार के 
अन्तरकाल की ओर निर्देश करता है। 
अनुशिथिलन निपीड़ (08880॥6 ए४६- 
$०४८) की वीमारी में हृदय के फैछाव 
के सभ्य रबत निषीड होता है। सवेगा« 
स्मक अवस्था का इस पर विशेष प्रभाव 
पडता है । 

फाहल्लवपंली. #एप्मतप्रवे० परइड 
[इडिफेरेन्शियल ऐप्पिच्यूड टैस्ट्स] विभे- 
दात्मक अभिक्षमता परीक्षण । 

ऐसा परीक्षण समूह जिससे कर्मचारियों 

के वर्भीकरण तथा विर्देशन से सहखाएं गे 
सभी योग्यताओ का मापन किया जा सके, 
व्यक्ति को प्रत्येक परीक्षण के आघार पर 
अछग-अछग योग्यता में अक दिये जा सकें, 
और जिसके अन्तर्गत रसे गये सभी परी- 
क्षणो के मानक एक हो व्यक्ति-समूह को 
परीक्षा पर आधारित हो और इसलिए 
परस्पर तुल्य हो । सबसे अधिक प्रचलित 
अम्रीक की साइकॉलो'जिकल कॉरपोरेशन 
द्वारा पूर्व माध्यमिक विद्याथियों की 
परीक्षा के लिए प्रकाशित विशेषक रुझात 
परीक्षणावली है जिसके अस्तेगंत धाब्दिक 
तक, सख्या-योग्यता, अमूर्त तक, देश- 
संम्वन्ध, यान्त्रिक तकं, बल्कीय गति एवं 
यथार्थत वर्ण विन्यास, तथा वाक्य-योग्यता 
के आठ परीक्षण । इनकी विश्येपता सुर- 
क्षित रखने के लिए प्रत्येक अलग-अल्या 
परीक्षण को विश्वस्तता इन परीक्षणों के 
परस्पर सह-सम्बन्धी से अधिक रखी गई 
है। यान्तरिक तक परीक्षण विशेषता विज्ञान 
मे, वर्णविन्यास परीक्षण विश्येपता आशु- 
लिपि मे, सस्यायोग्यता परीक्षण विश्येषतया 
गणित में, और वलकीय गति एवं यवार्धता 
परीक्षण विज्येषयया टाइप के काम में 


एकल राधा 


भावी सफलता के परिचायक है। 
फ्राशल्लच्नपंजों वक्ता 2 
लिमेन] : न्यूनतम भेद-बोध देहली । 
किसी प्रकार के सवेदन के उद्दौपन मे 
अन्तर की वह कम-से-कम मात्रा जिसके 
उप-स्थापन पर अन्तर का बोध होता हो। 
व्यवहार भें कोई उद्दीपन-भेद ऐसा नहीं 
होता जिससे कम भेद का कभी बोध ने 
होता हो और जिससे अधिक भेद का 
सेव हो बोध होता हो । इसलिए व्याव- 
हारिक दृष्टि से भेद-बोध सीमा अर्थात्‌ 
अेद-बोध देहली उस उद्दीपन-भेद को कहा 
जाता है जिसके उपस्थापन पर आधी 
अर्थात्‌ पचास प्रतिशत अन्तर फा बोध होता 
हो और आपी अर्थात्‌ पचास प्रतिशत भेद 
का बोध न होता हो। इस साप्यिकीय 
चरिभाषा के अनुसार म्यूनतम भेद-बोध 
देहली ज्ञात करने के लिए न्यूनतम परिं- 
यर्तेन विधि (१८४०० ० वाशांगया 
(/था६०) भथवा स्थिर उद्दीपप विधि 
(दे० (णाशभा। धग्रणए५ गात्गाी००) 


मे प्रयोग किया जाता है। 
देसिये--७०५ ० िशांताज 
एआशाहब..._ एणाशशा।.. 5धंग्राणाए5 
४५॥0०५. 


एरएलक्लपंण एड9चाणण्ट्ः _ [डिफे- 
रेन्शियल साइकॉलो'जी] : विभेद-मनो* 
विज्ञान 
मनोविज्ञान की वह णासा जिसका उद्देश्य- 
मानसिक एवं व्यावहारिक भेद या विभि- 
जनता का वैज्ञानिक अर्थात्‌ तथ्यात्मक तथा 
परिमाधात्मक अध्ययन है। व्यक्तिगत 
सथा शापूहिक दोनों प्रकार के अन्तर 
इसके विधय है | खोज का विषय पश्चु और 
मनुष्य दोनो ही वर्ग हैं। विभिन्‍नता स्वरूप 
चघरिमाण, विस्तार तथा कारणों पर विशेष 
ध्यान दिया जाता है! यह भी जातने का 
प्रयत्न किया जाता है कि प्रशिक्षण, विकास 
अथवा अन्य परिस्थितियों का इन अस्तरों 
पर बया प्रभाव पड़ता है, और विभिन्‍न 
गुणों के अन्तर आपस में किस प्रकार 
सम्बन्धित हैं। विभेद मनोविज्ञान के प्रमुत 
अ० छें०--६ 


दे छाफ्र्वभणा 
विषय अन्तरों का वितरण, अन्तरों का 
वश्चानुक्रम तथा परिवेश द्वारा निर्धारण, 
आयु, पारिवारिक सम्बन्ध, मनोदेहिक 
रचना का प्रभाव, अल्पबुद्धि, भ्रतिभाशाली 
तथा सामान्य बुद्धि व्यक्तियों में अन्तर, 
लिगानुसार अन्तर, जाति, राष्ट्र, सासकृ- 
तिक समूह तथा सामाजिक एवं आधपिक 


वर्गों के अन्तर हैं। 

फ्ाशल्नवपंगे फ्लए[एणस्‍/टलकल्तप 
[डिफेरेन्शियल रिइनफोर्समेंद] : विभेदा- 
स्मक पुत॒बंलन । 


एक विधि जो कि जीव को किम्ही 
दो बस्तुओ मे विभेद करने वी कला को 
सिसाने मे प्रयोग होती है। विशेषत. यह्‌ 
विधि दो उत्तेजको के बीच विभेद करने 
या दो प्रतिक्रियाओं के बीच में भेद सीखने 
में प्रयोग की जाती है । इसमे वस्तुस्थिति 
के अनुसार उन दो उत्तेजबों या प्रति- 
ज्ियाओ मे से किन्ही एक पर प्रतिक्रिया 
करने पर या तो जीव को बार-बार कोई 
प्रतिफल देते हैं या दण्ड देते हैं । 
95फ९7०७ [डिस्पर्सन] : विशेषण । 
अंकों के किसी वितरण मे वितरण के 
फुलाव की मात्रा, अर्थात्‌ उनवा माध्य के 
दोनो ओर घना अथवा बिरला होना, समीप 
हो अथवा दूर-दूर तक फैले हुए होना। 
अंको के इस फंलाव को प्रायः अछ विस्तार, 
माध्यक विचलन, चतुर्थंक विचछत, मानक 
विचलन, अथवा परिवर्तनगुणक के रूप 
में मापा जाता है । अकविस्तार उच्चतम 
एवं तिम्नतम अंक के बीच का अन्तर 
होता है। माध्य-विचछन विभिन्‍न अको 
के भाध्य से दूरियों के! माध्य को कहते 
हैं। चतुर्धकं विचलन अधर अकावली 
सीमा से एक-चौथाई अको वी अपर 
सीमा अर्थात प्रथम्म चतुर्थ तपा अधर 
अंकावली सीमा से तीन-चौथाई अक्ों की 
अपर सीमा अर्थात्‌ तृतीय चतुर्थक के बोच 
के विस्तार का आधा होता है। मानक 
विचलछन विभिन्‍न अको के विचलनों के 
वर्गों के भाध्य का वर्गेमूल होता है। 
परिवर्तन गुणक प्रमापविचलन को १०० 


काक्राबष्चण्का। 
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से गुणा करके माध्य द्वारा भांग वरके 
प्राप्त होता है । 
फ़ाध्कग्ट्टामरर्या 
विस्थाप॑ते । 
इसका शाब्दिव' भ्र्य है एक विषय वस्तु 
से दूसरी विषय वम्तु को ओर स्था 
नान्तरण । सन्‌ १६०० म फ्रायड ने इस 
शब्द का प्रयोग एक विशेष अर्थ में किया। 
विस्थापन एक मानसिक काय पर्वत है 
जिसम॑ अज्ञात मन वी सम्पूर्ण या आशिक 
इच्छा-कल्पना मूल विषय वस्तु से हटकर 
अन्य विपय वस्तु से जुटती है जो गूल 
विषय-वस्तु का मान्य रूप से स्थानापन्‍्न 
कर सके । इससे सवेग-भाव का सम्बन्ध 
मूल वस्तु से न रहकर अन्य वस्तु विषय 
पर स्थानान्तरित हो जाता है। इसी से तो 
स्वप्त और विज्वत अवस्था मे आवर्यक 
विपय वस्तु घटना अनावश्यक और 
अनावश्यक आवश्यक प्रतीत होदे है। यह 
स्वप्न विश्लेषण से स्पष्ट है। प्राय जो 
विपय भाव सम्पत्त प्रतीत होता है उसका 
कोई भावात्मक मूल्य नहीं होता, जो 
साधारण है वह निचले स्तर वी दृष्टि से 
भाव-सम्पन्न और वस्तुत महत्व का रहता 
है। भदोग्रस्ति (00$:5807) मे इसके 
अनेब हृष्टान्त हैं। शेव्सपियर के मैक्वेथ 
ज्ञावक की नायिका वा हस्तप्रक्ञालन 
इसका रोचक दृष्टात्त है। हस्तप्रक्ालन 
में आल्तरिक शुद्धि का विस्थापन है। 
अभिव्यक्तीकरण वी क्रिया मे वाल्तविक 
तथ्य का सम्बन्ध कृत्रिम और विद्वन से 
स्थापित हो जाता है। प्रतिवन्धित और 
वर्जित इच्छाओं के अभिव्यक्तीररण के 
हिए यह अनिवार्य है। जब तक वर्जित 
इच्छा अपने को उस विपय-वरतु से निद॒त« 
समेट नही लेती, जो सामाजिक दृष्टि से 
हेय है और अन्य विपय-वस्तु से सम्बन्ध 
नही जुटता, प्रतिरोध के कारण अभि- 
व्यवतीवरण सम्भव नहीं है। विपय 
बदरने से वजित इच्छा क्षम्य हो जाती 
है। अजात मन के मुल तघ्य कृत्रिम वस्तु 
से सम्बन्धित करने के प्रच्ग मे इस काए- 


[डिस्प्छेसमेट] 


पद्धति का विशेष भोग है। यह आत्म- 
रक्षा कार्य पद्धति है ओर आम्यन्तरिक 
क्षेत्र मे समायोजन के लिए आवश्यक है + 
दाहनिक निट्झ्षे के शब्दों म यह 'द्रा्स- 
वैल्पेशन ऑफ ऑल वैल्युज' है । 

फ़ाश्कुण्श्नापंता [डिस्पोजिशन] भ्रद्वत्ति, 
चित्तद्तत्ति। 

(१) ब्यक्ति की अपनी प्रतिक्रियाओं 
को विश्विष्ट ढग से प्रकट करने (साधार- 
णत भावात्मक एवं वेगात्मक पक्ष) की 
स्वाभाविक दृत्तियों की समग्रहा ) (२) 
देहिक अथवा स्नायुविक तत्वा (स्नायु- 
दृत्ति) अथवा मानसिक तत्वा (मनोह॒त्ति 
अथवा दोनो (मनोदैहिक शृत्ति) से 
सम्बन्धित जन्मजात भ्षयवा अजित 
व्यवस्था । (३) (जीव द्यास्त्र) विसी 
भी अग॑ अयवा भांग विशेष के प्रकट होने 
के पूर्व शरीर में वर्तमान वशबपरम्परा 
सम्बन्धी तत्दो के कारण किसी विशेष ढंग 
से हृद्धि अपवा विवसित होते कौ दैहिक 
प्रद्नति 

फाअआलफपात्त ॥.€बापपणह. [डिस्ट्रिण 
ब्यूटेड लतिग] वितरित अधिगम । 

स्मृति की एक विधि जिसमें कि कसी 

विषय पदार्थ को पूर्णत न सीखवर, उसके 
सीखने के क्रम वो एक आद्वत्ति काल मे 
बाँट खेते हैं। महू विधि बहुत कुछ विपय- 
पदार्थ के गुण, उसकी बकेठितता भर 
जैन्यं तथ्यों पर निर्भर करतो है । 

फाण्ए्ए०] १००० [डा य्युरवल वेरि- 
येझन] आहिक । 

दिन प्रतिदिन होने वाले परिवर्तन वी 
ओर निर्देश । जैसे, पशुओ के ऊपर करने 
वाले प्रयोगो में चूहों वे व्यवहारों में होने 
बाले दिन प्रतिदिन के जात्लिक परिवततों 
को प्रयोगवर्ता अध्ययन करता है । 

फच्श्छ न शिग्व प्र€८5६४ णएी [ारशवय- 
डल्ण८९ [डा ए मैन टेस्ट गाँव इन्टेलि- 
जैन्स) मनुष्य चित्रण-बुद्धि परीक्षण | 
एक विस्यात सामूहिक क्रिया बुद्धि परी- 
क्षण, जिसकी प्रथम चृहदु व्यास्या फ्लोरेंस 
गडिवफ ने १६२६ ई०में कों। इसका 


फाशाओंडनां०ग 


ह्शृ फ़्श्याा 





मुख्य उद्देश्य व्यक्ति के बोडिक विकास का 
मापने करके उसको उपयुक्त वर्ग में रखना 
है। परीक्षण मे १० मिनट से अधिक नहीं 
रूगते । परीक्षक परीक्षाथियों को यह 
आदेश देता है कि अलग-अलग सावधानी 
तथा परिश्रम से एक मनुष्य का जितना 
अच्छा चित्र बता सके बनाएँ। चित्र 
बनाते समय उनको प्रशसा द्वारा प्रोत्सा- 
हित किया जाता है। परन्तु उन्हे एक- 
दूसरे की किसी प्रकार भी सहायता करने 
नहीं दिया जाता । प्रत्येक परीक्षार्थी द्वारा 
बनाए गए चित्र पर पूर्व-निश्चित तियमो 
के अनुसार अक दिए जाते हैं। चित्र के 
अछूग-अछग भाग तथा गुण के लिए अलग- 
अलग अंक तियत है। कुल पूर्णाक ५१ 
होता है । परोक्षणानुभव के आधार पर 
प्रत्येक आयु पर प्रत्याशित अक ज्ञात 
किए गए हैं और मानको का काम देते 
है। इन मानकों के आधार पर प्रत्येक 
परीक्षार्थी की मानसिक आयु ज्ञात कर 
ली जाती है । इसकी उसकी वर्षक्रम आयु 
से भाग देकर ओर १०० से गुणा करके 
उसकी बुद्धिलब्धि विश्चित हो जाती है। 
7#च्वग्पंडबॉपिग्त [हि मेटिजेशन] ४ 
नादकीकरण । 
यह एक मानसिक काय॑-पद्धति है जिसके 
कारण स्वप्न मे अज्ञात मन के मूल्य तथ्य 
संदेव मूत था चित्र रूप में अभिव्यक्त 
होते है। यह स्वप्न की विशेषता है कि 
इसमे सच तथ्यों को स्थूछ रूप भिलना 
आवश्यक रहता है। किसी व्यक्त का 
विवरण अथवा धटना का सजग चित्र 
आसान है; दाशंनिक सूक्ष्म विचार और 
नतिक गुणों का चित्रण दुरूह है। स्वप्न 
में सभी बातें सिनेमान्सी घटती है । 
076०%७ [ड्रीम] ; स्वप्न । 
स्वप्न! शब्द का अं है “अपने-आपमे 
रमण करना ।” अन्य मानसिक ज्ियाओ 
के समान यह भी एक सामान्य चेष्टा- 
अनुभव है । हरेक व्यवित को स्वप्नानुभूति 
होती है। आधुनिक मनोविज्ञान के अनु- 
सार स्वप्न का सम्बन्ध सदैव अचेतन से 


रहता है। अज्ञात मन की सप्रहीत इच्छाएँ 
स्वप्न में प्रत्यक्ष होती हैं। इसी आधार 
पर फ्रायड तथा उनके समर्थकों ने 'स्वप्मा 
को अज्ञात मन के स्तर पर “इच्छापूरका 
माना । स्वप्न एक ऐसी पहेली है जिसके 
द्वारा अज्ञात मत की अतृष्त तथा दबी-घुटी 
इच्छाओं का लुके-छिपे सन्तोषण अथवा 
समाधान हो जाता है। कोई भी स्वप्न 
बाहरी दृष्टि से कितना ही हास्यास्पद 
अथवा असम्बद्ध क्यो न लगे यह स्वप्न- 
द्रप्टा के व्यक्तित्व को व्यक्त करता है $ 
कण अधिकतर महत्व व्यक्षितगत होता 

स्वप्त के सिद्धान्त : १. बोधन भ्रम 
सिद्धान्त २ अन्वीक्षा विश्वम सिद्धान्त 
३. फ्रायड स्वप्न सिद्धान्त ४. स्वत. प्रती 
कांत्मक स्वप्न सिद्धान्त । 

स्वप्न का मूल कारण सघर्ष और दमन 
होता है। फ्रायड के मत से स्वप्न का 
मूछ कारण कामदत्ति की तुप्ठि न हो 
सवना है, एडलर के अनुसार इसका मूल- 
कारण आत्मप्रतिपादन को दत्ति का अस- 
तोषण है।। वस्तुत- स्वप्न का बारण अतृष्त 
कामवासना मात्र नही है; न तो आत्म- 
प्रतिपादन का असम्तोषण मात्र है। क्षन्‍्य 
मूल दृत्तियों से सम्बन्धित इच्छाएँ भी 
उद्दीपन के रूप मे स्वप्ण का कारण हो 
सकती हैं। इसके अतिरित सामूहिक 
अज्ञात मन कौ प्रतिमाओ का भी दिग्दर्शन 
स्वप्न में होता है। स्वप्न एक प्राइतिक 
जिया है। इसका कारण जातीय विशेष- 
दाएँ भी हो सकती हैं। इस विचार के 
पोषक सी० जो० युग हैं । 

मनोविहलेषण मे स्वप्न की समस्या की 
व्याख्या के लिए कुछ पारिभाषिक शब्दों 
का प्रयोग हुआ है ओर इनके द्वारा इस 
विषय पर एक नया प्रकाश डाला गया हैं। 
मनोविदलेषण भे स्वप्न के दो स्वरूपों का 
उल्लेख हुआ है : व्यक्त स्वरूप (/४४ॉ४- 
4८४ (०णांत्गा) और अव्यवत स्वरूप 
(.गांधा। (०शॉधा))। स्वप्न की चार 
प्रमुख कार्य-पद्धतियाँ हैं: १. सक्षेपण 





एच्यानगचक्ञादेशाक्ा हर फ़ाध्या फ़ठा: 
(एजातेशाएबा।00),.._ २ विस्थापन (मनोविडलेषण) । 
[0593८९0८४), ३ नादवीकरण, ४ यह प्रक्रिया स्वप्न-शिया (6शाा 


प्रतीकीकरण (8५ए/०णायशाणा) । ये सव 
स्वृप्न-त्रिया (छाल्शप जैणा) वे अन्त- 
गत आने हैं। स्वप्न-व्याख्या (>7ध्यणा 
7र/शा८।8४०ा) की दो प्रमुख विधियाँ 
है. १ भुक्त साहचय (6८ ७%४०७४007) 
२ स्थातापन्‍त विधि (2ए9॥ल शाध00) 

आधुनिक मनोविज्ञान मे स्वृप्त पर 
पर्याप्त अनुसन्‍्घान हुए है ओर इसको 
उपयोगिता का एक विशेष क्षेत्र ऑपधि 
भी है। दैविक व्याख्या को अब कोई 
महत्व नही रह गया है। स्वप्न-सम्बन्धी 
अनुसन्धान की सबसे बडी उपयोगिता यह 
है कि स्वप्नो के उचित विश्लेषण की सहा- 
यता से मातसिक रोगो का निवारण 
सहज ही किया जा सकता है। रोगिया के 
स्वप्नों का विइलेषण करके उनके व्यक्तित्व 
विच्छेद का कारण समझा जा सकता है। 
साधारण अवस्था भे भी स्वप्न विश्लेषण 
छाभप्रद है। इसके अतिरजिन स्वप्त- 
विश्लेषण भे फिसी व्यक्षित वी मतोदशा 
को समझने मे भी सहायता मिलती है। 
मनुप्य के व्यक्तित्व का अध्ययन कई प्रकार 
से, कई साधनो द्वारा, क्या जाता है। 
उन साधनों में स्वप्न भी एक साधन है। 
स्वप्न अज्ञात मन में प्रवेश की सीढो है । 
जोन्स, युग, एडलर तथा स्टेकल के अनु> 
सार भी स्वप्न अज्ञात मत के विषयनवस्तु 
कार्ये-पद्धतियो के सूचक हैं । “तुम अपना 
शा कहो, मैं बतछा दूंगा लुम क्‍या 

] 

देखिए---श0दिडः 007(कशां, [8- 

एच्पा (ताला 


ए४<ब्का क्‍9।द97९(३४०० [ड्रीम 
22453 स्वप्न-व्याख्या । 
यह स्व्रप्न के व्यक्त अश (बिता लि 


(जाया) से अव्यक्त अदयं (.बवाधाह 
€णाएथाएं का पता लगाने वी ओर का 
अयास है। अर्थात्‌, आम्यन्तरिक क्षेत्र के 
मूल तथ्या अथवा अज्ञात स्तर पर प्रस्तुत 
माव इच्छाओं के अव्ययन का श्रयास है 


७४०४०) के विपरीत है। स्वप्त-विवेचन 
को दो विधियाँ है मुक्त सांहचर्य (छा८€ 
5$5०९०7०7) और स्थानापत्न विधि 
(एज्ञाक्ष 8६७४४०06) | स्मृति के सहारे 
स्वप्न द्ष्टा आवश्यक-अनावश्यक सम्बद्ध 
असम्व्द, अतीत-बतमान की घटनाओं का 
जा तिर्बाघे दत्तान्त॑ देता है, मुंचत साह 
चर्य की विधि मे उसी आधार पर व्यास्यां 
होती है । स्थानापन्‍न विधि में यह ज्ञान- 
मात्र कि स्वप्न को कौन वस्तु क्रिस बर्तु- 
विषय का प्रतिनिधि है, स्वप्न वी विवेचना 
के लिए पर्याप्त होता है । फ्रायड वी स्वप्न- 
व्याख्या विश्लेषणात्मक है । कार्ल जेस्ट्राव 
युग थी स्वप्न-विवेचता का प्रयास इससे 
भिन्‍न है । युग की स्वप्न विवेचन की विधि 
सइलेषणात्मक-विइलेपणात्मक ($जशाधत- 
८(०-॥04५(८) है। आधुनिक ऑपधि 
मनोविज्ञान से स्वप्त विवेचन वा विशेष 
महत्व है वयोकि इसके द्वारा अज्ञात मत 
मे पैठा जा सकता है । 
देखिये---9639 ५०८, [6४ 05५5० 
लग्ाणा, एाज्जीश ९05 
एश्थ्याछ १०४६ [ड्रीम वर्क] 
त्रिया। 

(फ्रायड) यह धारणा स्वप्त के प्रसग से 
मनोबिश्ल्पंण मे निभित हुई है और इसमें 
उन सब कार्य-श्रणाल्ियों का विस्तार से 
अध्ययन है जिनके कारण स्वप्न के 
अव्यक्त अश [[ज्ांला। एगांशा।) का 
रूपान्तर हो जाता है और इसे एक मान्य 
स्वीइृत स्वरूप प्राप्त होता है। ये वार्य- 
प्रणालियाँ सक्षेपण ((0०॥0९॥$७॥०व),+ 
विस्थापन (0।59]9८८या६॥), नाटकीकरण 
और प्रतीवीतरण (59॥090॥5007) 
की हैं---ये सब वार्य-प्रणालियाँ अज्ञात 
सन के मूठ वास्‍्तविक तथ्य वो विकृतत 
रूप देने के लिए उत्तरदायी हैं। स्वप्न- 
क्रिया के बारे भे पूर्ण परिचय रखना स्वप्न 
विश्लेषण बे लिए आवश्यक है। स्वेप्न- 
व्रिया अव्यक्षत कथा बस्तु से व्यक्त वा 
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अध्ययन है; स्वप्न व्योस्या (ल्‍्थ्ा 
ग्रिध्षृशा नशा) व्यात से अव्यात का। 
देतिए--(.0॥फश्ाषांणा, एिशू॥80- 
लाला।, $शञा00॥5व्वा0णा- 
774४6 [ड्राइव न अन्तनोंद । 
अस्तनंदि शारीरिक शवितियों की गति- 
शील अथवा उत्तेजित अवश्या है। अन्त- 
सोद शारीरिक असान्तुष्टावस्था है जो 
सामान्य प्रद्धत्तियों को त्रियाशील फरती 
है। यह शरीर के अन्दर गतिदायक- 
मन्त्र (४०07) फे रामात गाय बरती है 
और परिणामस्यरूप एसरे शरीर की मात- 
वेशियों और प्रत्थियों फो शातित प्राप्त होती 
है । अन्तनोंद यह अयरथा है जिरामे ख्यतित 
आन्तरिफ क्षेत्र में असन्तोष की अनुभूति 
करता है। परन्तु यह आवश्यक नही है। 
बहुत-गी अवस्थाओं भें अन्तर्नोंद द्वारा 
शरीर में रसायनिक परिवर्तन हीते हैं 
जिराबी हमे ेतना नहीं होती । 
भनोवज्ञानिगें ते अन्तर्नोद को ऐरों तथ्य 
के रूप मे रवीकार फ्रिमा है जिसे तुप्ट 
मरने केः लिए अवयव बाध्य हैं। 
प्रेरणा के एक दृष्टिकोण रो अन्तर्नोद प्रदतत 
क्षान्तरिक काबिक प्रद्तत्तियाँ (॥7॥6 
छा००ह५व एशावशाणंध है. जिनके 
आधार पर शिक्षण द्वारा सम्पूर्ण जटिल 
प्रेरणाएँ विकसित होती है। दूसारें दृष्टि- 
कोण रो यह अवयव की राम्पूर्ण प्रेरणात्मक 
धातितयों गा सीमित अश-भाग है । 
ए6ण७ ए६५८४०४९5 [ड्रग साइकॉगेस] : 
औपभिजन्‍्य मवोविक्षिप्ति। अत्यधिक 
ओऔपधि जैसे अफीम, मॉरफीन, कोकीन 
आदि के अनावश्यक रोबन से विकृत व्यव- 
हार का उत्पन्त होना तथा प्रकार-अकार 
के विक्षेप के छक्षण का साक्षात्‌ । 
औपधिजन्य विज्निष्ति के प्रमुख छक्षण 
बेचैनी, औँतों मे ऐंठन, पाचन वी गड़वडो, 
हौलदिली, चित्त की अस्विरता, निराशा, 
घिडचिडापन, आत्महत्या वा भाव, भ्रम, 
भ्ान्तियाँ, चित्तविश्रम, अविवेर, अन्तरा- 
बग्ध, रथान तथा दिल्वा-ध्रम आदि है। 
नियमित रूप से इसका रोयन करते रहने 


मे नीति-अनीति अच्छे-बुरे का भाव मही 
रह जाता । 
औपधिजन्य विक्षिप्ति के विभिन्न कारण 
है. जिनमे व्यत्तित्व-अव्यवस्था, चिन्ता, 
भय, सरवेगात्मक अस्थिरता, तादात्मय था 
अभाव, चित्त उदारीनता, अतृप्त इच्छाएँ, 
इुसगति और अनावश्यक जिश्ञातालुतूहठ 
प्रमुस है । 
095] # [१०८६ 7%८९०४५ [ड्वाल ऐस्प॑यट 
हक, हँ त गिद्धान्त । 
यह रिद्धान्त जिसके अनुसार व्यवित का 
मन और दघरीर एक ही वी दो पा रू 
विन्तु अविभाज्य अवस्थाएँ हैं। रपीनोजा 
में अपने तात्विक सिद्धास्त के परिणाम- 
स्वरूप विचार-तथ्य और विरतारित सध्य 
को एक ही माना और राम्भवत, इसौ से 
मन-शरीर के राम्बन्ध में ईत अवस्था 
दिद्वान्त वी नीव पष्ठी । छॉयड मारगने, 
सैमुअछ अलेव्गेन्डर और भारतवर्ष में 
श्री अरविन्द हैत अवस्था सिदाग्त मेर 
आधुनिक प्रवत्तंक हैं। 
90०॥87७ [ड्यालिसम] * द्ैतवाद । 
यह एक तात्विक रिद्धान्त है जिरामें दो 
स्वतत्त रात्ताएं माती गई हैं, शिनगे एक 
वा दूरारे मे तिरोहित होना अथवा परि« 
यतित हो जानता फिसी प्रसार भी राम्भव 
नहीं है प्छेटो वा इन्द्रियग्राह्म और अधि- 
गम जगत या द्वैतवाद, वाटिजन का विचार 
और विस्तारित तथ्य का द्वैतवाद तथा 
पाठ था पराणत्ता और व्यावहारिक तथ्य 
प्रसिद्ध है। 
मनोविज्ञान में यह मन और द्ारीर का 
देतवाद है---मानरिक और शारीरिक 
प्रक्रियाओं में दो सहगामी प्रत्रियाओं का 
सम्बन्ध है, समानान्‍्तर घटनाओं वी 
श्र पला (एशणो लाश) है अपया कार्य - 
कारण का सम्बन्ध (640) 
माना गया है। दैतवाद क्रिसो-न-किसी रूप 
में उन्‍्नीसबी शताब्दी के मनोविज्ञान बी 
विशेषता रही और इशतें भुवत कने था 
पहला प्रयारा तभी हुआ जब मान सिक 
7रणधाओ का त्रियात्मकम विवरण देना 
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"प्रारम्भ हुआ । बीसवी झताव्दी के प्रासम्भ 
में द्ेतववाद सम्प्रदाय भथवा इस प्रकार की 
<दिचारघारा का छोप हो गया और यह 
चटमा व्यवह्यस्वाद (8८03ए0/शा) तथा 
क्िपात्मक मनोविज्ञान (09078॥670080) 
के अन्वेषण वे साथ घटित हुई। इससे 
मतोविज्ञेतर प्रदृत विज्ञानों के तग मे रखा 
जाने छगा और निरीक्षण और प्रयोग को 
विधियाँ इसकी स्तम्भ हुईं । 
009] 7९7४००ज्रा४0७ [ड्वाल पर्नैलिटी] 
द्वतव्यवितत्व (मार्टन प्रिस) व्यक्तित्व का 
शक प्रकार का अत्वाभावित सगठत जिसके 
अन्तर्गत दो पुर्णंणं भिन्‍न व्यक्तित्व प्रणा- 
वियाँ व्यक्त होती हैं। इनमे से प्रत्येक 
प्रणाली वी अपनी स्पप्टत भिन्‍न सवेगा- 
स्मक एवं चिन्तन प्रक्रिएएँ होती हैं और 
वे टगभग स्थायी व्यवितित्व का प्रतिनिधित्व 
करती हैं। रोगी वारी-बारी से एक से 
दूसरे व्यक्तित्व में प्रवेश करती रहता है 
ओर एक व्यक्तित्व की वात दूसरे 
व्यवितत्व मे भूठ जाता है। कुछ क्षण और 
समय में एक रूप और दूसरे क्षण और 
समय मे मृसरा रूप रखता है। साधारणत 
जब एक व्यक्तित्व व्यक्त एवं चेनेत रूप 
में क्रिपाशील होता है तो दूसरा अचेतन 
जअवबवा सहचेतन (0०७ 0७8४००प५) रूप 
मे सक्रिय रहता है। सहचेतन प्राय चेतन 
ये सभी बातो से परिचित रहता है पर 
चैतन सहवेतन से पुर्णत अनभिन्न रहता 
है। एव्सित तथा क्यूबी ने इसका एक 
सुन्दर उदाहरण दिया है । कुमारी ब्राउत 
(सहृदेठन) कुमारी डैमस को सभी 
समस्याओं से परिचित है और उसबी 
सुरक्षा बे 7िए बराबर तत्पर रहती है 
भर ईमन ब्राउन के बारे म॑ बुछ भी नहीं 
जानती | व्यक्तित्व के विधदन की यह 
स्थिति अत्यधिक मानसिक तनाव एवं 
इन्द्र के कारण उत्पन्न होती है। 
यह मार्नासिक्र तनाव प्राय बच्यीक्त के 
अपने असन्तोपजनक व्यवितिव अथवा 
जीवन की दिसी अत्यधिक असहनीय परि- 
स्थिति की उपज होती है । ऐसी स्थिति 
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में नया व्यक्तित्व व्यक्तित वी दमित इच्छा- 
पूर्ति का प्रतिनिधित्व करता है । 
एप्रट!०55 595095 [डबटर्स स्लेग्ड्स] 
बाहिनीद्ीन ग्रत्वि 
ऐसे ग्रन्थ अग जिनमे तक पर स्राव 
भेजने के छिए कोई प्रणाली या नाड़ी 
नहीं होती है। ऐसे दो प्रकार वे ग्रस्यि 
अग है--( १) अन्त ल्ावी ग्रन्थ भग 
(&866८तञ॥९5), जैसे गल ग्रन्यि अग 
पीयूप-प्रन्यि अग, पिनियक इत्यादि और 
(२) ऊंतको (॥६869) वी तरह के ग्रत्यि- 
अग जैसे, तिल्ली या प्लीहा, अनुद्विक 
ग्रन्यि (200००४2९०)), हृदु-प्रन्थि अग 
(९००१8 ह|॥क्‍9 आदि। मानत्तिद 
विकास, व्यक्तित्व विकास तथा सवेगात्मक 
अवस्पा पर अन्त ख्रावी ग्रन्यथि के ख्राव 
का अत्यधिक प्रभाव पडता है भोर इस 
टप्टिकोण का मवोविज्ञान में भातसिक 
प्रक्रियाओ के प्रसग॑ मे बहुत महत्व है। 
फएण्कूपलंपए प्रफच्०त्ए.. [डुप्लिप्तिटो 
थ्योरी] द्विघा प्रिद्धान्त । 
वानक्रीज ने टप्टि सबधी एक उपकत्पना को 
प्रस्तावित किया कि अक्षिपटीय सरचनताएं, 
नेत्र शल्काएं व नेत्र-शकुद्विंगुण कॉर्प करते 
हैं। नेत्र शलाकओं को अन्धकार अनु- 
कलित (4॥॥ 3097(60) आँखों मे अव* 
गिक (3०0०7॥॥०) अनुभव होता 
है जब कि नेत्र-शकुओ को प्रकाश (॥8 
8१४9।८०) अनुकूलित आँखों में वर्णी 
(एग्राण09॥९०) अनुभव होते हैं । 
99०००ग०६ [डाइनेमिक्स] गतिवी, गति 
विज्ञान । 
यान्त्रिकों («०४४८७ वी शाखा 
विश्लेष शिसका सम्बाध पदायोँ में ग्रति 
और परिवत्तेत उत्पन्न करने वाली 
शक्तियों के प्रभाव के अन्तर्गत उनके 
(पदार्थों के) व्यवहार के भौतिकीय-- 
भौतिक सम्बन्धी और गणितीम--गणित 
सम्बन्धी से है। यास्त्रिकी भौतिक शास्त्र 
वी वह शासा है जो झत्रितयों के प्रभाव 
के अन्तर्गत जड द्रब्यों के व्यवहार वा 
अध्ययन करतो है। स्पैंदिकोी (5809) 
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यान्त्रिकी की वह शाखा है जी शक्तियों 
के प्रभाव के अन्तगंत जड़ द्वव्मो के व्यव- 
हार की उन स्थितियों को जिनमे गति 
मही उत्पन्न होती, भौतिवीय एवं गणित 
शास्त्रीय विवेचना प्रस्तुत करती है । 
मनोविज्ञान में वर्तमान प्रद्धत्ति मन और 
व्यवहार के बारे मे प्रावेगिवी सिद्धान्त 
के प्रतिपधादन की ओर है। इसमे इन्द्रिय, 
बेन्द्रीय और सामाणिक क्षेत्रों में प्रस्तुत 
प्रावैगिकी अवस्थाओं पर बल दिया गया 
है जो इन क्षेत्रों की प्रक्रियाओं को मूलतः 
निर्धारित करते हैं । 
देपिए--0 4876 79,०॥0॥089. 
799०%४०४० 8५८४० ०६४५ [डायनेमिक 
साइकॉलो'जो] : गतिक मनोविज्ञान 
मनोविज्ञान का वह क्षेत्र जिसमे प्रेरक 
(१(0॥४०) अध्ययन का मुख्य विप्रय है। 
यह वस्तुत. अभिप्रेरणा का मनोविज्ञान है। 
गति का मनोविज्ञान स्वतः में कोई सम्प्र- 
दाप नहीं है, वल्कि इसमे कई सम्प्रदाय 
सन्निहित हैं--फ़रायड का सनोविश्लेषण 
(059०॥०-४॥9]9%9), मैकडूगछ का प्रयो- 
जनधर्मी स्कूल (म्०ता० $00००), 
टॉकमैन का ध्येययुक्त व्यवहार, बुड्वर्थ 
का गतिक सिद्धान्त। गतिक मनोविज्ञान 
के प्रमुख स्रोत फ्रायड ही है ! 
7097877०86०८७४५ [डायवामोजेनेसिस];: 
गति विकास । 
ब्राउन-सेक्वार्ड के द्वारा एक सिद्धान्त को 
निदिष्ट करने के लिए प्रयुक्त किया हुआ 
दाच्द, जिसके अनुसार तत्व्रिका तन्‍्त्र 
(तन्त्रीकीय आवेग) में उत्पत्न हुए परि- 
बर्त्तत नित्यतः ही शारीरिक गतिविधि में 
विकास पा लेते हूँ । वाल्डविन के मान- 
सिक गति-विकास के अनुसार, संवेदनाउमबर 
चेतना का शारीरिक गति-चेतना में फलो- 
भूत होने की ओर झुकाव होता है। यह्‌ 
सिद्धान्त सवेदनात्मक एव शारीरिक गत्या- 
त्मक प्रतिक्रिया काल के प्रारम्भिक 
अध्ययनों में प्रभावशाली था ॥ 
ऋलटव्सता।ड [इक्सेन्ट्रसिटी] : सनक, 
सबूत । 


व्यक्ति के स्वाभाविक व्यवहार भे परि- 
लक्षित वेतुकापन अथवा विचछन जो इस 
सीमा तक या इस ढंग का हो कि उसे 
भानसिक विक्षोति का चिह्न मानाजा 
सके । 
छत्कणव» [इकोडेलिया] : वाक्‌ पुनरा- 
द्व्त्ति 
मानसिक रोग का एक छक्षण | कैंटेटो- 
निया प्रवार का अकाल मनोश्र श ([0॥- 
७7१४३ ३०८०४) होने पर यह छक्षण 
मिलता है और रोगी यन्त्रवत्‌ जो कहो 
वही बाते दोहराता है। अन्य द्वारा कहे 
दइब्द तथा वाक्य को दोह राने के लिए 
भाषा का ज्ञान होना रोगी के लिए आव- 
इयबः नही होता | अनैच्छिक, या-्त्रिक 
रूप से उसकी वह आहत्ति करता है। 
फक्रण्फृषण्छं० [इकोप्रेक्सिया] : क्रिया 
पुनरावृत्ति 
अनैच्छिक यांत्रिक रुप से दुसरे की मुद्रा 
अथवा कार्य-गति का अनुकरण करना। 
अकाल मनोश्रद्ा का यह लक्षण है। 
कैटेटोनिया प्रकार का आत्रमण होते पर 
रोगी अन्य व्यक्तियों की जो भाव-मुद्रा 
तथा कार्य-गति देखता है उसका अनुकरण 
करता है। 
छल<लपंलंडआ [इक्लेक्टिसिज्म] : विविध 
सिद्धान्तों वो मिलाने या निष्किय रूप में 
प्रस्तुत करने का सिद्धान्त या प्रद्ृ॑त्ति । 
यह उन विचारकों में विशेषतः पाई 
जाती है जिनमें मौलिकता नहीं होती । 
इसमें विरोधमूलक सम्प्रदायों भे एकता 
स्थापित करने का निश्चित प्रयत्न किया 
गया है। एलेक्जेन्ड्रिय सम्प्रदाय बालों 
द्वारा यह सिद्धान्त प्रयोग में लाया गया है. 
जिससे प्रादीन और पएचात्य विचारो बग 
मिश्रण है। मनोविज्ञान में यह विचार- 
घारा २०वी शताब्दी के द्वितीय-तृतीय 
दश्चक में मिलती है । विचारी के मिलने 
की प्रक्रिया विभिन्‍न मनोविज्ञान के सम्प्र- 
दायों भें मिलती है-जैसे मनो 
विश्लेषण और व्यवहारवादी सम्प्र- 
दायों के योग का प्रयास, और ग्रेस्टाल्ट- 


एछ८0029ए 
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वादी और व्यवहारवादी विचारघाराआ 
के योग का प्रयास था। परिपक्वता, 
भाषा निर्माण और क्रियामक बुशल्ता 
थे विकास वस्तुगत अध्ययन का योग 
चरित्र निमाण व्यवितत्व शैली से हुआ। 
झआाधुनिक अमेरिकन नंदातिंवा मनोविज्ञान 
एजाव्श ९४४९०००४५) म विविध 
हृष्टिगोण और अस्वेषण हृष्टिगत होते 
है जो कि भिन्‍न भिन्‍ने साघनोसे जो 
सहायक सिद्ध हो सके हैं उनसे बने हैं। 
व्यवहास्वादियां के हृष्टिकोण से क्या 
गया प्रयोगात्मव' अध्ययन जिसकी विशेषता 
दृष्टिकोण बी भिन्‍नता हैं उपचारक यह 
भी देखता है कि उसी बाठक म॒॒क्रमबद्ध 
आन्तरिक सम्बन्ध जा कि गेस्दाल्ट की 
विद्ेपता हैं वहाँ तक है । बुड्वर्थ ने जो 
अध्यममार्गी है इसका अच्छा उदाहरण 
दिया है भौर उन्हे अमेरिका और इगरलंण्ड 
के समसामम्रिक् मनोवेज्ञानिक्रों का अनु- 


मोदत प्राप्त हुआ । 
०ण०8/ [इंकॉलो जी]. परिस्थिति 
विज्ञान 
विज्ञान वी वह शाखा जिसम पौधा तथा 
जीव का जिस वातावरण मे वे हैं उसके 
सम्बन्ध मे अध्ययन दिया जाता है। 
मानवज्ञास्‍्त्र में इस घारणा का उपयोग 
जीव ओर प्राहतिक वास (हँविटाट) म 
बया सम्बन्ध है तथा माव्वी सस्कृति 
भौगोरिि वालगवरण के अनुकूल होती है 
इस प्रस॒ग म हुआ है। समाज मनोविज्ञान 
में यह पद क्षेत्रीय, सामाजिक और सास्ड- 
तिक भावना वे प्रसग॒ मे हुआ है डितती 
उदभूति सामाजिक परिस्थितियों मे 
पारस्परिक जिया प्रतिक्रिया द्वारा हाती 


है। 
ऋठेफ्रत्वाप॑ण्मवों &86 [एजुत्ेशनल एज] 
शैक्षिक-आयु । 
वह आयू जिमके उपयुक्त शिक्षा निष्पत्ति 
परीक्षण परीक्षार्थी सपट्तापूवत्र कर पाता 
है । जबिसी आयु के उपयुक्त बह परीक्षण 
कहा जायगा जिसे उस आयु का सध्यक्त 
विद्यार्थी सपशवरापुर्वक कर लता है । किसी 


व्यक्ति को शैक्षिक आयु की उसकी वर्ष- 
क्रम आयु से तुल़दा करने पर उसकी 
शिक्षात्मक योग्यता में बढे हुए अयवा पिछड़े 
हुए होने का पता चलछ जाता है। दौक्षिक 
आयु का दो रूप मे उपयोग किया गया 
है--सामात्य शज्षिक आयु के रूप में एवं 
विशेष पाद्य विषय आयु के रूप में। 
सामान्य शिक्षा आयु विद्याटयां के सम्पूर्ण 
शिक्षा कार्यक्म से सम्बन्धित निप्पत्ति का 
स्तर बनाती है। विशेष विपय आशय कई 
प्रवार वी होती है जैसे मापा आयु, पठन 
आयु, अंक गणित भायु आदि, और एक- 
एक पाठ्य विपय दे क्षेत्र में अटयग-भलग 
मापी जाती है। इसे दोतो में से किसी 
प्रकार वी दौक्षिक-आयु को परीक्षार्यी वी 
वर्षक्रम आयु से भाग देते पर उसकी 
सामान्य शिक्षालड्घि, भापारब्धि, पठन- 
लब्धि, अवगणित लब्धि मांदि का परि- 
गणन किया जाता है । 
एतणल्‍4ठ८ं०४०] 05४ 687०० [एजुकेशनल 
गाइडेन्स] शैक्षिक तिर्देशन। 
उपयुक्‍्त्र प्रमाणीदत विधियों द्वारा 
वस्तु स्थिति बे. आधार पर व्यक्त के गल 
अजन, उपर्धि, समर्थता, योग्यता तथा 
रुचि के! अनुरूप उसे शिक्षण की योजना 
बनाने तथा उपयुक्त शिक्षा प्रहण करते मे 
सहायता पहुँचाना। 
शिक्षा के चार प्रमुख प्रकार हैं साहि- 
त्पिव, वैज्ञानित, रचनात्मक, तथा सौन्दर्या - 
नुभूति सम्बस्धी। सबमे सब प्रवार वी 
शिशा प्राप्त करते वी योग्यता समान नहीं 
होती, किसी में कोई सोग्यता अधिक होती 
है ओर ज़िसी में जिंसी दूसरे प्रसार वी । 
अपनी योग्यंता-क्षमता के अनुर्प शिक्षा 
मिलते से व्यक्तित अधिक सफ्ल होता है । 
योग्यता-क्षमता दे प्रतिकूछ शिक्षा मिलने 
पर वह असफ्ल होता है। ईक्षिक निर्देशन 
आवश्यक है। इसम अभिभावक, शिश्क 
तथा मसतोवज्ञानिक के सम्मिलित सहयोग 
की आवश्यकता है। 
फत्तपस्वापग्णडोीं.. ईप्रॉतिया९० 
[एबज्ुुकशतक गाइडेन्स टेस्ट] 


गुर्डः 
शैक्षिक 
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निर्देशन परीक्षण । 
बे परीक्षण-विद्येप जिनके द्वारा व्यक्ति 
की शिक्षा-सम्बन्धी उपलब्धियों, समर्थता, 
रुचि, बुद्धि इत्यादि का पता छगाया 
जाता है । 
एकप्रद्यधन्चड ए29च्कग०्ट्ठ७ [एजुकेश- 
नल साइकॉलोजी] : शिक्षा-मनोविज्ञान । 
मनोविज्ञान की वह झाखा जिसमे शिक्षा- 
सम्बन्धी केवछ मनोव॑ज्ञानिक अन्वेषण 
ओर पसिद्धान्तो का ही अध्ययन नहीं 
होता प्रत्युत शिक्षक, शिक्षार्थी और उनके 
पारस्परिक सम्बन्धों से उत्पन्त होनेवाली 
अन्यात्य समस्याओं का भी मनोवेज्ञातिक 
अध्ययन होता है। शिक्षा मनोविज्ञान का 
सैंढान्तिक और व्यावहारिक पक्ष दोनो 
है। शिक्षा-मवोविज्ञान की समस्याओं को 
तीन प्रमुख वर्गों भे बाँदा जा सकता 
हैः (१) व्यवहार-सम्बन्धी--जन्मजात 
क्षमताएँ, भूलप्रदृत्तियाँ, सहज॑प्रदरत्तियां, 
धातुस्वभाव, प्रेरक, व्यवहार-नियत्रक, 
सवेग, स्थायीभाव, आदि, (२) अर्जन- 
सम्बन्धी--अभ्यास, प्रेरक, सीखने की 
विधियाँ, सीखने बा स्थानान्तरण, विपयो 
की मनोवैज्ञानिक विशेषताएँ, आदि; (३) 
व्यवितगत भिन्‍्नताओ से सम्बन्धित--व्यक्ति 
की धद्धि और विकास का क्रम, विकास के 
विभिन्‍न स्तर, रूप और विशेषताएँ आदि) 
शिक्षा के दो प्रमुख उहृश्य है: (१) 
शिक्षार्थी के व्यक्तित्व का सर्वागीण और 
समुचित विकास, (२) शिक्षार्थी को उसके 
वातावरण के प्रति अधिक-से-अधिक अभि- 
गोजनशील बनाना । इने उद्देश्यो की पूर्ति 
तभी सम्भव है जबकि शिक्षक तथा अभि- 
भावक स्वय अपने को समझे | शिक्षक 
बालकों की मनोवैज्ञानिक विश्वेषताओ को 
समझे और यह कि बालको के सर्वतोमुखी 
विकास के लिए उन्हे कौन-सा ढग अपनाना 
चाहिए। शिक्षा-मनोविज्ञान के अध्ययन से 
शिक्षको और अभिभावकों मे यह समर्थता 
विकसित होती है। 
ऋशि२००६ २९०४० [एफेरेन्ट नर्व] ४ अप- 
वाही-तत्रिका । 


एक प्रकार को नाडी विशेष जो केन्रीय 
तत्रिका-तत्र से प्राप्त प्रवाहों को प्रभावके 
अगो (मास-पेशियो, ग्रन्थियों आदि) की 
ओर छे जाती है। [दे० (]पद्धए०7४ 
5फ्च्वद्या) । 
छ्रतिसत्साए (०करतफ्रटांठतव $ए४ॉस्फा 
[एफेरेन्ट कन्डबशन सिस्टम] : अपवाही 
सवहन तत्र । 
सस्‍्नायविक प्रणाली में वे स्तायविक 
प्रवाहन मार्ग जिनके द्वारा बहिर्गामी आवेग 
मस्तिष्क केन्‍्द्रो से कार्यकारी अगो तक 
आते हैं। क्रियावाही या बहिर्गामी ततु 
आवेगी को मस्तिष्क से लेकर सुपुम्ना 
नाडी से होते हुए कार्यकारी अगो से सत्रमण 
करते है । 
860, 7.39 ०४ [लॉ ऑफ एफेक्ट] : 
परिणाम-नियम । 
सीखने का यह एक महत्वपूर्ण नियम- 
सिद्धान्त है जिसका जअएविप्कार थार्मटाइक 
ने कया है। यह बहुत कुछ रे 
(दे० प्ल८००॥ाआ) पर आधारित है और 
इन सबसे प्रभावित होकर हल ने अपनी 
रोइन्सफोर्समेंट की घारणा की नीद डाली ६ 
परिणाम-नियम के का पार कोई ज़िया जो 
किसी परिस्थिति-विशेष में सन्तोपप्रद 
सिद्ध होती है वह उसी पृव॑वर्त्ती परि- 
स्थिति के साथ सहयरित हो जाती है 
जिससे कि जब वह परिस्थित्ति पुनः 
उपस्थित होती है तो उस किया की 
पुनः घटित होने की सम्भावना पहुले 
को अपेक्षा थढ जाती है। जो किया 
ब्तमान परिस्थिति मे असन्तोषप्रद सिद्ध 
होती है उसका उस परिस्थिति से विघटन 
हो जाता है जिससे कि जब वह पूर्वेवर्ती 
परिस्थिति पुर: उत्पन्त होती है तो रुख 
जिया के घटित होने की सम्भावना पहले 
को अपेक्षा घट जाती है। 
इस नियम पर साधारणतः निम्न आक्षेप 
किए जाते हैं-... १. घ्यक्त ऐसी ज्रियाएँ 
भो सोख छेता है जिन्हे सन्तोपप्रद नहीं 
कहा जा सकता तथा पांगछो का अपना 
शरीर नोचना, माथा पटकना आदि। 


छप्चिक्षश्ारप 
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२ सन्‍्तोष या जसन्तोष क्रिया वी समाप्ति 
के पश्चात्‌ मिलता है, अत उसका प्रभाव 
आगे की क्रियाओ पर पडना चाहिए, न कि 
पीछे की क्ियाओ पर । ३ घ्यक्ति वे लिए 
दण्ड की अपेक्षा रक्ष्य, उद्देइम आदि अधिक 
'मूल्यवान होते है। ढॉलमैन ने अपने प्रयोज्यो 
में दष्डित क्रियाओं वो सीखने को अधिक 
सम्भावता पाई । 
झक्नलंकट७ [एफिसियेन्सो] दक्षता । 
यह ओंद्योगिक मनोविज्ञान की एक प्रमुख 
समस्या है और इसका अनुमान काय के ग्रुण 
खभौर परिमाण से लगाया जा सकता है। 
जो व्यवित निर्धारित समय मे दूसरे व्यक्ति 
से अधिक कार्य परिमाण मे करता है और 
उसका वार्य ग्रुण विशेष की दृष्टि से भी 
उच्चकोटि का है, उसमे अधिक दक्षता 
समझी ज्ञागगी । 

व्यक्ति की दक्षता पर बाह्य ओर 
आमज्यतरिक अवस्थाओं का बहुत प्रभाव 
है। दाह्म में विश्वाम्, कार्य करने का समय 
स्वास्थ्य ओर जलवायु है, आम्यतरिक भे 
प्रेरणा, ऊंबना, एकाग्रता, खवेगात्मक 
सामजस्‍श्य ओर अभिवचि हैं। इत सब 
कवस्थाओ में उचित सुधार करने से थ्रमिक 
बी दक्षता बढती है। श्रमिक की कार्य- 
दक्षता ढद्धि के लिए गिल्ब्रेथ ने एक नई 
युति, समय-गति-अध्ययन (दे '98 
०४०00 $(009) मिकाढ़ा है जिसका 
उद्देश्य था क्म-से-कम समय में केम-सेनकम 
हलन-चूछन करके कार्य पूरा किया जा 
सके! 

फडण [श्गो] * अह 

१ यह पद व्यक्तित्व के आत्तरिक 
पहलू थी भोर निर्देश करता है । 

२ किसी समय इस पद वा समीकरण 
स्व (सैल्फ) से भी किया गया जो कि 
व्यक्ति वे अन्दर स्वयं यथा अपने बारे मे 
अवधारणा के रूप मे होता है। 

३ मनोविश्लेषण से इस पद को इदम्‌ 
के उस सामाजिकीकरण हुए भाग के लिए 
अयोग क्या गया है जो कि ययार्थता या 


वास्तविकता के रूस में आता है । 

४ यहू पद कभी-कभी एक व्यक्ति की 
जन माहात्म्य प्रषाली से सम्बन्धित क्रियाओं 
की और निर्देश करता है जिनको कि वह 
प्रिय मानता है, पोषण करता है, जितकी 
रक्षा करता है, उनकी मानढद्धि करने वा 
प्रयास करता है और चाहता है कि दूसरे 
लोग भी उन माहात्म्यों की प्रतिष्ठा व 
सम्मान करें। 

५ इस पद का “अहकार' से भी समो- 
करण किया गया है और इस प्रकार से यह 
'स्वयता' की आत्मगत अनुभूतियों की 
ओरभी निर्देश कस्ता है। 

सामान्य अर्थ मे अह से तात्पय ब्यक्तित 
का अपने बारे मे अपना विचार है। १८९० 
में जेम्स तथा अन्य मनोवैज्ञानिकों ने अह 
झब्द का प्रयोग सेल्फ के जर्य में क्या है । 
मतोविश्लेषण भें अहम्‌ व्यक्तित्व वा वह 
भाग मानता गया हैं जिसका वार्य इदम्‌ की 
प्रकृत्त इच्छाभाव और नैतिक मन वे 
कठोर नियमों में मध्यस््यता करता हैं| यह्‌ 
वास्तविकता के सिद्धान्त (दे० २९४ 
ए़ाशटा0/०) से सचाल्ति होता है। वाह्य 
स्थिति का ध्यान रहने से सुदूरवर्ती सुख का 
यह अनुगामी है । यह दात्वाल्कि प्रव्ृत सुख 
नही चाहता । इसमें सधटन है, योजना है 
और यह विचारगम्य है | इदम वा सिद्धान्त 
इसके प्रतिकूड है। यह आज्विक चेतन है 
और शभ्राश्िक जचेतन । निद्रा मे, सुप्तावत््या 
में रहते पर भी इदम्‌ पर इसका भतिदन्ध 
रहता है | जन्मते ही व्यक्ति मे अहम्‌ जैसा 
कोई तथ्य या भाग मही मिलता | अह का 
प्राददर्भाव-विकास वातावरण के सम्पर्क में 
आने पर होता है| अज्ञात मत की इच्छाओं 
पर इसका भ्रतिबन्ध वाह्य ओर वास्तविक 
जीदन के नियमो के आधार पर रखा जाता 
है। दस्तुत अहम इंदम्‌ का ही परिवर्धित 
रूप है जो बाह्य जगत्‌ के प्रभाव का प्रति- 
फ्ल है, जो चेतवा से परिप्लावित है, 
विचारगम्प है भौर जिसका कार्य वास्त- 
विक्‍ता की कसौटी पर इंदम्‌ के बुछ 
अज्य को पसि्तितयरिवधित कर और 


हरह0-टथाता० 
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उन्हे स्वीकार कर अपने में अपनाना है । 
ऊष्ठछ एल्कथलेर [इगो-सेन्ट्रिक] £. अहूं- 
केन्द्रित 
हर वस्तुस्थिति को वैयक्तिक दृष्दि- 
कोण से हो देखने, समझने की प्रद्तत्ति तवा 
अपने ही मे केन्द्रित रहने की प्रदत्ति । यह 
विशेषता सामान्यत्त: बच्चों मे पाई जाती 
है, यद्यपि कुछ प्रौढ लोगो में भी इस तरह 
के लक्षण व्यवहार में पाए जा सकते है। 
वस्तुत. प्रौढ का ध्यवहार पूर्ण रूप से अपने 
में ही केन्द्रित रहने की प्रद्गत्ति से भिन्‍त 
होता है। ऐसा व्यक्ति स्वार्थी हो, यह 
आवश्यक नही है । 
प्राहु० 7#९०४९ए१९४६ [इंगो इन्वोल्वमेंट] : 
अहं अतरभूतता 
किसी भी कार्य, माहात्म्य यो प्रयोजन 
में, भह की अन्तर्भूतत्रा प्रेरणा के लिए अति 
आवश्यक है। किसी माहात्म्य या प्रयोजन 
का सबके 24904 में आम्यतरित हो 
जाना। बहू हो जाता है, उसे 
जाहरी दबाव की अनुभूति नहों होती। 
भाहात्म्य और क्रियाएँ पूर्णरूप से वैयक्तिक 
रूप में परिरवातित हो जाती हैं। 'स्व' को 
'कार्य के साथ एकरूप करना । 
ए8ण४७ [इ्गोइज़्म] : अहवाद । 
अहं आत्म है जो न आनुभाविक सिद्धान्त 
है। साधारणत: बह प्रत्यक्ष अन्तदु ष्टि के 
लिए अमेद्य है, किन्तु इसे अन्तदूं प्टात्मक 
आधार पर अनुमानित किया जाता है। 
विशुद्ध अह के भुख्य सिद्धान्त निम्न प्रकार 
हैं : 'आत्मा सिद्धाल्त---जिसमे विशुद्ध 
आत्मा को स्थायी आध्यात्मिक तथ्य माना 
गया है जो अस्थायी क्रमिक चेतन अनु- 
'भूतियों का आधारभूत है। २. कांठ का 
“इन्द्रियात्ीत सिद्धान्त' जिससे स्व की अज्ञेय 
कर्त्ता साता गया है जो आनुभाविक आत्म« 
चेतना की एकता मे प्राग्‌ प्रस्तावित है । 
मनोवैज्ञानिक स्वार्थ वह सिद्धान्त है 
जिसके अनुसार प्रत्येक ऐच्छिक क्रिया का 
निश्चय रूप से प्रमुख प्रेरक, यद्यपि अप्रत्यक्ष 


है, 88 मी लाभ की इच्छा-मात्र है। 
यह मनोदे सुल्ववाद सादृष्य हे । 


फऋड्ठ० ॥#9॑त० [इगो लिंबिडो] : भहं 
लिविडो, अह कामशक्ति । 

यह घारणा मनोविश्लेषण में फ्रायड ढारा 
प्रतिपादित और निमित की गई है। यह 
कामशक्ति का अहं पर केन्द्रित होता है । 
तब कामशक्िति का बाह्य विषयबस्तु से 
सम्बन्ध नहीं रह जाता। व्यक्ति एकाकी 
जीवन-प्रिय हो जाता है । ऐसा होने पर 
व्यक्ति का व्यवहार और व्यक्तित्व कभी 
विज्ृत भी हो सकता है । सर्विश्रम (हव8- 
०७) भें व्यक्ति की कामशकित का पूर्णतः 
अन्तर्मुखीकरण हो जाता है और लकाल 
मनोश्रश (दे० एलशाशा[8 ?8९९05) 
भें यह अवस्था दृष्टिगत होती है । 

पए्डदस्प॑रए (फग्डणतए [आइडेटिक इमे- 
जरी] : पूत्तंकल्पी प्रतिमावकी । 

यह एक विशिष्ट रूप से पर्याप्त स्पष्ठ 
प्रकार की कल्पना-प्रतिमा है जिसका 
स्थान तीज्रता और विभिन्‍न प्रकार की 
विशेषताओं की दृष्टि से अनुप्रतिमा और 
स्मृति प्रतिमा के बीच में पडता है। 

इसकी उपस्थिति से सकेत होता हैः-- 

१. च्यक्तित्व के विकास की एक 
श्रेणी--इस प्रकार का तथ्य करीब-करीब 
सर्वत्र रूप से बच्चों मे मौजूद है। लेकिन 
तारुष्यावस्था तक लुप्त हो जाता है । कुछ 
व्यक्तियों भ्रे यह तथ्य लम्बे सप्रय त्तक 
घटित होता रहता है। 

३. इस प्रकार की जीव-रासायनिक रचता 
व्यक्तित्व के एक प्रकार की ओर सकेत 
करती है जो विचारात्मक प्रकार की या 
आइडेटिक शरीर-सगठन के नाम से प्रसिद्ध 
है। 

इस उपकल्पना के अनुसार व्यक्तित्व 
विकास की प्रक्रिया सजात्यत्ता (700086- 
ग्रांध9) से विषम जातीयता (#४0०हा- 
0५9) के विभेदन में सन्विहित है | 
विचारात्मक कल्पना उस विकासीय स्तर 
की ओर सकेत करती है जहाँ कि चस्तु- 
बोघ, स्मृति-प्रतिमा का एक-दूसरे से अभी 
विभेद नही हुआ है मूर्तकल्पी प्रतिमा- 
बली दो तरह की होती हैं। एक तो 'दी- 
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प्रकार' जो कि दृढ होतो हैं परिवर्तन 
क्ठिनता से होता है दूसरी 'वी प्रकार 
जो कि दृढ़ नहीं होती है और परीक्षार्थी 
के वच्च भें होती है तथा भासावी से परि- 
वरतित हो सकती है। य॑ दोना मूतंबल्पो 
प्रतिमावलियाँ दो प्रवार वे व्यक्तित्व की 
ओर इगित करती हैं । 
प्ाणडशशाप्रण्ड [आइन्स्टेलुंग] । 
जमन भाषा का एक दाब्द जिसका अं 
अप्रेड़ी छब्द सेट और हिन्दी शब्द “मुद्दा 
से अथवा सचालन प्रतृत्ति से है जिससे 
जीव एक प्रकार की शारीरिक अथवा 
चैक्षनात्मक श्षियाश्ील्ता के योग्य हो जाता 
है। इसमे ज्ञानामक अथवा शारीरिक 
जिया वी तैयारी में, एक विशिष्ट प्रकार 
के स्तायु पेशिब-अभियोजन अथवा प्रस्तु- 
त्ता वी आवश्यकता होती है। 
इसको जमत घब्द आउफगाबे' (&एह४३- 
४७) जिसका अग्रेज़ी पर्यायवाची शब्द 'टास्‍्कों 
भौर हिन्दी शब्द 'वायं' है, से मित्र समझता 
चाहिए क्याति 'आउफग चेतनात्मव 
होता है जवकि “आइल्स्टेलुग' सामान्‍्यत 
अचतनात्मक होता है। इस प्रकार से, 
'आउफगाबे' “आइस्स्टेलुंग! का बारण हो 
सकता है। इस तरह से, किसी प्रतित्रिया- 
काल माप (रटल्लाएए 7९ छ्ठणा- 
प्रात) प्रयोग में दिए गए आदेश परो- 
क्षार्यी के अन्दर इच्द्रियोत्मक या पैशिक 
ब्रतिक्ििया मुद्रा (&९७०7४७॥ 56) उत्पन्न 
कर सकते है 
पा ९प्ा९७४४७५४७ [इलेमेन्टिस्म] तत्ववाद। 
देखिए---&०हाह्ा) 
हक्र]९८७छ-न 0०््फोल-[एलेक्ट्रा बाम्प- 
लेक्स] एलेक्ट्रा मतोग्रीय । 
एलेक्‍्ट्रा ग्रीथ पिता पुत्री के पारस्परिक 
सम्बन्ध के बारे की एक प्रायमिक मनो- 
विश्लेषणात्मक धारणा । मनोविश्लेषण वे 
अनुसार पिता पुत्री में सवेगात्मक, कामुक 
प्रकार बा आक्षंण होता है। स्वभावत 
पुत्र माँ की ओर और पुत्री पिता को ओर 
आदपित होती है। पुत्री का पिता वी 
ओर भांवुंक रख अथवा सुझान होने से 


१९० 
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उम्रमे भाव-ग्रन्थि पड़ती है जो “एलेक्ट्रा 
वाम्पलेवस' के नाम से विल्यात है। बह 
इब्दावतों ग्रीक पौराणिक क्या पर 
आधारित है। 

ह्रारटफ्ण्फर।#भंगवगहफ [इलेक्ट्रोफिजि- 
ऑलोजी] विद्युच्छरीर विया-विश्ञान 

दरीर विज्ञान कौ एक शाखा, जिसमे 

शरीर के अगो की त्रियाओ और पू्णदेह 
व्यपारिकी प्रणाली का अध्ययत उन यन्‍्दों 
द्वारा, जो कि जविक विद्युत तथ्य की माप 
बरते है | जैसे, प्रातस्था बोशिबरओं 
(०्धव्ण ८क्षा) वी विद्युत त्रिया, 
तमब्रिकीय सवहन में वैद्युत रासायनिक 
परिवतंन, दृष्टिपटल में होने वाला फोटो 
वंचुदीय दध्य । 

&87. [६० एस० दो»] 
चिवित्सा । 

उपचार की इस विधि वा अन्वेषण 

डाक्टर सरटेटी और विमी ने बिया है । 
यह अब सतर्क चिक्त्सा उपचार बी 
एक अत्यधिक प्रचलित विधि बन गई है । 
इसमे रोगी को मस्तिष्क पर श्ण्ण्या 
२०० वोल्टेज तक वा सेकेण्ड वे है या चौढ 
हिस्से मे विदुतत आधात दिया जाता है । 
यह आपात देने पर रोगो को मूर्च्छा आ 
जाती है और उसम एपोलेप्सो बे सभी 
शक्षण दृष्टिगत होते हैं। दो-तीन मिनट 
तक क्पन होते है, फिर रोगी श्ञान्त पड़ 
जाता है और उसवो पूर्च्छा दूर हो जाती 
है। रोगी की प्ररृत्ति और प्रतिक्रिया के 
अनुसार विद्युत मे कम या अधिक वोल्टेज 
रखते वो व्यवस्था की जाती है। उएर्च्छा 
हटने पर रोगी को विद्युत-आघात वी जो 
अनुभूतियाँ होती हैं उनकी कोई स्पृत्ति 
नहीं रहतो । उदाझ्लौन प्रकृति और प्रदार 
के रोग पर इसका प्रयोग अधिक सफ्छ 
होता है। यह कैंदेटोनिया में सफल होता 
है। विद्युत-आधात वा प्रभाव मस्तिष्क 
और उसके कोश ओर स्तायु पर अत्यधिक 
पड़ता है  बुछ स्नायु-सम्दन्ध नप्ट हो 
जाने है और बुछ जुटते हैं. जिससे सम्भव 
है वि व्यक्तिगत व्यवहार समायोजित हो 


बच्युत्‌« 
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जाए। 
फज्मा779० [एम्ब्रो] : भूण । 
गर्भस्थ-शिशु का पूर्णतः अविकसित रूप 
जो उसके प्राण धारण के तोसरे सप्ताह के 
प्रारम्भ से लेकर आठवें सप्ताह के अन्त 
तक भागा जाता है। विकास की यह 
अवस्था भ्रूणावस्था कहँलाती है। दो 
सप्ताह का भ्रूण एक सूक्ष्म माँसपिण्ड से 
अधिक कुछ नहीं मालूम होता। विकास 
की प्रारम्भिक अवस्था में इस माँसपिण्ड के 
पृष्ठ भाग में एक लम्बी खडी नालीन्सी 
दिखलाई पड़ती है। शीघ्र ही यह नाली 
बन्द होकर एक ट्यूब का आकांर धारण 
कर लेती है। सर की ओर का इस ट्यूब 
का सिरा तेजी से बढ़ता है ओर चौथे 
सप्ताह के अन्त तक मस्तिष्क के प्रमुख 
भागो की सृष्टि हो जाती हे । इस समय 
तक मस्तिष्क और ना नाडी का 
"निर्माण करने वाले जीव-कोप स्नायुओं का 
आकार नहीं धारण करते। बाद में ये 
स्नायुओं के रूप में परथक्‌ू-पृथक्‌ फैलते हैं । 
इसी समय माँसपेशियो और हड्डियों का 
निर्माण भी आरम्भ हो जाता है। हृदम 
तीसरे सप्ताह से ही अपना काम करते 
लगता है। हाथ-पैर भी निकलते है। 
यदि छः सप्ताह के भ्रूण का भार केवल 
२ रत्ती के ऊयमभग और उसकी लम्बाई 
२५ से ३० मिलीमीटर तक होती है फिर 
भी गर्भाशव का यह प्राणी अब पहले से 
१०,००० गुना बड़ा हो चुका होता है | 
आठवें सप्ताह के अन्त तक उसे देखकर 
पहचाना जा सकता है कि वह मातव का 
ही भ्रूण है। 
एप्णों)०9णे०8५ [इम्ब्रायोोजी] : भरूण- 
विज्ञान । 
गर्भ में शिशु के जन्मधारण और विकास 
का प्रमिक एवं वैज्ञानिक अध्ययन । इस 
सब्दर्भ मे 'एम्ब्रो' (टग्ा090) झब्द बड़े 
ही व्यापक अर्थ में प्रयोग किया गया है 
और इसमें शिशु के विकास की तीतों 
अवस्थाएँ--बीमावस्था, भ्रूणावस्था और 
विकसित भ्रूणावस्था--निहित है । 


श्ण्१ हामतां०0ता 
फष्त०्धं०्क [इमोशन] : सवेग । 
मनोवैज्ञानिक कारणी से उत्पन्न प्राणी 
के समग्र मनोदैहिक तन्त्र की अत्यधिक 
उत्तेजित अथवा क्षुब्धावस्था जो उसकी 
चेतन अनुभूति, व्यवहार और अन्तरावयवों 
में एक प्रकार की हलूचल-सी मचा देती 
है, उदाहरणार्थ क्रोध, भय, शोक आदि | 
सवेगो की अभिव्यवित (छछ्ा८इइंछा 0 
छ॥00075) अथवा अवयव की अत्यधिक 
उत्तेजित अवस्था या प्र॒तित्रिया की प्रदत्त 
03728 के अल, अदला १, 
सवेगात ते, २. सवेगात्मक 
व्यवहार, ३. शारीरिक: परिवर्तनों मे होती 
है । इस सम्बन्ध में श्रमिक अध्ययन का 
सूत्रपात चार्लस्स बेल, चाह्स डारविन तथा 
पिडेरिट आदि विद्वानों की खोजो से होता 
है। उनके अनुसार सबेगात्मक अभिव्यजन 
आदिम युग की उपयोगी सवेगात्मक 
ज्ेप्टाओ के अवशेष-मात्र है। सवेगात्मक 
अभिव्यजन के कई पक्ष हैं: (१) स्वराभि- 
व्यजन-स्वर अथवा वाणी के उतार-चढ़ाब, 
तोड-मरोड, गति, गम्भीरता आदि के द्वारा 
सवेगों की अभिव्यक्ति; (२) मुखाशि- 
ब्यजन--चेहरे पर के भिन्‍न-भिन्‍न अंगों 
यथा आँख, नाक, कान, माथा, मुंह, होठ, 
भौ आदि की आइतियों भें परिवर्तन द्वारा 
सवेगो की अभिव्यक्ति; (३) शारीरिक 
मुद्राएँ--भिन्‍न-भिन्‍न शारीरिक मुद्राएँ भी 
भिन्‍न-भिन्‍न सवेगों के प्रकाशन की प्रतीक 
मानी जाती है; यथा भय की स्थिति 
में दुवक जाना, क्रोध में तन जाना आदि । 
(४) अन्य आन्तरिक तथा बाह्य शारी- 
रिक परिवतंन श्वास-प्रश्वास, नाड़ी की 
गति एवं हृदय की धड़कन में परिवर्तन; 
रक्‍त-चाप, रक्‍त-संचालन एवं उसके 
रासायनिक मिश्रण में परिवर्तन, ऐड्रिनल- 
ग्रस्थि की अत्यधिक सक्रियता, पाचन" 
तत्र में गडबडी, स्वायत्त तत्रिका की कार्य - 
प्रणाली में परिवर्तन, हाइपोथैलेमस की 
सक्रियता, प्रमस्तिष्क (दृहद्मस्तिष्क) की 
क्रियाओं मे परिवर्तन आदि । 
सवेग-सिद्धान्त ([कणांधड ० €ण०- 


झणगाणा 





!४०णा)--तीन प्रमुख सिद्धान्त है. (१) 
सामान्य सिद्धात--इसके अनुसार व्यक्ति 
को मनोवैज्ञानिक परिस्थिति के प्रत्यक्षण 
के फलस्वरूप पहले सवेगार्मक अनुभूति 
होती है तब शारीरिक परिवर्तन, यथा 
हम दुखी होते हैं तब रोते हैं, भयभीत 
होते है तव भाग खडे होते हैं। (२) जेम्स-ले गे 
पिद्धान्त--इस सिद्धान्त दे अनुसार मनो- 
वैज्ञानिक परिस्थिति मे व्यक्ति म पहले 
शारीरिक परिवततन होते हैं और फिर उत 
शारीरिक परिवर्ततों वी मानसिक अनु- 
भूति ही सवेग के रूप मे प्रकट होती है, 
यथा हम रोते हैं इसलिए दुखी होते हैं, 
भागते हैं इसलिए भयभीत होते हैं। (३) 
हाइपोबलेमिक  सिद्धान्त--मनोवैज्ञानिक 
परिस्थिति के प्रत्यक्षण का सीघा प्रभाव 
हाइपोेलेमस पर॒ पडता है। फल्त 
हाइपोयलेमंस मन ओर दारीर दोतों मे 
स्नायु-प्रवाहो को प्रवाहित कर तत्सम्बन्धी 
परिवर्त नो को उत्पन्न करता है। 

सवेगारमक' प्रतिमान (€छक्ाणाओं 
फु्शाशा ) ग्िसी विशिष्द सवेग वे 
अभ्तयत प्रकट होनेवाले शारीरिक परि- 
बर्तनों वा भ्रतिमात। नवजात शिद्यु मे 
सवेगात्मक ध्यवह्दार अत्यधिक अविक- 
सित रूप म॑ पाया जाता है। जवस्था में 
इृद्धि वे साथ साथ उसके ब्यवहार में धीरे- 
धीरे भिन्‍न भिन्‍न प्रकार ने सवेगो से 
सम्बन्धित विशिष्ट व्यवहार वा आभास 
मिलता है। इसी को स्वेग-प्रतिमानों वा 
पृथकत्ृरण कहते हैं। इत भिन्‍त सवेग-प्रति- 
मारो का अठस्था के अनुरूप भिन्न-भिन्न 
रूपो म॑ प्रकट होना तथा परिवतन और 
परिमार्जन 'सवगात्मक प्रतिमानों का 
विक्ास' कहनाता है । 

सबेगात्मकः स्थिरता (लाणाठावं 
#80॥॥9)--स्यक्ति में सवेगो का स्वस्थ 
ओर पतुल्ति विक्रात्र। यह निम्न बातो 
पर निर्भर है. (१) उत्तम स्वास्थ्य, (२) 
अभिभावकों का उचित दृष्टिकोण, (३) 
अत्यधिक उत्तेजक घटनाओं से बचना, (४) 
सवेगो के प्रकद-अमिव्यजन का अन्तर्ल्पन 


श्ण्र 
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तथा (५) उद्बोपक् उत्तेजनाओ वी 
पुनर्ब्याख्या | 
सौन्दर्यवोध सम्बन्धी सवेग (#८४- 
शालारए.. शिाणाव्ा )--विसी सुन्दर 
प्राकृतिक दृश्य अथवा कलाकृति के प्रत्यक्षी> 
करण के समय अनुभूत सवेग । 
सवेगात्मक अभिनति ( क्राणाणाब 
४89$--संथ्यों पर विचार, उन पर 
घिन्तन-मनन करते समय स्वेगात्मक हत्ति 
से प्रभावित एवं निर्देशित होना । 
एरक्कएंसंक्षंइ०्० [एम्पिरितिज्म]) अनुमव« 
बाद | 
बह दाशनिक सिद्धात जितके अनुतार 
ज्ञान वा माध्यम इन्द्रियाँ हैं। यह मतो- 
विज्ञान बे. सवेदनवाद (६८४४३॥0॥870) 
और साहचयवाद (888० 0०श्नध0गराधया) कै: 
अनुरूप है। अनुभववादी वे अनुसार 
प्रत्यक्षीकरण सवेदनाओ और भ्रतिमाआ का 
राह है। अनुभववाद के प्रमुख समर्भक 
होब्स लॉक बकले, हा,म तथा हार्टले, 
फ्रास मं कॉन्डीलिक, छामड्री और बीने, 
स्कॉटलैंड में रीड, घॉमस ब्राउन, और 
इग्लड म॑ जेम्स, जॉन स्टुअर्ट मिल तथा 
बेन हैं । उन्‍नीसवी शताब्दी के दैहिव' मनो- 
दैज्ञानिकों हैलर, सर चार्ल्स बेल, जोहनेस 
मिलर छॉट्ज ओर बुट ने अंनुभववाद को 
दैहिकी रूप दिया। दरीर-वेत्ताओ की 
दैंहिकी व्याख्या और दाशंनिकों के सवे- 
दनात्मक मनोविज्ञान का अत में समन्वय 
हुआ | हेल्‍्महौल्त्ज गौर बुट का अनुभव- 
दादी मनोविज्ञान इस समन्वय वा प्रति" 
निधित्व करता है । 
चान्नुप प्रत्यक्ष (चा$०थ कृश्षटथ्झाणा) 
की समस्या के प्रसंग में आनुवशिक्ता- 
बाद [प्धाएशज्ा) अनुभववाद मे हुआ है ॥ 
हौल्स और लॉक वी परम्परा के अनुमव- 
बादिया ने यह स्थापित किया क्रि मत 
जन्मजाक़ नहीं प्रत्युत अतुभवजम्य है| 
बर्कले पहला अनुभववादी था जिसने यह 
प्रमाणिन करने का प्रयास क्या कि प्रसार 
का प्रत्यक्ष मूरत पदार्थों की गति के प्रत्यक्ष 
पर जो कि अनुभव में सप और दृदद 
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रांस्कारों के साथ सहचरित हो जाता है, 
पर आधारित है। ब्राउन छाँदजे, हेल्म* 
2 इत्यादि राहचर्यवादी शुद्ध 
न परम्परा वा प्रतिनिधित्व करते 
है। उन्होने आनुवशिकृतावाद का स्पष्ट 
रांडन पिया है। बीरायी शतार्दी के मनो- 
विशात में प्राइत घोधयाद और भनुशवजाद 
मी रामसयाएँ सही मिलती। अब्र प्राइत 
बोधयाद की रामरया में धटना-विजशान 
([कथाणा८70089) का सूप छे टिया है 
ओर अनुभववाद ने व्यवहारवाद (दे 
एल्लातशठांआा) तथा सक्रियावाद (दे० 
0ए०थां०्गाशा) या रूप छे लिया है। 
प्शाएपिट्न 702?णा००8५ [ एम्पि- 
रिकल शाइकॉलोजी ] ; भानुभविक्र मनो* 
विशान । 
देधसिए--2#ातल्तं $0९१९८: 
एफ सिटन $लेलाट०[ एम्पिरिक 
राइस] : आवनुभविक विज्ञान । 
अनुभव पर आधारित यिशान जिसमें 
निरीक्षण तथा व्यवस्थित प्रयोग फी प्रणाली 
प्रमुक्क की गई है। आनुभाविक मनो- 
विज्ञात प्रयोग तथा निरीक्षण पर आधा» 
रित्त होता है और यह ताकिक मनोविशान 
से र्यथा भिन्न है जो सामान्य दाशंनिक 
गिकत से निष्मापित निषमन (6९७४०४७४) 
पर आधारित है। कभी-कभी आमुभाविक 
मनोविज्ञान प्रायोगिक मनोविज्ञान (दे० 
छिथांएलाओं १89०॥०089) से विभिन्न 
रथापित जिया जाता है जिरामे तर्क कम 
होता है और वर्गत अधिक विया जाता है। 
एाटकुण्णा [एन्रोफालॉन] : मरतुद्यृग 
प्रमरितप्फ बाग एक पर्यायवाची छम्द । 
एजट्टप्ण्णण [एव्याम] : रारवारांफन ! 
ऐसी अदृश्यरभृतिछाया या स्मृति-चिछ्ध 
(|शैटाए०9५ 79०८) जिसको हि कोई 
एक दिए हुए कालीन अनुभव मेः परि- 
णामरवरुप गरितप्या में चिह्च-रवरुप मे, 
छूटा हुआ यहा जाता है । 
ह7०९एए००४5 7,लाबरः्टा ([एन्सेफालि- 
दिए छैपारजिफ] : एंद्रामम मस्तिप्पशोथ । 
मत्तिष्क में दाह या शोष (तीवाहा4- 


ह0॥) मन्दक मस्तिप्क कोप व पूरा 
वर्णन एकनामों (१६२६) ने क्रिया था 
म्रद्यपि राबरो पहछा केरा १६१५ में घटित 
हा था । इसरे भिन्‍न-भिन्‍न रुप होते है। 
के कारण बहुत ही अरुपप्न ओर गढ़ 
हैं। रुक्षण जटिल होते हैं। मनोवशानिरों 
केः द्वएए बहाएं हुए ऊद्षण ये है--ठदान 
सीनता, नैतिक घरित्र में परियतंन, सीसी 
हुई क्रियाओं का प्रविदारण, सकम्प पश्षार 
धात रोग, अवगरुण्दित मृप्राकृति और प्रति* 
क्षेषों मे विज्ञोभ । इगऐे बाद के प्रभाव के 
विश्रत छद्दाश रिर-दर्दे, अनिद्रा, स्मृति 
विक्षोभ, प्ररम्प आदि है। 
एफ्त०८त्॥०४ [एस्ड्रोत्राइन्ग] : अत,सावी 
ग्रवि। 
ऐसे बहुकोशीय, प्रणालीहीत अगर जो कि 
सीधे रात में स्रावित होकर धारीर के 
दूरारे अगो यो प्रभावित फरते रहते है । 
इस साथो थी पदांवली या उपयोग रिथिर 
रूप रो नही होता है। छेतिन बुछ छेसक, 
उत्तेजना प्रदात करनेयालछे क्षावों को 
'आटोपवासड़रा' ( /७/०९००$ ) और 
रोध उत्पन्न करनेवाले स्लायो फो 'चालोन्स' 
(९॥भ०॥५») बहते है । तथा दूरारे छोग 
इन स्रायो को भाहे रोध या उत्तेजक 
प्रगति पेः हो स्यारर्ण (]807770069) फहते 
हैं। इसमे गुस्य ग्रथियाँ गछग्रथि अग, 
(7॥9700 8470 पोध ग्रथि अग, गौनैड, 
पिनियछ और एट्रिनऊ हैं। इतगका प्रभाव 
मानव के व्यवितत्व, भाव-ावेग और व्यव- 
हार पर अत्यधिक पडता है। 
एफव्०एडएलआ 0७॥5० [इन्होसाइरिक 
सेन्तर] : नैतिक प्रतिबन्‍्धक । 
यह आमभ्यन्तिरक क्षेत्र फा द्वारपालक है । 
(फ्रायड) यह ईपदू शात और अज्ञात मन 
के बीच एक दीवार थेः रूप में है. जिराका 
प्रमुस ययर्य अज्ञात मन वी वजित इच्छाओं 
को चेतना मे प्रवेश न करने देना है। इशती 
मुहर छगने पर ही अज्ञात मत के विपय- 
वस्तु-तष्य की चेतना हो पाती है। यह 
इसका सूचक है कि अहं ओर सैतिक भने 
य्यग्तित्व और उसकी प्रतित्रियाओं के 
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प्रसंग में बहुत प्रभावशाली है। प्रतिबन्ध 
होने से अज्ञात मन को इच्छाएँ चेतना में 
नही था पाती तब छद्य रूप में प्रयास 
होता हैं। भज्ञात मये बुछ ऐसी चालू 
चलता है कि नैतिक प्रतिबन्धक मूल तम्पो 
के वास्तैदिक रूप को नहीं समझ पाता 
ओर वर्णित निष्कासित इच्छाओं पर अति- 
वन्ध होते ही उठका अभिव्यक््तीकरण हो 
जाहा है। अज्ञात इच्छाओ का विकृत 
होना अभिव्यक्तित के छिए आवश्यक है । 
अज्ञात इच्छाओं पर अनेक श्न्तरिक प्रति- 
चन्ध देखकर इस घारणा वी घल्पना 
फ्रायंड ते की है। यह केपोंल वत्पता 
नहीं | फ्रायड की यह धारणा दूरदर्शी हे 
और इसकी सहज ही अनुभूति होती है। 
मानसिक विरेचन हो जाने पर ज्ञात और 
अज्ञात में स्व॒तन्त्र आदान प्रदान होने 


छगता है । 
एण्पा८&45 [एन्युरेसिस] अरन॑च्छिक मूत्र 
स्राव ॥ 
तीन बर्ष की अवस्था के पश्चात्‌ भी 

बालक का अपनी सूत्र क्रिया पर नियत्रण 
न प्राप्त कर पाता और अनजाने ही प्राय 
सोते मे तथा कभी-कभी जागते हुए भी 
मृत्रत्याग कर देना “अनैच्छिक मूत्रत्यागा 
है। यह घूजनत्पाण प्राथ भूजज्याग-संबधी 
अथवा यौत-सम्बन्धी स्वप्नो के साथ होता 
है। कभी-कभी ग्रह विकृति प्रोढो मे भी 
पाई जाती है । 
-_ बालकों में बर्नैच्छिक मूज-त्याण के प्रमुख 
कररण तिम्त है. (१) चिन्ता, (२) 
सम कर ही पर मूत्-त्याग 
आविभावरन वन्‍्धी आनभदानुभूति की इच्छा, (४ 

अविभावरे के५ प्रति (प्राय | 


ता ४) सतत मेच्छा, (६) मनो- 
दोकत अस्टिवा (१) रत कर 
दौब॑त ये कप हक अथवा सवे- 
गौर्पक अपरिियकता 
मौदो ये यह 
58 कया 
पर्ण उफ्ैला 
ही 





के रूप में भविष्य मे भी यह बनी रहती 


अनैच्छिक मूतस्राद वा उपचार रोगी की 
अवस्था, उसके मंनोदैहिक विकास तेथा 
विकृति के स्वरूप को ध्यान में रखते हुए 
किया जाता है। इसमे रोगी का उपचार 
सम्बन्ध प्रत्यावतेद. ( 0०ातधाएाह ) 
क्वी विधि से सम्भव है। ऐसी अबस्था मे 
विद्युत-तरण का आधंत देने पर वह जाग 
जाता है। इस विद्वति के लिए मानसो- 
पचार (5ए०॥०॥४४०फ४) कौ विधि ही 
अधिक श्रेयस्कर और उपयोगी है । 
हएचा॑शःण्वफाथ्वा [एन्वायरनमेट] प्रि> 
वेश १ 
भौतिक, रासायनिक, जैद तथा सामाजिक 
तत्वों की यह समग्रता जिसमें व्यक्ति 
सस्निहित है और जिसका जीवन पर विशाल 
प्रभाव पडता है। परिवेश के दो भाग हैं * 
जन्म के पूर्व का परिवेश और जन्म के बाद 
का वातावरण | जन्म के पूर्ष के परिवेश 


के भी दो पक्ष हैं--( ही बीजकोपान्त्गत 
जब कि व्यक्ति एक के रूप में 
ही अंपती माँ के गभ में रहता है और उस 


कोष भे ही वर्तमान न 22209 
उस पर प्रभाव पडता है, ( 2 अन्तर्कोपीय 
परिवेश ऊव एक वीमकोष कोपो 
में बिभक्‍त हो जीव का निश्चित भाकार 
धारण करने के क्रम मे होता है | इनमे से 
प्रत्येक कोप साथ के दूसरे कोषों से प्रभा- 
वित होता है। जन्म के उपरान्त बारूक 
नितान्त भिन्‍न भौतिक तथा सामाजिक 
परिवेश में आता है। इस परिवेश की 
शक्तियाँ भिलन-भिन्‍ल रूपी में उस पर 
अपना प्रभग्व डाल डसे अपने प्रति अभि* 
योजित करती रहती हैं॥ व्यवित बरावर 
इनसे सघर्ष-रत रहता है । 

परिवेश के अध्ययत्त से निम्न महत्वपूर्ण 
निष्कर्ष निकले हैं--(१) बालक के माँ के 
गरम में आने के साथ साथ ही परिवेश का 
प्रभाव भी उस पर पडने लगता है। (२) 
बालक की अवस्था जैसे-जेसे बढती जाती 
है परिवेश का प्रभाव भी उस पर और 


छिाशगापप्रशांबीडा 
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भी गहरा होता जाता है। (३) एक ही 
बशपरम्परा प्राप्त शिशु-हद्ध यदि भिन्‍ल 
परिवेज्ञ में पाले जाएँ तो उनके व्यवहार मे 
कुछ-न-कुछ भिन्‍नता अवश्य आ जाएगी। 
एक्शाग्श्श्श्तसापॉड्ता [एनवायरनमेन्टे- 

लिजम] : परिवेशवाद । 

सक्षेप भे इस विचारधारा में वशपरम्परा 
के विरोध और परिवेश को महत्ता दी 
गई है। वॉटसन वा व्यवह्मरवाद (8८08- 
९४०7४ »ग) प्रसिद्ध है। वॉट्सन ने मूछ 
प्रवृत्तियों तथा वशपरम्परागंत मानसिक 
विशेषताओं के अस्तित्व को नही माना है । 
वॉट्सन का यह दृष्टिकोण है कि परिवेश 
पर नियत्रण रखने की स्वतन्त्रता होने पर 
व्यवित झिसी भी वाहूक को, उसे शिक्षित 
करके जिसमे चाहे उसे कुशल बना सकता 
है, जैसे डावटर, वकील, कलाकार इत्यादि । 
उसके निर्माण में उसके वश्ञज की प्रच्छनन 
विशेषताएँ, भावनाएँ, योग्यताएँ, महत्वपूर्ण 
नही होती । 

अति परिवेशवाद का समर्थन आधुनिक 
मनोविज्ञान में नही किया गया है, तथा यह 
तथ्यों द्वारा प्रमाणित नहा हुआ है। मतो- 
विज्ञान में अति वशपरम्परावाद (७० 
॥८८१॥॥9॥५॥) जो उन्‍नीसवी शताब्दी 
की प्रमुख विशेषता है, के विरोध के रूप 
में! यह एक संशोधित विचारधारा है। 
बतंमान रूप इस प्रकार सक्षिप्त किया जा 
सकता है : “व्यवहार को जीव (900- 
हाथ 08शांशा) से परिवेश मे अनु- 
मानित क्रिया जाय; अर्थात्‌ ब्यवहार 
व्यक्ति के सरचना और परिवेश की क्रिया 
है--85--/(7४8) 

छ.ज०कु5९ [एपिलेप्सी] : मिर्गी, अपस्मार। 

इस शब्द का अर्थ है 'दु ले होल्ड आफ!। 
यह कनवठसिव विकृति है; यह चिर- 
कालिक है। इसमें साँस रुकना, # (8, में 
फेन आना, अचेतनता, रोना, कल 
दुवीचिंग इत्यादि लक्षण मिलते है। इसका 
आक्रमण अधिकतर रात्रि में होता है। 
रोगी भ्रदृति से आवेगशील, स्वकेन्द्रित, 
चिडचिड़े, विषादमय होते हैं। 
म० ख०-७ 


शार्पो ने दो प्रमुख प्रकार के आक्रमण 
का उल्लेय डिया है: (१) प्रैण्डमल 
सीजर और पेटिटमछ सौज़र। ग्रैण्डमल 
भे औरा, दौनिक कल्लोनस और कोमा मिलता 
है; पेटिटमल का रोगी निर्णयहीन और 
अव्यवस्थित होता है, चेतना लुप्त-सी हो 
जाती है; किन्तु वह पूर्णत, अचेतन नहीं 
होता । प्रैण्डमल सीज़र रोगी कभी-कमी 
विद्रोहत्मक अपराध करता है और पुनः 
स्टूपर की अवस्था हो जाती है । 
सामान्यत अपस्मार और हिस्टीरिया का 
रोग एक ही समझा जाता है । इनमें मूछ 
भेद यह है कि अपस्मार के रौगी के 
मस्तिप्क-तरग (छाद्वा॥ ७४०) का नकशा 
साधारणतया हिस्टीरिया के रोगी से भितते 
होता है। एडेक्ट्रोएन सेफलोग्राफ यत्र से 
इसका अनुमान सहज ही छूग जाता है । 
दोनो में भेद शारीरिक है; मानसिक नहीं। 
रोजेनऑफ के अनुसार एपीलेप्सी का 
मुख्य कारण जन्माघात (छा ध्रब४॥9) 
है और इससे सिर पर सूजन आ जाती 
है। अवयब सम्बन्धी दोष होने से इसका 
उपचार एक प्रकार से असम्भव है। 
फज़णशारप्रण्प्रध्यशग्य [एपिफेनामिन- 
हि : उपतत्त्ववाद । 
सके और शारीरिक अगवा मन और 
शरीर के सम्बन्ध से सम्बद्ध दार्शनिक 
सिद्धान्त जिसके अनुसार मानसिक प्रक्रिन 
याओं का अपना कोई अभिकतृंत्व नहीं 
होता। अर्थात्‌, कारण शपला की पूर्णता 
शारीरिक पक्ष में ही घटित हो जाती है; 
मानसिक प्रक्रियांएँ उनकी सहवर्तिनी मात्र 
हैं। उत्पन्न कीर्यफल में उनके कारण कोई 
भिन्‍नता मही आती। यंह द्वैतवाद का 
अत्यधिक बढा-चढ़ा रूप है। अठारहवी 
तथा उन्‍नीसदी शताब्दी के प्राग्‌ वैज्ञानिक 
मनोविज्ञान (&एशलाः ?5५०४०० ४१) 
मे इसका बोलबाछा था। 
एरएा४0००७०० १७ [ए/पिस्टे'मॉलोजी] 
ज्ञानमीमांसा । 
दर्शन की एक शाखा जिममें ज्ञान के 
उदभव, आकार-प्रकार, विधि और 


एवण्ग 69ए6चागह,--र्भधयाण्ए 
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मान्यता वे विषय में अन्देषण हुआ है। 
सक्षेप में यह ज्ञान का सिद्धात हैं। इसका 
मनोविज्ञान से जो सम्बन्ध है उस पर 
विंधार करने से ज्ञान-मीमाता वे क्षेत्र बी 
परिभाषा प्रेषित होती है। ज्ञान-्मोमासा 
और मनोविज्ञान म॑ समीपवर्ती सम्बन्ध है 
क्‍यादि समान रूप से इनका विषय ज्ञानात्पत 
प्रकरियाएँ--प्रत्यक्षीव रण, स्मृति, कल्पना, 
चिंतन भोर तर्क हैं। बितु इनमे भेद है 
(१) मनोविज्ञान का विषय चेतन प्रक्रि- 
याआ का दर्णन और व्यॉस्यां देना है-- 
प्रत्यक्षीबरण जैसी विशेष प्रत्रियां का अत्य 
चेतन घटना के प्रसग में वर्णत करना, 
ज्ञान मीमासा मे प्रत्यक्षीर रण के ज्ञानात्मव 
तथ्य बाह्य बसतुओ वे! प्रसग मे अध्ययन 
क्या जाता है। (२) मतोविज्ञान भे मन 
बंगे सभी अवस्थाभों का अन्वैषण होता है 
जिसमे मानसिक जीवन कौ भशानात्यक 
अवस्था भी निहित है, ज्ञातन्मीमासा मे 
मे केवल ज्ञानात्मयक भॉतसिव अवस्था वा 
अध्ययव है ओर यह भी बेबल इस हृष्ठि 
से वि इतका ज्ञानात्मक मूल्य-महत्व क्यों 
है । तब भी मनोविज्ञान और शाते-मीमासा 
ऐसे विज्ञान है जो परस्पर सम्बन्धित हैं और 
एक दूसरे पर निर्भर है। ज्ञान-मीमासव 
अन्वेषण मे प्रत्यक्षीवरण, रमृति, वल्पना, 
धारणा इत्यादि मनोवैज्ञानिक विवरण 
नगष्य नही हैं, ज्ञानमीझासा में पुर ए 
ज्ञाना भव प्रक्रियाओं के विडछेषण से भनो- 
विज्ञानात्मक विदेशन मिलता है । 
ए्वण्ण 49छव्ण्साएह ॥7८४४०), ऐेव- 
फ़ण्पे ० [इक्वल एपिजरिंग इन्टरवल, 
मैयड आँव] समातर आभास विधि। 
मनोभीतिवीय प्रयोगो तथा, दडीय मात 
निश्चयत की एक विधि, जिसमे प्रथोज्यो वे 
समक्ष वई उत्तेजनाएँ उपस्थापित चरके 
उनको कहा जाता है कि इन उत्तेजनाओं 
को समान अतरों को श्रमिक गस्डियों मे 
छाँटार रख दें। प्रयोग्य वो प्रयोग मे 
उद्दीपना वा भली-भाँति निरीक्षण वरने वे 
लिए पूरा अवसर और असीमित समय 
दिया जाता है। प्रत्येक उत्तेजना दे विषय 


में सब प्रयोज्यो से प्राप्त प्रतिक्रियाओं वा 
माध्य उस उत्तेजना बा मनोवैज्ञानिक मान 
स्वीयार क्या जाता है। इस प्रवार भाप्त 
सब माद मतोमापन के अतरीय स्तर पर 
होते है। 

ए्रपुप्पए०रमपं॥४६४ [इविवपोटेनशिय- 
र्टी] समविभवता। 

इसका अर्थ है मस्तिष्क अथवा कसी 

भी अग मे एवं हिस्से से दूसरे हिस्गो बी 
क्रिया सपादन बरने की सामरथ्यं । रुशले 
वी प्रम॒स्तिष्कोय क्रिया ने बारे का सम- 
4वभवी तिद्धांत प्रसिद्ध है ओर इससे प्राचीन 
“विविध त्रिया' (शर८्क्माा00$ 0॥८0०१७) 
बी घारणा विस्मापित॑ हुई है। अब यहू 
विचारधारा प्रचलित है 9 भ्रमस्तिप्वीय 
छेत्र उस वार्य को सपादन कर सकता है 
जो पहले यह सम्पादन नहीं बरता था । 
इल्य-पद्धति (8ाश० $0/४८४५) प्रयोग 
द्वारा यह प्रमाणित हो गया है। विसी भी 
विशेष सवेदतात्मण अथवा द्रियात्मद पार्य 
के लिए मस्तिष्ण' का बोई भाग विशेष 
मात्र महत्व का नहीं होता । जव चूहों के 
द्ध्यं (24 परौलि (००९०छ़ाओं ॥02८) 
पर ऑपरेशन विया गया, अस्थायी रुप से 
उन्तमे अधापन आ गया, बुछ हफ्तों चाद 
उनमे पुन दृश्य-क्रिया सम्पादन होने छगी। 
मस्तिप्क वे विशिन्‍ल भाग णे सम रूए से 
कार्यसम्पादन बरने वी सामथथ्यं है। 

ह्डणहस्तएक. [एरगोग्राफ]। पेशीसपो- 
घन रेखी । 

इस अग्रेज़ों शब्द वा अर्थ है 'वार्भ को 

ल्सिना या अकित वरता ।! वस्तुत यह 
एवं यत्र है जिसकों ति आरम्भमं एव 
शुटाटियत डाक्टर माँगों ने बताया। इस 
यन्त्र द्वारा बाये के अल्तर्गत होत॑ वाले 
पैशिक सक्चन मे होने वाले पटिवर्तनों को 
लापने और थकान सम्बन्धी प्रयोग बरते 
का वाम लिया जाता था। अभी भी इस 
यन्त्र का घकान और वार्य क्षमता के अध्य- 
यन में वड़ा महत्व है। एवं विशेष प्रगार 
के ऐसे प्रयोग में परीक्षार्थी वी बाँह वो 
इस मन्त्र से बाँध दिया जाता है तथा 


॥ ०५०) 
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उसके हाथ की एक उंगली (आमतोर पर 
चौच की उंगली) जिसके सकुचन वा 
अध्ययन वरना है, स्ववत्त्र रखी जाती 
है। उस उँगली में एक डोरी, जिसके 
दूसरे घिरे पर एक उचित बज़न, एक 
स्वतन्त रूप से घूमने वाले पहिए द्वारा 
लटका होता है, पहना दी जाती है। 
परीक्षार्थी नियय समय-क्रम के अनुसार, 
चार-बार उस उँगली को सकूचित करता 
है। उसके प्रत्येक सकुचन के मान की नाप, 
एक घूमते हुए डोल या कागज की पट्टी 
पर समय-गति के साथ-साथ अकित होती 
चलती है। इस पूरे यत्र को पेशी सकोचन 
छेखी कहते है । 
&#०5 [एरोस] : जीवनइति । 
इस दत्ति का लक्ष्य है--(१) जीवन का 
सरक्षण, (२) जाति का सरक्षण। यह 
अह और कामे्छा, दोनों के कार्यों वा 
समन्वय है। मनोविश्लेषणात्मक साहित्य 
में सवसे अधिक विश्लेषण कामृत्ति का 
हुआ है । 
एछतम्पंट एकठप्रंसंड्णाा (चतणांहछ॥ ) 
[ इरोटिक, इरोटिज़्म | : रत्यात्मव; 
रसत्यात्मक्ता | 
वह व्यक्ति जिसकी कामात्मक वर्ग की 
सवेदनाओं और भावनाओं मे अत्यधिक 
रुचि हो। मनोविश्लेषण मे कामोद्दीपन के 
लिए रत्यात्मक्ता एक सामान्य पद है। 
मनोविद्वति में इस पद द्वारा काम-भाव 
और इससे सम्बन्धित प्रतिक्रियाओं का 
अत्यधिक विकसित रूप प्रदर्शित द्वोता है। 
देसिए--#॥0-थ०पंलेंड0, 8ए॥0-८०- 
॥//, 
7०५८ ९3:99०४७ [ इरोटिक पैरेनोइया]: 
रत्यात्मक सविश्नम् । 
एक़ प्रकार का मनोविक्षेप । इस रोग मे 
रोगी को अकारण थह भ्रम होना क्रि सब 
परवर्गीय उसके प्रति आकपित है जब कि 
यह मिथ्या विश्वास होता है। मूलतः यह 
घारणा उन ब्यवितयों के प्रति होती है 
जो धनी है, समाज प्रतिप्ठित है और रूप 
में मोहक है। रोगी के घन का यह कोर 


भ्रम होता है और यह आधारहीन है, जैसे 
रोगी को यह धारणा कि गवर्नर की 
लडकी उसके प्रेम मे पागल है ओर उससे 
विवाह करना चाहती है। 

देखिये--?क्वाश्ार्ण१,. ऐचप्रशंगा 
छाशापशा. 

छडऋणम ०९ एछुथ्टबाप०७ [एरर ऑँव 

ए'क्सपे क्टेशन | प्रत्याशां त्रुटि । 

न्यूनतम परिवरतेन-विधि से किए गए 
मनोभौतिकीय प्रयोगों में प्रयोज्य को 
उपस्थापित उत्तेजना के घटने अगवा बढने 
का आभास होने से उत्पन्न होने वाली 
एक त्रुटि । इस आभास के वारण प्रयोज्य 
किसी भी श्रेणी में आने वाले परिवर्तन के 
लिए अतिप्रस्तुत हो जाता है । अवधान 
की अति और प्रत्याशा की प्रवलृता से उसे 
अनुमानित आगामी परिवर्तन अपने समय 
से पूर्व ही प्रतीत होता है कि आ गया। 
यदि यह प्रत्पाज्ञा-प्रभाव अभ्यास-प्रभाव 
से अधिक हुआ तौ न्यूनतम अवोध्य अन्तर 
को अपेक्षा न्यूनतम वोध्य अन्तर समानता 
मान के समीप लगता है। अभ्यास नुठि 
की भाँति प्रत्याशा त्रुटि भी आरोही एवं 
अवरोही श्रेणियों के उपयोग दार कम 
की जा सकती है । 

देखिये---८०)0०9 
एग्रा203. 

प्ाडणर ० सत/0ए४४०४ [एरर ऑँव 

हैविचुयेशन] : अम्पासजनित चुटि ) 

किसी विशेष प्रवार की परिस्थिति 
अथवा उत्तेजना की उपस्थिति में किसी 
विशेष प्रकार की प्रतिक्रिया वा अभ्यास 
पड़ जाने के कारण परिस्थिति अथवा 
उत्तेजना बदल जाने पर भी उसी अम्यस्त 
प्रकार वी प्रतिक्रिया करते रहना । मनो- 
मिति के इतिहास में इसका विस्यात॑ 
उदाहरण बुट वी न्यूनतम परिवर्तन 
विधि में प॒या जाता है। धीरे-धीरे बढ़ती 
हुई परिवत्यं उत्तेजना बहुत छोटी से बडी 
होते-होते प्रमाप उत्तेजना के बराबर हो 
जाती है, परन्तु उसे छोटी समझले-समझते 
प्रयोज्य अब भो उसे अभ्यासवश छोटी हो 


णी शचींयंगनों 


शा्रगण०8३,. . ४शाएप्टऑएडआ 
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चहता है। 

ए्रक्तागण्डए, सिधफकए्ड, डिा॥्र०एट९फ- 
पलडशा [इयनॉलोजी इंवनॉस, इबतों- 
सेन्द्रिस्म]  मानवन्जाति विज्ञान । 
जातीम समूहा का एक वैज्ञानिक 
अध्ययन। सास्कृतिक मानव श्षास्त्र की 
यह वह शाखा है जिममे धर्तमान तथा 
हाऊक हों म लोप होने वाली जातियों 
की सस्कृतियों का विशेष रुप से 
अध्ययन होता है | 8/00$--यह प्रत्यय 
ऐसे समूह का सूचक है जो राष्ट्रीय तथा 
जातीय विशेषताओं द्वारा एक श्यूखछा में 
आवद है। समूह के संदस्थो में भाव- 
विचार म तादात्म्य होता है। एता0- 
८६०(४॥॥--मानव-जाति केद्रीयणग--वह्‌ 
भावात्मक अभिव॒ृत्ति जिसके कारण एक 
ब्यकिति अपने समूह तथा जाति को दूसरे 
की जाति अथवा सस्कृति से उच्च समझता 
है--[ूसरे की जाति और समूह के प्रति 
धृणास्पद भाव रखता है । 

एणड2०४७ा९७ [यूजेनिक्स) भुजनन-विज्ञान, 
सुततनिकी । 
समाज द्वारा नियन्त्रित हो सबने वाले 

उन साधनों का अध्ययन करने वारा 
शास्त जितके द्वारा आंगाझी पीढियो के 
नैसगिक्र, शॉरीरिक अथवा मानसिक 
जातीय गुणों का उत्थान अबवा हास 
होता हो | यह भी ध्यान रखना कि बर्त- 
मान स्थिति के निर्धारण में उनके नैसगिक 
जातीय गुणो का कितना हाथ है। इस 
सम्बन्ध मं एक ही घातावरण म रहने 
वाली भिन्‍न जातिया वी, जुडवे वच्चे को, 
अथवां अनायारूथ म रहने वालो की गुण- 
तुलता की जाती है। जनता मनेसयिक 
जातीय ग्रुणो के वितरण का विश्लेषण भी 
किया जाता है। इसके लिए बुद्धि-परीक्षणो 
का वहत उपयोग किया गया है और बुद्धि, 
आदिक स्तर तथा सामाजिक प्रिस्थितियो 
का सम्बन्ध निरिचत करने का प्रयत्न त्िया 
गया है । इस शास्त्र के कुछ अन्य विपय 
ये हैं--विभिन्‍न जातीय नेसगिक ग्रुणो 
के व्यत्रितया ने अगली पीढ़ी के उत्थान में 


कितना और क्या योग दिया है। जनता 
के जातीय गुण वदल रहे हैं ? परिवार वी 
ज्ञातीयता क्िनि-किन निर्धारकों पर निर्भर 
है और कैसे ? क्यों जातीय अपपर्प हो 
रहा है ? जातीय नैसगिक गुणों का उत्कर्ष 
कैसे हो ? इसके छिए समाज ग्रे विवाह 
पर कुछ बंधन रूगाना अनिषायं है। इसके 
लिए विदाह नी आयु पर तियन्पण प्रचल्ति 
है ओर कुछ सगे संम्बन्धियो मे विवाह भी 
निपिद्ध है। सुजननिकी का उद्देश्य है: 
(१) अल्पबुद्धिता, अपस्मार, मिरगी, अप- 
राघइत्ति तथा मद्यपता भ्ादि दोपों से 
युक्त व्यवितियों के विवाह को रोकना, उन्हे 
समाज से अलग॑ रखनदा और उतका 
अनुवेरीकरण (छक्य89॥00) करा । 
(२) स्वस्थ, सबक श्रीर-रचना के 
व्यक्तियों द्वारा प्रजनन को प्रोत्साहद देना । 
उपरोक्त दोनों उद्देश्या की पूति के किए 
शारीरिक तथा मानसिक गुणा का सर्वेक्षण 
आवश्यक है । 
एरगण्धं००, 2ए४०च५०० ४55 [इवो- 
ल्यूझन, इधोल्यूडनिज्म] विकास, विवास- 
बाद । 
सामान्यत विकास वा अर्थ है--सघ- 
टर्ना। इस प्रवार इस शद से अवेयव 
की बनावट ओर व्यवहार के क्रमिक 
परिवर्दत की ओर सप्ेत हुआ है जो 
पीढियो मे ऊमिक रूप से होता रहता है 
और प्रयकता, स्वाभाविक चुनाव और 
सश-परम्परा पर विभर करता है | सीमित 
अर्थ में यह घारणा विकास वा पर्याय है। 
ए५एाएव०४७7--विकासवाद बह सिद्धात 
है जिसके अनुसार जगत्‌-जीवन अपने हरेक 
अभिव्यक्तिकरण में और प्रद्ृति सब्र 
अवस्याओं में विवास करती है। वितास- 
वाद उत्पत्तिवाद से पृथक्‌ है। उत्पत्तिवाद 
में हरेक जाति के जीव की प्रूयक्‌ प्रथक्‌ 
उत्पत्ति का उल्लेख है, विम्ासवाद के 
अतुसार उपस्थित दैहिक दतुएँ प्रारम्मिक 
ओर जटिल सघटेत जाति से क्मिक 
परिवतित हांती हुई उतनन हुईं हैं। 
भारतीय और ग्रीक के प्रारम्भिक परि- 
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कलपौ से विकास की परिकल्पना को अब 
चबर्तमान भे वैज्ञानिक सिद्धातों का रूप 
प्राप्त हुआ है नई 
विकास वी समस्या को वैज्ञानिक रुप 
चार्स डारविन ने दिया हैं और अपने 
सिद्धात की पुष्टि के. लिए पर्याप्त 
अनुसधान किए हैं। मनोविज्ञान को वैज्ञा- 
निक रूप देने में डारवित का एकमात्र 
प्रभाव पड़ा है। मानसिक प्रक्रियाएँ जगत 
से समायोजित करने के प्रयास में त्रियाओ 
के रूप मे बरती जाने लगी । जब विकास- 
बाद मनोविज्ञान की प्रृष्ठभूमि बन गया 
तब नई विचारधारा का सूत्रपात हुआ। 
परिणामत. पश्मु मनोविज्ञान के अध्ययन मे 
रूचि की हृद्धि हुई और मानव ओर पशु- 
मनोविज्ञान में निक्टवर्ती सम्बन्ध स्थापित 
हुआ । 
ए्रच्ंबाल्वापंश एड5एकण०्8 [एक्थि- 
स्टेन्शियत साइकॉलो'जी] : सत्तात्मक 
मनोविज्ञान । 
यह मनोविज्ञान का वह सम्प्रदाय है 
जिसमे विज्ञान का विषय उन अनुभूतियों 
के अध्यपतत तक सोमित है जिनका 
अन्तनिरीक्षण ([र70579०९०८७०ा) सभच 
होता है। सवेदन, बल्पता और भाव->-ये 
सब निरीक्षित मानसिक प्रत्रियाएँ हैं। 
मनोविज्ञान का वह सम्प्रदाय ऐतिहासिक 
दृष्टि से टिचनर (१८६६७-१६२७) और 
बुण्ट (१८३२-) के सरचनावाद (8000- 
।ए/श5व7) वा स्वरूप है जिन्होंने मान- 
सिक् प्रक्रियाओं को मानसिक सत्ताओं 
(८४४६४४८॥०८$) के रूप में माना है । 
देखिए--90ए८एआ8ए, [फ705ए९९- 
[0ग- 
कज्फ था ९४४ [एक्सपेरिमेट] : प्रयोग 
'अनुशासित या नियत्रित दशाओ में किया 
गया विसी चर (परिवत्य॑ ) का निरीक्षण। 
इसमें उन सभी अस्थिर चरो (श्क्षांझ/८७) 
के बारे मे पहले से ही ज्ञान प्राप्त कर लिया 
छाता है जो कि उस चर को प्रभावित 
व रते रहते है। उस अस्थिरश्षीकू चरों मे 
से एक चर, जिसके उस चर पर पड़ने 


बाले प्रभाव के बारे मे अध्ययन करना है, 
को छोडकर बाकी सव चर नियंत्रित कर 
लिए जाते हैं तथा उस स्वत॒न्त्र चर को, 
उसके विभिल्‍न मात्रा, गुण भाई के अनु- 
सार बदलते रहते है। और इस प्रकार 
चर के ऊपर पड़ने बाले विभिन्‍न प्रभावों 
का जो कि उस एक चर॑ की बदलती हुई 
विभिन्‍न दक्याओ के वारण घटित होता 
है, अध्ययन क्या जाता है ।५ इस पूरी 
विधि को प्रयोग कहते हैं। 

ऐसे प्रयोगो में दूसरी प्रभावक्ारी दशाओं 
का नियत्रित करना नितान्त आवश्यक है। 
तभी कसी एक प्रभावकारी अध्यिर चर 
का अध्ययन कया जा सकता है। तभी 
प्रयोगो में पहले से ही व्यवस्था बी आव- 
इयकता पडती है । इसलिए सभी प्रयोग 
सामान्यत प्रयोगशाला में किए जाते हैं । 

देखिये--90&कशा0शा। ६॥॥80/6. 

एड्फुलमंग१००६८ण 67००७. [एक्सपेरि- 

मेन्टल भ्रुप] : प्रमोगात्मक समूह। 

किसी भी प्रयोग मे जिसमे कि कसी भी 
अस्थिर चर के प्रभाव का अध्ययन करना 
है, परीक्षायियों के ऐसे समूह बी रचना 
बी जाती है जिसके ऊपर, उस अस्थिर 
चर की परीक्षा की जाती है जिससे कि 
उसका प्रभाव भिन्‍न-भिन्‍्म अवस्थाओं में 
जाना जा सके । इस प्रकार के समूह को 
प्रयोगात्मक था प्रायोगिक समूह कहते 
है। प्रायोगिक समूह से भिन्‍न एक 
“नियत्रित समूह' ((णाप्र0। ठा07) 
होता है। यह भी परीक्षाथियो का 
एक समूह होता है णो कि सामान्यतः 
प्रायोगिक समूह में पाई जाने वाली 
प्रासबिक विश्ञिप्टताओं में समान होता है। 
छेकिन अन्तर वेवल यह होता है कि इस 
“नियत्रित समुह' को निरचछ रखा जाता 
है ओर इस समूह पर उस अस्थिर चर का 
परीक्षण नही किया जाता है। इस प्रकार, 
इस तरह की समूह रचना से किसी भी 
अस्थिर चर के भुल्याकन के अध्ययन में 
बहुत सहायता मिलती है। 

देखिए--0०ममाग णा्ष्फु- 


ए+एथ्षापक्षा।ं दाता 
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एज्कु धतंमध्याओं दा ०८ [एस्मपेरि- 
मेन्टठ एरर] प्रायोगित्र भ्रुदि। 
बै अठियाँ जाति प्रमोगशारा में प्रयोग 
होवेवाड़े मत्रा में दोष, प्रतिक्रिया वाह मं 
परिवर्तेते प्रतित्रयण (६छा7ए9॥गष्ट) में 
दोष तथा अमग्पिर चरा (५४70४४८७) 
जिन्‍्ह प्रयोगकार मे भरो प्रकार दियत्रित 
नहीं किया जा खता है, के कारण 
होती हैं । 
एड्क लत करप।ग पिच्य४०३४5.. [एव्म- 
वेरिसिन्दद च्युरासित] प्रावोगिक' मन- 
स्ताप । 
जय प्रि विसी एसे प्रयोग म प्रायोगिक 
पद्म (हंपफलाएशां्ं 20702) को बहुन 
कदित दण्ड का भय दिसाकर, कसी एसे 
भार्य को करन वे शिए मजप्रुर किया 
जाता है (जैसे किन्ही दो वस्तुओं म अन्तर 
को शञाव करना) जिसमें कि पशु को 
अपनी शवित या क्षमता बे बाहर जाना 
पडता है तो उस समप बह प्रायोगिज पशु 
ब्यांदुटता, घबडाहट तैथा अस्तत्यस्तता स 
अप हुआ व्यवद्वार करता है ) इस प्रकार 
से में किए हुए ऐसे सम्प्रान्त 
व्यवहार व पशु की देशा को प्रायोगिक 
मतस्नाप अयवा चित्त-भ्रम कहते हैं। 
इस भ्रकार ततावपूर्ण दशा (एक ओर कार्य 
करने को क्षमता ने होना, दूसरी ओर 
बाय ने करत पर, मिनवारे कठिन देड 
था भय) क्षोम विजृतिं उत्पत्त कर देता 
है । व्यवहार टीक है या नहीं के बारे में 
अनिर्चित होते के कारण वह वहुन 
अजीब विचित्र ब्यादुरवापूर्ण तथा सं श्रान्त- 
सा व्यवह्मर करता है । 
पथु के सआत व्यवद्वार और मनुष्यों मे 
धाई जानेवाटी सर्वत्र मनस्ताप वी दशा 
के बीच की तुटना के बारे में पर्याप्त 
मनभेद है । 
ड़फब्संमा९०४४ छडधंघ८४०७ [एनस- 
प्रेरिमेस्टट एक्सटिक्शन].. श्रायीगिता 
बिरोप। 
जय विता असम्बद्ध उत्तेतक के सम्बद्ध 
उच्ेतक वो बार-बार उपस्थापित किया 


जाता है या सम्बद्धित साघव भ्रतित्रिया के 
घटने के बाद प्रतिफट को रोक लिया 
जाता है ता सयद्ध प्रतिक्रिया धीरे धीरे 
नियर हो जाती है । यह पद इसी तथ्य 
को निर्देश करता है 

दे०--(0०000एए३ 

एडफुष्मंकास्णप्व 259ण77ण०१५ [एक्स- 

वेरिमेन्टर ग्राइकॉलॉती] प्रयोगामक 
मनोविज्ञान । 

वह मनोविज्ञान शिसम व्यवहार अथवा 
भन वे क्रिया-व्यापार वा वैज्ञानिक रूप 
से अध्ययन हुआ है और जहां व्यवहार ने 
ध्रम्ग मे उन्तेजता प्रतित्रिया (5-२) के 
पारस्परिक सम्बन्ध पर विशेष जोर दिया 
गया है। प्रयोगामक मनाविज्ञान का 
दृष्टिकोण और अश्ययन करन वी विधि 
दर्शन के विपरीत है ॥ 

प्रयोगमरत्र मनोवितान और बोदिव 
मनोविज्ञान मे ब्त्तर है। प्रमौगामत्र 
मनोदिज्ञात, रामाम व्यक्तिया वे सर्वदना 
एव प्रयक्षण, भाव और सवग, क्षवधान, 
स्मृति एवं छीसना, तथा उसने विचार 
एव उच्चमभानस्ित प्रियाआ के विशेष 
यध्ययन का एक सीमित क्षेत्र है। यह 
मनोविज्ञान की अन्य शास्राओं से आसानी 
के साथ पृथक्‌ किया जा सकता है-जैसे 
विश्व मनोविज्ञान (एछानाए ?75४००- 
]089), जपसामान्य सनोविन्ञान (॥७॥०० 
एभ 759८7०0०६9), समाज भनोविज्ञान 
(5००७ ए5च्णाण०१)), और तुरना- 
त्मक मनोविज्ञान (2007श/098 7३४५ 
शआाण०१५) मिम्ममे वैज्ञानिर विधिया था 
प्रयोग हुआ है। अध्ययन वा पिपय 
सामान्य मानव मात्र ही नहीं माना गया 


॥ 

प्रयोगा मेक मनोविज्ञान के इविहास भा 
प्रारम्भ वस्तुत १८७६ ६० मे डिप्जबिंग 
में यूष्ट वो प्रयागशारा में हुआ। छुछ 
लोगा का कहना है हि दसझा जन्म १८६० 
में फेवर के 'एटिसेटे डर साइकीफिजिय 
के प्रसाथन के साथ हुजा । प्रायोगिक मनो* 
विज्ञान दीन प्रमुख उपलब्थिया से प्रारम 





फ्रकुलातालादों ग९०ी॥।वुप: 


१११ 


फछातएएशींगा कॉणिा0त 


नजित+ंत- .नह- 
लाक>त-+-_+-__त++++++7+ 5 


7 
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(१) बेल-जेस्डी वा नियम (१६११- 
१६२३) जिगगे कि ज्ञानयाही और विया- 
बाहीं तेत्रिकों शी रचना तथा गार्य 
विभिन्‍न है दसया ज्ञान हुआ । 

(२) जाहनुगा मिललर (१८६२६) वा 
सादियो वी विशिष्ट शक्ति या गिद्धात्त । 

(्‌ 5) हेटाहोल्वेण (१८६४०) वा 
श्तायविए-आयेग यी क्षिप्रेता के गम्वन्ध मे 
सो । 

प्रयोगाहशर मनोबिशान में द्वार शो- 
ब्रारम्ग मे, दृष्टि, श्रवण, मनोर्देद्विए, द्व्री 
ता शान तथा प्रतित्रियान्गमय तक सीमित 
ओऔ। बाद में साटचर्य एवं रमृंति, भाव- 
शगेग आदि क्षेत्री थे भी प्रयोण होने छगा। 
प्रायोगिक भतोविज्ञात ने अमेरिवा और 
जमन में विद्वेष विगित रूप प्राप्त 
विया। इग्छैणठ और फ्राग में इस ओर 
प्रादिं त होते के अशतः दो कारण थे 
(१) दार्शनिक पृष्ठभूमि से उ्ताता 
चनिष्ठ छगाय था हथा (२) अभुप्रशात 
मनोगिशान (#|9॥०4 [8+ला०ं०६७), 
गदानिक मनौविजशान (0॥व6॥ 89200 
008/) मा अपनसामात्य मनोविज्ञान के 
क्षेत्रों में उतनी विशेष रुचि थी। 

विगत दशड़ में मदवपूर्ण व्रियाग टुआ 
हैं। प्रयोगार्माः गुक्तियों वा आशातीत 
विकास हुआ है। मलोशानियों वा मनो> 
दहिए विधि से ही देंगे रहता सम्मर सही 
था। एगी रो नए क्षेत्रों वा वितास हुआ 
जिनमें एफ परिस्थिति वी बारतवरिता, 
प्रगोग थे ढॉवे में अपव्यभी रहता तथा 
म्थिर तत्वों की अपेक्षा गतिज्ञीद तत्वों 
प्र अधिक शोर दिया गया है। प्रयोग 
कक वे ढॉथ में भी विकास हुआ है। 
28% नि-उपय्रण प्रयोग आने ठगे हैं। 
प्रायौगिक ढाँचा अत्यधिक परिशोधित 
प््या 2 फ्मा है जिगगे प्रयोग मे क्षबरिक 
में अधिक यथावता, विश्वगनीयता और 
मितस्ययता थाई जा सके । 
कऋड्फच्तचीत साएगो हिल बने 2798 
पैस्मिन्टिख ठेफनिक] : प्रायोगिक प्रविधि । 















देगिए--जफुलाजला४, (ब6०००४: 
छाांगाला- 


वड्लालंडर्, [79 णी [एगरसाइज हाँ 


आफ) : अम्यागनिय्रग । 

गीरोंने वा बढ़ प्रमुध निमम-गिद्ारा 
थार्नदादक द्वारा आविप्ठत हुआ है। 
परिग्थिति प्रिज्लेष भें शिग प्रतित्रिया बा 
बृछ समस तक तिर्न्तर अभ्यास होश है 
बट स्ययद्वार था एड स्थायी अगर बन 
जाता है और भविष्य में उत परिग्थिति कै 
प्रशट होने पर उस प्रतित्रिया के प्यार 
होने की सम्भावना बढ़ जाती है। यह 
पक्ष उपयोग का नियम (0७ णी परड०) 
है। इसके विपरीय अनुपयोग-विमम 
(69 66 6/5७$०) के; थगुगार पिगी भी 
वरिम्विति-विशेध में दिगी भी व्यवद्रार: 
विशेष वा अनवस्त अनुषोग छगके पार- 
स्परिए सम्बन्ध तो शिविल बगाता है) 
दगी से परिम्यिति के उपत्थित्त होने पर 
भी उस व्यवद्वार के प्रतट होने की सम्भा- 
बना नहीं रह जाती । 

अम्यास सो नियम यस्तुसः शाहचर्य 
(#35०८4४०॥) या ही नियम है । दृगमें 
राद्र्म के दी गोण नियमो--प्राथ-३ 
मित्ता और वास्स्वारता-पर विशेष 
बल दिया गया है । 





एाक्तब्पग जिल्थाण्व [एिगदरोशन 


: उच्छेदय विधि । 

ग्कि अध्ययन मे प्रगुवत होने बाली 
प्रायोगिक पद्धति, जिगर्म मरिसिप्क ना 
बोई हिस्गा ऑपरेशन द्वारा तिवाहू देते 
पर उत्पल्य हार परिवारों वा निरीक्षण 
गिया जाया है। दंग बढ़ति का प्रयोग 
देवठ पगुओो, (चूहा, बिल्ली, बुत्ता, 
सरगोश आदि) पर ही गिया जाता है। 
इस पद्धति का उपयोग थ्यवदार के शारी- 
रिक अनुबत्धों (#॥॥07रप्थी (ता 
]8003) ये अख्ययग में तथा तन्तु शिक्षण 
(96 पयंधंग |) भें होता है. कयोड़ि 
शरीर के कुछ भाग को गिकांद देने पर 
उस भाग से सम्बन्धित तस्तु शिविल् “हो 


40४ 





जाते हैं । + 


क्रदाशशाषर८ 


श्र 
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छशाएबा८जआ ४० (एक्स्ट्रोदेन्सिव]_ समा- 
घिक दतावपूर्ण अवस्था । 
रो्शख दारा प्रयोग में लाया हुआ एक 
प्रत्यध-धारणा जो कि बाहर उत्पत्न हुई 
उत्तेजना के प्रति अति-प्रतिकिया झील्ता 
(गरशष्टाणाप्प 69०ाशा»ओं बी ओर 
सकेत करता है | वातावरण बे” साथ सवे- 
गात्मक सम्बन्ध स्थापित करते वी एक 
व्यक्ति के अन्दर की एक प्रबंल आवश्यकता 
जो कि दूसरों के समर्थन की आकाक्षा 
और उस पर निर्भरता की ओर सकत 
करती है । यह इसका विशेष गुण है। 
ग्रति-प्रतिक्रिया और रज-प्रतित्रिया के 
अनुपात द्वारा (( () इसको प्रदश्षित 
किया जाता है । 
यह शब्द युग के बहिर्मुख शब्द से 
भिल है। रोशाोस ने अपनी 'साइकों- 
डायसनारिटक! ग्रत्प में यह स्पप्ट कर 
दिया है. कि समाधिक तनावपूर्ण अवस्था, 
अन्तमुखी अवस्था भी प्रतिपक्षी नहीं है 
वधोकि अन्तर्मुखी अवस्था, अपने अन्दर के 
जीवमानुभव से अधिकाधिक सत्वस्ता 
अयवा उत्साह वी ओर सकैत करती है ॥ 
ह*&४०४८८६ [एक्सट्रॉवर्ट) व्यक्तित्व का 
एक प्रकार । 
यहिुंखी -कार्ल जेस्ट्रॉव युग ने 'साइ- 
कॉलॉजिक्ल टाइप्स' नामक ग्रन्थ भे इस 
कट की व्याख्या विस्तार से व्यक्तित्व 
अवार के प्रसग मे की है। व्यक्तित्व का 
भद्ट प्रकार होने पर व्यक्ति दस्तुवादी, कुशल 
राजनीतिन्न और समाज-सुधारक होता 
है और उसमे मैत्री-कौशल्य और वाद्य 
जगत के वस्तु-व्यक्ति मे राग होता है। 
यह पूर्णतः स्वभाव अथवा मनोदृत्ति का 
प्रश्न है ॥ ऐसे व्यक्ति को अकेल्यपद अख- 
सता है और वह सहज ही अन्य व्यक्तियों 
दे मंत्री का सम्बन्ध जोड लेता है। इस 
प्रकार की प्रकृति और स्वभाव रहने पर 
ब्यकिव के आस्यन्तरिक क्षेत्र मे विद्येय 
हनाद सम्ष नहीं होता क्योंत्रि उसकी 
सानामज झवित डा व्यय बाह्य दिया में 
व्यक्ति-वस्तु में राग रखने से होता रहता 


॥ 
मनोविड्टेषण मे इस शब्द का प्रयोग एक 
विशेष अथे में हुआ है। बद्मुंखी बह 
घ्यक्ति है जिसकी कामशतित का बाह्य 
वस्तु-ब्यक्तति (09०८८ (४॥०त5) की 
ओर अपवर्तत हुआ है। उसे कामतुष्टि 
अन्य व्यक्तियों बे' सम्पर्क से मिलतों है। 
बहू वस्तु व्यक्ति जिस पर कामशक्ति 
केचित--आमुख्ध है, प्रौद्ावस्था युवावस्था 
और प्रारम्भिक अवस्था--सभी का विपय 
होता सम्भव है। माता“पिता प्रारम्भिक 
आक्पंण का विपय है) 
&०८६०४ [फटर] खण्ड, कारक । 
सरल अविभाज्य मानसिक अथवा व्याव- 
हारिक गुण अथवा परिवरत्यं। जदिरू 
विभाज्य मानसिक अथवा व्यावहारिक 
परिवत्यों अथवा गुणों की अनन्त सस्या 
को देखते हुए मतोविज्ञात का एक उद्देश्य 
सरल अविभाज्य खण्डो की खोज “और 
उनके मापने के लिए विशुद्ध परीक्षणों 
गा तिर्माण है। आधारभूत विश्वास यहूँ 
है कि इत सरल अविभाज्य कारकों की 
सल्या अपेक्षाकृत बहुत ही छोटी होगी 
भोर इनके विशुंद्ध परीक्षणों के विभिन्‍न 
सच्यो म प्रयोग करने से समय तथा 
प्रयास की बहुत बचत होगी ओर सम्मव 
है कि मापत में अधिक ययार्थता का 
लाभ भी हो। अभी बहुत थोड़े से कारको 
का पदा चल पाया है और उनमे से भी, 
बहुत कम के विशुद्ध परीक्षण बन पाए हैं। 
झब्दाये ग्रहण, अथवा शब्दज्ञान कारक के 
मापन के लिए झन्द भण्डार परीक्षण, 
श्र॒ुक॒प्रयोग योग्यता कारक के मापन के 
लिए अकीय क्रिया परीक्षण और दृश्य 
मत्यक्षणति मतोखण्ड के मापत्र के लिए 
प्रत्यक्षणति परीक्षण, इनमें से बुछ हैं । 
ए३९६०८ प्रातलठध्व९७ [फैटर ध्योरीज] : 
कारक सिद्धान्त । 
मनोविज्ञान के इतिहास में प्रयम बार 
कारक सिद्धान्त विभिन्‍न अविभाज्य मनो- 
शक्तियों को भ्राचीन धारणाओं पर आधघा- 
रित विने, ज्ेपलिन, व्िहपछ आदि हारा 
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प्रतिपादित स्मृति, कल्पना, विवेक, साह- 
चर्य आदि के परीक्षणो के निर्माण तथा 
वर्गीकरण में प्रकट हुआ | इसकी विशेषता 
यह थी कि प्रत्येक मनोगुण एक खण्डीय 
होता है ओर स्मृति आदि किसी भी मनों- 
शभुण के परीक्षण से केवल उसी गुण का 
मापन होता है और किसी अन्य ग्रुण का 
नही । विभिन्‍न परीक्षणों के परस्पर सह- 
सम्वन्धों के अध्ययनों ने उभय खण्ड 
सिद्धान्त को जन्म दिया जिसके अनुसार 
किन्ही दो मनोपरीक्षणो का सह-सम्बन्ध 
यह सकेत करता है कि एक सा्वंखण्ड 
दोनों परीक्षणो में सामान्य रूप से विद्य- 
मान है और एक-एक अलग-अलग विशिप्र 
भनोखण्ड दोनो परीक्षणों मे से प्रत्येक मे 
है। एक तोसरा बहुकारक सिद्धान्त 
(॥४४४ ४८४०) है जिसके अनुसार बहुत 
से अछग-अलग सामूहिक खण्डो ((7००० 
780०7 होते हैं जो अलग-अलग परी- 
हि ही में सामान्य रूप से विद्यमान 
। कुछ 'वादी इन सामूहिक 
मनोछण्डो के एक सर्वस्तामान्य 
कारक में भी विश्वास करते ॥ 
ए४०प्ा(४ ९5५८४००४४ [फकल्टी साइ- 
हट घकि : शक्ति मनोविज्ञान ॥ 
यह की प्राग-वैज्ञानिक पद्धति 
है जी प्राचीन दर्शन और अध्यात्मवादी 
विचारधारा में स्पप्ट अथवा अस्पष्ट रूप 
से निहित है। इस पद्धति के अनुसार 
'शक्ति' का तात्पय आत्मा की किसी 
क्रिया को सम्पादन करने की विश्वेष 
योग्यता से है! आत्मा द्वारा स्मृति, तर्क 
तथा इच्छा-क्रिया बराबर सम्पादित 
होती रहती है- और इसी से स्मृति, तक 
और इच्छा इत्यादि विभिन्‍न शक्तियों,का 
अस्तित्व पाना गया है । इसे जाधार पर 
आत्मा का अस्तित्व है और इसके द्वारा 
विभिन्‍न क्ियाएँ सम्पादित होती रहती 
हैं, शक्ति मनोविज्ञान विभिन्‍न शक्तियों 
का वर्गकरण करता है। जमेनो मे इस 
धारा के प्रथम प्रवत्तेक क्रिस्चियन वुल्फ 
थे, जिनका सिद्धात्त बहुत कुछ ,भारतीय 
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दृष्टिकोण के समकक्ष है। जिस प्रकार 
विभिन्‍न अवसरों पर सम्पूर्ण शरीर भिन्‍न- 
भिन्‍न क्रियाओं में भाग छेता है, उसी 
प्रकार आत्मा की विभिन्‍न झतितयाँ हैं जो 
प्रत्येक क्रिया में आवश्यकतानुसार जाशिक 
भाग लेती हैं। आत्मा सदैव एक इकाई 
के रूप मे विद्यमान है; यह विभिन्‍न अब- 
यवो अथवा अंग्रो का जोड नहीं है। ऐति- 
हापसिक दृष्टि से साहचर्यवादी झक्ति-मनो- 
विज्ञान के क॒दु आलोचक यथे। उनका 
कथन है कि बालक का मन आरम्भ में 
कोरी पटिया कौ तरह होता है और वह 
सभी कार्य अनुभव से हो सीखता है। 
कार्य करने की जन्मजात शक्ततियाँ नहीं 


होती | 

एग्रचरॉपलेंड्प्य फिनेटिसिज़्म] : कट्टरता, 
दुराग्रह, मताघता । 

किसी भी सिद्धान्त, विश्वास अथवा 

कार्े-प्रणाली के प्रति अत्यधिक एवं अबि- 
वेकपूर्ण उत्साह और अन्घापन का होता । 
इसमे ज्ञान ओर तक का पूर्णतः अभाव 
होता है और भाव-सवेग की प्रचुरता होती 
है । मानसिक अवस्था भाव-प्राधान्य होती 
है--यथा, घर्मोन्मत्तता में व्यक्ति वा लत्य 
धर्म और उसके अनुयायियों के प्रति 
अभावात्मक दृष्टिकीण और अपने के प्रति 
अताकिक रूप से सजीले भाव का होना ! 
इस प्रकार की मनोदृत्ति के उद्भव-विकास 
का कारण उस जाति अथवा संमूह-विशेष 
की सस्कृति है। मानव की सवेग-हत्ति का 
उपयुक्त रूप से सन्‍्तोषण-परिमाजन ने होने 
पर ऐसी मनोवृत्ति का विकास होता है। 

फ्ग्का:... सतठ्खागारर [फेसिली 
रोमान्स] : पारिवारिक प्रेमालाप। 

(फ्रायड)--प्रिवार के संदस्यो का 

पारस्परिक राग-द्वं प । साधारणतः माँ का 
आक्धंण पुत्र को ओर ओर पिता का 
आकर्षण पुत्री की ओर होता है। भाई- 
बहन तथा अन्यान्य सम्बन्धियों के प्रति भी 
आसक्ति-जनित आक्षण-विकर्पण का 
जाद् प्राया जाता है। पिता इच्छा-पू्ति में 
सहायक होने के कारण पुत्र के . राग का 
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और माँ के सम्बन्ध मं बाधक होने वे 
कारण हंप का पात्र बनता है। इसी 
प्रवार भा भी लडकी के लिए राग और 
हूं प दोना की पात्र होदी है। वाल्यावस्था 
थी सवगात्मतः अनुभूतिया पर सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व का प्रिकास निभर करता हैं । 
कध्रधरेट्ठण8 [फेटिंग] श्वाति थकान | 

अधिक देर और लगातार काम करते 
पर शक्ित का व्यय हो जाने के बारण 
व्यक्ति वी उत्पादनप्चीरता, कायक्षमता 
अथवा योग्यता म कमी आ जाना । एसी 
स्थिति मे ब्यकित अपन-आपम भावों एवं 
सबदना वे एक जठिल सघात का अनुभव 
करता है और आगे बार्य करते मे उसे 
कठिताई माट्भ हातीं है | 

यंत्रात प्रमुल्तया चार प्रकार की भावी 
गई है १ मानसिक्त--चित्तवृत्ति को छगा- 
तार एक ही वस्तु पट एवाग्र रखने के 
कारण । ०? मासपेश्ञीय--क्सी एक पेशी 
अथवा पशिया के विश्विष्ट सधात से लुगा- 
तार काम छते रहन के कारण। ३ सावद- 
निक--विद्विष्ट ज्ञानेद्धिय को अनवस्त 
चार्मरत रखने से तथा ४ तत्रिवीय-- 
विशिष्ठ ततिका या ततिकाओं के रगा- 
तार उत्तेजित निए जाते स । 

थवान को दो तरह से मापा जा सकता 
है १ बाम में ल्गनेवाले प्रथासा की 
माप द्वारी --व्यक्षित जितता ही थकक्‍ता छाता 
है काम को परूण करने के लिए उतना ही 
जधिक प्रयलशील भी होता है। २ यवात 
से उत्पन्न झारीरिक परिवतदा की माप 
द्वारा--मया, आक्सीनन का व्यय, रक्त 
मे होनेदाठ रसावनिक परिवर्तन, पेश्नीय 
सनाव, त्वचा के विद्युतीय अवरोध मं 
कमी, रक्त सथा पेशियां में विज्विप्ट तत्वों 
(विशेषकर रक्टिक एसिड) की उप- 
म्थिति । थवान की साप के लिए एरपोग्राफ 
प्र का प्रयोग होता है । 

भघवात को कम कर उत्पादनशीलता 
चढ़ाने मे शक्तिशाली प्रेरक्ों, विराम विधि 
सया कतिपय ओऔषधियो के प्रयोग से पर्याप्त 
अपलता मिलो है। 


औद्योगिक मनोविज्ञान में दक्षता की 
दृष्टि से थकान की समस्या विशेष महाव 
को है। 

फश्ल्ोण्व्शंड परझुण पफ्खिनर रा] 

फेंखनर मिद्धान्त। 

फेखनर सिद्धान्त अथवा वेवर फिलनर- 
निद्धान्त म यह प्रस्तावित किया गया है 
कि उद्दीपत्र के माप जिए गए विस्तार 
अथवा दीजता मे तथा सवेदन के मापन 
किए तीव्रता अथवा विस्तार में क्रियात्मक 
सम्बन्ध होता है। उद्बीपक्ष का मापतर 
प्रत्यक्ष रीति से हो सकता है सवेदन का 
मापन भी विभेदी हृड्धिया (तार्तिशध्याओं 
प्राधध्पाटआ७) द्वारा हो सता है। 
न्यूबतम भेद-बोब देहली (तरधिटाएबों 
[/पा८0) के तिर्धादित हि सर 
होते हें जा कि वस एव भन 
मात्र हैं और इस भिन्‍नता को, सबदन वी 
इकाई के रूप में लया जा सक्त्ता है, 
जिसकी सहायता द्वारा सवेदन की तीउता 
अथवा विस्तार निर्धारित हो सकता है $ 

फेखनर पिठान्त का प्रतिमिधित्व इसे 
सूब के रूप में विया जाता है 

5--.०8 हे 'एस' का तात्पय सबदने 
नी तीब्रता अयवा बिस्तार से है तथा 
आर का तात्पर्य उत्तेजक की तीव्रता 
अयवा विस्तार से है ॥ यह सूत्र यह बताना 
है फ्ि--क्विस प्रकार लौगारबव्मिक क्रिया 
गणित तथा रेखागणित के सहू-सम्बन्ध वा 
अतिनिधित्व करती है। एक सवेदन की 
तीब्रता अथवा विस्तार म इृद्धि है तथा 
दूसरी उस्तेजक वी दीद्नता अथवा विस्तार 


मे ड़द्धि कौ विशेषता को स्पष्ठ करती है। 
इल्गफड फिशिग].. अनुभूति, भाव- 
भावना । 


सुख दुख वी चेतत अनुभूति । यह अनु- 
जुति प्रमुखतया तिम्ते बाता पर तिर्मेर 
है--१ उत्तेजना का स्वरूप एवं तीब्रेता । 
३ इच्द्ियनसवेदता वे। रुचिकर होनां$ 
३ अभिरुचियो एवं मुछ प्रवृत्तिया वी 
परितुष्टि, ४ सोन्दयानुभृूति । 

बुष्ट का भावना का नि० विमा सिद्धान्त 


फश्धाशाता 
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([#7९86 ता#शाईं0ाव3े 6079 रण 
(८०॥98) प्रसिद्ध है जिसके अनुसार उन्होंने 
भावनाओं का तीन विमभाओ--तवाब- 
शिथिलता, उत्तेजना-अवसाद तथा सुख- 
वेदना--में परिवर्तनशील माना है । 
अशाब्ांडण [फेटिशिज्म] :. प्रतीकाध- 
भक्ति। 
पश्चिमी अप्रीका की आदिवासी जातियाँ 
कतिपय जड पदार्थों को जादू की शवित से 
युक्त मानकर उन्हे पूजनी थी और उनका 
गण्डे-तावीज़् की तरह व्यवहार करती 
थ्री। फिर इसा शब्द का विसी भी ऐसी 
वस्तु के लिए, जिसके प्रति व्यक्तियों के 
मन में अकारण अथवा अविवेकपूर्ण भय, 
श्रद्धा अयवा सिघाव हो, प्रयोग किया 
जाने लगा । 
भनोविश्छेषण में 'प्रतीकनिष्ठा” शब्द 
का व्यवहार एक विशिष्ट अर्थ में होता है। 
इसका सकेत रोगी को उस भ्रद्धत्ति की 
ओर है जिसके अन्तर्गत उसकी कामासक्ति 
"का केन्द्र अपने प्रेमी अथवा प्रेमिका के 
शरीर का कोई भाग-विशेष--यथा, उरोज, 
दाँत, बाल, कान, हाथ आदि--अथवा 
उसके द्वारा उपभोग में छाई जानेवाली 
कोई वस्तु--यथा, मीचे के कपडे, मोजे, 
झूमाछ भादि--है। रोगी इन्हीको प्यार कर, 
इनका स्पर्श कर अपनी कामवासना को 
तृप्त करता है ) इन प्रतीको को प्राप्त 
करने के लिए रोगी छछ-कपट, चोरी, 
डकैती भादि सब-कुछ कर सकता है। 
वस्तुतः साहथर्य के कारण कोई वस्तु 
अत्यधिक महत्व ग्रहण कर लेती है और 
व्यक्ति की समग्र कामशवित उसी पर 
केन्द्रित हो इस रूप भे प्रकट होती है। 
2०६०५ [फेंट्स] : गर्भ विकसित भ्रूण । 
गर्भस्थ-शिशु के विकास की वह अवस्था 
जो उसके जीवन-घारण के तीसरे मास के 
आदि से लेकर भ्रसव होने के पूर्व तक पाई 
जाती है। भ्रूण के आवश्यक आग -प्रत्यग अूणा- 
वस्था में ही आकार ग्रहण करने लगते है । 
विकप्तित-भ्रूणावस्था मे इनकी दृद्धि और 
विकास अनवरत गति से चलद्वा रहा है। 


अ्रूण के आवार में हृढ्धि होती है । तियाएं 
प्रारम्भ होती है। हृदय नियमित रूप से 
धडकने लगता है और शरीर के भिन्‍न- 
भिन्न भागों में स्वत-चालित गति वी 
सम्भावना वढती है | ज्ञानवाही विकास के 
भी बुछ सकेत मिलते है । साधारणतः नवें 
अहीने के अन्त तक वह मानव के फेक कु 
सस्करण के रूप में सभी अगप्रत्यमों 
पूर्ण हो जावा है । 
छाफच्छ पच्ब्लंप्रड चिब्पाण्त [फायबर 
ट्रेंसिग अब] : ततु अनुरेसण पद्धति । 
एक शारीरीय पद्धति जिसके द्वारा 
दैहिक प्रणाली मे, तन्तुओ या स्नायुओं 
को, झरीर के विभिन्‍न अगो के वीच पाए 
जातेबाले सयोजको को निर्धारित करने के 
लिए अनुरेसित किया जा सके, जिससे 
कि उन अगो के कार्ये-नियत्रण के बारे में 
अध्ययन किया जा सके । 
एपणत एड़फ॒थ्ल5०९ए [फील्ड एक्सपेरि- 
मेट] : क्षेत्र-प्रयोग । 
ऐसा प्रयोग जो कि प्राकृतिक अथवा 
सामाजिक दशाओ में किया गया हो। यह 
एक सिद्धान्त से सम्बन्धित अन्वेषण« 
व्यवस्था है जिसमे प्रयोगकर्ता किसी अु - 
मान यथा उपकल्पना कौ जाँच करने 
लिए, किन्‍्ही सामाजिक दशाओं भे एक 
स्वतनन्‍्त्र अस्थिरचर ([766९एश60ाई ४श7- 
29८) तत्व को परिवर्तित करते हुए, उसके 
प्रभावों को अध्ययन करने का प्रयास 
करता है। इसको प्रयोगशाला के प्रयोगों 
से भिन्‍न समझना चाहिए, क्योकि प्रयोग- 
शाछा भे किसी अनुमान या उपकल्पना 
की जाँच करने के लिए तथ्य-सम्बस्धी 
घटना और उसका निरीक्षण नियनित 
होता है । 
घागत &प्रतए [फील्ड स्टडी] : क्षेत्र- 
अध्ययन । 
एक प्रकार की साम्राजिक अनुसंधान 
विधि जो क्रि समाज मनोवैज्ञानिक 
समस्याओं को उस क्षेत्र मे अनुसधान करने 
योग्य बताता है जिसमें कि वह तथ्य 
जिसका अध्ययन करना है, घटिव होता है 


उमृशुत पूस०णए 
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थह सर्वेक्षण (६ए:५८७) प्रकार के अध्ययत 
से भिन्‍न होता है। क्षेत्र-अध्ययन तथ्य बी 
मूल प्रक्रियाओं की गति (9॥क्रशञ069) वी 
खोज की जाती है। क्षेत्र-अध्ययत समाज- 
शास्त्रीय, समाज-मतोकज्ञानिक अथवा 
मानव शास्त्रीय हो सबता है 
झाचव प्ऋ४००४ [पील्ड घियरी] क्षेत्र- 
सिद्धान्त ! 
आधुनिक भनोवैज्ञानिक सिद्धान्तो पर 
मौतिक विज्ञान को क्षेत्र धारणाओं (पाट6 
९0०८९७(५) का बहुत प्रभाव पडा है और 
इसी कारण क्षेत्र-सिद्धान्त वी नीव पड़ी। 
फाराडे, मैक्सबैछ तथा हट्ुँड ने उन्‍्नोसवी 
शताब्दी में विद्युत चुम्बरक क्षेत्र पर कार्य 
प्रारम्भ क्या और इसका पूर्ण विकसित 
रूप घीसवी शताह्दी में आइन्स्टीन के 
सापेक्ष सिद्धान्त (॥८०7५ ० एलआणाओ) 
के सशवत सिद्धान्त के साथ मिला । वास्त- 
विक भौतिक घारणाओं तथा तथ्यों के 
आधारभूत में जो नवीन वैज्ञानिक पद्धतियाँ 
हैं उन्हे मनोविज्ञान में क्षेत्र-सिद्धान्त के 
नाम से सम्मिलित कर लिया गया है । 
विज्ञान मे क्षेत्र-सिद्धान्त मे भ्रवेश होने से 
जो अन्तर हुआ उसे वैज्ञानिक पूर्वंसूचता 
की विचारधारा के प्रसग में स्पष्ट करता 
सम्भव है। विद्युतचुम्वक घटक के अध्ययत 
के पूर्व न्यूटन के भोतिक विज्ञाव ने अगधित 
पार्भिव विभकत कण को स्वीकार क्या 
था जो गुदत्व॑ आकर्षण के कारण एक- 
दूसरे पर प्रभाव डालते हैं तथा ये चुम्वकीय 
आकर्षण विकर्षण द्वारा भी परस्पर प्रभाव 
डालते हैं । 
सेत्र-सिद्धान्त_ का मोविन्नान मे सर्वे- 
प्रथम महत्वपूर्ण प्रदर्शन गेस्टाल्ट भनौ- 
विज्ञान में हुआ | गेस्टाल्ट मनोविज्ञान का 
प्रमुख सिद्धान्त है कि किसी वस्तु का 
प्रत्पक्षीकरण जिस कसी रूप में किया 
जाए वह सम्पूर्ण प्रसग भें ही विर्धारित 
होता है--अथबा उसका तिर्घारण जिस 
वातावरण मे चस्तुएँ उपस्थापित हैं उसके 
सम्पूर्ण स्वरूप द्वारा होता है। प्रत्यक्ष क्षेत्र 
में चतमान घटकों (0०0शऋएणाकाएं) का 


पएरस्परिक सम्बन्ध ही प्रत्यक्षीबःशण का 
निर्धारण करता है, _ व्यक्तिगत अग्यो 
की निश्चित विशेषताएँ प्रत्यक्षीकरण के 
स्वरूप को नहीं निर्धारित क्रती। कोहलर 
(१ररू४--) ने भौतिक विज्ञान के 
उन प्रयोगो बी ओर विशेष झूप से ध्यान 
कआहृप्ट किया जिसमे स्थानीय घटनाएँ 
सम्पूर्ण प्रसग द्वारा निर्धारित होती है, 
जिसमे ऐसे विस्तार के बैश्चिप्टूय वा पता 
करना असभव है जो अपने मे और अपने 
लिए परिमापित है । 
मनोविज्ञान की सभी शाखाओ में पहले. 
पहल छेविन (१६६०-१६४७) ने क्षेत्र 
सिद्धास्त का उपयोग विया है। ऐेबित ने 
जो नवीन घारणा पदति स्थापित की है 
उसबी सहायता से मतोवैज्ञानिक तथ्यों 
का सफ़्लता से प्रतिनिधित्व किया जा 
सकता है | उनकी भोतिक विज्ञान से ली 
हुई घारणाएं ऐसी व्यापक हैँ और ऐसे 
प्रकार की हैं कि सभी वर्गेप्रकार के 
व्यवहार पर लागू हो सकती हैं और 
विद्ित व्यक्ति का प्रतिनिधित्व प्रत्येक 
परिस्थिति में किया जा सबता है। केविद 
के क्षेत्र-सिद्धान्त वी मुख्य विश्वेषताएँ इस 
प्रकार हैं व्यवहार उस क्षेत्र वी त्िया है 
जो व्यवहार घटित होने के समय उपस्थित 
होता है । सम्पूर्ण परिस्यिति ने प्रसग में 
विश्लेषण वा काय्ये घटता हैं जोर अल्ग- 
अलग घटको ((009970000॥0) का विभेद 
किया जाता है। प्रत्यक्ष परिस्थिति में 
प्रत्यक्ष व्यक्षित का प्रतिनिधित्व गणितीय 
दृष्टि से सम्भव है। झेविव ने भौतिक 
अथवा शारीरिक वर्णन वी अपेक्षा मनो- 
वैज्ञानिक विवरण को अधिक मान्यता दी 
है और व्यवहार के निर्धारण में माधार- 
भूत शक्तियों को माम्यता दी है। 
पपरड्टप्ण्र छंगण्पण्प॑ रिश#४४००७5घांफ 
[फिगर ग्राउन्ड) जाकृति-भूमि सम्बन्ध 
आइति-भूमि भूमि पर आइति के हप 
में होती है। आइवति-भुमि युग्मशाणिता 
भ्रत्यक्षण में आवश्यव-्भी है । सबसे सरल 
साधारणु जाकार अनिन्‍न आईदति है। 
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आइति और भूमि तथ्यों की उत्कृष्ट 
व्याख्या आइृतति को पलटने में मिलती है 
अथवा भूल भुलैया चित्र में जब प्रच्छन्‍न 
वस्तु अकस्मात्‌ दृष्टिगत होती है। इन 
सब दृष्टान्तों मे प्रारम्भ से क्षेत्र सघटित 
रहता है। वस्तु भूमि से एक रिल्लीफ के 
रूप में पृषक्‌ कर छी जाती है । 
देखिए--06688॥ ?$एथाण०१५- 
मपहण्फ्क ह0९० थीं ०८६ [फिगर आपटर 
एफेवट] : आइति-सम्बन्धी पश्च प्रभाव। 
इस तथ्य को गिब्सन ने पहले-पहल अनु- 
लछेखित किया | इसके वाद कोहलर ने 
इसमे विशेष विस्तृत रूप से अनुसधान 
'किया। किसी भी एक रेखा, मूति या 
आकृति का लम्बे समय तक स्थितीजरण 
होने से (अर्थात बार-बार लम्बे समय तक 
उसी का अनुभव होने से) प्रातस्था 
(००धांट4। 77०0|07॥) माध्यम में कुछ 
प्रकार के (आहति सम्बन्धी) विद्युतजन्य 
परिवतेन उत्पन्त हो जाते हैं जिससे कि 
आगामी रेखामूर्ति या आकार के उसी क्षेत्र 
में होने वाले प्रत्यक्षण में कुछ सशोघन हो 
जाता है। 
०८ 07९ [फोक छोर] : छोक कथा । 
आदिम एवं परम्परागत रीति-रिवाज, 
क्मकाण्ड, गायाएँ आदि जो सस्कृति के 
विकास की आदिम अवस्था में उपजी, पर 
सामाजिक विकास वी प्रीौढ़ स्थितियों में 
मी (किसी जाति विज्येप में) ज्यों-की- 
त्यों अथवा कुछ साधारण हेर-फैर के साथ 
वर्तमान हैं । 
एण०ए७ एल्‍जपागण्डछ [फोक साइका- 
लो/जी] : छोज-मनोविज्ञान | 
स्टीन्‍्यल तथा छजारस इसके प्रवर्तक 
माने जाते है। १६६० में जमंन भाषा 
की एक प्रमुस पत्रिका में प्रकाशित उनके 
कतिपय लेखों से इसका सृत्रपात होता है। 
इसमे किसी भी जाति (विशेषकर आदिम) 
की हछहढ़ियों, परम्पराओ, रीति-रिवाजों, 
धाभिक तथा नैतिक मान्यताओं, श्रद्धाओं, 
अधविश्वासो आदि के स्वरूप और, उत्पत्ति 
के बारे में मनोवैज्ञानिक खोज की जाती 


है। इसमे जातियों की विशिष्ट मनो« 
वैज्ञानिक मान्यताओं का तुलनात्मक 
अध्ययन होता है । यथा, एक ही बस्तु 
अथवा मान्यता के प्रति जातियों के दृष्टि 
कोण भिन्‍न-भिनन हों सकते हैं । 
एगा:०५७ [फोक वेज] : छोकाचार । 
किसी भी जाति अथवा समूह विश्लेप में 
समान रूप से प्रचलित रूढ़ि एवं परम्परा- 
गत व्यवहार-प्रणालियाँ इनके औचित्य का 
सर्वप्रधान कारण इनका परम्परागत होना 
हो है। यथा विवाह, गृह-प्रवेश, गर्भाघाव, 
अन्न-प्राशन, मुण्डन आदि । इनका पालन 
न करने पर व्यक्ति समाज की निन्‍्दा एवं 
उपेक्षा का पात्र बनता है। मनोवैज्ञानिक 
दृष्टि से लोक-रोतियाँ 'समूह-तादात्म्य- 
करण (6700 60्व्था।0ा) का 
दुप्टात हे । 
देखिए---5009 0ल्‍श7९80व- 
एन्म्डव्पपंणडड [फॉरगेटिंग] : विस्मरण, 
भूलना । 
अरगित अनुभूति एवं व्यवहार के धारण 
अथवा पुतरावाहत में असमर्थता ही 
विस्मरण कहलाता है । विस्मरण-सम्बन्धी 
सबसे पहला नियमबद्ध अध्ययन एबिग्हास 
ने किया । यह प्रयोग उन्होंने अपने पर ही 
किया । इस अध्ययन का निष्कर्ष यह रहा 
कि विस्मरण एक निष्क्रिय मानसिक किया 
है और इसका प्रमुख कारण अर्जन और 
पुन.स्मरण के बीच का काछ-व्यवघान है। 
समय के घ्यतीत होने से व्यवित अजित 
बस्तु को भूलता है। अन्य अन्वेषणों से 
इस तथ्य की पूर्ण पुष्टि नहो सकी। 
इसमें काछू-व्यवधान से अधिक महत्वपूर्ण 
तथ्य अर्जज और पुन.स्मरण के बीच के 
सम्रय को विताने का ढंग या प्रकट की गई 
प्रतिक्रियाएँ हैं। इस वीच व्यक्ति यदि विधाम 
करता है अधवा केवल ऐसे कार्य करता है 
जिनसे मस्तिप्क पर अनावश्यक दवाव 
नही पड़ता तो विस्मरण की क्रिया अपेक्षा- 
कृत कम होती है । ओर यदि इसके विप- 
रीत, इस बीच बह जन्य जटिल क्रियाओं 
में उलझ जाता है तो ये क्रियाएँ पहले- 
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बाली अजित प्रतितियाओं वे पुत्र स्मरण 
बा अवरोध परचलकी जवरोध (कलशा०३०- 
ध५6 पा।॥007)---कर देती हैं । 

आधुनिक युग में विस्मरण-मम्वन्धी 
प्रायड का अस्वध्रण महत्वपूर्ण है। फ्रायड 
के बथतानुसार विस्मरण एक सक्तिय मान- 
फमिक्र किया है ॥ उन्तवा विस्म॑एण वा देभन 
मिद्धान्त (ह्कृशटघछाला (6079) प्रसिद्ध 
है । ब्यत्रित अनेक घटनाओं को कारणवद् 
सप्रयास्त और सप्रयोजन भूरता है । जीवन 
वो क्तिनी ही ऐसी कट और पीड़व अनु- 
भूतियाँ होती हैं, मिनका मूरता ही व्यक्ति 
ब लिए श्रेयस्‍्तर है॥ वह अनजाने ही 
उन्हे विरस्कूत कर अपने अज्ञात मन मे 
दवा देता है। 

विस्मरण के अन्य वारण भी हैं विषय 
की निर्करता, उसे मिलन भिसन भागा 
की पौरस्परटिक अरम्बदला, उसती आतार, 
स्वत्प, अर्जेन की साजां, ढंग, परि- 
स्थिनियाँ आदि । 

विस्मरण के स्वरूप और गति यो वक- 
रैखाओ के माध्यम से चित्रित कियाजा 
सत्ता है। इस बना का विस्मरण वेज 

कहते हैं । 

देखिए--ए0080४7ह 0056 

&०8०प५ट्ट एपश० [पॉरगेटिंग कर्व] 

विस्मरण-वक्र । 

पुन स्मरण अथवा मनन के अभाव में 
ब्िसी काट विशेष से अजित वस्तु के 
विस्म्रण भी गति को द्शानिवाठी बक्े- 
रैबाएँ | दत वक्ता पर सबसे पहला प्रयोग 
एविगहास ते कया और वह १८८५ 
मे प्रत्राथ म आयो। उनके अनुसार स्मरण 
करने के तत्वार बाद विस्मरण कौ क्रिया 
कुछ समय तक त्ोब्र गति से होदी है बाद 
मे धीरे-धीरे बड़ भन्द पढ़ती जाती है। 
स्वय अपने प्रयोगा म॑ उन्हें यह प्रमाण 
मिल दि स्मरण दी हुई दस्तु छा ५० 
प्रतिद्यत राय घन्‍्ट भे, ६६ प्रतिशत आाठ 
घल्टे मे और ८० प्रतिशन एक माह में 
मूछ जाता है। 

एल एथ्जटशए ० [परम परसेप्दान] 


आदार प्रयक्षण । 

किसी वस्तु नी स्थात-्मम्वस्धी अगवा 
देशीय विशिष्टंताओं का प्रयक्षण जो कि 
एवं संगरद्धित सम्पूर्ण इकाई या प्रणाली के 
रूप में होता है। यह वस्तुओं वे बाह्य 
गुणो का, जो कि उसके आबार-प्रवार 
ओर लजाहति से शम्बन्धित है, प्रयक्षण है । 

इण्प्ण्य फिप्लपफ्र [फार्म क्वाल्टी] - 

यावार-गुण । 

यह सम्पूर्ण का गुण है--कि्सी अग- 
विद्येप वा नहीं। मनोविज्ञान वे! इतिहास 
में यह 'आवार शुण' या 'गेस्टल्ट क्दारिदी 
के नाम से प्रसिद्ध है। सोम्यता, 
कोमलता इत्यादि गुण सम्पूर्ण वस्तु के गुण 
हैं---वस्तु बे बिसी अग-विशेष वा नहीं। 
एह्रेमपल्ड जमभी था पहला मनीषी था 
जिसने दस धारणा वा सव॑प्रयम उन गुणा 
के हिए प्रयोग किया जो विभिन्‍न नगो 
से स्वतत्त्र थे। उन्होंने इस प्रसंग में 
सगीतात्मक रूय का उदाहरण दिया है जो 
स्वरो दे एवं विधेप क्रम में रखे जाने पर 
ही उपन्‍्न होती है । ऐसिटासित्र दृष्टि से 
यही धारणा गस्टाल्ट सम्प्रदाय के अम्युदय 
वा वारण बनी । 

इझत्य्णं छोडसंफ़राफल [फारमल 

डिस्सिप्टिन] योपचारिक अनुशासन | 

अनुशासन श्द मूल्स्प में शिक्षण वे 
पयाय बे बर्थ भे ग्रहण कया जाताथा 
परन्तु अब इसका तात्पर्य आचरण पर 
नियंत्रण” से है । औषचारिद अनुशासन 
आधुनिक मनोविज्ञात का एव प्रमुख 
छिडम्ल है जिसके अनुसार ज्ञान की कुछ 
झासाओं अथवा कतिपय विपया वे मिज्षण 
से ब्यत्ति में ऐसे वौद्धित एव नैतिय मूल्यों 
(यथा परिशुद्धता, चिस्तन वी योग्यता, 
चरित वी हृदता आदि) वा विकास होता 
है जो उस अन्य विपया के शिज्षण में 
सशापयक् होते हैं ६ 

अधिकाश मनाउैज्ञानिब इसे मान्यता नहीं 
देने | उनके अनुसार यदि प्रशिक्षण स पृथर्‌ 
अनुझामन शदा्व को बेवद्ध 'निसी वाय वे 
सम्पादन मस्वप्रेर्ति प्रयास के श्षर्थ में 


क०्श्ध्व 
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लें तभी इस सिद्धान्त में सत्ता की कुछ 
सम्भावना हो सकती है। रे 
६०४८७ [फोविया] : खात हृष्टि-पटलछ । 
हृष्टितालों के विपरीत दिश्या में, हृप्मिपटल 
के मध्यमाग में स्थित एक छोटा विद, 
जिसको खात भी कहते है। मानव मे, 
इसमे केवल नेवशऊ्र ही होते है । यहू सब 
से अधिक स्पष्ट दृष्टि का क्षेत्र होता है । 
दे० (२४४४५) 
ए+९€ #5502ंत्रठत [फ्री ऐ/सोसि- 
एशन |] मुक्त साहचर्य, अवाध मन 
आयोजन 
यहू मनश्चिकित्सा (099०० ॥॥0००४) 
वी एक युक्तित है और मनोविश्लेपण के 
प्रवर्तक फ़ायड द्वारा प्रतिपादित-अन्वेषित 
की गई है। इसमे रोगी पर विसी प्रकार 
का तियम-प्रतिबध नहीं छगाया जाता। 
उसे मतमाना बोलने की स्वतन्त्रता देकर, 
सम्बद्ध हो या असंम्बद्ध, नैतिक हो या 
अनैतिक, अनुभूति वर्तमान की हो या अतीत 
की उसकी मानसिक अवस्था के अध्ययन 
का प्रयास किया जाता है। मन की 
भावता-विचार को अभिव्यक्त करने के 
लिए रोगी को उत्साहित किया जाता है। 
फ्रायड का यह मूल सिद्धान्त था कि जी 
बातें बिना सोचे-समझे कही जाती है उनका 
मूल सवध सर्देव अज्ञात मन॑ की इच्छा-भाव 
से रहता है। इस प्रकार इस विधि द्वारा 
हमे अचेतन (ए॥00052८०॥७), उसके 
विषय-वस्तु और रक्षा-युक्ति (/०॥६४ 
)४८८शाशा) की एक झाँक़ी मिल जाती 
है। अचेतन की भ्रवल्ल इच्छाओं को, जो 
सवेगात्मक भूल्य महत्व की है, दिग्दर्शन 
होता है । 

मुक्त साहचये में कई कठिनाईयाँ हैं-. 

१. इसमें रोगी तुरत स्वस्थ नहीं हों 
सकता । कभी-कभी चिकित्सा में पूरा वर्ष 
छग जाता है। 

२- इसमे व्यय अधिक होता है । 

३. इसमे सक्रमण की समस्या उठती है। 

४. इसमें आम्यतरिक जगत्‌ में रोध 
होता है और रोग्री अपनी वास्तविक 


दुर्बछता को आसानी से नही स्वीकार कर 
लेता । सफलतापूर्वक उपचार करने के 
लिए दो बाते आवश्यक है-- 

(१) रोगी की मानसिक अवस्था का 
अध्ययन कर उसके अचेतन मत वो 
इच्छाओं, आम्यतरिक रोधन्सघर्ष को 
समझना और 

(३) रोगी के प्रति उचित व्यवहार और 
रुस कायम रखना। तभी मन समीक्षक 
रोगी का विश्वासप्रात वत सकता है और 
उसके अन्तरग मे प्रवेश कर उसमे छिपी 
निधि वा पता लगा सकता है! 

ए>९९ 04) #पजतं९१७ [फ्री-प्लोटिंग 
एग्जाइटी] मुक्तचारी चिन्ता 
असाधारण चिन्ता का एक प्रकार जो 
अवारण है और जिसका किसी भी स्थूछ- 
वस्तु से सबंध नहीं होता। रोगी स्वयं 
अपनी चिन्ता का कारण नहीं जानता। 
ऐसी चिन्ता का सम्बन्ध ध्यकित के आत- 
रिक विक्षेप से होता है। यह चिता मन- 
हा (#ए>6) 7्र०्णा०8४६$) का लक्षण 
| 
देखिए--87७09 ग०ए70ं5$- 
ए+०्पुपव्य०४ 0450घर०० ६४०० [ फिवबेन्सी 
डिस्ट्व्युशन] : आद्त्ति 

अंकीय मापन में कितने व्यक्तियों का 
अथवा एक ही व्यत्रित को क्तिभी बार 
फोन-सा अक प्राप्त होता है अथवा कहाँ 
से कहाँ तक के अक प्राप्त होते हैं यह 
दर्शाने वालो सारणी । इस सारणी मे प्राय: 
तोन स्तृभ होते है। पहले में अक अथवा 
अंक वर्गान्‍्तर, दूसरे में प्रत्येक वर्गान्तर में 
प्राप्त अकों को मितते की सुविधा के लिए 
आदत्ति-चिह्न, ओर तीसरे मे प्रत्येक 
वर्मान्तर के आर्दत्त-चिह्न को सख्या। अंक 
वर्गान्तरों (035$ गशटाश्ता) दी संरया 
शा १० और २० के वीच हुआ करती 

। 

आवृत्ति बटन का लेखा चित्रीय निल्यण 
भी किया जा सकता है । तब वह आइत्ति 
बहुमुज (?०५४०)), आदत्ति आयत चित्र 
(माझएट्टाथण) अथवा आहत्ति चक्र 


छात्याकधात एग)४० 
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(एच्युएथाए/४ एणष्टोवा रूप के छेता 
। 
प्फण्पूष्मरड एगज़्डट०ण... [फिकवेत्सी 
पालिजन] आदत्ति बहुमुज । 
मनोगापन म आरद्दत्ति बटन (छाध्वुण्थाए३ 
ताज्राए्रप्धण) को शेखावित्र रूप मे 
प्रदर्शित करते का एक माध्यम । सुविधा 
के लिए पहले आदइत्तियों को समान अब 
वर्गान्तरों (०४5५ छाधर) में वर्गीकृत 
कर ल्या जाता है। तब प्रत्येक अक 
बर्गान्‍्तर का प्रतिनिधि उस वर्गान्तर के 
मध्याक (छा0 9णए/) मो मान लिया 
जाता है। इस प्रकार प्रत्यक वर्गाव को 
भुजाक्ष पर और उसकी आहत्ति को 
कोटि क्षक्ष पर रखकर, इनका सयोग विन्दु 
लिया जाता है। इसी प्रकार प्राप्त विन्दुओं 
यो क्रम से सरल रेखाओ से मिला देने से 
शक बहुभुज बन जाता है | इसीको आदत्ति 
वहुभुन कहते हैं। इस आइ्ृति को पूर्ण 
करने के लिए प्राय उपलब्ध अक वर्गान्तर 
आशखला के दोनों सिरो पर एक एक शून्य 
आवृत्ति वाहा अतिरिक्त अंक वर्गान्तर 
और गा दिया जाना है। बहुभुज को 
सममित करने के लिए मुजाक्ष और कोदि 
अक्ष पर इवाइयाँ इस्त प्रकार चुती जाती 
हैं कि बहुमुज को ऊचाई उसकी चोडाई 
का तीन चौमाई रहे | वहुभुज का जेउफल 
आवृत्ति बटन वी बुर व्यक्तिलसल्या 
दद्माता है | 
कफ्ण्डर णी (०म्रडलेग्पद्ा४5$[प्रिन्ज 
ओंब कॉन्ससनेस] _चेतता तट । 
इस शब्द का सर्वप्रथम प्रयोग जेम्स ने 
कियां था। उनके अनुसार किसी भी 
काल विशेष मे हमारे सज्ञाते का क्षेत्र 
विस्तृत होता है। इस क्षेत्र बी यदि 
किसी वृत्त से तुलना की जाए तो सबसे 
अधिक चेतना वा स्थान बेर! (0शा0०७ 
री (.०च5००पश्ा८5३) और केन्द्र से परे 
या भाग 'त्तदं (भडात 66 लिएहल 
()008८0057655). कहल्ाएगा । बेन्द्र मे 
रहने दाटी बस्तु के प्रति व्यक्ति सर्वाधिक 
ओेतन रहता है ओर देर्द् से परे जो वस्तु 


जितनी हो अधिक दूर होती है उसके प्रति 
वह उतना ही कम चेतन होता है। उदाहरण 
के लिए इन पर्रितयां के लिखते समय 
“'ल्खिता' चेतना वे केन्द्र मे है और घडी 
कौ टिक्‌ टिकू, चिडिया का दी ची सीमान्त 
अथवा तट मे। वैन्द्र की वस्तूएँ तट मे और 
तटवी बस्तुएं बेन्द्र मे आती-जाती रहती 
हैं। कभी-कभी चेतना वे केस्ध म लाते का 
प्रयात्त भी होता है--यथा, विसी भूले हुए 
नाम को स्मरण वरना । 
फ्जंड्टांव+9 [फ्िजिडिटी] वामशैत्य । 

व्यक्ति मे काम इच्छा वा पूर्ण अथवा 
आशिक अभाव । कामसुख अथवा कामतृप्ति 
के अनुभव करने वी असमर्थता | 

फामशैत्य प्राय मनोवैज्ञानिक कारणों से 
उत्पतत होता है। यह अधिवाशत सबे- 
गात्मक सघर्षों के कारण उत्पत्त अबरोधो 
का सूचक है ; इसके प्रमुख कारण निम्न 
हैं --१ अवाछनीय प्रारम्मिक प्रशिक्षण 
(यथा, कामभावना को निन्‍्दनीय और 
घूणिद 5हराता ) । २ यौन-सायी के प्रति 
सवेगात्म+ निक्ठता छा अभाव (अवाध्धित 
अथवा अनमेल व्यवित के साथ सम्बन्ध 
होता)। ३ ब्ूर तथा स्वार्थी व्यक्ित के साथ 
सम्बन्ध जिसके लिए केवल अपनी बाम- 
ठूप्ति ही सर्वोपरि है। ४ पीडा तथा 
अरन्तोएणनक छपप् मौन-अचुघव । ५ 'भ५) 
<६ सुप्त सहयौन प्रहत्ति। कामगत्य का 
वास्तविक उपचार दोनो सहयोगियों मे 
एक-दूसरे के भ्रति आस्था, विश्वास, स्नेह 
इत्यादि उत्पन्न करना है । 

एडण्फाआओ ॥00६ [प्रस्दल छोव] थग्र 

पालि। 

मस्तक वी ओर ह॒हत्‌ मस्तिष्क बा बह 
भाग जो रोलंष्डों की दरार के आगे तयां 
पिलविस वी दरार वे ऊपर स्थित है। 
मानव बी उच्चस्तर कौ मानप्तिक 
क्रियाओ- यथा सरुमृतरि, चिन्तन, कल्पना, 
प्रेरणा आदि--का सम्बन्ध इसी खण्ड से 
बतल्गया जाता है। इसको क्षति पहुँचने से 
व्यविन अपेक्षाहत निष्किय और निष्पम 
हो जाता है। भ्रत्याद्दधी और चिन्तन 


फ्यापत्थांणा 


१२१ 


एफालीजाओं 75900585 





विक्ृत हो जाता है। मानसिक त्रियाओं 
का पारस्परिक सन्तुलन नष्ट हो जाता 
है। इस सम्बन्ध मे सबसे प्रसिद्ध ऐति- 
हाप्तिक महत्त्व का केस गेज का है जिसे 
डॉक्टर हारछों ने १८६२ में उद्धृत किया 
था । एक दुर्घटना मे एक छोहदण्ड गेज के 
बाएँ जबड़े से होता हुआ मस्तिष्क के अग्र 
पालि में जा मिकला था । स्वस्थ होने पर 
भी उसकी दक्षता और मानतस्तिक सन्तुलन 
पहले का-सा ने रहा। उसका पशुत्व 
उभर आया और विवेक दव गया । 

देखिये--?76-#00० 7,0७०॥09५ 

ह+एडफ्श्रपं०्ण [फर्ट्रेशन] . कुठा, कृठत्व । 
अवरोध के कारण किसी भी तीव्र प्रेरक- 
इच्छा को पूर्ति अथवा ध्येय की प्राप्ति न 
होने पर सन की एक विचित्र धुब्धावस्था । 
मानसिक विकास और व्यवहार पर इस 
अनुभूति का विशेष प्रभाव पडता है। 
इसकी प्रतित्त्या में व्यक्त मे कभी हीनत्व- 
ग्रथि पड जाती है, विद्रोहात्मक व्यवहार 
और तनाव वी अनुभूति होती है, मावसिक 
रोग के कक्षण मिलते हैं, और विक्षिप्तवा 
आती है; कभी इसके परिणाम में व्यक्ति 
अधिक क्रियाश्ञील होता है, अन्वेषक बनता 
है और इस प्रकार नई-नई वैज्ञानिक 
और कलात्मक रचनाएँ सृजन करता है। 
किस प्रकार की प्रतिक्रिया होगी, यह तो 
उस व्यक्त की अपनी व्यवितगत विशेषता 
है। जो कुठा सह्यता ([गघञञ४807 ०6- 
70८) स्वभाव के हैं सम्भव है कि वे 
रचनात्मक कार्य में संहंग्ग हों। प्रेम मे 
निराशा मिलते पर अर्थात्‌ वामइति की 
दृष्ति ने होने पर प्रायः व्यक्ति कवि या 
कलाकार बनता है ) कुठ के कई एक 
कारण हैं : 

१. प्राकृतिक वातावरण, २, दैहिक 
सीमाएँ ३. मातसिक अवस्था और ४. 
सामानिक वातावरण। बवाछ, वाढ, 
अणित, प्रकोप इत्यादि प्राकृतिक कारण हैं। 
इन्दियों में दोप होना दैहिक सीमा है। 
स्वभाव-सम्बन्धी विशेषताएँ, जैसे साधारण- 
सी बात में उद्धिन हो जाता, विमुख् हो 
मण० ख०>-प८ 


जाना मानसिक कारण है। समाज के 
नियम-परम्परा वधन, अवरोध सामाजिक 
कारण हैं। 
एछड्रण्७ [फूग] : आत्म॑विस्भरण | 

यह हिस्टीरिया रोग का एक सक्षण है । 
इसमे रोगी इधर-उधर भागा-भागा-्सा 
घूमता रहता है। यह उस अवस्था का 
द्योतक है जिसमे रोगी का बिसी से न तो 
मानसिक सम्बन्ध रहता है और न भौगो- 
लिक | वह यह भूल जाता है कि वह कोन 
है और वहाँ बा रहने वाला है। जिस 
वातावरण मे रहता है उससे दूर भाग 
जाता है ओर जैसे एक नए व्यवित के रूप 
में जीवन-पापन व रता है। सामान्य अवस्था 
आने पर इस काल की अतुभूतियों का उसे 
लेशमात्र भी स्मरण नहीं रहता ॥ आत्म- 
विस्मरण ओर निद्राभ्रमण ($०शशक्वा- 
४०१४7) में विभेद किया जा सकता है। 
कितु इनमें बहुत-कुछ सभातता भी है| 
दोनो ही बवस्थाओं में रोगी वो अपने अत्तीत 
की स्मृति नहीं रहती ! अतर यह है कि 
आत्मविस्मरेण भे रोगी एक नए प्रकार 
का जीवनन्यापन वरता है और निद्राभ्रमण 
में रोगी को श्रांति मात होती है । आत्म- 
विस्मरण में मानसिक सतुलन रहता है, 
निद्राश्नमण मे पूर्ण रूप से मनोविच्छेद हो 
जाता है। आत्मविस्मरण में रोगी उस 
इच्छा बे धूर्ण करने का प्रयत्व करता है 
जिसकी अभिव्यक्ति जीवन में नही हुई, पर 
जिसवा अनुभव उस्ते मगर-ही-मन में अज्ञात 
स्तर पर हुआ करता है; निद्राविवरण में 
रोगी अपने पिछले अनुभव का पुत्र. अनु- 
भव करता है | 

अप्रम्रष्पंणार्य ए57९०5९5 [फिसशनल 

साइकॉमिए] : इगर्षात््मक भनोविक्षिष्ति 

अत्यधिक त्तीत्र और जटिछ प्रकार के 
मानसिक रोग जिनका सम्बन्ध पूर्णतः 
मानसिक अवस्था से होता है जौर जिनका 
कारण दायिक तथा रासायनिक रुणता 
नहीं होता । मवोजात विक्षेप में अकाल 
प्रनोभ्रचय [26:260ै६ 0००००, उत्साह- 
दिपाद विश्विप्ति [श40० ८७7०5अ५९ 





प्गाशलाकाबं रिटाआएा 





प्ाध्शा।एं भौर सत्रिन्नग (एथआश्काणओ 
प्रमुव रोग हैं। इस श्षेणी वे मादसिक 
रोगा में व्यक्तित्वन्सम्यत्वी अच्यवस्था 
दृष्टितत होती है--व्यक्ति व दी परिधि 
अवस्थाओं म॑ विच्छेद हो जाता है---भाद, 
विचार और क्रिया मे 'असम्बद्धता मिछती 
है, इनमें तम-व्यवस्था नहीं रह जाती । 
उपचार आसान नहीं होता। अधिवतर 
बाघात चिकित्सा (590८ पर्नलग्फ) 
और मम्तिप्कः झल्य चिक्रित्मा (छाश्ाए 
$फ7667७) वा प्रयोग होता है 
इच्घराक्नओ प्ेटुआा०9 [ फलकशनल 
रिलेशन] कार्यामक सम्पस्ध । 

दो परिवार्य मे आशिक मा पूर्ण रुप से 
आंध्रित सम्बन्ध--अर्थात्‌ एक भे परिवर्तन 
होने पर दूसरे मे भी परिवर्तत होता है । 
परतन्त्र परिवर्य (06ए9श॥6८०६ श्वाः 
206) स्वतन्त्र परिवर्ये ([060एवआात॑ला: 
%ा40) वी जिया है । 

एप्रम०0०5वधा5फ्.. [फ्त्कटानैरिज़्म] 

प्रकार्मवाद, दयवाद । 

मतोविज्ञात का वह प्रत्ार जिसमें झान 
सिक्र घटत्रों के वस्तु-तंथ्यों बे! स्थान पर 
प्रक्रिाओं पर अधिक्र बल दिया गया हैं । 
मानमिक दृत्यवाद में मानसिक्र तथ्यों वी 
ब्यास्या में अनुमूति और व्यवह्यारगत तथ्यों 
का विदरेषण-बर्णन न कर व्यक्ति के जीवन 
में उनके महत्व पर गधिक बढ देता है। 
मादसिक प्रक्रियाओं की व्याख्या म॑ मनुष्य 
की चैतत अनुभुतियां से प्रारम्भ करके 
व्यक्ति न केवठ उतती सरचना (आएए- 
(णा८) वल्कि उम्के भोतिद ओर सामा- 
जित बातवरण से उपयांग में बआनेबाली 
फ़रियान्ं म भी रुचि प्रकट करने छूगता 
है। व्यक्त प्राप्प फटो से प्रारम्भ कर 
यह प्रइत करना है कि उसने इन्हे किन 
मानसिक प्रक्रियाओं द्वारा श्राप्त किया, 
क्षर्यातु व्यक्त के मन में घटनेवाली प्रक्रि- 
थाओं को समझते के रिए चतन झनुन 
भूतियी वा सहारा टिया जाता है। 

इत्यवाद दो प्रतार का है . गौड़ और 
प्रारश्मिक । शिक्रायों स्वूठ वे डेवे, एस्जेड 
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और हार्वेतार गौड़ इत्यवाद वे त़्या 
यूटौप के क्ठीपीयर्ड, डेविड बादज और 
हार प्रारम्भिक इत्यवाद वे प्रवर्तेत 
व 
बृत्यवाद मनोविज्ञाव अन्तर्िरीक्षण के 
पूर्ण निराकरण और वाह्मवस्तुवाद वे पक्ष 
में 'एक प्रकार का व्यवहास्थाद (छहीव- 
00789) है। मानसित्र परीक्षण, वाल 
मतोविज्ञाद, मतोरोगविज्ञान आईि ध्याव- 
हारिक मनोविज्ञान वी शाखाएँ इृत्यवाद 
के बन्तगंत ही यानी हैं । 
एप्छलपफओं &प्रध्ण्चठप्म? [फत्वशनल 
ओऔद्ॉदमी] वार्पामत्र स्वायत्तता । 
जी० डल्यू० बाल्पोर्ट ने इस मत वों 
प्रतिपादित किया । आह्पोर्ट के अनुसार 
चुछ परिपत्व-प्रोड प्रेरक (8१0 7॥00४८») 
आत्मतिर्भर प्रणाल्यो (5७॥ $0509708 
$98०ण॥) के रुप म होती हैं । प्रयत्नात्मत 
मचालन प्रत्त्ति के रुप में आरम्म होवर, 
यह समय पाकर, प्राथमिक प्रेरक से, 
जितझ्े कि इलवा श्राहुर्माव हुआ, स्वतस्त्र 
हो जाती हैं भौर बाद स्वायत्त रूप 
स अपनी ययॉधोग्यतानुसार व्यवहार को 
व्यवस्थित वर सतती हैं । 
एपड्र०्ण ए+९घुप९४०५ [फ्युजन फ्रिकवेन्सी] 
मंयौजन । सयुक्तित, आहइत्ति । 
ऐठी आइवत्ति सम्या या प्रवेग जिस पर 
नई प्रशार के उद्दीपक, किसी 
इन्द्रिय क॒ सामने इस प्रकार क्रमानुमार 
उपस्थापित कि जाते हैं जिसमे वि फली- 
भूत अनुभव भिन्‍व लिन योजवाओं ने एक 
सयोग या सम्मिश्रण के रुप से हां । अगर 
पूर्ण संयुक्त नहीं होती है तो परीभूत अनु- 
भव एक सिस्मिलहद या फुरफुण बे 
रूप मे उस अवस्था में होगा जहाँ पर कि 
मिलन मिन्‍न उत्तेजक एज-दुसरे के बाद 
आते हुए मालूम होंगे 
एंडास्यप०क्रलव+.. [गल्वैमोमीटर] 
गैल्वैनोपीटर, घारामापी । 
एप भौतिय यल्‍्न जो कि विशुत धारा वी 
शर्त को छापने के टिए बताया जाता 
है। प्रायोगिक मनोविज्ञान मे, इसी का 
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सशोधित रूप जी कि मनो घारामापी 
( 7हएला०हु॥एश्ञ० ज्राधरध ) कहलाता 
है मनोविद्युतवाही च्रतिक्रिया (0॥एथाए० 
#त0 728090756) के अध्ययन मे प्रयुवत 
होता है। इस यम्त्र-रचना में एलेक्ट्रोडस, 
जो कि एक विद्युत दत्त से जुडे होते हैं, 
के द्वारा विद्युत प्रवाहित की जाती है । 
(न्वाएब्तांए $सत्र रि९वए०घ्5९. [गल्वे- 
निक स्किन रेस्पॉन्स] : गैल्वैनिक त्वक्‌ 
अनुत्रिया । 
इसको मनोविद्युतवाही प्रतिक्षेप भी 
कहते हैं। विभिन्‍न बस्तुओं की तरह 
मनुष्य का शरीर भी विद्युतधारा के प्रवा- 
हनमागें में कुछ अवरोधन उत्पन्त करता 
है। गैल्वेनोमीटर द्वीट स्टोन ब्रिज की 
तरह शारोरिक अवशोेधन को निरीक्षण 
करने का एक भौतिक उपाय है, जब कि 
ऐन्द्रिय या प्रत्ययात्मक (0880079) 
उद्दौपक का प्रयोग किया जाता है तो यह 
अवरोधन उस शारीरिक किया (जैसे 
पसीने की ग्रन्यि अग की जिया), जो कि 
स्वायत्त स्तायबिक मण्डल के नियमन में 
है, के कारण घठता है। मैल्वेलिक त्वक्‌ 
अलुक्तिया झारीरिक अवरोधन का उपयोग 
परिवत्तन है । 
6००७ [जीन] : जीन | 
जीव कोपों के वशसूत्रों मे पाएं जाने 
वाले विशिष्ट तत्त्व जो सन्तानों में उनके 
माता-पिता की वंशपरम्परा के सूचक हैं । 
देखिए--00॥. 
6. ए४०६०० [जी० फैक्टर] : सा० कारक, 
सा० खण्ड | 
अनेक योग्यता परीक्षणो मे सभी में 
उपस्थित सामान्य सण्ड। १६०४ मे 
स्पियरमैन ते अपने प्रयोगों के आधार पर 
यह निप्कर्प निकाला कि सभी परीक्षण 
समूहो में एक वही सामान्य खण्ड होता है 
और उसका सार बोधब्िया अथवा बुद्धि 
है। यह सामान्य खण्ड किसी परीक्षण मे 
कम और किसी परीक्षण मे अधिक मात्रा 
में उपस्थित होता है, अर्थात्‌ इस खण्ड का 
“भार किसी परीक्षण मे कम तथा किसी 


परीक्षण मे अधिक होता है। काछांतर 
में स्पियरमेत ने यह भी स्वीकार्र किया 
कि किसी परीक्षण समूह में सर्वोपस्थित 
सामान्य खण्ड जी० के अतिरिक्त कुछ 
अन्य सामान्य खण्ड भी हो सकते हैं जो 
सब परीक्षण समूहों में उपस्थित न हों । 
ऐसे सामान्य ख़ण्डो को समूह सण्ड कहा 
गया है और भाषा योग्यता, सख्या योग्यता, 
मानसिक गति, यान्त्रिक योग्यता, अवधान 
एवं वह्पना आदि कुछ ऐसे ही समूह खण्ड 
माने गए हैं। प्रत्येक परीक्षण का शेष खण्ड 
विशिप्ठ खण्ड कहा जाता है। खण्ड जी० 
तथा इसके अन्य खण्डों से सम्बन्ध की 
यह धारणा इस चित्र द्वारा स्पप्ठ की जा 
सकती है . 
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प्थ्र (८० 
५) ४८ 
ठःठ 
छशशष'त 49079 [जिवरल एब्लिटी] 
सामान्य योग्यता । 

देखिये -- #७॥४५ 
6७«४८ (८४४०० [जेनेटिक मैथड] : 
आनुवश्िक विधि, जननिक प्रणाली | 

यह अनुसथान करने की एक पद्धति है। 
इसमे क्सी वस्तु या तथ्य के ऐतिहासिक 
या विकासीय प्रगति-क्रम का अन्वेषण होता 
है और उस क्रम की दृष्टि से उस तथ्य 
या वस्तु को समझने वा प्रयास होता है। 
यह पद विकास पद्धति का पर्यायवाची 
है। चिकित्सा पद्धति का एक रूप यह 
विकास पद्धति भी है। विकित्सक किसी 
एक मनोविदृतजन्य व्यवहार के विकास- 
क्रम का पता पहले लगाने का प्रयास 
करता है कि किस प्रकार से इस व्यवहार 
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का प्रादुर्भाव हुआ और पिर उसको 
विशिष्टत्ताओ बा अध्ययन बरता है १ 
(6८७७५ [जिनियस] प्रतिभाशारी ॥ 
अत्यधिक उच्चस्तर थी बोदडिब योग्यता 
(रचनात्मक, संगठनात्मक्, धावि"शारा- 
त्मक, कणत्मक आदि) का व्यजित, जिसको 
बुद्धि-उपलब्धि १८६० अथवा उससे ऊपर 
पाई जाती है। बुद्धि परीक्षा से डिसी 
ब्यक्ति के बुद्धि उपलब्धि (दे० ॥ 0) 
था सरलता से पता तथा जाता हे ओर 
फिर उसशा वर्गीकरण आसान हो जाता 
है। इससे वौद्धिव अवस्था फो प्रमुखता 
और महानता दी जाती है । 
भनोविश्टेषण मे अनुषार प्रतिभाशारी 
ध्यक्ति भी भानसिक संघर्षों से ही प्रेरित 
होता है । अन्तर कैवल यह है कि प्रतिभा- 
शाही ब्यश्ति वी दभित कामशक्तति बा 
उन्नयन हो जाता है और बह उसे समाजो- 
पयोगी यादों भें सफलता से उपयोग से 
ल्‍्पता है। हस प्रकार मानसिक संघर्ष 
छा उपयोग रचनात्मक वा में होता है। 
((९०लछेट्नो ॥॥0509 [जिओमेड़ि 
कछ इत्युजन) ज्यामितिय भ्रम । 
सरल तपा वक्त रेखाओ से निर्मित साधा- 
रण आवार जो जपने पास्तविक रूप से 
मिन्‍त दिपरलाई पड यथां--पू्ण ब्ग को 
ऊँचाई वा चौडाई से अधिक होता 
ज्यामितिय भ्रमो को प्राय तौत भागों में 
बाँटा जा सकता है. (१) अस्पप्ट धयवा 
परिवर्तनीय दृश्य-सवधी--इसमे आकगर 
अपनी अर्पष्ठतां मे! बारण क्ती बुछ 
दिशलाई पडता है कभी हु ॥। (२) 
विस्तार अथवा दूरो-सदधो-- किसी आकार 
की हुम्बाई, दुरी अथवा विस्तार का दास्त« 
विक से कम अथवा अधिक दिखलाई 
पड़ना । (३) दिशा-सम्बन्धी--यथा, 
विशिष्ट पृष्ठभूमि में सीधी रेसाओ गा 
टैढां, शुषा हुआ अपवा दूटा हुआ प्रतीत 
होता । 
एल्‍पग५ ९5३ व्णें०३५ [ग्रेस्टाल्ट साइ- 
कॉलोजी] समृष्टि मनोविज्ञान । 
गेस्टाह्ड मनोविज्ञान समसामय्रित्र भनो- 


विज्ञान सम्प्रदाय में सबसे अधिक प्रभाव- 
घाली है। एसवा प्रारम्भ चेतन बा तत्वों 
में विश्लेषण के सिद्धान्त के विरोध में 
हुआ । 'ग्रेस्टात्ट' शब्द या अर्थ है आवार 
या आशति शथवा तब्या 8 ॥ 
इसबा सदघ “पू्ण' समप्टि से है, अनुभव 
में सदैव पूर्ण की अनुभूति होती है। संगीत 
मे स्वर-आबार (मैल्ैडिक फार्म) 
मिलता है, शेवक स्वर भालिया नहीं 
मिलती । सबंधित 'पूर्ण! विभिन्‍न हिस्सों 
के जोड से तथा उसबे भमिक आवार से 
बुछ अधिक हो उसको अपनी विशेषता है। 
गैस्टाल्ट मनोविज्ञान में मुख्य रूप से 
प्रत्यधीवरण' विषय पर अन्देषण हुआ 
है। ग्रेस्टाल्टवादियों के अगर प्रत्यी- 
करण ग्तिकी सिद्धान्तो निर्धारित 
होता है जिनके बारण इसमे विशेष प्रवार 
बा मनोवैज्ञानिक सघन मिछने छगता 
है। प्रयक्षण उद्दीपन वा प्रतिविद नहों 
है. यह अवयब के तथ्यों पी पारत्परिक 
शिया प्रतिक्रिया बा परिष्णम है १ गेस्टाल्ट 
बादिये ने 'हृश्य आआर' को प्रत्यक्षण 
था मुख्य प्रकार माना है और इसको 
विशद्‌ व्यास्या को है। प्रत्यशित क्षेत्र 
सघटित रहता है, गह एक रूप लिए 
रहता है जिससे विभिन्‍न भोग संदंधित 
होते है और आबार बनाने के लिए सम 
न्वित होते हैं। इस संघटन के कई एक 

सिद्दान्तो में प्रत्यक्षित क्षेत्र फो आइूति 
भूमि (सहण००60॥0) में जावारित 
घरना हि. व है। वर साधारण और 
जटिल दोनो प्रकार वा होता है और 
जटिल्ता की मात्रां शा अनुमान रपप्टतां 
से लग जाता है और समाइनि (0000 
प:8ण६) अच्छे रूप मे श्राबारित रहता 
है। एवं हढ आकार सबधित होता है 
और दूसरे से मिश्रण होने पर भी उसमे 
विच्छेद नहीं होता। सघटन ह्वभावतता 
स्पाशे होते हैं; एक बार बना हुआ दता 
रहता है, ज्यवा मूल रिथित्रि आने पर 
फिर घटित होने है, यह 'पूर्ण आाहति' 
शो पुदराइति है। आहृति अपने वो 
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पूर्ण करते में सोमित, सन्तुलित रहती है 
और इसमे अनुषात होता है। इसलिए 
संघटित आकार अयेयुक्‍त होता है ॥ एक 
स्पष्ट आकार जो एक वस्तु है अपने 
आकार और रंग को स्थिर बनाएं रहती 
है । उत्तेजन की परिस्थिति मे अदल-बदल 
होने पर भी स्थायित्व बना रहता है और 
इसे वस्तु-स्थिरता (0060 ए०॥#॥०9) 
कहते हैं । 
गेस्टाल्ट मनोविज्ञान मे सघटन के सिद्धान्त 
का निहपण प्रत्यक्षण के अतिरिक्त 'शिक्षण' 
अथवा अधिगम और 'विवेक' क्षेत्री में भी 
हुआ है। शिक्षण के क्षत्र मे इस सिद्धान्त 
का, उपयोग होने के कारण अन्तहँप्टि 
(08९४) के सिद्धान्त का निर्माण हुआ। 
इसी प्रकार विचार-क्षेत्र में इसका प्रयोग 
होने से 'रचनात्मक विचार' के सिद्धान्त 
का निर्माण हुआ । 
(देखिए--0:9भां5॥/०ा,.. गिंह॒ण6- 
6700४0, ||, 5006 ए॥8७७) 
6००७ (ला [जर्म सेल] : जनन- 
कोशिका । 
एक प्रकार का पुनरोत्पादक जीवकोष 
विशेष, जिसमे (मानवों मे) केवछ २४ 
वशसूत पाए जाते है। यह दो प्रवार वा 
होता है--स्त्री जीवकोप अथवा अण्डाणु 
तथा पुर जीवकोपष अथवा शुक्राणु। 
अण्डाणु और शुक्राणु के मिलने से ही 
पुनरोत्पादन की जिया होती है। 
6००७००.४७८ [जियोद्रापिज्प] : गुरुत्वा- 
नुबतंन । 
गुरुत्वाकर्षण के प्रत्ति अभिविन्यास 
(07 040०7) सम्बन्धी प्रतिक्रिया । यह्‌ 
दो प्रकार की होतो है: (१) अनुरूप-- 
इसमे प्राणी वा सर पृथ्वी के केद्र अथवा 
नीचे की ओर होता है; (३) भ्रतिरूप-- 
इसमें प्राथी का सर पृथ्वी के केन्द्र से परे 
अथवा ऊपर की ओर होता है। 
6९5(४7९ [,47ड़०७8९ जिस्चर डूग्यु- 
एज] : संकेत भाषा ३ 
साधारणत: भानव में पाई जानेवाली 
भाव-सवेग के आदान-प्रदाव की प्रणाली 


विशेष, जिसके अन्तगेत मुद्राओं (हाथ 
अथवा अन्यान्य अग-प्रत्यगों कौ विभिन्‍न 
स्थितियों) का सुनिश्चित दृश्य चित्तों 
अथवा प्रतीकों के रूप में व्यवहार किया 
जाता है। 
6«5६ॉ८ 0००१६ [गेस्टाल्ट बवालि- 
टाद] : गेस्टाल्ट गुण । 

जर्मन भाषा से लिया गया एक झाब्द जो 
कि किसी भी उद्दीपषक वस्तुस्थिति के रूप- 
गुण की ओर सकेत करता है। यह एक 
प्रतिकृति या वाह्याकार या रूप के लक्षण 
होने की ओर सवेत करता है ! 
छां0त्त एजाव [गिष्टेड चाइल्ड] : 
प्रतिभासम्पन्न वाऊक । 

उच्चकोटि की वीड्धिक प्रश़रता तथा 
सीखने की विशिष्ट क्षमताओं से 
बालक । ऐसे वालक में प्रायः निम्भ विशेष 
ताएँ पाई जाती है : बौड्धिक--इनकी 
बुद्धि-उपलब्धि. (हालिहुआ०९ 0005 
(८१0 ९४० अथवा अधिक होती है। 
मौलिकता, एकाग्रता, ताकिक-साहचर्यों के 
निर्माण की योग्यता, स्मृति-विस्तार तथा 
सामान्यीकरण आदि की प्रद्धतियाँ इनमें 
विशेष रुप से पाई जाती है। इनका 
सामास्यज्ञान पर्याप्त उच्चस्तर पर रहता 
है। जीवन में आगे बढने का उत्साह 
होता है । शारीरिक--अपनी ही अवस्था 
के औसत बच्चों की अपेक्षा इनकी लम्बाई, 
भार, शक्ति तथा सामान्‍य स्वास्थ्य उत्कृष्ठ 
श्रेणी का होता है । ध्यक्तित्व--औसत 
बच्चो की अपैक्षा ये सामाजिक भाव से 
युवत, ईमानदार, विश्वसनीय, प्रसन्‍्नचित्त, 
कमंठ और सवेगात्मक दृष्टि से स्थिर 
होते है। इनकी रुचियाँ अधिक परिप्कृत 
होती है। क्रियात्मक कौशछ तथा व्यायाम 
आदि के प्रति इनका विशेष झुकाब नहीं 
होता । 

आधिक, सामाजिक, शैक्षिक, राजनीतिक, 
यान्त्रिक, रचनात्मक, कलात्मक आदि 
जीवन के सभी ज्षैत्रों का पथ-प्रदर्शत 
प्रतिभाग्माली ब्यक्तित ही करते हैं। अतः 
इनका तथा इनकी शिक्षा का विद्येप 
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सामाजिक महत्त्व है। 

मांदित के अजुबार सार प्रतिभात्रम्पत्द वौलकों 
की पहचात की द्वीन प्रमुख कसौटियाँ हैं 
(१) बुद्धि-परीक्षण, (२) उपलब्धि परी- 
क्षण एवं (३) शिक्षकों के निर्णय ॥ इनके 
अतिरिक्त इस निर्णम में कक्षा वा काम, 
स्वास्थ्य-परीक्षण, अभिभावकों का अभिमत, 
पढ़ाई वी आदतो, रुदियो वी पहचान आदि 
से भी काम्र लिया जा सकता है । 

प्रतिभासम्पन्त बच्चो के लिए विश्लेप 
शिक्षण व्यवस्था वी आवश्यकता है। 
साधारण शिक्षण से न तो उनकी तुष्दि 
हो सकती है और न उनवे व्यक्तित्व वा 
सम्पूर्ण विक्ञास । इस क्षेत्र में भ्रधोग विए 
गए है-- 

(अ) कक्षा में ऐसे बालकों के लिए 
विशिष्ट पाठ्यक्रम का प्रवध ।(ब) विशिष्ट 
कक्षाओं का प्रवस्ध। दर्मेन ने प्रतिभा- 
सम्पन्न बालकों के बारे में बिशद अध्ययन 
क्या है जौर उत्टेखनीय निष्कर्ष निकाले 


हैं. । 
609०5 प्र/5९०८ए०5 [ग्लोवस हिस्ट- 
है ग्लोबस हिस्टेरिक्स । 
हि का एक लक्षण -- जिसम रोगी 


को ऐसा लगता है मानो उसवः दम घुट 
रहा है ओर उसके गले में कही गोली 
अदक गई है। 
6०8 [गोल] रूपया 
लक्ष्य घह॑ कार्याब॒स्‍था है जिसकी ओर 
व्यक्ति का व्यकहार अथवा मानसिक और 
पेश्ञीय भ़ियाएँ जिर्देशित या उन्मुख होती 
हैं + गविक मनोविज्ञान ने इस विपय पर 
बहुत-से अन्वेषण विए हैं। लक्ष्य उसे 
ब्यवित के परे वातावरण मे निहित नहीं 
होता डिस ओर उसव्य व्यवहार निर्दे, 
शित होता है। व्यकित लक्ष्य की प्राप्ति 
के दिए चेतन यथा अचेतत रूप से सदेव 
प्रयास किया वरुता है। , 
»दैखिए--वलाक्षणा. , 
60905 [गोनेंड] जनतन्प्रवि। , ; 
“इनको क्मन्य्राथ अग भी कहते हैं। एक 
सामान्य पद जो कि उन शुक्र ग्रथियो की 


ओर निर्देश करता है जो कि पुत्पो में 
जन्पु या शुक्र (6४४5६) तथा स्जियो में 
अडाशय (०४४५) जो रह या स्वत्रीजन्य 
उत्पन करता है॥ स्तत्यपायी प्राणियों 
में जनन-ग्रथि हंगिक न्‍्यासर्ग उत्तनन 
वारते हैं। इसका विदेष प्रभाव मानसिक 
अवस्था अधवा मातव दे प्यक्तित्त और 
व्यवहार पर पडता है । 
6००१ 7१8ए००७ [गुड फ्गिर] : उत्डृप्ट 
आकृति, समाकृति । 
प्रत्यक्षण भाइति (9ध०८०/७४ 8896) 
वा एक अमुज्त सिद्धात । उल्लृष्द आवृर्ति 
सुगंठित रूप से अभिव्यक्त होतो है और 
इसका प्रभाव द्रप्टा पर स्थायों रूप से 
ओर वार-बार पडता है। 'बृत्त' उत्दृष्ट 
आकृति है। 
एढल्ब्छतांव5९ (०क्रफ़ोल्ड.. [ग्रन्डिमोज़ 
वाम्प्लेबस] ऐड्लर्य ग्रथि। 
अपने किसी भुण अथवा वॉल्पतित' गुण 
की महानता से सम्बन्धित अतिशयोवित- 
पूर्ण विश्वास $ व्यक्त के अज्ञात सन से 
तिहित यह विश्वास उसमे ऐश्वर्य-भ्रम 
को उत्पन्त करता है. यथा--'मैं करोड 
पति हूँ, “मैं गाधीजी हैं! आदि। सर्विश्नम 
(?शक्षा०8) के रोगी प्राय ऐदवर्य- 
ग्रत्थि वे शिकार होते हैं। ऐश्वर्य-ग्रत्यि 
वामवृत्ति के दमन की प्रतित्रिधास्वरूप 
उत्पन्न होती है । कामशतित के अन्तर्मुख 
हो जाने से व्यक्ति बाह्य वस्तुओ वी और 
आकपित होने के स्थान पर स्वय अपने 
ही बारे में काल्पनिक रग्ीक्े बित्र खीखने 
छागता है जो पूर्ण रूप से आधारहीद और 
अआमव होता है। अपने बारे मे उसे 
“भ्रम! होने लगता है। 
छब्म्कएणण्डछ ,[प्राफ्रॉसिजी] * भारेख 
विश्लेषण । ] 
कली की दिखाई के विश्लेषण वे आषार 


पर उसके कक अथवा घरि थे के 
निदान की विधि। यूह दृपक्तित्व निदान 


को उन विधियों 'में सु है जिनमे आवब* 
श्यक प्रदत्त विशेष प्रकार से नियन्त्रित 
परिस्थितियों मे उत्तन्न नहीं किए जाते 
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बरन्‌ जीवन के साधारण क्रम में उपणब्ध 
होते ही रहते हैं।॥ इसकी विशेषता यह 
भी हैं कि किसी भी आयु के व्यजित की 
राभी पूर्व अवस्थाओं को लिखाई के नमूने 
प्राप्त किए जा सकते हैं और उनके माधार 
पर उसके पूर्व अवस्था के! व्यक्तित्त को 
भी जाना जा सकता है, अर्थात्‌ उसके 
व्यक्तित्व के विकास का पूरा इतिहास 
ज्ञात किया जा सकता है। प्राय, इस 
विधि का उपयोग इस विश्वार पर आधा- 
रिव होता है कि व्यक्तित्व अथवा चरित्र 
के प्रकार भी प्राकृतिक रचना की उन्ही 
विशेषताओं पर निर्भर होते हैं जिनके 
कारण लिखाई में बैयवितक अन्तर हो 
जाया करते हैं। इस प्रबार किसी व्यवित 
की लिखाई से उसके चरित्र अथवा 
व्यवितत्य का अनुमान छगाना सम्भव है। 

67० ऐल्म्रश०यण [ग्रुप व्हैवियर] : 
ग़ामूहिक व्यवहार 


बह व्यवहार जो समूह की विशेषता है 
यां उस व्यतिति की जो समाज का सदस्य 
है--सामूहिक व्यवहार है। सामूहिक 
व्यवहार का उद्भव पारस्परिक अंनुकूर्लन 
द्वारा “समूह वेः संदरस्पों के व्यवहार में 
सामंजस्य छाते के” िए है" जिससे कि 
समूह में क्रियात्मक संवद्ता हो । मानव- 


समूह के उद्भव, रांरचना और तिया का 
विकास सम्नाज-विज्ञान का मुख्य विषय 
है। समाज-मनोविज्ञान , में सामूहिक 
व्यवहार समूह में व्यत्तित के व्यवहार से 


मिन्‍न नहीं माना गया है। समूह एक, 


इकाई के सप में दृषध्टिगत होता है। 
6#०एए ह४०/०४७ [ग्रुप फीबटर्स] : समू ह- 

सण्ड, समूहकारक । 

बुद्धि-परीक्षणो के सण्ड-विश्ेषण से 
प्राप्त वह खण्ड जो विश्लेषित परीक्षणों 
में से रायमे तो नहीं परन्तु कुछ परीक्षणों 
में पाए जाते है। 

नीचे दिए चित्रण में खण्ड क दो परीक्षणों 
में, खण्ड ख तीन परीक्षणों भे और खण्ड 
ग चार परीक्षणों में दर्शाया गया है । ये 
तीनो सामूहिक सण्ड होगे । 

बुद्धि के ऐसे समूह-सण्डो की वास्तविक 
सख्या तो कदावित्‌ बहुत बड़ी हो, परन्तु 
इनमें से अधिकाश को कुछ प्रमुस बर्गों मे 





रखना सम्भव पाया गया है। सबसे 
अधिक व्याख्या इन तीन वर्गों को मिलती 


है-++ 

(१) अमूर्ति बुद्धि, अर्थात्‌ श्ब्दों तथा 
अन्य प्रतीकों के साथ व्यवहार 
करने की योग्यता, जिसके अन्तर्गत 
गणितिक तक, वादयपूर्ति, शब्दशञान, 
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निर्देश पालन॑,आददि को योग्यता है| 

(२) यात्रिक बुद्धि, अर्यात्‌ मूर्त पदायों 
ओऔर वस्तुओं के साथ व्यवद्वार वरने 
की योग्यता । 

(३) सामांगिक वुद्ि, अर्थात्‌ अन्य 
च्यवितयों के साथ व्यवद्वार करने की 
योग्यता, जिसवे अन्त बच्चों के 
साथ, प्रौदा के साथ, सल्लिगियों के 
साथ, एवं विछिंगियो ने साथ 
व्यवहार करने की थोग्यताएं हैं । 

छहणण्फ्‌ तराप्तकिस्गपठय [ग्रुप आइ- 
डीटिफ्फ्शव]  समृह-तादात्म्यत्र रण ॥ 
एक प्रकार दी सामूहिक प्रवृत्ति $ 
परस्पर सम्बन्धित होते को अनुभूति। 
समुदाय-मांगी वा एक पूर्वावाज्षित तत्त्व। 
अपने “स्व अय॑वा 'पेल्फ” का दूसरों बे 
साथ एवकस्प कर देता ! जब पराड- 
मुखता टूट जाती है तो एक अवसर एक- 
दूसरे वी ओर आउपित होने का उठता 
है औौर दस प्रतार बुछ तादाम्यकरण 
स्थान ऐैता है। एक-दूसरे के सम्दत्य से 
अपने का प्रयक्षण ध होना भरारम्म हो 
जाता है। समूह के मानक (]३०घ) 
'सव' (50 ने गुणों वे” रुप में थाम्य- 
तरित हो जाते हैं। उा समूह व मानक वा 
तादास्म्मव्रुण उनकी अपनी आवश्यकना, 
प्रयोगन और महृत्त्वायाकज्षा से हो जाता 
है। समूह मात्र (57079 गणण) 
उनवे' मानक हो जाते हैं । 
मानका में सहकारी होते हैं, उनको 
भोगते नहीं। ये वैयक्विक हो जाते हैं, 
ब्यत्ित उनको बाहरी दबाव वे रूप में 
नही अनुमव बरता । 
(27०५६ [६९ब्वेधडाआए [युप लोडर- 
सिप] ममूह-नंतृत्व 
एक समूह वी उन विनेषताओं बी और 
सतत करना जिनके रूप में समूह के 
छद्यों वी प्राप्ति का प्रयास क्रिया छाता 
है। बर्तेमान क्षेत्र-सैद्धान्तिक दृष्टिकोण 
में, सपमूहनेनृत्व वीं व्याख्या उन 
वस्तु स्थितियों के पदा मे कौ जाती है 
जिनमे कि नेतृव विद्यमान है। 


पिमेल के अनुसार वेतृत्व कोई ऐसी 
विश्वेपता नही है जो कि ब्यकित में प्रस्तुत 
है । बत्वि' यह एवं व्यवहार वरने वा 
डग है जिसवी उत्पत्ति दूसरों से सावत्प 
के फ्ल्स्वह्प हुई है। एच बोतर वे अनु- 
सार "ेतृत्व” नेता वे पूर्ण व्यक्तित्व और 
प्रवैगिकी सामाजिक वस्तुस्थिति, जिसपर 
कि वह विद्यमान है, ये बीच परस्पर 
क्रिया वा फ्लस्वस्प है । 

यहूं नेतृत्व के आवश्यक गुण बर्यात्‌ 
"स्वयं! को दूसरों से इस तरह से सम्दन्धित 
बरने का मेता वा वार्य, जिससे मि वे 
लोग अनुकूलित व्यवहार करें, को प्रका* 
झ्ित करता है। मेता समूह का एवं अनु- 
कूल संदस्य है जिसने लक्ष्यों में वह सहँ- 
बारी होता है और जितकी सिद्धि बह 
निविध्न बरने की उम्मीद बरता है। 

भ्ाउन वे अनुसार, नेतृत्व एक व्यश्ति 
वी योग्यता है. जिसके द्वारा, वह अपने 
निर्णय से उत वस्तुस्थितियों में क्षेत्र 
सरचनावरण प्रस्तुत करे, जहाँ पर वि 
वर्नमान ज्ञान वे बल पर उत निर्णयोंवी 
प्रद्वति के बारे मे वेवल क्षेत्र सरचना से 
पूर्व मूचना नहीं मिल सकक्‍तों है। नेता 
का निर्णय उसके वैयकितिव व्यतितित्व वी 
सरचना पर तिर्मद बरता है और उसने 
चुदाव की प्रभावशालिता पूर्ण सामाजिक 
क्षेत्र वी सरचना पर निर्मर करती है। 

नेता वास्तविक €प मे, सामाजिक क्षेत्र 
में उच्च शत्रय का प्रतिरृूपण करता है 
ओर उसद्ती दावित नेता रूप मे, पूए 
क्षेत्र-सरचना पर निर्भर बरेगी। 

6+००फ >ैश०ग6 [ग्रुप मोरिद] 

मनोयछ । 

मनोवल से समुह्य प्रहति दृढ़ और प्रव॒” 
होती है| इसवे रहने पर बेंडिनाई बौर 
विनप्टकारी तनादा के होने पर मी 
समृह वी रहा द्वो जाती है | इसमे 
आन्तर-सम्ह संगठन और व्यवहारों वी 
ऐवयता का पोषण होता है। मतोवर 
सर्येत्र एक समूह वे सदत्या वे बौच, एव 
दूसरे वे प्रति ऑकपंण और अमुराग वी 


गमूह 
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विशिष्दताओं के रूप में ज्ञात है। किसी 
भी समूह में, जहां सार्रता (300979) 
है, वहाँ की नैतिकता उच्च होगी। यह 
एंक प्रकार की परस्पर सम्बन्धित होने को 
अनुभूति, दूसरों के साथ अपने स्व का 
एकरूपन है | अह का समूह के मानकों 
और फ्रिया-कछापो के अनुरूप होना, एक 
बहुत ही आम्रश्यक गुण है। 
670 'रि०:705 [ग्रुप नाम] : समूह- 
मानक । 
किसी परीक्षण पर समूह, जाति अथवा 
धर्ग का माध्य-स्तर अथवां अक | इसका 
यथार्थ महत्त्व समूह की सामान्य योग्यता 
अर्थात्‌ बुद्धि, सास्कृतिक पृष्ठभूमि तथा 
चतंमान परिवेश के सन्दर्भ में ही समझा 
जा सकता है | कसी व्यवित को इसके 
आधार पर समूह स्तर से ऊपर या नीचे 
समझ लेने से पहले यह भो ध्यान मे रपना 
आवश्यक है कि प्रत्येक व्यतित की मनो- 
परीक्षा में मापन ब्रुटियाँ भी अवश्य हुआ 
करती है। साथ ही, क्योकि मानक माध्य 
होते है, समूह के आधे व्यक्तियों के तो 
मानखतो सी तीचे रहने वी आशा करनी 
ही चाहिए। इसलिए भानकाक रो मीचे 
अंक पाने पर ही व्यत्वित को समूह स्वर 
की तुलना में निहृप्ट नही वहा जा सकता। 
मातकों के उपयोग का उद्देश्य दंड नहीं 
रचनात्मक सुधार होता आवश्यक है । 
(7०05७ $0ए८४/६ [ग्रुप स्ट्रव्चर] : 
समूह-रंरचना । 
किसी भी साम्राजिक समूह के आन्‍्तरिक 
संगठन के सस्थापित आकार की ओर 
निर्देश करता है । यह उन सर विशेषताओं 
बी ओर सकेत करता है जो कि उन संबंधों 
के पूर्ण योग मे, जो ऊि रागुदाय के सदस्यों 
के बीच एक-दूसरे के प्रति, तथा स्वय 
समूह के प्रति विद्यमान है, पाए जाते है । 
यह समूह की उस विशेषता की ओर भी 
निर्देश करता है जो कि समूह के सदस्यो 
में एक विश्विष्ट प्रकार की क्रम-व्यवस्था 
की ओर सकेत करता है जिसके आधार 
पर, उनके व्यवहार नियमबद्ध होते हैं । 


तात्णा 
(5०४9 ०5६ [ग्रुप देस्ट] : सामूहिक 
परीक्षण | 

वे मनोवेज्ञानिक परीक्षण जो एक ही 
समय बहुत-से व्यवितयों से उन्हें एक साथ 
रखकर सामूहिक रूप से कराए जा सकें। 
ये परीक्षण प्राय: मुद्रित प्रपत्रों के रूप में 
होते है जिससे इनकी प्रतियाँ एकत्रित 
परीक्षाथियों में वाँटी जा सकें । परीक्षार्थी 
की प्रतिक्रिया भी मुद्रित परीक्षण भ्रपत्र 
अयवा सलग्न उत्तर प्रपत्र पर किसी प्रकार 
के विद्ध बना देने के रूप मे होतो है जिससे 
सब परीक्षायियों की उत्तर प्रतियाँ एकत्रित 
करके बाद में उन पर अक दिए जा सर्वो। 
इनके उपयोग से ग़मय की बचत होती है । 
इनमें परीक्षक अथवा अंक में फ्िसी 
विशेष योग्यता अथवा परीक्षणोत्पत्त कौशल 
की आवश्यकता नही होती । परन्तु इनके 
उपयोग मे इस बात वा नियस्तण कठिन 
होता है कि सभी परीक्षार्थी उपयुक्त 
मानसिक अवस्था में हो, पूर्ण सहयोग दें, 
वेग शी और आदेगावुधाद ही कार्य करें, 
ओर छपे हुए आदेशों को य्रयार्थंतया पढ़ 
और समन सके। 

सामूहिक परीक्षण में 'सैनिक साक्षर 
परीक्षण. (#ग्रा9 ह9॥9 प्रा), 
'सैनिक निरक्षर परीक्षण (#079 छ० 
पृ०७), 'ओटिस स्वशात्तित परीक्षण! 
( 008 अता-वागगभिया।ह8 ६ 
० 'भिध्यांण ३७॥४४) और "सैनिक 
सामान्य वर्गीकरण परीक्षण! (#श9 
6चाधत 009580900 6४) सम्मि- 
लित है । 

सामूहिक परीक्षण वी उपयोगिता : 

१. वयक्तिक परीक्षण की अपेक्षा इसमें 
कम समय में एक साथ अनेक व्यत्ितयों 
वी परीक्षा की जा सकती है । 

२- व्यवहार में ये ऐसे सरल हैं कि 
परीक्षक सांधारण परीक्षण के पद्चात्‌ उनका 
आसानी से प्रयोग कर सकता है । 

३. इनकी निलेखन (६०७78) पद्धति 
अत्यधिक सरल है) 

6छ०जशा॥ [ग्रोष] : रृड्धि 
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कर जीभ तथा ताल, उपजिह्ला, हलक 
आदि में स्थित कलिकाएं ([896 
छ00$) है। जीम के खुरदरे भाग को 
ध्यान से देखने पर इसमे दानेद्धाते/से 
दिखलाई देते हैं। इन दानो के चारो ओर 
एक खाई होती है । खाई की दीवारों भें 
दबे बहुत-से छोदे-छोटे कोष-समूह होते 
हैं। ये ही स्वादन्कोप है। इनसे नि.सृत 
ज्ञानवाही तन्त्रिकाएँ मस्तिष्क के स्वाद-केन्द्र 
से सम्बद्ध होती हैं। किसी भी चीज़ के 
जिह्ना पर रखे जाने पर जब वह छार के 
साथ मिल तरल रूप धारण कर खाइयो 
में स्थित स्वादकोषों को प्रभावित करती 
है और वहाँ से तन्त्रिकावेग के रूप में 
मस्तिष्क के स्वादकेन्द्र मे पहुँचती है तभी 
स्वाद-प्तवेदन होता है ॥ 

स्वाद-सवेदन एक जटिल सवेदन है । 
इसमें गध एवं त्वकू-सवेदनाओं का भी 
समावेश है । 

मूल स्वाद : भारतीय साहित्य में मूल 
स्वादों की सख्या छ. मानी गई है--मथुर, 
अम्ल, लवण, कदु, कपाय एवं तिक्‍त । पर 
मनोवैज्ञानिक चार ही 'मालते है | वे कटु 
तथा कपाय को स्वतन्त्र स्वाद न मानकर 
उन्हे भी अन्य स्वाशे का मिथण हो 
मानते हैं । 

स्वाद वा स्थानीकरण : जीभ क़े सभी 
भाग सभी रसो के लिए>समान रूप से 
सबेदनशील नही होते। उप्तकी नोक अथवा 
अग्र भाग भीठे के प्रति, पृष्ठ भाग तीते के 
प्रति) दोनों ओर के किनारों के अगले भाग 
भमकीन के प्रति ओर पिछले भ्राग खट्टे 
के प्रति अधिक सवेदनशील होते, है। लैम- 
चूस जवान की नोक ,से स्पर्श, कराने पर 
मीठा और पिछले किनारो से स्पश कराने 
पर खदट्ठटा मालम होगा । 

स्वाद औभियोजन : एक ही ,प्रकार के 
उत्तेजन से कुछ समय तक़ अनवरत रूप 
से प्रभावित होते, रहने, पर स्वाद-कोंप्‌ 
उसके प्रति अभियोजित हो जाते हैं । फिर 
वे उसके प्रति उतने सर्वेदतशील नहीं 
रहते । पर्याप्त मीठे का सेवन करने पर 


चाय फीकी मालूम होती है। 

स्वादों का मिश्रण तथा मार्क ३ दो 
या अधिक स्वादों के मिश्रण से मिश्चित 
स्वाद बनते हैं; यथा खटमिट्ठा। कभी- 
कभी एक स्वाद दूसरे स्वाद के मारक के 
हूप में भी व्यवहृत होना है; यथा मीठा 
तीते का और तीता मीठे वा मारक है । 

पघशाऊंध [हैविट। आदत । 

अभ्यास के द्वारा ब्यक्ति के व्यवहार मे 
उत्पन्न लगभग स्थायी परिवतन; जैसे पान 
खाने की आदत, साइकिल चलाने की आदत 
साधारणत* इस झब्द का प्रयोग क्रियावाही 
अर्जनो के लिए, पर व्यापक रूप में मान- 
सिकर अर्जनो या मनोवृत्तियों के लिए भी 
किया जाता है | आदत की निम्न प्रमुख 
विशेषताएँ हैं एकरूपता, तत्परता, शुद्धता 
एव व्यवस्था, ध्याव को न्यूबता अथवा 
अभाव, सरलता एवं सुकरता तथा परि- 
शोधन के प्रति अवरोध । 9 

आदत का आधघार व्यक्तित की दो प्रमुख 
विशेषताएँ हैं . परिशोषनशील्ता तथा 
धारणशीरूता । प्रिशोधनशीरूता का अर्थ 
है सुधार सकते बो क्षमता । धारणशीलता 
का अर्थ सम्पन्न परिवतेनों को अपने में 
बनाए रखने की सामरध्यं है। परिव्तन- 
शीलता का तन्व्रिकीय आधार तन्त्रिका वी 
अस्थिरता भे है । अन्तर्गामी तन्त्रिकावेगों 
के लिए विभिन्न रास्तों में जाने |की 
सम्भावनाएँ रहती हैं। कोई स्नायु-प्रवाह 
किसी अवसर-विशेष पर किस रास्ते का 
चुनाव करता है यह तन्त्रिकावेग के , केन्द्रों 
में सक्रिय सयोगमुलक तत्वों पर निर्भर 
है। बाद में इसकी पुनरावृत्ति उस या उस 
प्रकार के आवेगों के लिए उस रास्ते को 
स्थायी,वना देती है। 

बादव-निर्माण ५ (#8णी णिगध्षाणण) 
के सम्बन्ध मे जेम्स के चार प्रमुख नियम 
हैं : १, नई आदत को दृढ़ संकल्प के साथ 
प्रारम्भ करना | २. संकल्प को क्िग्ाम्वित 
करने के लिए ज़ो . भी स॒र्वप्रयम ,अवसर 
आए उसका उपयोग करना। ३-.जब 
तक कि नई आदत पूर्ण रूप से पवको न हो 
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जाए उसमे कोई अपवाद न आने देता । 
४ प्रतिदिन थोडे-से स्वाधीन अम्यास के 
द्वारा अपनेन्‍्आपको अभियोजनशील बनाए 
रखना । 
बुरी आदतों को तोड़ने के लिए १ 
सबल्प वो तुरन्त कार्यानिवित करना, रे 
समक्द्दों अच्छी जादत के हारा बुरी आइत 
को अपदस्थ करता, ३ वातावरण में 
आवश्यक परिवर्तन कर उसे दई आदत के 
लिए अनुकूल बनाना, « अपने शरीर 
को इस कार्य में अपवा पूर्ण सहयोगी 
बनाना, ५ इस सम्बन्ध के प्रयोगात्मक 
अध्ययनों में नाइट डनल्‍्प ने एक नई विधि 
की ओर सकेत क्या है । गलत आदत का 
कुछ समय तक जान वृझकर अभ्यास 
कराकर प्राणी को उसके प्रतिं सचेत बना 
देने पर बह उसे स्वत त्माग देगां। 
आदत-बाघा. (पक्का।.. तालिदि- 
€7१९९). एक ही प्रकार की अधवा समान 
उत्तेजनो से उद्भूत एक ही ढण की परि- 
स्थिति में अभ्यास की जाने वाली दो या 
अधिक क्रियाओ में सघर्थ । यथा बाहर 
की और दरवाजा खोलने कौ आदत पड़ 
जाने पर उसे अन्दर वी ओर खुलने 
वाला बनवा दिए जाने पर बाघा पडना। 
आदत पदानुक्रम अर्थात्‌ आदतो का 
सीपाबात्मक संगठन (प्ाधथाशक्ताड ० 
प्र2909 सरक आदतों का क्रम से 
जेटिलतर या उच्चतर सगठनो मे व्यवत्वित 
होते जाना । 
प्र/प्रशें ॥77०7 [हैविचुयल एरर] 
अम्यस्त चरुटि, स्वभावत युदि। 
अकन दण्डो के प्रयोग मे क्रम निर्घारक 
(722०) से बहुधा होने बाली यूटि ३ 
ब्यक्तियों के अक्न में उनके सम्पूर्ण 
व्यवितित्व की ओर पूर्वस्थित मानसिक 
भाव के अनुसार ही उनके विश्लिप्ट गुणों 
को भी आऔँकने की ओर झुकाव होता है । 
क्षम निर्धारक बलात्‌ ही उन विशिष्ट गुणों 
बा अबन भी वैसा ही वरदा है जैद्धा वह 
उस व्यक्ति वा सामान्य स्वभाव समझता 
है। अतन बहुधा न्यायरहित, असय्रत 


आधारों पर कर उठिया जाता है और 
अत्यावन अथवा ब्यत्याकन हो जाता है । 
उसके दो परिणाम होदे हैें--(१) दुछ 
विधिष्ट गुणो का अकन अग्रामाष्य अर्घातू 
अवास्तविक हो जाता है॥ (२) अजित 
गुणों में झूठे ही घनात्मक सहसम्बन्ध 
(०भराए१८ €णाध॥॥०४॥) अतीत होने 
लगता है। प्राय ऐसी च्रुटि तब हुआ करदी 
है जबे-- 

(१) आके जाने वाले थुण का प्रेक्षण 
सुगम नही होता । 

(२) आके जाने वाले ग्रुण वे शुद्ध अभि- 
ब्रित रूप का ध्यान बहुत कम दिया जाता 
हो। 

(३) उत्त गुण की परिभाषा स्पप्ट न हो। 

(४) वह गुण सामाजिक अत्किया से 
सम्बन्धित हो । 

(५) वह है. खरिव्र-सम्बन्धी हो । 

इस त्रुटि को कम करने के कई साधन 
प्रचलित हैं-- 

(१) बहुत से व्यक्तियों का एक ही 
समय पर एक ही गुण आँकना, और प्रत्येक 
पृष्ठ पर एक व्यक्ति का बहत-से भुणी को 
नहीं वरन्‌ एक भुण में कई व्यक्तियों वो 
औँक्ष्ता । 

(२) बंदचदत विधि (णाए८ णा0०० 
#वकण पुण्ट) का उपयोग । अनेक व्यक्तियो 
क्य अनेक गुणों में अतेवा व्यक्तियों 
द्वारा ऑक्न क्या जाए तो प्रत्येक क्रम- 
निर्धारक का प्रत्येक अकन के प्रति होने 
वाली अम्पस्त चुटि का परिगणन क्या 
जा सकता है। 

म्रथ्ाप्तसंड३ ०७ [हैल्युसिनेशन] विभ्वम! 
बिना किसी बाह्य आधार के विसी 
वस्तु का श्रत्यक्षण वबरता। विश्रम सर 
इन्द्रियों से सम्बन्धित होता है--दृश्य, 
स्पश्, श्रव्य इत्थादि। सकक्‍से अधिक 
प्रचलित दृश्य ओर थब्य-सम्बन्धी विश्रम' 
है। अत्यधिक विधम विज्िप्तावस्थां वा 
द्योतक है । यह मूल रूप से अश्ाल मतो- 
भ्रद्ष ( फऐव्शलाएणा 7957००5) का 
छक्षण है ॥ किसी वस्तु के न रहने पर भी 
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कभी-कभी उसका प्रत्यक्षण करना, कोई बुला 
नही रहा है और यह अनुभव करना क्र 
कोई बुला रहा है, साधारण विश्वम 
हैं; किन्तु जब इस प्रकार की अनुभूतियाँ 
प्रायः और स्थायी रूप में होती है तव यह 
मानसिक रोग का लक्षण माना जाता है। 
पल्ण्ल॑णड प९०ण०३ [हि्यरिंग ध्योरीज]: 
श्रवण सिद्धान्त । 
श्रवण-सम्बन्धी कई एक सिद्धान्त है और 
इस पर अनेक प्रायोगिक परीक्षाएं हुई है। 
हेल्महोल्तज का अनुनय सिद्धान्त प्रस्यात 
है, जिसके अनुसार उद्दीपक का विश्छेषण 
श्रवण लहर द्वारा पलक (एणा॥) की 
बॉसीलर येम्ब्रेन पर होता है। उच्च 
ध्वनि ग्रहणकर्ता के कोप के अतिम छोर 
को उत्तेजित करती है ! प्रत्येक ग्रहणकर्ता 
ध्वनि छहर की ओर प्रतिक्रिया करता है। 
औजत व्यक्ति ऐसी ध्वनि लहर के प्रति 
प्रतिक्रिय कर सकता है जिसमें दोहरा 
प्रकंपध हो--अर्थात्‌ जिसका क्षेत्र १६ से 
२०,००० प्रति सेकरिड हो | ग्रहणकर्ता का 
कार्य याद्य के तार की भाँति व्यवस्थित 
रहता है जो कि मंद से उच्च पर जाता 
है। श्रवण के बारे मे दूसरा स्रिद्धान्त 
आवृत्ति-सिद्धास्त ([]०4ण्थाए४ ॥0९०५) 
है जो हेल्महोल्तज सिद्धान्त के प्रतिकूल है । 
झूथर फोर्ड ने इस सिद्धान्त का विकास 
किया है। रूथर फोर्ड के इस सिद्धान्त के 
अनुप्तार जितना ही ग्रहणकर्ता तथा 
ततु कार्य करते हैं उतनी ही तीोब्र 
ध्वनि अनुभव होती है। ततु के ऊपर, 
उत्तेजना की श्ृखला जितनी ही शीघ्रता 
के साथ जाती है उतना ही स्वर का अनु- 
भव होता है। रूपर फोई के सिद्धांता- 
नुततार विश्लेषण मप्तिष्क में होता है, 
कॉकली में नही होता | एक अन्य विद्धान्त 
है जिसे बॉली श्रवण सिद्धान्त कहते हैं। 
इसके अनुसार ध्वनि स्तायु के विभिन्‍न 
तंतु भावेग को न्रमिक रूप से संत्रमित 
करते हैं। 
स९३९5७०४ [हीट रपाटस्‌ | : ऊष्म स्थल ] 
ये छरीर के चर्म पर स्थित तापक्रम 


सवेदन ग्राहकों के एक प्रकार है। जब 
इनको उद्दीप्त क्या जाता है तो ऊप्मा 
का अनुभव होता है। इसलिए इन्हे ऊप्म 
स्थल भी कहते हैं। 
कभी-कभी जब तापक्रम २६*-३१* 
सेन्टीग्रेड के करीय होता है. (जों कि एक 
आदशंभूत श्लीत उद्दीपक है) और तब भी 
ताप अनुभव होता है, तव इस तथ्य को 
ऊप्मा प्रतीति (एश३५०४०व प्रशागाा) 
कहा जाता है। 
घलठलूुफएथाांब हिवेफेनिया] :.. हेबे- 
फ्रेनिया । 
यह अवाछ मनो भ्रश प्रकार के मनोविकारो 
के अत्गंत एक प्रकार का मनोविकार है 
जिसमें विशेषत. इस प्रकार के शक्षण 
पाए जाते हैं जैसे--तुच्छ और असगत वेमेल 
भाव और सवेगो का होना, विचार-भ्रम 
और श्रवण-भ्रान्ति का होता तथा भ्रत्या- 
वर्तित ब्यवहारों का करना । 
पघरव०ण5०व [हिडॉनिज्म] : सुवाद । 
मनोविज्ञान में 'सुखवार्द' का प्रसंग उस 
सिद्धान्त से है जिसके अवुण सार स्वभावतः 
मनुष्य की भियाएँ सुख को प्राप्ति और 
वेदना से कि. होने के भावों द्वारा 
निर्धारित होती हैं। 'सुखवाद' में हमे घुस 
तथा उसके विरोधी वेदना भाव का सूक्ष्म 
अन्वेषण-विश्लेपण होता है । 
नीतिशास्त्र में इस शब्द का भ्रसग उस 
सिद्धान्त से है जिसमें व्यवितगत सुख अथवा 
अधिकतम व्यक्तियों का अधिकतम सुख 
मानवीय व्यवहार-आचरण का वास्तविक 
मापदड होता है। सुखवाद को बैन्थम अथवा 
उपयोगितावाद से सम्बन्धित किया जाता 
है। ब्रिटेन वे साहचर्य वादियो--हा म, हार्टले, 
मिल्स, स्पेन्सर आदि द्वारा भी इसका 
समर्थन किया गया है। उनके सिद्धान्त में 
यह स्पष्ट परिलक्षित होता है कि व्यक्ति 
तात्कालिक बेदना मे रस भविष्य के सुख 
की भ्राप्ति की आशा में लेता है। इस 
प्रकार सुखवाद में सुख की प्राप्ति मनुष्य 
का प्रमुख प्रेरक है। जो क्रियाएँ सुख की 
ओर उन्मुख होती हैं उनकी पुनरावृत्ति 
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जैस अम्याग सी होती है। जो क्ियाएँ वेदना 
वी ओर उन्मुख रहनी हैं बे ब्रभाव नहीं 
डालती, पुतरावृत्ति वे स्थान धर उनका 
दमन शोपण कर दिया जाता है । 
फ्रायड के भाव और सवेग के सिद्धान्त 
की नींव सुंखवाद है। था्नटाइव वा 
परिणाम नियम (2७ शीट) और हछ 
बी पुन्रवंछल (४0० ८९छाथ्णा) वी 
घारणा सुखवाद स हौ छी गई है । 
देछिय--].3च्न ए सरी००७, रिक/006- 
छादा 
पल्फांबए0फडांन 
अर्थधायता 
यह मातहिक रोग का एक रक्षण है। 
दृ्य-स्ैत्र के केवकछ अर्द्ध मांगे उप- 
स्थित वस्तुआ का दृष्टिगत होना-- 
जँस किसी रेखा की पूरी हूम्दाई 
का आधा भाग दृश्य-छ्षेत्र मे जाता 4 दृश्य 
पी मस्तिष्क व दृश्य-क्षेत्रका जब 
दाक भाग नष्ट हांदा है, आशिक 
ह्वाम होता है। रेखा का दाहिना या 
बायाँ कौन सा भाग व्यक्ति नहीं देख 
पाता, यह इस बात पर निर्भर है कि मस्तिप्क 
वा विस भार, और वीन-सा भाग मात्र 
नष्ट हुआ है । 
घल्कव:धंडफ़ [हर्वाटिस्म] हर्याटवाद । 
हर्वार्ट (१७७६--१८६४१) द्वारा प्रति- 
पादित सिद्धान्त, जिसका अर्थ है गप्रितीय 
और आनुभविक्त मनोविज्ञान । हूर्यार्ट 
बैन्नानिक शिक्षण के प्रवर्तक के स्पमे 
प्रसिद्ध है और उसकी दोव मनोविज्ञान 
है। टर्तरर्ट के अनुसार मताविज्ञाव बह 
विज्ञान है जो अनुमत, गणित ओर तत्त्व- 
बाद पर आधारित है। हर्दार्ट के मनो- 
विज्ञान में निरीक्षण पर बर दिया गया 
है, प्रायाधिक विधि पर नहीं। हर्पर्ट वे 
सनुमार सनाविज्ञान का सश्दवादी होना 
चाहिए । भौतिक विज्ञान से मनोविज्ञान 
दो दृष्टिया से पयक॒ है (१) मनोविज्ञान 
ताल्विक है जबकि भौविकवाद प्रायोगिक 
है, (२) मनौविज्ञान में गणित वा उप- 
योग होता है जदति भौतितर' विज्ञात ने 


टिमिएतनप्सिया] 


प्रयाग को अपनाया है। हि वा मनोविज्ञान 
यात्रिव, गतिवीय और साधह्यिवीय है । 
हर्बार्ट दे स्वचाल्ति विचार और सप्रयक्ष 
(#797८70८०७०४) वे बारे में उल्लेख 
क्या है जिनमे एक विधेष सुनिश्चित 
मानसिक प्रत्निया का प्रतिनिधित्व उप- 
स्थित प्रचलित ज्ञान से होता है।*.* 
देखिए--4ए7एशव्ट्ए॥07,.. /ै॥॥6- 
779॥02] ?5प्रणा0०2ए 
प्रच्थ्पपा: [हिरिब्टी] बानुवशिक्ता। 
१ वद्य अथवा जातिगत गुणो-अवगुणो 
तथा स्वभावगत विश्येपताओं का माता- 
पिता द्वारा सन्‍्तानों में सत्रमण, ३२ सतात 
में माता पिता द्वारा सत्रमित जाति, वश 
अयवा स्वमावगत विशेषताओं वी समग्रता, 
यथा बालक का वश्ञानुत्रमा गाछ, छामाक॑, 
डारविव, वाटेस, स्पेन्चर, गॉल्टन, डग्डेल, 
स्टाउुक, पियस्तेन, टरमन आदि ने इस 
सम्बन्ध में अनेता महत्त्वपूर्ण अध्ययन 
प्रस्तुत विए। इनकी खोजों से निम्त 
तीन महत्त्वपूर्ण निष्कर्ष तिबके--१ 
सन्ताने माता पिता से सल्कार लेकर ही 
उत्पन्न होती हैं, ९ विभिन्‍न वशों ने 
जीवो वो एक हो प्रवार के वातावरण वे' 
ब्रोच रखकर भी एक ही ढंग वा नहीं 
बनाया जा संता, ३ बालकों में विवात्त 
के रायन्ही साथ उतकी बद्ञानुग़त विशेष" 
ताओ का सत्रमण बीजकोपो (द० 0०] तथा 
6क्षण् ९९॥) में वर्तमान जीवन रस तथा 
ज्ञीनों (5०06) द्वारा होता है। माता से 
प्राप्त बीनकोया के जीतो द्वारा माता 
वी एवं विता से प्राप्त बीजकोप के जीतों 
द्वारा पिता की वद्यानुगत विशेषताओं का 
सजमण उतवी सन्तान में होता है 4 
देखिए---॥60929क्ञ), (९०९ 
झसन्म॑ण्डाड परक़रणन्‍ए -॒ (एग॒०फः 
आाझु०० हिरिंग ब्योरी आव वरूई 
विउन] हरिय का वर्ण-दृष्टि सिद्धान्त । 
मिद्धान्त चार प्रमुख और प्रारस्मित 
रगो पर आधारित है जा विरोधी जोडो-- 
हादसा, तीटा-पीटा वे रुप में है। 
दृष्टिपटल में तीन फोटो रासायनिक दव्य 
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माने गये है जिसमें हेरिग के पारिभाषिक 
घड़दों में विरोधी प्रत्रियाएँ 'केटबोलिका 
और 'ऐनेबोलिक' चछती है | इससे श्येत 
और ह्यॉम, हरा और छाल, नीछा और 
पीछा उत्पन्न होते हैं। हेरिंग के अनुसार 
इमाम रण भावात्मक सवेदन है | स्याम 
सवेदन का अभाव नहीं होता जेसा हेल्म- 
होह्तज का कथन है । 

हा०(८४० $ण०58०5४४४०७ [हेटेरों राजिशन] : 
पर रांसूचन । 

किसी विशेष परिस्थिति भे या रामस्या 

उठने पर दूसरे के आदेश के अनुसार 
कार्पन्सपादन करता पर ससूचन है । इसी 
अर्थ में निर्देशन शब्द का प्रयोग प्रचलित 
भाणा में हुआ है। मनोविज्ञान णे ससूचन 
मानसिक रोग के उपचार की एक युवित 
भी है। जो व्यतित दु्बंछ भाव-प्रद्धति के 
हैं, गिनमें दृढ़ इच्छा-भाव नही है, जिनका 
अपना व्यक्तिगत व्यक्तित्व निपर नहीं 
पाया है, वे सहज ही अन्य व्यत्रितयों बी 
संसूचन नीति थ॑ शिक्षाप्रद सुझाव ग्रहण 
कर छेते हैं। 

स्रांड(०ट्रए्बाप 
चित्र । 

एक प्रकार का आवृत्ति वितरण लेखा- 

बिश्र। इसमें मनोमापन के प्रत्येक अंक 
बर्ग की आवृत्ति एक आयतावार स्तम्भ 
की ऊँचाई द्वारा दर्शाई जाती है। सभी 
स्तम्भों की चौडाई समान होती है और 
प्रत्येक अक वर्ग की सीमाएँ ही स्तम्भ 
की चौड़ाई की सीमाएँ होती है। इस 
प्रकार के आवृत्ति वितरण छेप्ाचित्र 
की सराबेसे बडी उपयोगिता यह है हि 
इसमे प्रत्येक व्यक्ति के छेखाचित्र में 
उतना ही क्षेत्रफल दिया जाता है। 
इसलिए छेखाचित्र को देखने से ही प्रत्येक 
अंक वर्गान्तर में पड़नेबाली व्यक्तियों की 
रख्या का तथा उसके कुछ व्यक्तियों रे 
अनुपात वा यथार्थ अनुमान हो जाता है। 
परन्तु उसको देखने से यह विचार होने 
को सम्भावना भी है कि प्रत्येक वर्गान्‍्तर 
के अन्दर पड़नेवाले अंकों मे व्यक्ति समान 


[हिस्टोग्राम] ६. आयत 


सस्या मे फैले हुए है। यदि दो आवृत्ति 
वितरण का भाषतचित्र तुलना के लिए 
एक ही आधार रेसा पर बनाता हो तो 
छेयाचित्र में कोटि अक्ष पर आधार रेपा 
के ऊपरवाली राभी आवृत्तियाँ उसके 
नौचे भी दर्शाकर एक आयत चित्र उसके 
ऊपर और दूसरा आयत चित्र उसके 
नीचे दर्पण में दिसनेव्राले प्रतित्रिम्ब की 
भाँति बनाया जाता है। 
प्र।-७००5५ . [हिस्टॉलीजी] : ऊततवा- 
विज्ञान 
जीवकोश और तम्तुओ के बारे में 
विस्तार से अन्बेषण-परीक्षण करना । 
झणग्पणण89, घर०३००ह्टा्यों. 5छग९९ 
02040. , होडोंौजिकल स्पेस] : मान- 
शक क्षेत्र में गमन को शवितयों, दिशाओं 
और दूरियों का अध्ययन । 
होडोलोजिवल स्पेश--छेविन के द्वारा 
अल्वेषित एक प्रत्यप । यह मनो- 
वैज्ञानिनग या सामाजिक क्षेत्र के 
अन्दर भमन के लिए ली हुई दिशा की 
परिभाषा को भी सम्मिलित करता है। 
इस प्रकार के देश-स्थान के गुण-धर्मं वस्तु- 
स्थिति की मनोवैज्ञानिक गतिकी पर 
निर्भर है। इसको पय का देश-र्थान अथवा 
स्पेस ऑफ पाथ वहा जाता है। इस प्रकार 
के देश-स्थानों के गुणी धर्म बस्तुर्थिति 
की मनोवैज्ञानिक गतिकी पर पूणणत: इस- 
लिए निर्भर हैं, बयोकि इसमे दिशा की 
परिभाषा तभी शामिक् हो सबती है जब 
फि इल तत्त्वो वो विचार मे लिया जाए। 
छा०0ा००४४४४४४ :[ होमिओस्टैंरिस ] 
समस्थिति, समायोजन । 
यह झरीरशास्त्न का शब्द है। शरीर- 
शास्त्र मे इसका प्रयोग प्राणी की उस 
प्रवृत्ति के छिए है जिसके कारण अपनी 
तथा जाति की रक्षा के लिए ध्यग्रित की 
देहिक प्रत्नियाएँ सत्रिय रहती हैं) साधा- 
रण-से-साधारण क्रियाओं (यथा भोजन, 
इवास-प्रश्वास आदि) के मूल मे भी यही 
प्रेरक शवित काम करती है । इनके द्वारा वह 
अपनी क्षीण झव्ितयों को पुनः प्राप्त कर 
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झरीर को सतुलन वी स्थिति को बनाए 
रखने में समय होता है। बुछ मनोवैज्ञा- 
निका ने इस शस्द कॉ प्रयोग व्यक्तित्व में 
उत्पन्न किसी प्रज्लार वी कमी अथवा 
खतरे का सामना करने के लिए प्राणी 
द्वारा अपनाए गए क्षतिपूर्तिश्सम्बन्धी अभि- 
योजनों के लिए भी किया है। वस्तुत 
इन अभियोजवों का भी घूल उद्देश्य मात- 
सिक् सतुरत में भाई कमी अथवा गटबडी 
वो पूरा कर मानप्िक प्रक्रियाओं वी 
अभिक्‍तम क्षमता वो बनाए रखता है । 
प्एपत० 5वऊच्बॉ9 [होमों सेक्सुएल्टी] 
समर्ठेगिकता | 
थ्यक्ितत्व के विकास वी दह अवस्था जिसमें 
वह वपने ही वगे वी जोर आक़पित होता 
है। इसम पुरुष का आकर्षण-केन्द्र पुदप रहा 
है और वह ढ्ाम्रवृत्ति वी भनृष्ठि के विए 
पर्याप्त होता है भौर स्त्री के लिए स्त्री 
पर्याप्त है । क्मी-त्मी तो यह मनस्ताप 
का रूप छे लेती है और यह समलिगी 
मनस्ताव है। (प्र०7705क%एवा।ए व6ए- 
7035) । 
समर्छ॑गिकता का महत्व मानसोपचार 
शास्त्र की हृप्टि से बटूत अधिक है। एंडडर 
के अनुमार यह एक प्रकार वा सुरक्षा 
साधन है। हीनत्व प्रन्यि होने क कारण 
यह बिहति आ जाती है और व्यवित का 
आकपग्र अपनी ही जाति की ओर हा जाता 
है। फ्रायड भौर उनके अनुयाणिया के 
अनुसार वात्यावस्था में जिनका आकर्षण 
मात्रा की ओर रहता है उनमे इस 
और झुकाव रहता है। समलेगिदता 
प्रकार के ब्यक्ति सक्रिय, तिप्क्रि औौर 
मिश्रित सभी प्रकार के होते हैं। इनरी 
सम्या पर्यात्त होती है। भावना-ग्रत्यि का 
निवारण होने पर इस विज्ति से मनुष्य 
अपने को महज ही भुदत वर सकता है । 
यह झावसिक्र सनोवृत्ति सदिश्रमर रोग 
एिक्रआ०») में विशेषत इप्टियत होवी 
है। यह मानसिक छवाव का लक्षण है। 
समायोजन के शिए दससे दूर रहना आव- 
इग्क है। इससे मानसिक ओर शाटीरिक 


श्३्६ प्जकण्व्व्फाबए 
क्षय होना है । 
प्ल०ग्ण०्य/४०६५ [होमोजादगोठे] . सम- 
युग्मज । 


'होमो' वा बर्थ हैं समातर तवा 'जाद- 
गो! का अर्च है वोजकोपों के सपोग से 
हिधित । होमोजादगोटे युद्ध वश्चादुत्तम 
वाले द्राणी वो वहते हैं । इसके द्वारा बंवल 
समान-वशच्यानुक्रमवाले उश्नणों से शुक्त वीज- 
बीपा का उत्पादन होता है। वेमीजभी 
इस झद्ध वा प्रयोग एक्सम यमजों [दे० 
प्॒ठल्ञाधप्य प9॥0) के लिए विया जाता 
है । विषम युग्मज (प्था०८/४००) इसके 
विपरीत अमुद्ध अथवा भिन्‍्त वशानुक्रम 
बाछे प्राषियों के लिए किया जाता है। 

पघ०--०००९5 [ह्वारमोन्स] हार्मोन! 
अत ज्ावी ग्रन्थियों से श्रवित होनेवाला 
रासायनिक द्रव्य दो रक्त के साथ मिलकर 
दैहिक एवं मानसिक क़ियायो को प्रभावित 
करता है। गट ग्रन्यि मरे घायरेक्सीन वा 
खाब होता है, एड्रीनठ से एड्रेंनीन का, 
इत्यादि 
देखिए--2000॥659 ॥ 
प्र३०:४०००७४४७ [हाइड्रोसेफेंली] . शिरो- 
जद रोग । 

यह एक ऐसा रोग है जिसमे नि सर मे 
असाधारण रूप से एक प्रकार वा तरल 
द्रच्य जमा हो जाता है॥ यह तरद द्रव्य 
था तो मत्तिप्क के प्रमस्तिप्ड! गुहाओं 
(चलाए ६लााा०(८७) में या मस्तिष्वा 
के रप्रो या छिद्रो वे वाहर जमा हो जाता 
है। मस्तिष्क क्पोठ के अताधादण सुप से 
वडे होते से, सामात्यत , ध्पर्पाप्त मस्तिप्व 
के विक्रास बा अर्य छगाया जाता है। प्रच- 
लिव भाषा में शिरोजड रोग का यह बय 
लगाया जाठा है हि जिनको यह रोग होता 
है उनका सर पूर्णत जल से मरा होता है 
और मध्त्तिष्क बहुत छोटा होता है या ऐसे 
छोंग कम बुद्धि के शुआ करते हैं । 

जिरोबृद्धि श्राथ छक्वा का भी कारण 
बतता है॥ दसके छक्लण कभी तो जनमते 
ही मिलते हैं, बभी आगे चलकर उमरते 
हैं। उपचार का मुख्य साघन अतिरिक्त 
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जल का निष्वासन है । इसमें मस्तिष्क दाल्य 
उपचार (दे० 8» 5ए809)मी सफल 
रहता हैं। आयु कमर रहने पर उपचार की 
संभावना अधिक रहती है। अधिक आयु 
हो जाने पर सुधार कठिन हो जांवा है। 

झज्वः०काल्टब्फुए [हायड्रोयेरपी] : जल- 
चिकित्सा । 

मानसिक रोग के उपचार के छिए जल 

का क्रिमी रूप (माप, बर्फ या तरल) में 
प्रयोग । उग्र तथा उत्तेजित प्रकार के 
रोगी को एक विद्येष प्रवार के टब में, 
जिसमें निश्चित ताप में जछू रहता है, घटो 
स्नान कराया जाता है। इसमे रोगी को 
ठड्े जल में भिगोई चादर में छपेटा भी 
जाता है। यह ठडा-गीढा पैड उपचार है । 
इससे रोगी प्राय: शात होता हैं. और उसे 
नींद छगती है। चिकित्सा की यह एक 
विशेष युक्त है । 

पछ)कथ्णणप्र८अंब.[ हाइपरम्नेसिया ] : 


असम । 

मानसिक रोग का एक लक्षण | किसी 
अतीत की घटना के सस्थापन, पुन स्मरण 
और पहचानने की विद्वत योग्यता | यह्‌ 
अत्यधिक भावात्मक अनुभूति वा भ्रति- 
फल है ॥। 

सफ़ष््पाएशगंठांइक्र | हाइपरवायरा> 
02202 £ अति गछ ग्रथि-क्रियंता । 
यह जीव की वह दंशा है जबकि ग्रलग्रथि 
(7॥9४7०ं4 8800) से हारमोन्स सामान्य 
से अधिक स्रावित होता है। यह अवस्था 
अधिक बढी हुई विश्लुब्धता, उत्तेजता तथा 
वा और अस्थिरता के छिए उत्तरदायी 

| 

प्र:फऋणताफरग॑वांडत्त.. [हराइपॉयायराय- 
दिज्म] : स्यून गलग्रथि-क्रियता १ 
यहू अतिगलग्रन्थि-क्रियता बी विपरीत 
अवस्था है। जबकि गरूग्रवि-खाव कम 
होता है । मातसिक प्रतित्रियाएँ विपरीत 
होती हैं। स्ामान्यत: यह अ-्जाम्बुक 
बाह्य अवस्था ((ल्नांणद) के साथ 
सम्मिलित होता है--अ-जाम्बुक बालू जो 
कि पीने के जल में आयडीन के अभाव के 
मण० खू०--६ 


कारण होता है । 
पस्|फणग्डग्झ्८ $एछग्ट्ट2 [हिपनोजॉजिक 
इमेज] : सम्मोहजन्य प्रतिमा । 
परीक्षार्यी को ऐसी आमाम प्रतिमा का 
अनुभव सामास्यत. सम्मोहावरण में उस 
समय होता है जबकि या तो पूर्णतः: वह 
मोहनिद्रा-प्रसित होने जा ही रहा है या 
फिर मोहनिद्रा से जगने वाला ही है। यह 
आमास प्रतिमा अत्यधिक और सजीव 
प्रकार की होती है । यह इतनी सजीव थे 
तीब्र होती है कि परीक्षार्थी प्रायः कभी- 
कभी इसके प्रति प्रकट रूप से शारीरिक 
गतिविधि (0एक ग्राण॑ण बढाशा।65) 
के रूप मे प्रतिक्रिया करने लगता है । 
घज़्कए०क्ं5 [हिपनॉसिस] ! सम्मोह, 
सम्मोहन 
यह ट्रैन्स की अवस्था है। इस अवस्या 
में सम्मोहित व्यक्ति का मन सम्मौहक के 
व में रहता है। सम्मोहित ब्य्तित में 
अपनी इच्छा और अपना स्वतन्थ हृष्टि- 
कोण नहीं रहता । सम्मोहित अवस्था की 
तुलना हिस्टीरिया से की गई है। जिस 
प्रकार हिस्टीरिया में व्यक्ति निद्राविचरण 
करता है, वही अवस्था उत्तती इसमें होती 
है। शार्कों के अनुसार यह अस्वाभाविक 
रूप से उत्पन्न की हुई विश्षिप्तावस्था है। 
मेक्दूगठ. के लिए सम्मोहितावस्था 
हिस्टीरिया का लक्षण है। फ्रायड के अनु- 
सार यह काम अवस्था से सम्बन्धित है । 
इसमे सम्मोहित व्यक्ति की कामशक्ति 
सम्मोहक की ओर लछग जाती है और 
सम्मोहक स्वयं रोगी के आकपंण का 
विषय बन जाता है। फ्रायड के इस 
सिद्धान्त का खड़न हुआ । सम्मोहक 
सम्मोहित के लिए. कामशकित का केन्द्र 
नही बन सकता, भछे ही अल्प समय के 
छिए उसकी मानसिक शक्ति अन्य विषयों 
की ओर प्रवाहित न होकर सम्मोहक में 
केन्द्रित हो जाए। 
प्र५ऊ॒ए००धंड०७ [हिप्नादिद्म] : सम्मोहन । 
मानसिक चिकित्सा की वह विधि जिसमें 
एक व्यवित की इच्छा चैप्टा से द्सरे के मन 
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वी अचेतत अवस्था हो जाती है। 
सम्मोहक अपनी दृढ़ इच्छा से रोगो की 
अचेत करके उसे स्वस्थ करने की इच्छा 
से या तो अचेतनावस्था मे निर्देश देता है 
कि वह स्वस्थ हो जाएगा उसे ऐसी 
अवस्था में रखता है कि वह स्वयं अपने 
सवेगो से सम्बन्धित मन्रोभावों को प्रकट 
कर दे। सम्मोहन मे रोगी को किसी भी 
एक निर्धारित वस्तु पर नेत्र स्थिर करने 
पड़ते हैं। वातावरण शान्त रहता है जिससे 
सरलता से ध्यान एकाग्र क्रिया जा 
सके--''तुम थके हो, तुम्हारी आँखों मे 
नींद मालूम पड रही है।” इस परोक्ष 
निर्देशन का रोगी पर प्रभाव पडता है । 
सम्मोहन की ३ सहज विश्ेपताएँ है-- 
१ सम्मोहक सौर सम्मोहित का सम्बन्ध, 
| विस्मरण ३ मूर्च्छा। न्युनैन्सी स्कूल 
के अनुसार सम्मोहक और सम्मोहित का 
सम्बन्ध अनिवार्म है, बल्कि सम्मोहक 
की उपस्यिति ही आवश्यक है । मेक्डूयल 
का भी यही मंत है । हेडफील्ड ने विस्मरण 
को सम्मोहन का एक अग माना है । मॉल, 
बनेहम और ब्रामवेल ने इसका खण्डन 
किया है। सम्मोहित अवस्था में दिए 
हुए निर्देशन को स्मरण रखना सम्रद है। 
सम्मोहन विधि के बुछ दोप भी हैं 
(१) इसका प्रभाव स्थायी नही होता-- 
तात्वालिक प्रभाव पडता है, (२) रोग 
के आतन्रमण वा पुन भय रहता है, (३) 
इसका प्रयोग सभी व्यक्तितयो पर नहीं क्या 
जा सकता--जो व्यकित दुर्बंछ है, जिसका 
अपने में विश्वास नहीं है, वही सम्मोहित 
क्या जा सकता है और (४) इसका प्रयोग 
हरेक मानसिक रोग पर नहीं क्या जा 
सकता। मनोदोब॑त्य (705एलाफाल्णा05६७) 
के रोगी वर यह सफ़र तिद्ध हुआ है 
विक्षेप (7४)०४०६८७) के रोगी पर इसका 
प्रभाव नहीं पडता। मानसिक रोग के 
उपचार के इतिहास मे सम्मोहन विधि 
कई स्थान महत्व का है, वयोंकि ब्रॉअर, 
शारकी और फ्रापड ने इस्लोफ्ा पहले-पहल 
प्रयोग किया। 


झझज़ण्कम्षफॉी 
स्ववाय-दुरश्चिता । 
अपने स्वास्थ्य के बारे मे विद त बिन्ता-- 
रोगी ना यह भाव कि वह घरीर के रोग 
से पीडित है| टृष्टात के लिए यह सोचता 
कि उसे अनीमिया या क्षयरोग हो गया है 
इत्यादि । यह अकारण और आधारहीन 
होता है | वस्तुत व्यवित द्ारीर से स्वस्य 
होता है ओर यह उसकी कोरी वत्पता- 
मात्र रहती है। एडलर के अनुसार यह 
अवस्था हीनत्व ग्रन्‍्यि के कारण होती है। 
इस मानसिक विश्वत्त छक्षण को हटाने मे 
मुबत साहचर्य और ससूचन (दे०8७/१॥83४- 
[07) की विधियाँ विशेष सफल सिद्ध 
होती हैं । 
प्रशक॒ण्याण्प्ऐघेट्ग) एब29०४०७ [हाइ- 
पोकोन्डिकल पैरेनाइया] स्वकाय दु्श्विता- 
जन्य स्विभम । 
वह मानसिक रोग जिसमे रोगी को यह 
मिय्या विश्वास होता है कि उसना शरोर 
स्वस्थ नही है--पयथा जि उसे कैन्सर, टी० 
दी० या क्षन्य सत्रामक रोग हो गया है। 
जो रोगी निष्त्रिय स्वभाव प्रद्वति के हैं 
उनमें निराणा का भाव होने से यह भावता 
दुढ बन जाती है कि उनका अन्त निकट 
है हर अब उन्हें संसार वी कोई दाकिति 
नहीं|वचा सक्‍ती। भ्रम वा वेद्ध शरीर 
होता है । 
हे 'ग्ाज्5 [ हाइपोेलमस ] 
यह मध्थ्ू मस्तिष्क या थैछमस का अधर 
या सु भाग है। मुख्यत यह मस्तिष्क 
के मूछ, परे घैलमस के भीचे अधर मे 
न्यप्ति के समुदाय वी ओर सकेत करता 
है। सामान्य हु यह अनुमान किया जता 
है कि यह अतिस को नियमित करता है 
और प्रतिक्रिओ में रंग 


[हाइपोकॉम्ड्रिया] : 





व 
मिल्यता हैं। गे 
मासरमैन तथा कनत बे ४ गो ने यह्‌ 
पूर्णत भ्रमाणित किया है बिक सवेगों वी 
अभियक्रि मे श्र का यह भाग 
सहत्वप्रूथ है। सवेग कट दाइपोर्यटमिक 
गिद्धान्त प्रसिद्ध है ॥ 
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प्रकुण्फाल्म॑र्ण एव्वान्पंरव चर्याएव 
[हाइपोथेटिको डेडक्टिव मेयड] : प्राकू- 
कल्पनात्मक,.. प्रावकल्पित. निगमन 
विधि । 

यह विज्ञान की विधि है जिसमे वैज्ञा- 
निक एक प्रावकत्पना से प्रारम्भ करता है 
और इससे परिणाम का अनुमान करता है 
जो कि सोधे प्राकृतिक अवस्था में दृष्टिगत 
होता है. या प्रयोग मे मिलता है। यदि 
पूर्वानुमानित निरीक्षण सत्यापित हो जाता 
है तो उसे तथ्यो की प्राप्ति होती है और 
प्रोककल्पना की भी पुष्टि इस निगमन 
परीक्षा से हो जाती है। न्यूटन ने निरी- 
क्षणों से नियत्रित अपना आकर्षण का 
पिद्वान्त बताया, भौतिकश्ास्त्र की यह 
विधि मनोविज्ञान द्वारा भी अपनाई 
गई । हल तथा अन्य उनके समकालीन 
मनोवेज्ञानिकों ले वैज्ञानिक क्रिया भे 
प्रावकल्पित निगमन विधि का प्रयोग 
किया । हल ने जिस विधि का परिचालन 
किया उसमें क्षम्युपपम (९05ए|46७) 
प्रयोग द्वारा अनुमेय निष्कर्ष पर पहुँचते 
हैं भौर जब परीक्षा विफल होती है 
तो अभ्युपममों की पुनराशत्ति की जाती 


॥ 
पस्ल9७५०४४७ [हिस्टीरिया] : 
इसका शाब्दिक् अर्थ है 'युटरस' । इसलिए 
यह स्त्री रोग समझा जाता है। किन्तु 
वरतमान अनुसधान द्वारा यह प्रमाणित 
हुआ है. कि यह मानसिक रोग स्त्री और 
पुरुष दोनों मे ही होता है। प्राचीन और 
सध्यकालीन युग में इस रोग का कारण 
भूत-प्रेत माना जाता था । इसके उपचार 
के लिए शाइ-फूँक, गण्डा-तावीज का उप- 
योग होता थए ५ शर्त, फायद, हैने और 
मारने प्रिंस इत्यादि मनोवैज्ञानिकों ने 
इसका कारण मानसिक वतलाया है। 
हिस्टी रिया में प्राय: मानसिक विकार का 
परिवर्तन शारीरिक विकार मे हो लाता 
है । रिवट का कथन है कि हिस्टीरिया में 
मानसिक अव्यवस्थित अवस्था झारीरिक 
क्रियाओं में प्रकट होती है। फेरेंकजी का 


कथन है कि परिवर्तित शारीरिक क्रियाएँ 
मानसिक विकार के प्रतीक होते हैं। 
हिस्टीरिया के छक्षण: शरीर के किसी 
भाग मे छूकवा मारना, बेहोशी, अकड़न, 
हँसना-रोना, अगो का शून्य सवेदनहीत 
होना, आकुज्चन, तालबद्ध गति, काम- 
विकृति, काम-शून्यता, निद्रा-विचरण, 
आत्म-विस्मरण, भोजन में रुचि न रखना 
इत्यादि । हिस्टीरिया में मानसिक और 
शारीरिक दोनो प्रकार के छक्षण मिलते 


है। 

हिस्टीरिया के बारे में फ्रायड का अन्वेषण 
प्रामाणिक है। फ्रायड के दृष्टिकोण से 
हिस्टीरिया के रोग मे दो बातें प्रमुखतः 
मिलती है: (१) इसमें काम-प्रहत्ति का 
प्राधान्य रहता है, (२) इसमें बचपन के 
अनुभवों का विशेष महत्त्व होता है। 
हिस्टीरिया कामवृत्ति-सम्बन्धी अनुभूतियों 

का रु सुण है । प्रायः वे ही व्यक्त 
हिस्टीरिया रोग के शिकार होते हैं जिनकी 
कामशजित का उन्तित विकास नहीं हो 
पाता | वस्तुतः हिस्टीरिया के रोगी की 
क्रियाओं और सम्मोहनावस्था और विप- 
रीतिकरण की क्रियाओ में पर्याप्त समानता 
मिलती है। विकृत कामभाव होने के 
कारण जब हिस्टीरिया के रोगी से कुछ 
पूछा जाता है तो वह यही कहता है : “में 
नही जानता, मुझे स्मरण नही है ।” इसका 
यह अर्थ मात्र है कि वह कुछ कहना 
नहीं चाहता; इससे उसके अज्ञात मन 
में पड़ी भावना-प्रन्थि को ठेस पहुँचती 


| 
इस रोग के उपचार की सबसे उपयुक्त 
विधि मुक्तसाहचय्य (7९९ 55० ८४४०7) 
है । प्रारम्ण णे सम्मोहन का प्रयोण होता 
था। किन्तु यह सफल नही रहा | मुबत- 
साहचययं से रोगी का रुख जीवन के प्रति 
परिवर्तित हो जाता है और वह स्थायी 
रूप से, अल्प अथवा दीधेकाल भे रोग से 
मुक्त हों जाता है । 
प0 [इद] : इदं--जीवशास्त्र में इस शब्द 
का अर्थ पृथक्‌ रूप से है । 


१(०८०॥ 
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भनोविश्टेपण में इदम्‌ वी कल्पता एक 
प्रवेददादी घारणा क रुप में की गईं है जो 
विवेकरहिल, प्रइत और जवाघ प्रकृति 
वा है और जितमे सजी प्रह्वत बज्ञान 
इच्छाओं की उद्भूति होती है॥ सन्‌ 
१६१६ में जा ग्रौडडेक ने फ्रायड के 
सम्मुख अज्ञात मन की घारणा के स्थान 
पर इदम्‌ की धारणा वा प्रयोग, मानव 
दे ब्यवह्ास्वव्यकितित्व के विश्लेषण के 
प्रसयय में, करते के जिए प्रस्ताव 
क्‍या । 
इदम द्वारा मन के सवस निचले भाग 
का प्रतिविधिव होता है। यह अज्ञात 
मन का मूल और मुख्य भाग है । किल्‍्तु 
इंदमू और ज्ञात मन तद्गप नहीं है। 
इंदम्‌ के मूछ तथ्यों का व्यक्ति को ज्ञान 
नहीं होता । इसको जियाएं उन्मुस्त और 
स्वचालित हैं, भरेनुरे की भावता से 
निर्धारित नहीं होती । यह ऐच्द्रिस सुसेप्मा 
घिद्वान्त (?८४४७९.. शा्रष/०) से 
चालिति रहता है ओर इस पर सपाज के 
नियम, प्रतिब॑न्ध, नेतिकता, सामाजिक 
दायित्व का श्रमाव वही पढता। सर्देव 
निरन्द्ध कामवासता की तुप्टि में सव॒ग 
रहता है ॥ कारण यह है कि यह दमित 
काम इच्छा वा एक्माय सप्रहाल्य है। 
अधिकागत इसकी इच्छाएँ काम- 
सम्बन्धी होती हैं । 
इदम्‌ में पूर्वजों द्वारा प्राप्न जातीय गुण- 
विज्येपताएँ भी समाविष्ट हैं और जीवन 
और मृत्यु-सम्बन्धी सघर्प भी इसमे चरता 
है। इंदम्‌ वा अभिव्यक्तिकरण शिशु 
व्यवहार और विद्वत उद्साह या रोमांच 
की अवस्था मे स्व॒तन्त्र हप से मिलता है। 
प्रारम्भ में व्यवित इंदम्‌ मात्र अथवा प्रकृत 
इच्छाओ का समुच्वय मात्र होता है। 
आये चण्कर सम्यतानस्वति वे कट 
स्वष्प्र इससे अट का निर्याण होता है । 
पउ८क [आयबिया] विद्ार, प्रत्यय। 
प्राचीन ग्रीककाल स इस झद का ऐवनि- 
हामिक दृष्टि से अनेक बर्चों से प्रयोग हुआ 
है। प्टैटो के अनुसार यह धार्वरीकिक काल- 


रहित तथ्य है, यह मस्तित्व का गति- 
शील मौरटिक रुप है। विचार मे श्रेणियाँ 
होती हैं ओर यह उल्वष्टता में सावयब 
सम्बन्ध है। यह भांदेश अस्तित्व वा 
प्रतिमान है कौर भनुष्य की इच्छाओं वे 
उद्देश्य के रूप म है। सचहवीं शताब्दी में 
आवर विचार मानव-मस्तिप्क के आहम- 
निष्ठ सप्रत्ययों (500]6७॥४४ (००7८७०/8) 
के धप में निहपित कया जाने लगा। 
शोक ने किचार को चेतवा के समस्त विषयों 
के साथ सम्बद कर दिया--साधारण 
विचार (प्रयय), जिसके सम्बद्धक्रण से 
जटिल विचारा को अलग बिया जाता है । 
इसका उद॒मव इन्द्रिय प्रत्यक्षण में होता 
है। ह्यू,म ने विचार झद का प्रपोग 
धुधनी प्रत्निमा के रुप मे, अयवा इच्द्रिय- 
गुहीत धमावा वी स्मृति प्रतिलिपि के रूप 
मर्फ्िया है। काठ के दृष्टिकोण से विचार 
घारणाएँ हैं या उनका प्रतिनिधित्व है । 
मनोविज्ञान में सामान्यतः थह एक 
सामान्य घतद्द के रुप म प्रक्रिया या 
सामात्य विचार हतर को प्रक्रियां ओर 
घारणा प्रिया के कर्थ मे प्रयुक्त होता है, 
जिसमे प्रतिमा और विचार का मिश्रण 
होता है , प्रत्यक्षण अलग है। मनोविज्ञान 
वा सम्बन्ध विचारा मेक प्रक्रिया, अबवा 
विचारों वी रचना की प्रक्रिया से भी होता है। 
विचार वा प्रेषण मानसिक जीवन के उस 
स्‍तर की जोर है तिसका सकत स्मृति, 
चिन्तन और प्रतिमा से है । 
वुच्चल००००६४०४ 8८४००... इिडियोमोटर 
एवशन] _ प्रध्ययचारित जिया । 
किया विशेष जिसके भन्‍्तगेंत विचार 
स्त्रत , पिना सदल्प विनल्प वे, कार्य रूप 
में परिणत हो जाते हैं। ये विचार अपने- 
आपमे इतत॑ झाकिद्यॉली द्वोत हैं कि 
व्यक्त तदनुकूछ कार्य करत के लिए 
विवश हो जाता हैं। उदाहरण के लिए, 
ऊँची जगटह्ा पर जाकर खड़े द्वोन पर वुछ 
लोगा को ऐसा वामास होने लगता है 
जैसे कि वे ऊपर से फाँद पईंगे और अगर 
वे वहाँ से न हटें ता सच ही फाँद पड़े] 


॥066 
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किसी विश्ेप प्रकार की सिगरेट पीते हुए 
देखकर किसी व्यक्ति विशेष के मन में 
समरेठ पीने का विचार उठना और इसे 
कार्यान्विद कर बैठना । 
[4०६ [इडियट] : जड बुद्धि । 
बोद्धिक विकांस के दृष्टिकोण से अत्यधिक 
होल अथवा पिछडा हुआ व्यवित जिंसकों 
बुद्धि-छब्धि (दे० ]. 0) ० से २४ तक के 
बीच पाई जाती है । बड़ा होने पर भी 
इसका व्यवहार दो साछ के बच्चे के 
व्यवहार के सभान ही रहता है। सामा- 
जिक विकास के दृष्टिकोण से जड़ बुद्धि 
अत्यधिक हीन होता है ओर जीवन की 
साधारण-से-साधारण परिस्थितियों मे भी 
बहू अपने को अभियोजित करने में असमर्थ 
पाता है। साधारण खतरी से भी अपनी 
रक्षा नहीं कर पाता। इसकी बुद्धि 
5५ होती हैं। शारीरिक विकास 
वक्त होता है। ध्ञानवाही और क्रिया> 
बाही विकृतियाँ भी पाई जाती है। ऐसा 
व्यक्ति रोग का सहज ही शिकार हो 
जाता है । यही कारण है कि जड बुद्धि को 
प्रापः बचपन में ही भृत्यु हो जाती है। 
भाषा का विकास अत्यधिक अल्प और 
प्रारम्भिक रहता है। जीवन में इन्हे 
बराबर दूसरों का सहारा चाहिए। 
बाएक०७ [एल्युजन] ५ अम । 
किसी वस्तु के स्वरूप में ऐसे तत्त्वो की 
प्रतीति जिनकी उसमे प्रतिष्ठा नहीं है-- 
यथा रस्सी में साँप की प्रदीति। मनो- 
विज्ञान में भ्रम के वैज्ञानिक अध्ययत्त का 
सूत्रपात बून्द के समकालीन मनोवैज्ञानिक 
शछिप्स वी छोजो से होता है। दृष्टिश्रमो 
के अध्ययन मे उन्होंने यह स्पष्ट किया 
कि द्रष्टा स्वयं अपनी मनोभावनाओं को 
अनुभूति-सघातों मे प्रक्षेषित करता है। 
अम दी प्रकार के होते हैं; १:--स्थायी 
अगवा सा्वजतिक : जो सभी व्यक्तितयों 
को सभान रूप से हों--यथा क्षितिज पर 
पृथ्वी-आकाश का मिला हुआ मालूम 
होना; २--क्षगिक : जिनका अस्तित्व 
थोड़े समय के लिए हो--यथा सूने में 


किसी पेड को भूत समझ बेठना। क्षणिक 
अमो को पुनः दो भागों में बाँदा जा 
सकता है: स्मृति-सम्बन्धी-पुन:स्मृत 
अनुभूति मे ऐसे तत्त्वो की प्रतीति जिनका 
मूल प्रत्यक्ष मे अभाव हो। तथा (२) 
प्रत्यक्षण-सम्बन्धी--किसी ._ वस्तु के 
प्रत्यक्षण में मूल उत्तेजद में अवतमान 
तत्त्वो की प्रनीति । प्रत्यक्षण-सम्बन्धी 
अ्रम अनेक प्रकार के होते हैं--यथा, गति- 
सम्बन्धी, दिशञा-सम्बन्धी आदि) दिशा- 
सम्बन्धी कतिपय अत्यधिक महत्त्वपूर्ण 
अ्रम उनके अन्वेपकों के नाम से ही 
प्रसिद्ध हैं; यथा हेरिंग, मुलर-छायर 
आदि । 

अम भौतिक ओर मनोवैज्ञानिक दोनों 
ही कारणों से उत्पन्न होते हैं। भौतिक 
कारणों से वस्तु का स्वरूप तथा 
ज्ञानेद्धिय की विक्ृति अथवा विशेषता 
प्रमुख हैं। मनोवेज्ञानिक कारणी में 
आशा, प्रतीक्षा, चिन्ता, भय, अभ्यास 
अत्यधिक परिचय आदि हैं । 

जम शुद्धि: ज्यामिति तथा दिशा-सम्बन्धी 
कंतिपय जनुभूतियों के अमात्मक प्रभाव 
में कमी लाना अथवा उसे पूर्णतः दूर 
करना। यह हीन प्रकार से सम्भव है: 
१-- भ्रमात्मक अनुभूति को निध्फछ करने 
वाली रेखाओ तथ क्षेत्रों की वृद्धि; २-- 
अभ्यास; ३--आकार-सम्बन्धी किसी 
नए विचार अथवा अथे को आकस्मिक 
सूझ । 
प77726 [इमेज] : प्रतिमा । 

सवेदनात्मके उत्तेजन की अनुपस्थिति में 
सबेदन अनुभूति की पुनरावृत्ति। प्रतिमा 
डब्द का प्रयोग कई वैशेधिक संयोजन के 
प्रसंग में हुआ है। कम्पोजिट प्रतिमा-- 
बह प्रतिमा जो अनेक अयवा समान 
वस्तुओं की सवेदनात्मक अनुभूति हो; मूर्ते- 
कल्पी प्रतिमा (सं60षा० ॥0980--वह 
सामान्य प्रतिमा जिसके द्वारा एक विश्वेष 
बर्ग की वस्तु का प्रतिनिधित्व होता हो; 
अमात्मक प्रतिमा-वह्‌ प्रतिमा जिसमें 
क्षण के लिए प्रत्यक्षण हो। सम्मोहनावस्था- 


उ72882855 पऋण्ण्डां 
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जन्य प्रतिमा (#/एाए:०2० ग्राशहणे 
“-वह भ्रामक प्रतिमा जो व्यवित को सुप्ता- 
बस््था में निद्रा के पूर्व या निद्रा से जगने 
५ ही हो -ऐसी अवस्था में अनुभव 
ह्दो। 
पुल्आागहु९ीर55 प्रफाणण्डाए 
थॉट] प्रतिमाहीत विचार + 
बिना भ्रतिमा के विचार या चिन्तन 
शू खटा। यह विवाद का विपय है कि 
बिना प्रतिमा के विचार सम्भव है अथवा 
भानव की अनुभूतियों भे यह होता है 
अथवा नही । इस दृष्टिकोण के समर्थन 
मे हमे समृद्ध प्रयोगात्मक प्रदत्त मिलते हैं। 
पफ्रल्डोाएश४07 [इमेजितेशन] वल्पता। 
गत अनुभ्रूतियों के आधार पर नवीद 
मानसिक सृप्टि । मानसिक प्रक्रिया-विशेष 
जिपमे गत प्रत्यक्षीकरण सम्बन्धी पक 
'भेवों का--जो उसके वर्तमान अनुभव 
प्रत्यपात्मक स्तर (6680णा४ ।८ए०) 
पर प्रतिमाओं के रूप में उदित होते हैं 
और जोकि उसके गत अनुमव की समग्रता 
का पुनरावर्तन मात्र नही भ्रत्युत मवीन 
संगठन हैं--सृजनात्मक उपयोग होता है । 
कर्पना दो प्रकार कौ है--१ पुनरभि- 
ब्यजक ([२८००(०८०४४८)--गत अनु- 
भरूतियों की थोडे-से उल्द-फेर के साथ 
पुतरभिव्यक्ति मात्र, २ रचवात्मक 
(0०7४0ध7८0ए८)--मौलिक._ सृष्टि । 
रचनात्मक कल्पनाओ के भी दो भेद हैं--- 
१ य्रहेणात्मक-विसी सूने अथवा पढ़े 
दृश्य का बल्पनाक्ोक में चित्रण। २ 
आविध्वारात्मर--नई स्थिति का निर्माण। 
आविष्कारात्मक वल्पनाएँ पुन तीन प्रकार 
वी मानी गई हैं--१ अर्पक्षियात्मक या 
व्यावहा रिक्तापूर्ण (?8202॥0 -पथा 
किसी इजीतियर द्वारा किसो नए बाँध 
की कल्पना । ३ सौंदयंवोधा मक (&९४- 
एंटा०--प्था किसी मूर्विकार द्वारा 
पत्थर के टुकड़े में नई मूर्ति की कल्पना | 
तथा ३ मनोराज्यात्मक--वे-सिर पैर वी 
कल्पताएँ । इन्ही को अनियन्यित कल्पना 
भी वहते हैं। 


[इमेजलेस 


कल्पना प्रक्रिया जीवन में अत्यधिक उप- 
योगी है ओर इसके उपयुवत विकास के 
लिए वचपत में ही साधन जुटाना होता है। 
वऋश्लं।९ [इम्बेसाइल] वाल्शि । 
बौद्धिक विकास के दृष्टिकोण से हीन 
अथवा पिछडा हुआ व्यवित, जिसवी घुद्धि- 
लब्धघि २० से छेवर ५० तवा पाई 
जाती है । यह जड बुद्धि (० से टेबर ३० 
तक जिसकी बुद्धि-लब्धि है) से श्रेष्ठ होता 
है। इसमे आत्मरक्षा की भावना विक* 
स्ित होती है, पर मादप्तिक हीनतावे 
कारण स्वयं जीविकोपाजन में असमर्थ 
रहता है। वह वातचीत करता है, उसमे तर्क 
और विवेक्पूर्ण चित्तद सभव नही होता । 
प्रत्यक्षण, ध्यान, स्मृत्ति तथा अनुकरण 
आदि की प्रक्रियाएँ जड़ बुद्धि से श्रेष्ठ 
होते हुए भी साधारण की अपेक्षा कम 
विकसित होती हैं । लिखने-पढ़ने मे प्राय 
असमर्थ रहता है भोर बेवल घुछ शरीर- 
श्रम साध्य व्यवसायों में हीं सफलता 
प्राप्य करता है । इसवा सामाजिक विकास 
४ से ६ वर्ष तक के बच्चो के सामाजिक 
विवाद्ध के समान होता है। शारीरिक 
वित्रास की दृष्टि से घह निर्मेछ, बेदौल 
होता है। प्राय दौरे एवं पक्षापात का 
शिवार होते देखां जाता है । 
पण्गणाश्त2६९ फशश्ाा०79. [इम्मेडिएट 
मेमरी] तात्कालिक स्मृति। विसी 
विपय को अल्प समय वे लिए ही अपने 
मस्तिष्क से धारण करता, यथा-टेली- 
फोन नम्बर, ध्यावसायिक पते आदि वी 
स्मृति । इसमे प्रत्यक्षण और पुन स्मरण 
के वोच का समय अत्यधिक न्यूत अथवा 
नगण्य होता है ओर इस बीच कोई अत्य 
किया नही होदी | बुछ व्यक्ितयों का 
तठास्वालिक-स्मृति विस्तार (]गञगा60॥6 
शाक्ष7079 शः शा) बहुद्र अधिक होता है. 
ओर कुछ या कम। तात्लालिव स्मृति पर 
परीक्षण हुए हैं। इसवे अन्तर्गत सख्याओं 
अथवा निरथंक पदों वी विभिन्न छूम्बाई 
की सूचियाँ प्रमोग्य को दिखाई जाती 
हैं और यह पता छगाने दा प्रयास किया 
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जाता है कि वहू अधिक-से-अधिक कितनी 
हम्बी सूची को एक वार देखकर हो 
इसका पुन.स्मरण कर सकता है | 
अवस्था में वृद्धि के साथ ही वाल्कालिक 
स्मृति मे भी वृद्धि होती है। म्युमेन के 
अनुसार १३ वर्ष की अवस्था तक यह 
अत्यधिक मन्दर और १३ से १६ तक 
तीव्र गति से बढ़ती है। २२भौर २५ 
वर्ष की अवस्था के बीच इसका पूर्ण विकास 
हो जाता है और इसके उपराम्त इसमे 
हास के चिह्न दृष्टिगोचर होते हैं। 
तात्कालिक स्मृति मे रुचि का विशेष 
महत्व है। किसी विपय-विजेष में रुचि 
होने से वह तात्वालिक स्मृति के स्थान 
पर स्थायी स्मृति का एक अग बन 
सकती है। 

एक्ाएल्र्डडंणा. रश्फिव्व [इम्प्रेशन 
मे'यड] : छाप-विधि । 
प्रायोगिक अध्ययन-क्षेत्र की वे पद्धतियाँ 
जो प्रयोज्य के अन्त.निरीक्षणात्मक 
विश्लेषण ([90050००0ए९ ब0३ ५5) 
पर प्रमुखतः निर्भर करती हैं; अथवा 
जब कोई उत्तेजक वस्तु-स्थिति उपस्थापित 
की जाती है तब प्रमोज्य को अन्तरदर्शन 
या आत्मनिरीक्षण करके उस उत्तेजक 
वस्तु-स्थितिजन्य अनुभवों का वर्णव- 
व्याख्या करना होता है--यह कि उसे 
बया अवलोकन -अनुभव हुआ । सामान्यतः 
विभिन्‍न प्रकार के उद्दीपनो के प्रस्तुत होने 
पर प्रयोज्य मे भावात्मक अनुभूति होतो 
है । प्रयोग्य द्वारा दिए बिवरण से उसकी 
भावात्मक अनुभूत्तियों से सम्बन्धित 
समस्याओ के बारे में ज्ञान होता है। 
छाप-विधि मे सबसे अंधिक महत्व की 
विधि *युम्म तुलना! (ए८० 000093- 
गरं50० 2९/॥00) है । इस विधि में प्रयोग 
के समय किन्ही या दो ध्येयों को उपस्थिति 
सम्भव हैं । हि 

0८९६६ [इन्सेस्ट] : अनाचार। 
समाज द्वारा वजित निकट रक्‍त- 
सम्बन्धियों के दौच काम-सम्वन्ध की 
स्थापना--यथा पिता-बुती, माता-पुत्र 


अथवा सहोदर भाई-बहन इत्यादि। 
कतिपय राजघरानों को छोड [प्राचीन 
मिस्र में) इस प्रकार के यौन« 
सम्बन्धों को सर्वत्र घृणास्पद मात्रा 
गया है। वर्तमान सामाजिक व्यवस्था 
को अपेक्षा प्राचौच आदिम जातियों में 
रक्त-सम्वन्धी को विशेष महत्त्व दिया 
जाता था और इसीलिए प्राचीन साहित्य 
में इस प्रकार के सम्बन्धो का उल्लंघन 
करने वांछ़ो के लिए कठोर-से-कठोर दण्ड 
की व्यवस्था का उल्लेख मिलता है । 

इस प्रकार के वर्जनों के सम्बन्ध में 
फ्रायड, वेस्टर मार्क, ब्रेन्डा सेलिग्मन तथा 
ब्रिपफाल्ट के सिद्धान्त विशेष रुप से 
उल्लेखनीय हैं । फ्रायड के अनुसार पुत्र 
का माँ के प्रति स्वाभाविक थौन-आकर्षण 
होता है। पिता इसे सहन नहीं कर 
सकता । वह पृत्र को वजित करता है। 
ब्रेन्ड सेलिग्मत का भी कहना है कि 
पिता-पुष्र को वजित कर माता के साथ, 
और माता पुत्री को वजित कर पिता के 
साथ अपने यौन-सम्बन्धों की रक्षा करते 


ब्रिपफाल्ट ने एक विश्वजनीन आदिम 
मातृसत्ता-प्रधात समाज की कल्पना की 
है । उनके अनुसार माताएँ अपने पुत्रों 
को चाहती थी ओर पृत्रं-पुत्रियों पर 
उनका पूर्ण प्रभुत्व था। पुत्र को घर के बाहर 
की स्त्रियो की प्यार करने से रोका जाता 
था। इसकी प्रतिक्िया-स्वरूप पुत्र अपनो 
कामतृप्णा की तृप्ति के लिए माता से 
विद्रोह कर धर के बाहर विवाह-सम्बन्ध 
स्थापित कर लेता था। 

वेस्टर मार्क का सिद्धान्त इन सबसे 
नितानन्‍्त भिन्‍न है । उसके अनुसार निकट 
रत-सम्बन्धियों के बीच यौन-सम्बन्ध 
जीव-शास्त्रीम दृष्टिकोण से हानिकारक 
है। इसीलिए इस प्रकार के सम्बन्धों के 
प्रति मानव मे एक जन्मजात स्वॉभाविक 
घृणा का भाव होता है। अधिकांश 
विद्वान्‌ (हैवल्मक एलिस आदि) इस मत 
से सहमत नहीं हैं। अनाचार के प्रति 
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श्ड्ड 
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घृणा को वे मूर-प्रदृत्ति जन्य नही मानते 
और न अभी तक इसकी स्थापना ही वी 
जा सकी है कि निकट रक्‍्त-सम्बन्धियों के 
बीच यौत-सम्बन्ध होने से जीवश्यास्त्रीय 
दुष्टिकौण से कोई विशेष हानि होती है । 
इस प्रबार के वर्जन सर्वथा कृत्रिम हैं 
और समाज में अनुझासन, सहयोग एवं 
सदुभाव रखने की दृष्टि से हौ बनाए गए 
हैं। इन व्यवस्थाओं वा उल्लंघन करने 
वालो को दिया जानेवाला दण्ड चुत [त 
सामाजिक दाँचे की रक्षा के लिए श्रति- 
रोघ-स्वरुप ही है । 
7८थ्यध५९ [इन्सेन्टिद] प्रोत्साहन । 
वे बस्तुएँ, परिस्थितियाँ या घटनाएँ 
जो प्राणी में शारीरिक अतर्वादों द्वारा 
जाग्रत प्रवृत्ति गयवा व्यवहार को बढाती 
अयवा कायम रखती हैं कोर एक विश्लेप॑ 
दिज्ला की ओर निर्दिष्ट करती हैं 4 भोजन 
भूख का उद्दीपक है, परवर्गी काम का! 
किन्तु प्रभी वस्तुएँ सभी स्थान-स्मय पर 
उद्दीपक का काम नहीं करती । साधारण 
भोजव भूल से पीडित व्यक्ति के लिए 
उद्दीपक है, ६2५ न॑ रहने पर भोजन 
उद्दीपक नहीं होता । यह भी सम्भव है 
कि एक ही वस्तु एक व्यक्ति के लिए एक 
समय पर सकारी प्रोत्साहन (9०70ए९ 
॥70ध0॥५७) बनकर उसे अपनी ओर 
आकपित करे और दूसरे समय पर नकारी 
प्रोत्ताहन (76840४८ ग्रात्ध्णाए्थे ने 
रुप में उसमे विक्पंण उत्पल्त करते का 
कारण वन जाएं। 
प्रोसाहत के तिश्चय करने में सामाजिक 
वातावरण की भी महत्ता है। इसकी 
पुष्टि प्रयोग के आघार पर की गई है। 
मु्गियों को दाना चुगते हुए देखकर जो 
मुर्गों दाता चुग चुकी होती है वह भी 
दाना चुगने लगती है । 
प्रशरव०एक्कते०१९ एमडणर [इन्हिपेल्देट 
वैरिएशुल] स्वतत्त परिवत्य, स्वतन्त 
चर। 
बहू परिवर्तनशीछ मात्रा अथवा मात्रा 
का प्रवोक् जो अपने परिवर्ततों अयवा 


घटानवदी के लिए किसी दूसरे परिवर्त्य वे 
अधीन न हो, यया वातावरण में बर्तमाव 
ऑक्सीजन वो मात्रा । समृद्र के धरातल से 
हम जितना ही उपर वी ओर उठते जाएंगे 
वातावरण में बॉ्सीजन की मात्रा उतनी 
ही कम होनी जाएगी । इसी प्रकार प्राणी 
के झदटौर गे उत्पन्न होनेवाला ज्वर 
स्वतन्त् परिवत्य॑ हैं जबकि उप्तके फ्ल- 
स्वरूप थरमामीटर में चढने-गिरने वाहा 
पारा परतत्त्र अथवा आश्चित परिवर्त्य है । 
काताजकप्णो एडच्कणण्डः [इण्डि- 
विजुयल साइकॉलो'नी] . व्यत्रित मनो- 
विज्ञान 
इस सम्प्रदाय वी स्थापना एलछफोड 
एडठर (१८७०--१६३७) ने की है। 
प्रारम्म में एडलर फ्रायड के ही सहयोगी 
एव समर्थक थे। मतोवरिश्लेषण के मूल 
ठष्यों से मतभेद होने पर एडलर ने एक 
स्वठन्त्र सम्प्रदाय वी स्थापना की जो 
वैयतिक मनोविज्ञान के नाम से प्रचलित 
है। इसमे व्यवहार और व्यत्तित्त वा 
मूल प्रेरक स्वाग्रह की प्रवृत्ति (ला 
25शघ0॥) निर्धारित की गई है। 
व्यक्ति प्रटति से अन्य पर हुवूमत करना 
चाहदा है--अपनी सत्ता और भास्या 
जमाना चाहता है, समाज में उसका स्थान 
ऊँचा हैं, मित्र-सम्बन्धी मातते हैं, वह 
शरीर से हप्ट-पुप्ट ओर मोहक है। जब 
यह स्वाग्रह को छत्ति सामाजिक और 
व्यक्तिगत कारणो से सन्तुप्ट नही हो पाती 
तो व्यक्ति में हीढताग्रयि पडती है। 
व्यवित मनोविद्ञान के अनुसार यह हीनता 
ग्रंथि मानसिक रोग वा मूल कारण है। 
होनता ग्रथि होने से घ्यक्ति में अमैक प्रवार 
के मानसिक रक्षण, जैसे उदासीमता, 
अनिच्छा, सवेगात्मक अस्यिरता, अपने में 
अविश्वास, चिन्ता इत्यादि दृष्टियोचर 
होने छाते हैँ. ए.्स्‍टर,ने जिफिज्ल, माएिक 
क्िया-व्यापार का विवरण ह्वीनता ग्रथि के 
प्रसग में किया है। एडछर के अनुसार 
स्वप्न अधिकतर व्यक्ति बी अतिरिक्त 
आकाक्षाओं के पूरक होते हँ---सीदी चढ़ना, 


॥7एं0व 
गयाने के गिरे पर पहुँचना, हवाई जहाज 
पर यात्रा एप्यादि के स्वष्ता व्यक्ति की 
ऊँगी अभिछापा फ सूगक है। यह मनो- 
विश्लेषण की ध्यास्यां से पूर्णतः पथ है 
जिसमे गे सब काग-इच्छा के प्रतीक 
माने गए हैं । 
व्यक्ति ममोविशाग में जीवग की हरेक 
शर्मा मे प्रतंग गे यातायरण भौर सागा- 
जिए अवरधाओं पर बएठ दिया गया है। 
एंडएर परियेश (रा शा0॥0ला॥ मे पोषम 
है। वातावरण दोपपुर 'ताहोगे पर, मुस्म रुप 
रे बाल्यकाए मे, व्यक्ति गत 'जीवन ऐसी! 
(४५० ० ॥०) डाछ छेता है और इग 
प्रगार व्यक्ति ऐे ध्ययह्वार और व्यक्तिय गे 
राषप्टिकरण गही दिशसाई पहता | ब्यक्ति 
गनोविशान में सभी रामस्याओ की व्यारया 
ध्यावदारिए ढग रो की गई है और थो राधा- 
रण गौदिफ रतर फे व्यक्तियों के छिए भी 
बोधगम्प है। एडलर द्वारा निधित पारणाओं 
में मवोमिश्छेषण पी शरएू णटिणता और 
दुर्हृता नहीं मि्ती; से तो समझने मेः 
लिए विशेष प्रयारा ही परता पड़ता है । 
देशिए -- 8९॥ हडथांका, शिशाणान 
॥॥0॥[. 
फवासताओ ९१६ [एण्डिपिजुअए टेरड] : 
पैपतिए परीक्षण । 
एक रागय एफ ही व्यक्ति का परी- 
क्षण । यह परीक्षण जिसमे शिशाका 
परीक्षण होता है. उसकी व्यक्तिगत 
पियागति देशनी होती है, उसका 
माश मरने पा ढंग अथवा अस्य प्रति 
फ्रियाओ मो देराना होता है, उरासे प्रश्नों 
के भौरिक उत्तर छेगे होते है, अथया 
लिसगा या भिष्त झगाने मेः अतिरिक्त कोई 
अन्य किया करवाली ऐोठी है। उदाहरण 
के लिए, बुद्धि-परीक्षणों भे भिप्त-निर्माण 
परीक्षण. (ग्रशाहार. 00झ्षतालाणा 
गृह) एवं यरतु राहति परीक्षण 
(#50७॥0!५ 728/) बैमक्तिफ परीक्षण हैं । 
स्यक्तिय-परीक्षाणों में मरी छग परीक्षण 
(0४ 060 प०६), पिप्र-ध्यास्या परीक्षण 
एवं अंतरभेतनाभिगयोधन यैयफ्तिक ही 





रैषश 


॥ाझांवें 59०ीता689 
हैं। निदानातगक परीक्षण भी प्राय; 
देयक्तिफ हुआ फरते है । 
फताशताक्ाणा. [एण्डियिगुएशग] : 
व्यपतीयग । 
देविए--#व/9पंण्णा 7४४०॥००३५, 
एल5इणाशी।9 
पतत्रण०धणा [इण०्डगशन] : आगमन । 
आगगनग था साकिक एपा गवोयैश्ञानिय 
अप होता है। आगमन का ताहिक अर्थ 
है विशेष रो छेफर सामार्य एव । पर यह 
गगोविज्ञान गे किए कोई भहृत्व को 
विपय गही है। जिस विशेष अर्थ मे इरा 
धारणा गा भगोविज्ञाग मे प्रयोग होता है 
गह उग भावनाओं एय रायेगो फी भोर 
शत करता है जो विसी ध्यत्ति में 
राहानुभूतिपू्णं आगगग (५४॥|॥00४० 
॥000॥०॥) हारा पाई णाती है। आगगग 
हागइ था भौतिक हथा छारीरिफ अर्थ भी 
है। भौतिक अर्थ गे महू विसी एार्य 
की उत्पत्ति का उराके मौ्िए कार्यक्षेत्र से 
अन्यप्न उत्पत्ति मा निर्देश करता है। एस 
अरे में आगगंग बैशाविवा पी 99॥ 
आधार है । 
पावंभह्न तय ए8,त० ०५ [ए९४रिट्रग0 
साइकॉलोजी] : औद्योगियः मनोविशाग । 
यह व्यावहारिक गसौयिशाग परी एफ 
शाणा है गिगणा गुग्प उद्देश्य उद्योग गे 
मगोयशानिए सिद्धास्तों को उपयोग करना 
है। औद्योगिक मनोविज्ञान जी उत्पत्ति 
१६१३ में हुई जग मुम्टटरबर्ग ने अपगां 
ग्रंथ 'राइकॉलोगी एण्ड एण्डरद्री' प्रशाशित 
हिया | दुशरे गहयगुद्ध संग उद्योग फे क्षेत्र 
गे मनोविज्ञान के सिद्यास्तों का निर्माष 
प्रयोग होने छगा। औद्योगिक गनोविशाग 
में मनुष्य के उस जियाझुणापारों गा 
अध्ययन फ़िया जाता हे शिया राम्बन्ध 
व्यापार से है। औद्योगिक गगोविशान 
वी गुर रामरयाएँ है; किसी श्रत्रि 
लिए उसे उपगुक्त ब्ययग्ाय मिश्यि 
करगा, किसी व्ययगाय के लिए उपयुक्त 
श्रमिक की विमुक्ति करगा, मार्ग भी 
व्ययरथा इरा प्रकार रणना कि अ्षिक 
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कम से कम समय मे अधिक परिमाण में [तव्िकरत्राह 8रउपशों( 


कार्य सम्पादित करे और उसे कम थकान 
मारम हो, काय विश्लेषण(00 श५छ७) 
करना जिससे यह मालूम हो ग्रके 
कि अमुव काय के लिए अमुक विशेषता 
अतिवाय है समय समय पर श्रमित्र की 
योग्यता परीक्षा लेकर कार्यंगति वा 
विवरण रखना, ऐसा प्रयास करदा कि 
पूँजीपति और श्रमिव म॑ सहानुभूति का 
सम्बन्ध रहे सफ्ल विज्ञापन करना, 
विक्रेता वे! आवश्यक गुण पर विधार 
करना इत्यादि । 
सक्षेप मे औद्योगिक मतोविनज्ञान की 
समस्याएँ साधारणत चार भागो मे बाँटी 
जा सबती है. (१) व्यावक्षायिक निर्देशन 
(४००४४००४| 0008॥0९) (२) ब्याव 
सापिक चुनाव(५०७ण/णा० 30९००), 
(३ दक्षता ओर (४) व्यापार । 
खिए-- ४०८४००- 6ए0709कछ९९, 
१००४००० इ$ल्‍श्‌॑व्ताग 
पुजल्रिचरए [इन्फैससी] शैशव 
जन्मोत्तर विकास की अत्यधिक प्रारम्मिक 
अन्ृस्था (प्रथम दो वर्ष) जबकि बाढक 
लगभग पूर्णत अपने अभिभावकों के पोषण 
पर ही विर्भर बरता है। ब्यापत्र अर्थ में 
ब'भी कभी इस शब्द का श्रयोग जन्‍्मसे 
छेकर परिपकवता हक की अवस्था के लिए 
कया जाता है। 
व्यक्तित्व विकास के दृष्टिकोण से इस 
अवस्था का विशेष महत्त्व है। इस बीच 
उसे कई महत्त्पूण मानप्तिक क्षोभो वा 
सामना परता पड़ता है, जैसे दूध वा 
छुडाया जाता। फ्रायड के अनुसार, बात्या- 
चेत्या की अनुभूतियाँ ब्याक्ति के अज्ञात 
मत (७॥८0॥ढ3८00७) में रातत वर्तमान 
रहकर उसके चतन जीवन को अनजाने 
ही प्रभावित करती रहती है। एडडर 
में भी आात्याकक्‍था को जीवन दौली 
(पा ० फ6) वा जिर्माण-बाह भाना 


॥ 
देखिए---596 ०। ./6, ॥म्ित॥6 
इब्अपवए 


[इस्फेन्टोइल 
कदर शेशवकालीन लेंगिकता । 

(मनोवि फ्रायड से पहले बम! 
शब्द का स्यवहार रति और उम्तकी सहा- 
मेक तियाओ के लिए किया जाता था। 
इस मान्यता के अनुसार यह वेग 
योवनोद्गम काल में प्रकट होता है भौर 
इसका प्रमुख प्रयोजन सन्तानोत्पत्ति है। पर 
फ्रायड की सूक्ष्म दृष्टि ने यह प्रमाणित 
किया कि सजातीय कामुकता, वाम 
विरृतियों आदि वा उक्त मान्यता से कोई 
क्षवश्यक सम्बन्ध नहीं है। प्रायड ने 
काम विकाप्त का गहत अध्ययेत्त किया 
और अन्वेषण द्वारा निम्न निष्कर्पों पर 
पहुँचे (१) काम जीवन वा आदविर्भाव 
क्रेबल यौवनारम्भ पाल में ही नही होता । 
जन्म के तुरन्त बाद ही बालक में इसके 
स्पष्ट चिह्न दृष्टिगत होते हैं। आधुर्वेद 
में भी फ्रापंड की इसी माम्यता का समर्थन 
हुआ है। उसके अनुसार 'शुत्रवला जन्म* 
काल से ही मूर्घा से नीचे की ओर यदने 
रुगती है। 

(३) 'वाग' और 'रति' दो भिन्‍त प्रत्यय 
हैं। 'काम' को ध्यापवता में अहुत पी 
ऐसो क्रियाएं सम्मिलित हैं जितका 'रति/ 
क्रिया से कोई भी सम्बन्ध नहीं । 

(३) शयेर के कतिपय अगो में अधवा 
उनके द्वारा आनन्दानुभूति ही वाभ जीवत 
का प्रमुख अग है॥ इसकी घरम परिणति 
सन्तानोतत्ति मे होतो है । 

फ्रायड के अनुसार वाल्प वी वाम तृष्णा 
के बिवास भ्रम मे निम्न स्तर मिलते है 

(१) मोखिक अवस्था (070[ 97280) - 
इस अवस्था में ब्रालव अपने मुख तथा 
मुख-गह्नर सम्बन्धी अगो के सचालन द्वारा 
ही काम-सूस प्राप्त करता है | इसके अन्त- 
गत दो अवस्थाएँ आती हैं 

(क) चुमछाने की अवश्था-हसरी 
भ्रधानता जन्म से ऐकर आठ भहीने वी 
अवस्था तक रहतो है। इस बीच बा”व' 
अपने मुंह, होठ वश जिद्धा से चीजे 
वो चुभलाने, चूसने तथा निगलने आदि 


[एश्िक्षाए८ 
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में सुखानुभूति पाता है ॥ भावात्मक जगत 
में इस अवस्था में बालक पूर्णतः माँ पर 
आधित रहता है। माँ को हो सब सुख 
का साधन सम्रझता है। दूध के छुडाए 
जाने पर उस पर मानसिक आधात 
पहुँचता है । 

(खे) काटने की अवस्था- इसकी 
प्रधानता छः से लेकर अदारह महीने की 
अवत्या तक पाई जाती है। इस बीच 
उसके काम-सुस्त का केन्द्र उसके दाँत और 
जबड़े रहते है। वह दूसरों को कष्ट पहुंचाने 
में रस छेता है। इस अवस्था मे वाहक 
को सबसे वडा मानसिक आघात परिवार 
में दूसरे वाहक के आने से होता है। तब 
बह अपने को उपेक्षित-सा अनुभव करने 
लगता है और उसमें निराशा के भाव 
अंकुरित होते है। 

२. गुदावस्या (8॥7 $888०)--इसके 
भी दो भाग हैं : 

(क) त्यागने की अवस्था--इस अवस्था 
की प्रधानता तीन महीने से लेकर तीन 
बप॑ तक रहती है। इस कालछ में काम- 
सुस का प्रमुख केन्द्र भुदा और नितम्ब 
रहते हैं। मलमूत्र के निष्कासत द्वारा 
ही वालक इस सुल को प्राप्त करता है। 
शौघादि के नियमन-नियस्त्रण पर अधिक 
जोर दिए जाने के कारण बालक इन अगो 
(फलत; यौन-वैभिन्य) के प्रति जागहूक 
होता है। 

(ख) घारण की अवस्था--इसकी प्रधा- 
नता एक वर्ष से चार वर्ष तक रहती है । 
बालक की शचि अब मल-मूत्र को रोकने की 
ओर उत्पन्न होती है। भावनात्मक क्षेत्र 
में बालक अब माता की भोर और बालिका 
पिता की ओर अधिक आकृवित होती है 
(069ए्प5 एणाफाथ0 । 

(३) ऐन्द्रियावस्था--इसकी प्रधानता 
तीन से सात वर्ष तक रहतो है। इस 
अवस्था मे काम-सुख का प्रधान केन्द्र 
जननेर्द्रियाँ रहती है। वालक अब मूत्र के 
त्यागन-धारण, नग्नता-प्रद्शन आदि में 
आनन्द का अनुभव करता है। अधिकांश 


आकर्षण सजातीय ही रहता है। बालक 
पिता की ओर आऋृष्ट होता है। उसकी 
मान्यताओ, श्रद्धाओ, विश्वादो, अनुशासनों 
को घीरे-धीरे आत्मसात करना प्रारम्भ 
होता है। बालिका भी पुन माँ की ओर 
झुकती है और उसकी विश्येपताओं को 
आत्मसात करती है । 

(४) सुप्तावस्था--पाँच-सात से ग्यारह- 
बारह वर्ष तक यह अवस्था रहती है। 
इसी दवीच बालक में काम-सम्वन्धी 
चेप्टाएं कम-सै-क्म दृष्टिगत होती हैं । 
बालक बालियाओं के साथ खेलने में 
हीनता' और वालिकाएँ बालको के साथ 
घुछने-मिलने में छज्जा वा अनुभव करने 
लगती है। वालक की दमित काम-शक्ति 
अब अपने उन्नत रूपो मे प्रकट होती है । 
समाजोपयोगी एंव निर्माण-सम्बन्धी कार्यों, 
कला-कौशल आरि के प्रति बाऱक का 
विशेष झुकाव होता है॥ शिक्षा की दृष्टि 
से यह काल बहुत ही महत्त्वपूर्ण होता है। 

(५) रति अवस्था--काम-विकास के 
श्रम मे यह अन्तिम अवस्था है। इसका 
बाछ-क्रम १२ से लेकर २० वर्ष तक है। 
इस काल में वाभ-सुख का प्रमुख केन्द्र 
जननेन्द्रिय और काम-सुप्त की प्राप्ति वा 
प्रमुव साधन रति-तिया होती है । 

इ०4९०९०७८०९ [इन्फरे'न्स] : जनुमिति, 
अनुमान । 

अनुमान विचार करने की क्रिया है जिसके 
द्वारा पूर्व बनाये गए एवं स्वीकृत परिणाम 
से निप्कर्प पर पहुँचना होता है। यह 
विचार की वह प्रक्रिया है जिसमें मन 
एक तकंवाक्‍्य (0॥०7०आं॥ण) से, जो 
सत्य मान लिया गया है, प्रारम्भ कर दूसरे 
तकंवाक्य पर पहुँचता है जिसकी सत्यता 
पहले की सत्यता में निहित है। अनुमान 
तकंवाक्यो के सत्य होने का निश्चय करने 
की एक मनोवैज्ञानिक त्रिया है और 
उपलक्षण के ताकिक सम्बन्धों से, जो कि 
दोनों के बीच ग्रहण करता है, जबकि 
तकंवाक्य सत्य है, पृथक्‌ किया जाता है । 
तकंशास्त्र का प्रमुख विपय अनुमान की 


एलाणा। 0ग्राएॉचए 
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भामाण्यता यथा अप्रामाण्यता है जोकि 

उपलक्षणात्मक रम्बन्धो वी उपध्यिति या 

पनुपस्थिति के द्वारा प्रस्थापित या निर्धा- 

ररित होता है। अनुमान आगमन और 

निगमन है, उसके तर्क की पीठिकां मे 
आगमन निममन दृष्टिगत होता है ॥ 
एल्सिग्न।ए ए०्करफरॉ०ू [इनफेरियो- 
रिंटी कम्पेखक्स] हीनता मनीग्रन्थि | 

मानव व्यवहार के विष्टेपण के सम्बन्ध 
में एडलर द्वारा प्रतिपादिन्त एक घारणा । 
लिकृत व्यवहार के प्रसंग मे इसका उपयोग 
गुप्त रूप से है। हौनत्व ग्रन्वि का सूछ 
कारण स्वाग्रह की प्रद्त्ति (इश[ 9४५श॥०॥) 
का सतोपण मे हो सकना है । तभी ध्यक्ति 
में हीनता का भाव उठता है। हीनत्व 
भाव एक प्रकार से अपनी आछोचना है। 
हीनत्द भाव आतरिक है और इसका 
सम्बन्ध सवेगात्मक अनुभूति से है। इसमे 
योग्यता-अयोग्सता का प्रश्न नहीं है । सब 
डा बिशेषता रहने पर भी ध्यक्तित भे 
हीवेत्व भाव जम जा सजता है। 

हीनता प्रन्धि कभी तो नीति सम्बन्धी 
होतो है, कभी शरीर-सम्बन्धी, कभी 
अध्यात्म-सस्बन्धी, कभी समाज सम्बन्धी 
एंव धर्म सम्बन्धी इत्यादि । 

दहीनत्व भाव वा प्रभाव शरीर जौर मन 
पर सर्देव पड़ता है। इस कारण इसके 
निवारण के लिए परामशे (0०एए७९एछछ) 
आवश्यक हैं। मानव का ध्येय सर्देव इस 
कर पर हो जो व्यक्ति की पहुँच के भीतर 
हो 

एडलर के अनुतार सब प्रकार के भान- 
सिक रोग का भूछ कारण हीनत्व ग्रन्थि 
है । निशशा होने पर हौनता ग्रन्य पडती 
हैं और यह सावंभौम झूथ से साघारण 
ओर जटिल प्रकार वी पिद्वत मानसिक्र 
प्रति क्रियाओं का कारण रहता है । 

गा ह0 ८४६ [इक ब्डॉट टेस्ट] मसि 
हूद्म परीक्षा । 

अधोज्य वी मानसिक विद्चिप्टताओ के 
अनुसयान मे प्रयोगहोनेवाल्या एक परीक्षण, 
जिसमे कागद पर बताएं हुए स्थाहीके 


चब्बों को उद्दीपक वस्तु के रूप में श्रयोग 
क्या गया है) कैटेल ने कल्पना की 
उबरा शवित का अध्ययन पेरने के लिए 
स्याही के धब्वों का प्रयोग किया। रोशाख 
का स्याही का धब्बा-परीक्षण वस्तुत इस 
झब्द वा पर्यायवा्ी है 

फुाशबार पपेस्ड5 [इन्नेट आइडियाज] 

सहज प्रत्यय | जन्मजात प्रत्यय । 

इसका गा भाव टाइक काल मे हुमा 
और आधुनिक दर्शतशास्त्रे मे इसके 
समर्थक देकातं, लॉईवनिड,, काट, रेड 
थे। दर्शनशास्त्र मे इन तकंवेत्ताओं के 
अनुसार कोई भी विचार अनुभव के द्वारा 
नहीं प्राप्त होता है, वल्कि विधारों का 
मन मे इस प्रकार प्रवेश होता है कि उन्हे 
निश्चित रूप से स्वीकार कर लिया जाता 
है । उदाहरणा्थ, रेखागणित-सम्ब्धी 
स्थान, समय, गति के विचार | 7 
सह विधारधारा काट आदि दाहमिक 
तथा आनुवशिकतावाद (60057) तक 
ही सीमित रही । 

छोंक ने इसका तीब्र विरोध किया और 
यह प्रमाणित किया कि कोई भी प्रत्मय 
सतोवेज्ञानिव अर्थ में जेन्मजाव नही होता ) 
छॉक तथा ग़िदिश अंनुभववादियों बर्कले, 
झूम, आग्ल साहचर्यवादियी, मिल्स और 
बैन, तथा भाधुनिक अनुभववादियों 
हम, हेल्‍्महोल्तज ने इसका विरोध जिया | 

देखिए---8वआएणहग 

परफक्नं्ठा/४ [इनसाइट] सूझ, अन्त प्डि ॥ 

इसका सामान्य अथ है मानसिक ग्रहण 
शीलता। टिचनर के अन्त ब्विवाद में 
मुझ शत्द का प्रयोग बिसी विपय-वस्तु के 
अर्थ अयवा भाव के प्रत्यक्ष ज्ञान के झूप 
में हुआ है। नैदानित मनोविज्ञान में सूकष 
का अर्थ है 'अपनी मानसिक अवस्था की 
जानकारी । ग्रेस्टाल्ट सम्प्रदाय के कोह- 
रूए ने इस धारणा वा प्रयोग विश्येप अर्थ 
मे प्रत्यक्षण और सौखने की प्रक्रिवाओ वी 
व्याख्या वे प्रसग में किया है। सूझ वस्सुत, 
सम्बन्धो (ध8080०॥$) का प्रत््यक्षण है। 
जब सम्बन्ध साधारण होता है---बहुत-से 
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हिस्सों और अवस्थाओं का नही होता, ठव 
सूझ अकस्मात उत्पन्त होती है। जब 
बसी पशु को प्रत्यक्ष परित्यिति में सूझ 
होती है तो इसमें किसी उच्च मानसिक 
क्या का आभास नही मिलता। यह ठीक 
उसी प्रकार है जैसे कि कुत्ते ने मालिक को 
देखा तो पहचाना और दृष्टि से ओझछ 
होते हो वह भूल गया । अथवा उस गाय 
के समाव जो भूसा-भरे बछड़े को सत्य 
मातकर तव तक चाटती है अब तक कि 
भूसा दिखाई न पड़े और दिखछाई पड़ते 
ही बह सब भूलकर उसे चवाने छगती है। 
कोहकर ने बन्दर पर प्रयोग किया और 
यह स्थापित किया कि उम्की सूझ में 
अनुपस्थित तथ्य भी सम्मिलित होते हैं । 
बन्दर दो छोटी-छोटी छडियों को मिला 
देता है और तब अकस्मात यह सूझ होती 
है कि पिजड़े की छड़ के पीछे केछा है जो 
लम्बी छड्डी से प्राप्त किया जा सकता है। 
बह तुरंत ही छडी से केडे को प्राप्त करने 
की ध्यवस्था कर छेता है । 
सूझपूर्ण व्यवहार में पृथक्‌ उत्तेजनों के 
प्रति पृथक प्रतिक्रियाएँ नहीं घटती; इसमें 
समग्र परिस्थिति के प्रति सघटित प्रति- 
क्रियाएँ होती हैं। सूझपूर्ण व्यवहार द्वारा 
समस्याएँ हल कर दी जाती हैं। सूझ 
सामान्य मनोविज्ञान में उत्द्ृष्ट निरीक्षण 
परिस्थिति का समग्र रूप में प्रत्यक्षण तथा 
लक्ष्य की ओर प्रेरित करने वाली परि- 
स्थिति के विभिन्‍न भागों के प्रत्यक्षण का 
पर्याय बन गया है। 
प्रा5०्फ्रयां4 [इन्सॉम्निया] : अनिद्रा । 
हैं मानसिक रोग का छक्षण है। अनिद्रा 
का मूल कॉरण आम्यतरिक क्षेत्र में तनाव 
है । अनिद्रा कई प्रकार से होतो है | कभी 
तो अल्प समय सोने के बाद ही रोगी की 
नींद टूढती है और निद्रा आना कठिन हो 
जाता है; कभी तो रोगी को बारनवार 
नींद वाती और खुलती रहती है; कमी 
रात-मर नींद नहीं आतो, पलक नहीं 
झपती और कोई स्फूरति नहीं रह जाती 
है। अनिद्रा का लक्षण तत्रिकीय मन.श्राति 


(पच्फड्आाधध्यां)) में, विशेषकर मिलता 


॥ 
॥5 छ०४० [आइ/३ रेशो] झ्व,प्र अनु- 
पात, इ्वास-प्रश्वास अनुपात । 
इवास गति में परिवर्तन को समझमे भौर 
अध्ययन के लिए इस अनुपात की रचना 
की गई है। यह इवास लेने या इवास में 
ब्यवीत हुए समय और श्वास बाहर 
निकालने या प्रश्वास में व्यदीत हुए समय 
के बीच वा अनुपात रूपी माप है। इस 
अनुपात का इवसन छेसी (श॥6पा70- 
87%) में प्रयोग होता है। उसमे यह 
अनुपात जीव वी मावोत्यादक अवस्था की 
ओर सकेत करता है। यह अनुपात जीव 
की सवेगात्मक अवस्था और ध्यान की 
अवस्था में परिवर्तत होने के साथ-साथ 
बदलता रहता है। 
साँस लेने और साँस छोड़ने की गति का 
अनुपात साधारणत १:४ होता है। ्ू 
संवेगात्मक अवस्था में १:२ या कभी -क 
१:१ भी हो जाता है। 
पछडपरंत०६ [इन्सटिक्ट] : सहजवृत्ति, मूल- 
बृत्ति। 
लक्ष्य-विशेष की ओर प्रेरित, प्रकृत, अभि- 
योजशीछ, अपेक्षाकृत जटिल प्रतिक्रिया 
बयवा व्यवहार---सघात जिसका देहिक 
आधार सम्बद्ध अगों की परिषववता पर 
निर्मर हो--यंया पक्षियों में घोंसछा ववाने 
की प्रहृत्ति। 
मनोविज्ञान में मूलवृत्ति के सिद्धांत 
के भ्रवर्तक मेव्ड्गल हैं। उन्होंने १४ मूल 
वृत्तियाँ मानी है--भोजन दूँढना, भागना, 
लडना, उत्सुकता, रचना, सग्रह, विकर्षण, 
समर्पण, काम, वात्सल्य, सामाजिकता, 
आत्मप्रकाशन, विनौतता और हँसना । 
अन्य मनोवैज्ञानिको ने अन्य सस्याएँ दी हैं। 
मनोविस्लेषण मे फ्रायड ने जीवन (708) 
ओर मृत्यु (४0805) वी दो मूलवृत्तियाँ 
मानी हैं । ये मूल प्रवृत्तियाँ जन्मजात होती हैँ 
और मानव का समस्त व्यवहार इन्ही की 
नीव पर विकसित होता है। कुछ मनो- 
वैज्ञानिकों ने, विशेषकर व्यवहारवादियो ने, 
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जिनमें वाटसन वा नाम प्रमुस है, इस 
परम्परा का विरोध किया है। उतके अनु 
सार व्यवहार सीखा हआ होता है जिसे 
ज्यवित अपने जीवन-काट मे किसी-न- 
विसी रूप मे अजित करता है) वस्तुत 
यह विवाद शब्द की ध्याख्या को लेकर है । 
मतोविज्ञात में झूखबृत्ति के सिद्धास्त का 
ऐतिहासिक महत्त्व सां हो गया है । 
विहम्पित मलवृत्ति ६ छट42 9८१ 
गाशशण) ऐसी मु्वृत्ति जो जन्म के 
बुछ समय बाद अथवा पोषण के उप- 
रान्‍त सक्षिय होतो है। कभी-कभी अभग- 
विशेष मे कारणवश परिषववता में विल्म्व 
के कारण भी ऐसा होता है । 
भ्रस्यायी मूखवृत्ति ( ग7॥8079 [8 
श॥०) * व्यक्त के प्रहृत व्यवहार का 
वह रूप शो इसके जीवन के विसी काए- 
विश्वेष म॑ प्रकट होता है और पुत्र लुप्त 
हो जाता है। इसका प्रयोग विशेषकर 
द्ात्यावस्था के वु.छ ऐसे व्यवहारों वे' लिए 
किया जाता है जो उसी बृद्धि तथा 
विकास के साय-साथ लुप्त होते जाते हैं। 
मूलयूत्तियों का मिश्रण _ (छा 
 0श0005). मत के अचेतत 
स्तर पर ज्ञीवन और मृत्यु वी मूर 
यृत्तियों का एकलदूसरे के साथ घुल्य 
मिएय होता। इसकी विरोधी किया अर्थात्‌ 
इन प्रवृत्तियों का अत्ग अटग होता मूल 
वृत्तियों का पृथत्ंकरण कहलाता हें । यह 
भी साधारणत मन के अचेतन स्तर पर 
ही घटित होता है ॥ 
ैँं०६5६ल्‍७ा्त९तापबा एण्चरदघंग्मण्त प९३- 
छ०त६९[इम्स्ट्र मेन्टल करिबिशस्ड़ रेस्पान्स] 
ओषपकरणिक अनुवधित अनुक्तिया । 
पावराँव के अयोग में अनुबधित छारा- 
प्रतिक्रिया झुँह में भोतन की प्राप्ति की 
तैयारी मात्र है लेकित यह भोजन वी 
प्राप्ति में सहायक नहीं होता । अनुवधित 
तिया का कांयवाहक भाग भोजन की ओर 
अभिगमन वी गति, भोजन की प्राप्ति मे 
सहायक नही थो। एक सहायक बनुवधित 
क्रिपा पुनव॑लन (क्षा/60८०गाढा0 ग्रहण 


कर छेती है और प्रयोगात्मक भवस्या में 
घुनवेल का आना आवश्यक है। सहायक 
भ्रक्ञार के व्यवहार दा वातवरण पर प्रभाव 
चलन (१000 ४०७०) या हस्तादि प्रयोग 
(704077|900) ढ्वाण कार्य करता है 
और इसीलिए पुरस्कार की प्राप्लि होती 
है। इस नई औपकरणित अनुबधित अभु- 
ठिया द्वारा घानंडाइक का प्रयत्त और 
भ्रुटि द्वारा सीखना बौर पावलाव के अनु- 
बधत सिद्धान्त में समायोजन स्थापित 
हुआ । पञल बॉक्स में सफलता पाना 
सहायक है और अनुवधित प्रतिक्रिया भी 
है। पावलाव के अनुवधन प्रयोध भर 
छ्कनिर के पल बॉउस के प्रयोग को 
निम्न प्रकार से प्रस्तुत किया जा सकता 
है. पावलाव म 'मेद्रोनम', 'छाला-लाव' 
“भौजद' और *मोजन करना” है, छिनर 
में समी उपस्थित हैं--नैवछ यह विशेषता 
रही कि चूहो वा भोजन के पास पहुँचना 
सहायक रहा और कुर्ते को टाएा स्राव वी 
अ्तित्रियां मोजत की प्राप्त करते वी 
क्रिया मे नही सहायव होती । 
प॒डए७ प्‌॥९०१9७५ [इन्सुलिन थेरेपी ] 
इन्सुणिन चिकित्सा । 

मानसिक रोग के लिए एक प्रकार वा 
उपचार जिप्तक्ञा अन्वेषण वियाता के डॉ० 
सावठ (१६२७) ते किया है। उपचार 
को इस दिधि का उपयोग अकाल मनो- 
अद्य (0८0०९०॥७ ?278९८०४) में सबसे 
अधिक सफ्सता से हुआ है। यह एक 
प्रकार बा इन्ट्रावीनस इजेक्शन है शिसको 
देने के पश्चात रत में शवकर वी कभी 
हो जाती है और रोगी यो समूर्च्छा 
(८००७५) सी आ जाती है। इस इंजेक्शन 
से रोगी को बहुत पद्दीवा आदा है बौर 
कभी कभी हिस्टीरिया की ऐड (००॥एएछ- 
8०) भी थाती है। यदि रोगी वी 
कोमा की अवस्या अपने-आप न हटी त्ता 
इतेक्चन से बेहोल्नी हटाई जाती है। 
अधिकतर हफ्ते में दो बार इसफा इजेक्शन 
दिया जाता है और यद क्रम दस हफ्ते त्व 
घरता रहता है। उपचार वी हृष्ठि से यह 
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पर्याप्त प्रभावशाली है। 
ए्+श॥8९४८९ [इम्टेलिजेन्स] : बुद्धि । 

नई परिस्थितियों में नये ढग से सफलता- 
पूर्वक और शीघ्र अभियोजन कर सकने की 
जन्मजात सामर्थ्यं। वुद्धिसमत व्यवहार 
की चार प्रभुख विज्ेपताएँ हैं : गत अनुभव 
का उपयोग, अभियोजनशीलता, सूझ तथा 
दूरदशिता 

बुद्धि के सिद्धान्त--( १) शक्त्ति-सिद्धांत 
(विवटौरिया हेजलिट)--बुद्धि एक ऐसी 
शक्ति या योग्यता है जो व्यक्ति के सभी 
कार्यों को समान रूप से प्रभावित करती 
है । (२) सीमित शक्ति-सिद्धान्त (विने) 
“बुद्धि विभिन्‍न अप्षम्वद्ध योग्यताओं का 
समुच्चय मात्र है। (३) अनेक शक्ति- 
प्रिद्धांत (थार्बडाइक)--बुद्धि बहुत-से 
अनिश्चित परस्पर भसम्वद्ध स्वतंत्र बीज 
तत्वों का सम्मिश्रण है । (४) द्वय शवित- 
प्िद्धांत (स्पियरमैंन)--बुद्धि के दो अग 
हैं: सामान्य और विशिष्ट । सामान्य या 
“जी पौवटर' व्यक्ति के सब कार्यों में समान 
रूप से सहायक होवा है और विशिष्ट बुद्धि 
या 'एस फैक्टर' विशिष्ट कार्यों में विशेष 
गोग्यता का सूचक है । 

बुद्धि-माप--बुद्धि-माप के अन्वेषण के 
प्रारम्भ का श्रेय जर्मनी के कुछ मनो- 
वैज्ञानिकों को है। प्रारम्भ भे बुद्धि की 
भाप व्यक्ति की संवेदनशीलता के आधार 
पर होती थी। १८४३ मे सेगुइन और 
१८६६ में गाल्टन ने अपने अध्ययनों द्वारा 
मनोवैज्ञातिकों का ध्यान इस ओर आकपित 
किया । 

बुद्धिमाप के प्रवर्तक बिने है। इगलेड में 
डॉ० सौरिल वर्ट तथा अमेरिका में टरमन 
ने बिने द्वारा निर्मित प्रश्वावलियों मे 
अपने देश की परिस्थितियों के अनुकूल 
सुधार किया । 

व/शेप९००९ ऐप०६:ए+[इस्टेलिजेन्स 

कोञेन्ट] : बुद्धिलब्घि 

किसी व्यक्त की वोड्धिक प्रगति के वेग 
का माप जो किसी वुद्धि-परीक्षण के द्वारा 


वर्ष-क्रम आयु के साथ तुलना से प्राप्त होता 
है। मानसिक वायु को वर्ष-क्रम आयु से 
भाग करके भजनफल को दशमलव से 
मुक्त रपते के लिए १०० से गुणा कर 

मानसिक आयु डे व्टे 
दिया जाता है ताकत बार ८१ 
बुद्धिलब्धि । देखा यया है कि किसो व्यक्ति 
को बुद्धिलब्धि उसकी किसी आयु पर भी 
ज्ञात करने से लगभग उतनी ही वैठती है । 
मानसिक अम्यास और पोपण के अस्तरों 
का इसकी स्थिरता पर कोई विशेष प्रभाव 
नही पड़ता । केवल कुछ रोगो के आक्रमण 
से व्यक्ति की बुद्धिलव्घि घट जाती है। 
फिसी आयु के कसी भी व्यक्ति के लिए 
बुद्धिलब्धि १०० सामान्य मानी जाती है। 
उससे यह समझा जाता है कि ध्यक्ति का 
सामान्य गति से बौद्धिक विक्‍ात्त हुआ है, 
हो रहा है और होता रहेगा। थुद्धिलब्धि 
१२० वा यह अर्थ होगा कि व्यक्ति का 
बौद्धिक विकास सामान्य से २० प्रतिशत 
तीब्रतर गति से होगा । प्रत्येक बुद्धिलव्धि 
का सभी क्षायु के व्यक्तियों के लिए एक 
ही अर्थ होगा] १०० से न्यून वथवा 
अधिक कोई वृद्धिलव्धि सामान्य से कितनी 
न्यून अथवा अधिक समझी जाए, यह समाज 
में बुद्धिलब्धियों के वितरण पर निर्भर 
होगा । यदि परीक्षण विश्वासयोग्य है 
और उससे प्राप्त फलों को अथंपूर्ण होना 
है तो इस वितरण में सव आयु वर्गों के 
मध्यक तथा प्रमाप विचछन एक-से होने 
चाहिएँ ! आजकल वुद्धि-परीक्षण निर्माण 
में इस थोर विद्येप ध्याव दिया जा रहा 
है। आदर्श तो यह भी है कि किसी 
व्यक्ति को वुद्धिलक्धि प्रत्येक परीक्षण के 
अनुसार उत्तनी ही हो । परन्तु वास्तव में 
ऐसा हो नही पाया है। इसलिए प्रत्येक 
वुद्धियरोक्षण के विषय में यह ज्ञात करना 
भी आवश्यक हो गया है कि उसके द्वारा 
प्राप्त कोई बुद्धिलब्घि अन्य क्सि-किस 
परीक्षण द्वारा प्राप्त कितनी-क्तिनी बुद्धि 
लब्धि के समान होती है ! 


ज्ञात उसकी मानसिक गायु की उसको परमांशारहुर८्छ७ पर८४६ [इन्टेलिजेन्स टेस्ट] : 


[हटशाउलाठएज्ा 


श्श्र 


वृत्वाधत्ए्त 806 





बुद्धि परीक्षण 

बुद्धि को मापने के लिए उपयोग में 
रूए जाने वाले परीक्षण । इन परीक्षणों 
में कोई समस्या या समस्याओं बी शख्व॒रा 
अथवा कोई वार्य या वायों की श्रूखरा 
सम्पादित करने के रिए दी ज्ञाती है 
और इसी आधार पर व्यवित वी जन्मजात 
बौद्धिक योग्यतां का अनुमान किया जाता 


है। 
बुद्धि परीक्षण बई प्रजार के होते हैं 
(१) वैयक्तिक- जिनया एवं बार में एक 
व्यक्ित पर प्रयोग क्या जा सकता है। 
(२) सामूहिक--जितका एक साथ एक 
से आधविक व्यक्तिया पद प्रयोग किया जा 
सकठा है ॥ (३) भापा भम्बन्धी--ये 
डिखित और मौखिक दोनो प्रकार के ही 
सफते हैं। (४) निर्माण परीक्षण--- इनमे 
ब्यवित को कोई कार्य करने को दिया 
जाता है | 
[छधलर००(३० एड. [इन्टरएंज्शनिज्म] 
अन्योत्यत्रियावाद | 
मत्र और दारीर के पारस्परिक सम्बन्ध 
बा वह सिद्धान्त जिसमे त्रिया-प्रनिक्रिया 
अथवा पारस्परिक सम्बन्ध कार्य घारण 
सम्बन्ध माना गया है. यहे कि भन का 
प्रभाव शरीर पर और शरोर का भन पर 
पटता है । इस प्रद्यार मनोदेहित समस्या 
को समाधान इस सिद्धान्त में हुआ है। 
क्रिया-प्रतिक्िया सिद्धान्त में दार्शनिक द्वैत- 
बाद (00४$४) की समस्या निहित है। 
फिन्‍्तु एक साधारण परिकल्पना के रूप में 
डैसे स्वीकार करना मनोव॑त्ञानिकों कौ 
मान्य रहा। 
7४६८४०5! (इन्टरेस्ट] अभिरत्ति। 
इस शब्द का ब्रयोग दो बर्बों में होता 
है--१ एक प्रक्तार की मभावात्मक अनुभूति 
जो किसी वस्तु अयवा क्या विश्वेप की 
ओर ध्यॉने वे साथ सरग्न रहदी है, २ 
व्यवित की व्यवितगत विश्येपताओं का एक 
निमयिक्र तत्व जिसे कारण उसवा ध्यान 
किसी वस्तु, किया अथवा विषय विशेष को 
ओर जाता है। 


अभिश्चि जन्मजात होनी है (नवजात 
शिशु की स्ततपान में रुचि) और अजित 
भी (भोजनोपरात्त पान में रुचि) । 
अभिरुचि क्षणिक होतो है (साइबिल भे 
पचर हो जाने पर साइकिल की दूकान मे 
अभिरृचि) और स्थायी भी (चिन्तक वी 
ज्ञानाजत मे अभिशचि) । 

अभिरुचि और अवधान अत्योन्याधित 
हैं। (जस विपय-वस्तु में व्यक्रित वी अमि- 
रूचि अधिक होती है उसकी ओर उसका 
ध्यान अपैक्षाइत अधिक जाता है । कसी 
बस्तु-विज्येप वी भोर छगातार ध्यान देते 
रहने वर उसमे अभिरुचि उतलनन्‍त भी हो 
जादी है ॥ 

अभिरुचि तिद्धान्त--शिक्षण वा प्रमुख 
पिद्धान्त जो बारको के द्विक्षण को उनवी 
वर्तमान रुचियो पर आधृत कर उन्हीं वे 
आधार पर उनमे नई-नई रूचियों को 
जागुत बरतने पर बल देता है । 

[9६६ए९४६ फ्रध्यएट्प्तटाा.. (इत्टरेस्ट 

मेजरमेट] अभिरुचि भापन । 

व्यक्ति वी अभिरुचियो [विशेषकर 
ब्यावसायिक्र) को मापने वी प्रणाली । इस 
प्रणाली मे भिन्‍न-भिन्‍न प्रकार के परीक्षणो 
का प्रयोग होता है--यथा विपम की छम्वी 
सूची देकर प्रगोज्य से उनमे अपती रुचि 
बतलाने का तिर्देश देनो । विभितन परी- 
क्षणा में 'कूडर प्रिफरेन्स टेस्ट! और “स्ट्रॉग 
इन्टरेह्ट टेस्ट! प्रसिद्ध हैं 

व९०ए७) इ०श० [इम्टरवढ स्वेछ] : 

अनरमापती | 

ऐसे मनोवैज्ञानिक प्रापदण्ड शिन पर 
क्रमिक माप ख्रेणियों के दोच के अन्तर 
सदे समान परिमाण मे होते हैं। इसलिए 
इन्हे समान इकाई वाले मापदण्ड भो कहा 
जाता है। इनवी समान अन्तर रूपी इबा- 
इयाँ समान अनुमवगत अन्तरों की चोतक 
होती हैं। इसे दारा प्रदत्तो वी मात्रा 
बाय नहीं, इनके परस्तर आअन्तरा वा ही 
मापन होता है । झुदिधा वे छिए विसी 
एक माप श्रेणी को शून्य मात लिया जाता 
है । परम्तु यह शून्य कट्टीं मो रखा अथवा 


ग्राधिरणांएए प्रश्ांओं 


र्श्३ 


प्ाक्क्ष्द्राणा 





ख़िसराया जा सकता है। अर्थात्‌ यह वास्त- 
विक नही कल्पित होता है। इस परिवर्तन 
से अस्तरा के मापों पर कोई प्रभाव नहीं 
पड़ता । इन पर प्राप्त मापों के अनुपातों 
का कोई विश्वासयोग्य वास्तविक अर्थ नहीं 
लगाया जॉ सकता । समान इशाइयों के 
कारण इन भाषदण्डो पर प्राप्त प्रदर्तों के 
बीच के अम्तरो को जोडा जा सकता है 
और माध्य ( शक्ष्व)), मानक विच- 
छूने (59096. 6८शक४ा07), सह- 
सम्बन्ध गुणक (€6शीशक्षा। 0078- 
/800०४) भादि लगभग सभी साधारण 
साह्यिबीय माप ($(988४/ ॥०9इप76- 
एशथ्य) किये जा सकते हैं। केवल परि- 
बेन गुणक के शून्य के स्थान पर निर्भर 
होने के कारण इतका अन्तरीय मापों पर 
अनुप्रयोग अनुचित हो जाता है । अन्तरीय 
ग्रापदण्डों के निर्माण की समठिभाजन 
विधि (9०८०४०४.. 7९४०6). भौर 
समानान्तर बोध-विधि दो--विधियाँ प्रच- 
छित हैं । 
प्पथ'ध्थ्फंफड्ठ ४#८7०9/6 [इन्टरवेनिंग 
बैरिएव्ल] : मध्यवर्ती परिवत्य । 
मनोवैज्ञानिक प्रयोगों भें एक को छोड़ 
(स्वतन्त्र परिवर्त्य) प्राय: सभी परिवर्तन 
शोछ पटकों अथवे/ परिस्थितियों को 
नियन्त्रित क्रिया जाता है। फिर इस 
स्वतन्त्र परिवत्यं की सात्रा को घढा-बढा- 
कर किसी दूसरे परिवर्त्य॑ (आश्रित परि- 
यत्यें) पर पड़ने वाले उसके प्रभाव 
का अध्ययन किया जाता है । परन्तु कभी 
अनजाने ही कोई घटक प्रयोगकर्ता के 
तियन्त्रण से बच्च निकलता है और प्रयोग, 
भ्रयोग-परिणामों को अप्रत्याशित रूप में 
प्रभावित करने लगता है | इसी को मध्य- 
चर्ती परिवत्यं कहते हैं ॥ यथा अनुवन्धन- 
सम्बन्धी (2090॥/०7 ९) एक प्रयोग में 
परावर्लोव की उपस्थिति अतजाते ही, कुत्ते 
में प्रद्याज्षित परिणाम (घटी की आवाज़ 
के प्रति छाछाखव) को प्रकट करने के 
भागे में बाधक सिद्ध हो गई थी । 
"मध्यवर्ती परिवर्त्य' की धारणा को एक 


परिष्कृत रूप टॉल्मैन ने दिया है। 
इसके अन्तर्गत टॉलमैन ने माँग 
( एला॥95 ),.. वृष्ण (8770॥०) 
बिभेद (क5एगंग्रागशांणा), त्रियात्मक 
दक्षता इत्यादि को ध्तम्मिलित किया है । 
परिभाषा इस प्रकार है * "ये मध्यवर्तो 
प्रिवत्ये प्राणी की प्रतिक्रियाओं को ऊत्ते- 
जित परिस्यिति में प्रभावित करती है ।* 
बृछ्ाके एल० हल के अनुसार आइत- 
शक्ति (का! 57चाहए).. मंध्यवर्ती 
परिवर्त्य है । 
पुत्/ल्>भपल्छ[इन्टरव्यु] 
अभिमुखालाप । 
किसी व्यक्ति के साथ विसी विशिप्द 
प्रयोजन से वी गई औपचारिक अन्‍्तर्वार्ता। 
मनोविज्ञान मे इसका प्रयोग परिस्थितियों, 
जनमत, सामाजिक जीवन को समझना, 
व्यक्तित्व-सम्बन्धी अनुसधान, किसी व्यक्ति- 
विज्येप का योग्यता-स्तर, सते, व्यावसायिक 
रुझान अथवा मानसिक स्वास्थ्य जानने के 
लिए या किसी के मानस्तिक रोग के निदाने 
अथवा उपचार के लिए किया जाता है। 
योग्यता-परीक्षा के लिए प्रत्यक्षाक्ाप के 
उपग्रोग में निम्नलिखित कठिनाइयाँ होती 
हैं: समय की अप्र््तिता, प्रत्यक्षालाप 
भें आए व्यक्ति को उद्वेगिक अशान्ति, तथा 
विभिन्‍न प्रत्यक्षालाप द्वारा दिये गए अंकों 
में विशेष अन्तर। निदानात्मक ध्रत्यक्षा- 
छाप में निम्नलिखित विशेषताएँ होती 
है : पहले से ही रोगी के विषय में जात 
कारी प्राप्त कर लेना, पद्धति-संयोजत 
परिचय के समय पहले समालाप्य से 
घनिष्ठता-स्थापन (89907), . छोटे- 
छोटे अथ॑पूर्ण व्यवहारों का प्रेक्षण, रोगी 
को मुक्त साहचर्य की स्वतन्त्रता, उपेक्षा 
रहित अनुमोदन, रोगी को समझने का 
मनोभाव । उपचारात्मक प्रत्मक्षाल्ापर में 
उपचारक के उपचार-सिद्धान्त के अनुसार 
अलग-अलग पद्धति का अनुप्तरण किया 
जाता है । 
वछफए5क्ुल्टपंण्त 
अन्तर्नियीक्षण । 


: प्रत्यक्षाडाप, 


[झल्द्रोस्पेक्शन] : 


पणाऊएच्टाणाइता 


शभ्४ड 


छएरणाए०ाबर ैिकिक्राएीणोड 





अन्तनिरीक्षण सुब्यवस्यित बात्मनिरीक्षण 
है। इस अर्थ में इस शब्द का व्यापक रूप से 
पअयोग हुआ है। मवोवैज्ञादिक प्रयोग में 
यह प्रचल्ति है। उन्‍नीसवी शताब्दी में 
मनोवैज्ञानिक अनुसन्धानो की यह मुछ 
विधि थी । मनाविज्ञान में अन्तर्निरीक्षण 
दृष्टि का प्रयोग दर्शनशास्त्र से नही, अपितु 
भौतिवद्यासत्र झबवा शरीस्-शास्त्र से 
आया है। भौतिकशास्त्र मे इस शब्द का 
उपयोग जीवन तया ध्वनि के अध्ययन के 
सम्बंध में गौर द्ारीर श्षास्त्र में इन्द्रिय 
संस्थान के सम्बन्ध में हुआ है। प्रयोज्य 
के सम्मुख एक उत्तेजन प्रस्तुत करके उससे 
थह पूछना कि उस पर इसका क्या प्रभाव 
पडा | इन्द्रिय शरीर-वेत्ताओ ने रोचक 
सूचनाएँ दी हैं | क्रियात्मक मताविज्ञान में 
अन्तनिरीक्षण प्रणाली बस्तुनिष्ठ विधि 
(00|6०॥५४ 7४500) से विस्थापित 
हुईं। व्यवहारवादियों ने निरीक्षण वी 
बाह्य विधि वा भ्रचार किया। बाद से 

अन्तनिरीक्षण विधि की प्रमाणता पर प्रश्न 
उठाय गए ओर वीसवी शताददी के प्रारम्भ 
में इसका परित्याग कर दिया गया। 
विन्तु प्रायोगिक मनोविज्ञान में अन्तनिरी- 
क्षण विवरण (]070%क९९॥१८ ३रफणा) 
था बहुत महत्त्व है । 

प5(7०57९८ए४०॥5%5 [इन्‍्द्रोस्पेकश- 

निज्म] भन्तनिरीक्षणवाद | 

वह सैद्धान्तिक् मनोविज्ञान की ब्रणारी 
जो भन्दनिरीक्षण पर आधारित है-- 
जिसम मनोवेज्ञानिक सॉमग्री-प्रदत्त बन्‍्त« 
निरीक्षण द्वारा प्राप्त किए जाते हैं। मनो- 
विज्ञात की एक प्रणाली के रूप म इसका 
घनिष्ठ सम्बन्ध मनोर्वज्ञानिक तत्त्ववाद, 
साहचरयंबाद (88$०८280780) तवा 
सरचनावाद ($प्रतणदाआा? से है । 

देखिए--8॥7 ८759, शञ05966- 
हराक्षा 

वृ०४7०४४:६ [इन्ट्रोवर्ट]) अन्तर्मुखी ॥ 

(यूग) स्यवितत्व का एक प्रतार]। 
इस वर्ग के ब्थतित की बिश्लेपताएँ हैं 
जात और जीवन के! श्रति विराग भाव 


रखना, अपने में तल्लीन रहना, गूढ दाशे+ 
तिक सूक्ष्म विषय पर विचार करना, 
मिनो से बिमुप्त रहता, सासारिक र्याति 
के प्रति उदासोत होता इत्यादि। इनमे 
विचार भाव की प्रधानता होती है भौर 
थे आददाबादी होते हैं। दाशंवतिक वितार- 
ब्रधात होता है, कवि तया चित्रकार माव- 
प्रयात होता है। युग के अनुसार यह 
व्यग्ति वी जन्मदत्त प्रवृत्ति और विशेषता 
होती है। इसके विंपरीत प्रकार का 
व्यक्ति वहिर्मुख होता है । 

इस प्रस्गग म अन्तर्मुखता ([#राएशथ८- 
8०7) वो घारणा का स्पप्टीकरण आाव- 
इयक है । अन्तर्मुखीकरण वाम झव्ति का 
आम्यन्तर भी ओर मोड है ॥ इसमे शक्ति 
बाह्यवस्तु व्यत्रित (0ए८८ ८१०७५) 
के स्थान पर महम्‌ में अभिनिदेश (20- 
60॥65)$) होती है॥ कला भावना तथा 
बा सृजन इसी काम-इक्ति की अत्त- 
मुँखता वा फल है। 

फभणएप०घवों फैशल्कव्ंणा> [इनन्‍्वो- 

ल्युशनल मेल्नकोलिया] अपविकासात्मक 
विपाद रोग | है 

एक प्रकार का मानस्तिक रोग जिसमे 
विषादास्मक प्रतित्रियाएँ मिलती हैं। यह 
रोग अधिकतर पचास वर्ष की »वस्पा से 
होता है। रोगी इसमे अपने को ही दोपीः 
टहराता है कि उसने ईश्वर को घोखाः 
दिया है पाप किया है और सगे सम्पस्धियों 
के दुख वा कारण है। अपने को दोपी 
टहराने की उसमें एक बात सी पी रहती 
है। विपाद की भावना अधिक होमे से 
उसे जीवन में कोई रस नही मिछता मौर 
म्छानमन रहने से उसे घारीर कौर आंत्मा- 
सम्बन्धी अनक प्रडार के भ्रम होने छगठे 
हैं। झरीर के बारे में वह सोचता है दि 
उसका मस्तिप्क छलनी हो गया है रत 
पाती हो गया है और शरीर में कोई श्री 
नहीं। आत्मा मे बारे मे यह विचार कि 
वह पतित और बुष्टित हो गई है और 
प्रकाशयुक्त नही रहूं गई । 

अपविवासात्मक विषांद वे बारे में मूछ 


इ509007 
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दो सिद्धान्त हैं; (१) ग्रन्वि-ल्ाव सिद्धान्त, 
(२) मनोवैज्ञानिक सिद्धान्त 
भावना और अ्रन्यि-खाव में  अतन्य 
सम्बन्ध है। ग्रम्यि-त्लाव में परिवर्तन होने 
वा प्रभाव मानव के भावात्मक क्षेत पर 
विश्लेप पड़ता है। पचास वर्ष को अवस्था 
के लगभग स्त्रियों और पुरुषों मे ग्रत्यि- 
खाव में परिवर्तत होने के कारण अवयव 
में एक नए प्रकार का समायोजन होता 
है और इस कायिक परिवर्तत के कारण 
उसकी भाव-अनुभुति और प्रतिक्रियाओं में 
भी परिद्तत होता है। किन्तु अप- 
विकासात्मक विषाद के प्रसग में प्रस्तावित 
ग्रन्थि-सिद्धान्त प्ूर्णहप से मान्य नहीं: 
(१) ग्रथि-उपचार होने पर भी रोगी की 
मानसिक अवस्था स्वस्थ नहीं हो पाती, 
(२) प्रन्यि-ल्लाव में परिवर्तन होते ही 
स्त्रियों मे रोग का आक्रमण नहीं होता । 
भनोवेज्ञानिक सिद्धान्त के अनुसार मनुष्य 
में इस रोग का आक्रमण व्यक्तित्व- 
सम्बन्धी बुछ गुण-विशेषताओं के रहने पर 
ही होता है। जो व्यत्रित सडग-चेतन, 
संवेदनशील, आश्रित. सजालु और जिद्दो 
स्वभाव के हैं उनमें यह रोग विशेष 
होता है। इस वर्ग के ब्यक्तिः की रुचि- 
आस्था परिवार मे अधिक रहती है और 
क्तेंभ्य वी भावना सवल होती है । 
इस रोग पर विद्युतू-चिक्त्सा (8.5.7.) 
अत्यधिक छाभप्रद सिद्ध होती है। विजेलो 
का आधात देने पर रोगी बातावरण से 
समायोजित हो जाता है, जीवन मे रस 
छेने लगता है और अपने को दोपी ठहराते 
की भावना में कमी हो जाती है । 
व5००३घ०७_ [आयमोलेशन] : पृथक्करण। 
प्राणियों के किसो वर्ग अयवा समूह- 
विज्ेप का अपनी ही जाति के अथवा 
समान प्राणियों से पृथक अस्तित्व | इसके 
दो प्रमुख भेद हैं: (१) भौगोलिक 
प्रृथयकरण -- किसी भौगोलिक अवरोध 
(यया विशाल समुद्र, दुर्गंभ पर्वत, मह- 
भूमि आदि) के कारण किसी समूह-विशेष 
का पृथक्‌ अस्तित्व, (२) जैविक पृथक्क्रण 


--इसमें ऋतु-विशेष में उत्वत्त होनेवाल्ी 
परिपद्वता में भिन्‍्नता अथवा प्रजवत- 
यत्र की कोई विज्वेपता संकरण (रद्धान 
छा€८०॥ हट में बाधक सिद्ध होती है 

पृथय्क्रण-युवितत (50]400ा 'चैट्एी3- 
ग्राशा) ४ (मनोविश्लेषण) हठ प्रदृत्ति- 
सम्बन्धी मतस्‍्ताप में पाया जानेवादा एक 
रुक्षण-विशेष, जिसके अन्तर्गत विसी दुखद 
घटना अथवा तत्रिका-विक्रति वी €प्टि 
से महत्त्वपूर्ण वैयवितिक प्रक्रिया के पश्चात्‌ 
ऐसी विराम अथवा ठहराव की स्थिति 
अन्तर्भावित होती है जिसमें न तो कोई 
घटमा घटती है और न कोई क्रिया ही: 
सम्पादित की जाती है । 

पुड०क्र०्ल्‍्फृफ्ॉंडफ [आयसोमों रफिस्म] ्ः 

समाक्ृतिकता, समस्पता | 

चेतन तथ्य-सामग्री तथा सक्रिय मस्तिष्क 
के विभिन्‍न्त भागों मे बनावट-सम्बन्धी 
पारस्परिक सम्बन्ध । यह धारणा बोसर्वी' 
शताब्दी मे स्थापित गैस्टाल्ट मनोविज्ञान 
में प्रयोग की गई है। गेस्टाल्ट-सिद्धान्त 
प्रत्यक्षण का स्थानिक प्रतिर्प (5900 
#शाशश८ा) है जो कि मस्तिष्क भें होनेवाली' 
आधारभूत उत्तेजना का समरूप है। यह 
पारस्परिक सम्बन्ध भूम्याकार है, क्षेत्रीय 
नहीं, यह टोपोलॉजिक्ल है, आकृति नहीं, 
नपितु श्रम (06०) सुरक्षित बताए 
रखा जाना है। एक ततब्र (5४४८४) केः 
दो विन्दुओं भे, एंक बिन्दु दूसरे बिन्दु सेः 
परस्पर सम्बन्धित होगा । मानसिक तथा” 
शारीरिक एक ही प्रकार वी घटना नहीं: 
है--दल्कि इन घठनाओं की बनावद सा? 
स्वरूप में समानता है । चारीरिक विदुतु- 
सचालन को विभवित को समझ छेने परः 
हदृष्टि-आ्राति के स्वरूप की पूर्व-सूचना दी 
जा सकती है | समरूपता के कारण शरीर 
तथा मत की एकता के विषय में सस्यात्मकः 
प्रकार का जनुसघान हुआ । 

पृध्श्ण 5०्शॉएड75 [आइटम ऐनेलिसस] ८ 

पद-विश्लेषण । 

किसी परीक्षण के निर्माण अथवा 
संशोधन में उसमें रखने के लिए सूचे 


वाला गण 
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हुए प्रश्ता को किसी नमूतरा रूप व्यक्ति 
समूह से करायर उनकी प्रतिक्रियाओं का 
विइल्चण समस्त नमूना रूप व्यगित समूह 
को श्लेष्ठ योग्यता तिम्ते ग्रोग्यता तथा 
मध्यम योग्पता वाछे तीन बर्ों म विमक्‍्त 
कर लिया जाता है और तब प्रत्यंक्र प्रश्त 
के विपम में यह गिन छिया जाता है वि 
प्रयेत' वर्ग में से व्ितते व्यक्तियों ने उतता 
डीक उत्तर दिया, कितनो ने ५ येक सम्भव 
अयवार्थ उत्तर दिया और किततों ने कोई 
उत्तर नहीं दिया। इन सल्याओ को 
सुविधा के लिए एम तालिका भें लिखे 
ल्या जाता है और इस ताछिका के 
आधार पर यह निर्णय बरने का प्रयत्न 
जिया णात्रा है क्रि प्रअन कितना कक्‍डित 
है, श्रेष्ठ तथा निम्न वर्ग भे अन्तर व्यक्त 
करता है कि नही, और प्रश्त ने साथ 
उपरस्ध किऐे गए सभी सश्मव वैकल्सिक 
उत्तर आउ्पंक हैं कि उनमें से कोई व्यर्थ 
भी है। इससे यह निर्णय त्िया जाता है 
कि कौननकौनसे प्रइन परीक्षण में सपने 
सोग्य हैं भौर कौनसे निकार देने योग्य, 
और प्रश्तो वो परीक्षण मे विस क्रम से 
रखना चाहिए। प्राय पद विस्केषण के 
चद-किनता मापन तथा पद-वैधता मापन 
दो स्पष्ट तथा मुख्य भ्रग होते हैं। 
(शत 0#0०परन्‍३. [आइटम डिपी- 
बह्टी] पद-बठितता । 
शवित-परीक्षणों म प्रननो वा एक भ्रुण 
जो समाज वी योग्यता से सम्दद है। इसे 
बरन वा यथाय॑ उत्तर देने बालों वी सख्या 
के श्वाधार पर भी निर्धारित जिया गया 
है और श्रयधार्थ उत्तर देने घालों कौ 
संख्या वे आधार पर भी। अयया्य 
उत्तर देने वाला की सहृयां व आधार पर 
अदनखटठिनता का एक भाव है 
१०० ०८अ ( चर त्र, ) 
“इक्ज-शु श्रऊति 
जिसमे अ८>प्रश्त के साथ उपल्य्ध किए 
गए वैतवन्पिक उत्तरों वी 
सस्या । 


बन्नश्रेष्ठ वर्ग के व्यक्तियों वी 
संध्या, जो निम्त वर्ग के 
व्यतितयो वी सख्या के संभात 

ही होतो है । 
“श्र न्न्‍श्रेष्ठ वर्ग में ब्रुट्यात्मत 
उत्तर देने वालो की सस्या । 


वि >>हिम्त बर्गे में चरुटियात्मक 
उत्तर देने बालो वी सझ्या । 
यथार्थ उत्तर देने बालों की सल्या पर 
आधारित पदन्‍-कठिमेता के दो मुए्ण माप 
हैं। गदि प्रश्त वे साथ उपजब्ध विगे 
गए वंउल्पिक उत्तर समानतया आकर्षक 
हो दो कठिनता वा माप होगा-- 
ये पा यश ० तन 
८:४४ 3 लि का 
ब>सं> पे,  बं-से>८य 


नि 





दे 
डिसणे उपरोत छवि के अतिएिक 
प्र >-््ेप्ठ्ग मे ययाये र 


देने वालो बी सख्या ॥ 
पल >>निम्नेवर्ग में यथार्थ उर्ैयह 
देने द्ालो वी सरया। हमे 
५ सन्‍नऊैल ब्यकित सपपा । पी 
#पदि वैकल्पिक उत्तर सम्रानतया आब- 
पंक ने हो तो कठिनता माप 





जिसमे 
यन्न्यथाये उत्तर देने वाटो की 
सरया। 
प्र चच्सर्वत्रिय ब्रुटियात्मक्र उत्तर 
देने वालो को सख्या । 


न्"भ्रश्न वा बुछ भी उत्तर देने 
बाली की सस्या | 





॥छत रणांता॥ 
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उ्चछ शशाधा [आइटम बैडिडिदी] : 
पद-बैधता । 
फ्िती परीक्षण के निर्माण (अथवा 
सश्ोधन) में उसमे रखने के लिए सूझे 
हुए फिसी प्रश्त में उस्त गुण के मापन 
की स्लामरध्य॑ जिस गुण के मापतर 
के लिए सम्पूर्ण परीक्षण का निर्माण 
किया जा रहा है। किसी परीक्षण 
प्रन्‍द|्त की वैधता ज्ञात करने के लिए 
चार मुख्य विधियों का प्रयोग हुआ 
है--स्पिर विधि, विभेद सामर्थ्य विधि, 
बसौंटी सहसम्बन्ध विधि तथा परिवत्यंन 
विश्लेषण विधि । सर्वाधिक प्रयोग कदा- 
चितू विभेद सामर्थ्य विधि का हुआ है । 
इसमे पद की श्रेष्ठ तथा निम्न योग्यता 
स्तरों मे भेद करने वो सामरथ्यं देखी 
जाती है, जिसे या तो प्रश्न कठिनता के 
आधार पर ज्ञात किया जाता है या समान 
श्रेष्ठ तथा निम्म वर्गें बनाकर दोनो वर्गों 
मे प्रश्न वा यथार्थ उत्तर देने बाठों की 
एपाओों के अन्तर के अयवा किसी ऐसे 
- है अन्य रूप में ज्ञात झिया जाता है। 
जं वर्गों मे अयधार्थ उत्तर देने बालो 
ृ राष्याओ के अन्तर वा भी उपयोग 
“या गया है। ऐसे ही, प्रश्न का यथार्थ 
तर देने वालों तथा प्रश्व का अयधार्थ 


यह सयेग-सिद्धान्त आधुनिक काछझ मे 
विलियम जेम्स (१८४२-१६१०) और 
डैनिश दाशंनिक छेग द्वारा निर्मित किया 
गया है, किन्तु यह मूठ में देकात॑ के 
समय से ही प्रवछित है। इस सिद्धाल 
क्के 3 सार सबेग की अनुभूति वल्तुतः 
शारीरिक परिवर्ततों की अनुभूति है जो 
किसी उत्तेजन स्वर्प बस्तु के प्रत्यक्षी- 
करण होने पर ही होती है । वस्तुत, हम 
दोडते है इसलिए हम भय होता है, यह 
नही हि हमे भय होता है भौर तव हम 
दौडते हैं । 
इस सिद्धान्त वा उद्देश्य सवेग और 
उसकी अभिव्यक्षित में जो भेद-दूरी स्थापित 
है उसका निवारण करना है। इसके अनु- 
सार सबैग वा अस्तित्व पारीरिवा परि- 
बर्तनों रे पृथक्‌ नहीं होता। प्रत्येक सवेग 
शारीरिक परियर्तनों के प्रतिध्वनन वी 
उपज है 3 इस सिद्धान्त वी महत्ता इस 
बात में है ह्रि इसमे इस दृष्टिबोण 
का उन्मूलन कर दिया गया है कि 
शारीरिक अभिव्यवित से पूर्व सवेग की 
उपस्थिति होती है | सदेष में उद अनु- 
भूतियों बा दिग्दर्शन होता है जो उम्र 
शारीरिक प्रतित्रियाओ मात्र से उत्पल्त 
हुई है। 


त्तर देने वालो के गध्यक कुल परीक्षणाकों ]-0एए२९ [जि-बवं] जेनवक्र। 


ग अन्तर भी पद-बैधता था इसी प्रतार 
का माप है । कसौटी राहसम्बन्ध विधि 
का प्रयोग भी बहुत हुआ है। डममे राम्पूर्ण 
नवीन परीक्षण से अथवा उसी गुण के 
रिसी अन्य सात्यताप्राप्त परीक्षण से 
प्रत्येक प्रस्तावित प्रश्न या सहसम्यस्ध 
ज्ञात करके पग्े उग् प्रन्‍त वी प्रामाण्यता 
का साप माना जाता है। अथवा प्रत्येक 
प्रस्तावित प्रश्न वा अन्य प्रस्तावित प्रश्नो 
रे मध्यक अन्तसंहराम्बन्ध ही उसको 
वैधता का परिचायक मान लिया 
जाता है। 
जैंब्षमल्ड प्रपाल्ठतछ... णी._ ऐकरत्तता 
जिम्स बियोरों ऑफ इमोशन] : जैम्स 
सयेय-पघिद्धान्त । 


एफ० एच० आछठपोर्ट हारा प्रतिपादित 

एक अंवलोकम कि लोगो की प्रवुलि 
अपने अनुभावों व विचारों को यूचित 
अथवा वर्णन करने में, विसी भी 
दिए हुए समुदाय के समाज द्वारा 
स्वीव्ृत सामान्यहरो के अनुरूप चलते वी 
होनी है । 


उण्5६ र०पं८टफ९ ए#07९०९९ [जस्ट 


नोटिसिबलक डिफरेन्स] : न्यूनतम जैय 
भेद । 

सवेदयों की तीद्रता उत्तेजनों की तीद्रता 
परआशित है। जैसे-जैसे उद्दीपप वी 
तोब्रता बढेगी, सवेदनात्मक अनुभूति वी 
तीव्रता मे भी अन्तर आदा जाएमा। 
अयोगात्मक परिणामों से यह स्पष्ट हुआ 


>एर६णाट (007 





हैं कि उहीपन की प्रत्येक घटा बढ़ी 
संवेदन मे अन्तर उत्पत्त करने में समर्थ 
नही होती । इस प्रकार का अन्तर उत्त्न 
करने के लिए उद्दीपन को एक निश्चिन 
आात्रा से बढ़ाना होता है। उदाहरण के 
रहिए, यदि १० मोमवत्तियो की रोशनी 
जे कम से क्रम एक मोमबत्ती की रोशनी 
और जाइ दी जाए तो कब यह ११ 
ओमबरत्तियों वारा प्रकाश १० गोम- 
आत्तियों वाद प्रकाश से भितन माट्स 
ड्ोोगा । इसी प्रकार अय यदि १०७ माम- 
अत्तियो वाले प्रताश् म॒ इसी प्रकार वी 
भ्िन्‍्तता उत्पस्त करनी हो तो उसमे हमें 
चम से-क्म १० मांगवत्तियों का प्रताश 
और मिराता होगा । ऊैन्‍्ययां इससे कम 
मिछाने पर वह पहले बाड़े प्रकाश से 
'मिन्‍न नहीं माटम हागा। दो सवेदना के 
जीच की यही न्यूनतम मिस्नला, जिसके 
फलस्वरूप एक सवेदना दुमरी से भिन्‍न 
अतीत होतो है, ग्राह्ममात भिल्ववा बहलाती 
है। इस न्यूततम बोध भेद सीमा (0 
इटाप्गा॥. पधार0ैत 0 वीचाढा) 
की कहते हैं। यह सीमा मिलन मिन्‍न 
इन्द्िय सवधी संवेदना के टिए मिलन मिन्‍न 
होती है । 

देखिए--9४७७थ एटणंताल ॥,8% 

उुण्रथ्णार 0०णाएं.. [जुतेताइछ कोर्ट] 

चॉाट-अपराधी न्यायात्य । 

कम उच्न में अथब्ना प्रारम्भिक अंबस्या मे 
दपराद करने वाले व्यक्तियों के न्याय के 
लिए एक विशेष न्‍्यायाऊूय । मनोवैज्ञानिक 
इप्टि से इस प्रकार का विद्यप आयोजन 
आवध्यक है क्‍्याकि वान्यावस्या मे व्यक्रित 
ऊछब्चीशा होता है उसठी भावना किया से 
सहदे ही परिवर्तत परिवयन छाया जा 
सता है और व्यवितत्व के विकास की 
टप्टि स कठोर झावत नियम प्रतिदन्‍्ब 
छिश्च ड्ॉविकारक द्वोठा है। वाल्न्यपराधी 
न्यायाटय मे वाशके क मनोमाब, मनो 
झन्ति, इच्छाजो, आया निराणा, कुठाआ, 
ड्यतिक्र्म तया अममायोजत वो सप्रम्या 
खुधारने वा प्रयास जिया दाता है, अयवा 


रशु८ 


.क्रणाबऑणरः 


मन कौ स्थिति का पूर्ण ध्यान रखकर निर्णय 
दिया जाता है। निर्णय वा उद्देश्य सजा 
देना नहीं है, वल्कि सुधार करना है । ऊत्हें 
ऐसा अवसर देना है जिसमे वे अपनी प्रद्नत 
मांव इच्छाओं का परिमा्जन वर सके बौर 
उनदा सामाजिक, बौद्धिक, नैतिक स्तर 
ऊओँचा हो। वाल्व के लिए कठोर दण्ड 
अद्दितकर होता है। इससे मानसिक 
विकार हो जाते हैं, मन में हीतत्व॑ प्रत्यि 
पड़ती है और व्यत्रित निष्क्रि हो जाता है 
या विद्रोहात्मक बनता है। इसीसे वाल* 
अपराधिया के लिए विश्येप न्यायार॒यों की 
आवश्यकता वर्तमाग सनोवैज्ञानिक युग में 
अनुभव वी गई है। यह योजना तपराध 
रूप्रो सामाणित्र रोग के निवारण के लिए 
बबी है $ 

#&:५5७०४०४७६ [काइमोप्राप] काइमो- 
ग्राफ | 

एक यत्र जियम घुए से वाला किया हुआ 

एक वहन (ढोड़) घरुमता रहता है भौर 
उस पर समय वी इकाइया क, प्रयोजक 
द्वार परिष्यिति नियन्त्रण के, तथा प्रयोग्प 
द्वारा होने वाली प्रतित्रियाओं के चिछ्र 
बनते जाते हैं। ढार उसके नीचे रूगी 
लिंग चसिति बल द्वारा नियन्लित गति से 
घूमता है। चिह्न उपके गि्दे शिपटे हुए 
घुएं से काले किए कागज़ पर बनते हैँ। 
रेखा वत जाने के डपराव बागड को 
उद्ारकर चपड़े और स्पिटिट दे धोल मं 
ड्वो दिया जाता है और दब सूखने के 
रिए लटका दिया जाता है । सूखने के वाद 
घुआँ वागज़ पर भरी प्रकार चिपक जाता 
है और छैखा हाथ अवबवा ब्रिमी वस्तु मे 
स्प्न से नहीं तिगडता । 

एन ०णप्टाणज [लवोरेटरी] प्रमोग- 
झाला ॥ 

ऐदी जगह, कमरा या इमारत जहाँ पर 

चैज्ञानिक अन्दपण_ जबबा अनुमधान के 
हेतु विमिन्‍व प्रयोगो को कर सझ | ऐसे 
स्पानों पर सामपस्यत थे सब दशाएँव 
स्थिवियाँ उपम्धित होती हैं था उत्पत्त की 
जा सकती हैं जिसते वि उत प्रमावशारी 


-ॉँजैणाणज ऊिफव्तमंगवा। 
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उ.ाशारए एशा०० 





दकाओं और तत्त्वों को नियन्त्रित किया [,80%एणेसेडप्ण 


जा सके जिनके प्रभावों के अन्दर अध्ययन 
करने वाले तथ्य को विभिन्‍न॑ परिवतेनों में 
संचालित किया जा सके जिससे कि उस 
तथ्य के विभिन्‍न दक्षाओं मे होने वाले 
व्यवहारों से सम्बन्धित नियमों को 
विश्लेषण द्वारा निकाला जा सके । 
'990%079. ऐज्ए्संम्धव्त६[लैबो- 
रेटरी एबसपेरिपेट] : प्रयोगशाला-सम्बन्धी 
प्रयोग 

ऐसा प्रयोग जो कि किसी प्रमोगशाल्षा में 
किया गया हो तथा प्रयोगशाला में पाई 
जाने वाली नियत्रित दशाओ में किया गया 
हो । भौतिक विज्ञान, रासायनिक विज्ञान, 
जीव विज्ञान, चिकित्सा विज्ञान तथा दूसरे 
प्राकृतिक विज्ञानों के अधिकतर प्रयोग्र 
प्रयोगशाला भे ही किए जाते हैं; मनो> 
विज्ञान के भी पर्याप्त प्रयोग प्रयोगशाला 
मे ही होते हैं । 


उबदप फच्बणोंगा प्रफण्णएल्ए लैड 
फ्रकलक्ििन वियरी] : लैंड फ्रन्कलिन 


सिद्धांत 

रग दृष्टि का एक विद्धान्त ओ हेल्म 
होलत्ज (१८२१-१८५६४) और हेरिग 
(१८३४-१६१५) के रग द्वेश्य के सिद्धान्तों 
का मध्यवर्त्ती है। इस सिद्धान्त की पृष्ठभूमि 
मे प्रमुख विचार यह है कि अक्षिपट के 
फोटो राप्तायनिक तथ्यों का तीन रूप में 
आणविक॑ संघदढेत होने की संभगवतरां है : 
(१) झवेत-यास, (२) नील्य-पोछा और 
(4/40% छाल-हुरा । पूर्ण रृव अन्घापन तथा 
रण हृश्य में पहली अवस्था दृष्टि- 
गत होती है। डाइक्रोमेंटिक दृश्य में, 
जिसमें लाल-हरा भअन्धापन होता है, पहलो 
और दूरी अदल्था दृष्टिगह होनी है । 
साधारण रंग दृश्य में तीवों अवस्थाएँ 
मिलती हैं। डाइक्रोमैंदिक दृश्य-सम्वन्धो 
कुछ तत्त्व हैं जो इस ठिद्धान्त से समा- 
थोजित नहीं ही पाते । दृष्टांत स्वरूप 
हरापन लिये छाल ओर ठाछ हरापव हिये 
होता है। यदि यह सिद्धान्त सत्य है तो 
इसमें पोला दिखाई पड़ना चाहिए । 


[हिमाकिस्म) २ 
लामाकंवाद ॥ 
यह विकास का वह सिद्धान्त है जिसमें 
विवरण के लिए यह परिकल्पना प्रमुख 
मानी गई है कि अजित विश्येपताओं का 
संक्रमण होता है। लैमार्क ने यह प्रति- 
परादित किया कि अर्जित विशेषताएँ पैठुक 
बन दूसरी पीढ़ी में जाती रहती हैं। 
लैमाक का प्रमुख रूप से ध्यान आदतों के 
विकासात्मक प्रभाव की ओर था जिल्हें 
पदश्चु अपने जीवनकालछ में अजित करता है। 
लंगाक॑ के प्रिद्वान्त पर भाक्षेप हुआ है । 
उअज्यो2एड उप्मफ़ाण्ड 4एएब:बए७़ 
[लैशले जर्म्पिण ऐपेरेट्स] : छैशले का 
प्लुति-उपकरण ) 
छोद़े पशुओं में परखने की प्रक्रिया के 
अध्ययन के लिए लैशले ने इस यंत्र को 
बताया। इतमें प्रयोगसाध्य पशु को उस 
मचान पर कूदता पड़ता है जो कि कई 
रंगो था कई दृष्टिगत शवली के द्वारा कुछ 
विभागों में बेटा होता है। अगर प्रयोग- 
साध्य पशु मचान के उस विभाग पर 
कृदता है जिसको कि प्रयोगकर्त्ता नें 
स्वैच्छिक रूप से उस प्रयोग के लिए सही 
निश्चित कर रखा है तो उस्ते भोजन 
शत्यादि के रूप में इनाम मिजता है। यदि 
उस नियुक्त किये हुए 'सही” भाग के 
अलावा किसी दूसरे भाग पर बह कूदता 
है तो दंड मिलता है । ऐसे प्रयोगो में पशु 
अम्यात द्वारा धीरे-धीरे सही मचाव की 
परख करना सीख जाता है। 
प,#९००३ ए८्लं०व [हेदेन्सी प्रिस्यिड] : 
अव्यरश्वि-काल (मनीविइलेषण) । 
बालक के भानप्तिक काम-विकास वीं 
चौथी महत्वपुर्ण जदस्था जिसमें अवम 
त्तीन अवस्थाओं में व्यक्त रूप से विकसित 
होती हुई कामशवित सामाजिक अवरोधों 
के दमन के कारण अव्यक्त रूप मे आ जाती 
है । यह अवस्था साधारणतः ४या ५ से 
१२ दर्य तक रहती है। इसमे काम-चेप्टाओं 
के लक्षण दृष्टिगत होते हैं । दर्मित काम- 
शक्ति अपने उन्दत रूपों में प्रकट होती है 


शा: ए०प्राध्णा 
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ओर वाहक तरह-तरह के सम्राजोपयोगी 
कार्यो मं सरग्न होता है। उसकी स्वरति 
अवत्वा (#ए|एटाणा८ 55ह6) बीआम- 
वेन्द्रित भावनाओं मे कमी जाते लगती है। 
हडक्या में अन्यक्ति-काल अपेक्षाइत देर 
से आता है और जल्दी जाता है । 

शिक्षण के दृष्टिकोग से अव्यव्रित-क्ाद 
बाल्‍्व के जीवन का सवस उपग्रोगी समये 
है॥ उसती बधिकाद मान्यताओं का बीज 
इसी काल मे पड़ता है। इसी से इसे 
सुप्राहम (8०9श०४०) के स्थापन का 
बाछ माता जाता है । 

कुछ ऐसे भी विकृत और अतमायोजिव 
बाजक हैं जो अव्यवित वाह मे भी काम 
सम्बन्धी माबताओं से मुक्त कल्पना-जगत्‌ 
में तही रहते। हृस्तमंवृने इसकी स्पप्टे 
दुप्टात है ॥ 

व,श्य: ए०व्रा८०६ [लेटेस्ट कन्‍टेंट] 

क्षव्पक्ताश । 

इस दाद का प्रयोग फ्रायट ने स्वप्द- 
विश्ग्पण के प्रमग म एफ विद्येप अर्य थे 
किया है| स्वप्त वी दो बवस्याएँ होती 
हैं. ब्यकताश और अगकताशन। अव्यवनाक्ष 
स्वप्न का वास्तविक मूल तथ्य है, अयवा 
हयतरित की दक्मित इच्छाओ-कुटाओ का 
द्ोतक है भौर इसका ज्ञान व्यक्त अश के 
व्याख्या विए॑ेपण से ही होना सम्मव है। 
जा दुक स्वप्नद्रप्टा वगन करता है वह 
ब्यकत भ्रग है, जिस बोर उतवा अन्ञात्त 
मन ने स्‍तर पर सकेत है वह अव्यवत भश 
है । यह व्यत॒त क्षण की तुल्ता भ विशदु 
ओर समृद्ध है और स्वष्तद्रष्टां की मनो- 
वैज्ञानिक पृष्ठभूमि का ज्ञान करन के दिए 
झव्यवत आग तक पहुँचता-पेठना आवश्यक 
होता है। बन्यवव मशञ का आवरण स्वप्त 
का व्यक्ताश् होता है। 

स्वप्न के अव्यक्ताद्य के वारेम गूढ 
अध्ययन करने प्रायड ने यह स्वावित 
किया कि स्वप्त का कारण कन्नात स्तर 
पर द्मित दाम दच्छाएँ हैं और इस प्रकार 
स्वप्त 6 बारे में विशेष अध्ययत करके 
उन्हांते खपने सामान्य वाम-प्रिदधान्त कौ 


पुष्टि वी 
,8/८४६ शंड्ध& [स्ट्रिन्ट टाइम] बअव्यवत 
चाल । 
बह समय अयवा वाह जो उत्तेजना 
उत्प न होन और उससे सम्बन्धित प्रतिभिया 
के उत्पन्न होने के बीच म पडता हैं। 
उत्तेजना दौर प्रनिक्रिया-याल साथ साथ 
नही होते, बल्कि क्रम से होते हैं। पहले 
उत्तजना पैदा होगी, फिर प्रतिक्षिया होगी । 
दोनों के दौच वा समय, अध्यवत काल 
कहलाता है, यह चाहे क्षण या प्रउ मर का 
ही बयो न हो । 
प,8७ [लो] नियम । 
नियम एक परम्परा है जो वि धमवद्ध 
परस्पराध्रित हो बौर जो जेसा अनुमानित 
है, कार्य-कारण॑ प्रति का हो। प्राकृतिक 
पिद्धान्त द्वारा इस बात की ध्याख्यां होती 
है कि क्सि प्रशार वी घटनाएँ एक रूपए 
में प्रकृति में घटती देखी जाती हैं॥ यदि 
निश्चित तत्त्व, एक निर्िचित परिस्थिति में 
उपमस्यित है तो एक विशेष परिणाम प्राप्त 
हाने की सम्भावना की जा सकती है। 
उनमे परिवर्तन मनृप्य कौ शक्ति के बाहर 
है और इनवा कोई नैतिक था नीतिशासत- 
सम्बन्धी प्रयोग नहीं होता, ने तो इसका 
मानव-ल्पाण से हो वोई सम्दन्ध हैं। 
मनोदेश्ञानिक नियम सामान्य परिस्थिति 
मे एक स्प-व्यवहार एत्पत्त बैरते हैं । इन 
नियमा वी सयता वार-वार के तिरीक्षणों 
से प्रमाणित हुई है । समाज मनोवैज्ञानिको 
का ऐसे नियमो में विश्वाम नही है जिनकी 
पुष्टि अधिकाशन सामाजिक और मनो- 
वैज्ञानिक सिद्धान्तो से नहीं हो पाती । 
प.र०च्लड ल्निंग] मीखनां, यधिगम । 
गन अम्दाम बे आधार पर भ्राणी की 
अनुभूतिया और व्यवहार में उपन्‍्त होने 
बाला परिवर्तन या परिमार्तन । क्षम्यास के 
अनुरूप यह परिवर्तेन प्रगतिशीर छंग से 
एलन होता है और आगे चलकर व्यक्ति 
के व्यक्तित्व वा छएयभग स्थायी अप बने 
जाता है। 
अजित 


परिवतेत परिषक्तताजन्य 


8 0।॥॥ 4 
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न्नीितिञतकदक+क-+.७००--++-++++7-+++++:75+प+: 


परिवेंगों से शिल्‍्म है। परिपरयताजस्थ 
परिवर्तन ही तरह आजित परियत्तेग रवतः 
नहीं होते और यहू एफ जाति ऐ सभी 
ब्यदिययों में सगान रूप से पाया भी गद्दी 
"जीता । अजित परिवातत अम्याए के द्वारा 
उशन्न होता है। 
मानय और पु ओऔ मे। शीगने गे अस्तर 
है। सीसगे की विया में गागव पशुओं पी 
अपेक्षा अधिक पुश7 होता है। इसड़ा 
प्रणुण फारण गाज वो जिस्म विशेषत्ञाण 
हैं। १. निरीक्षण प्रत्निया में प्रदुर माता का 
राभव होता । २, रधरगानगापावलाए 
में रपम अपने पर और परिश्वितियों पर 
मिपंग, निधगंग और निय्षण। ३, भाषा 
पा प्रयोग । ४. परित्वितियों की अनु- 
परियति मै भी उसके सारे मे वितत 
करगा। सशीसगे के गिद्धार्त--गवोवेजार 
तिों गे अजित परियर्तोमों की स्यासया 
तीन प्रगुग शिद्वान्तो के आधार पर की 
है; (१) हे पर्पत (00॥0प07080 
(२) प्रयश्श और चुदि (76 6607) 
तथा (३) सूत्र मा शरद प्डि (0800) । 
शीएने दी विधियौ->मनोवैशानिकों से 
रीणगे वी शीन प्रगुरा विधिएाँ बतछाई हैं 
(१) गौधिक आयूत्ति--रिसी बरतु को 
पता और बार-या र गय-ही-गय ऐोहराना । 
)राफलित भषया संतराल या वितरित 
लि से शीरवा--फिंसी भी मिधयनन्‍्यहतु 
मे सीतते के लिए जिछे रंगय फो छगातार 
जैसी गे छगाता रावडित रीति है भीर 
बीग-बीच में भोष्टा-बोष्टा विभाम करों 
हुए उसे अगित मारना वितरित रीति 
पसटाता है । एसरो व्यतित अनावश्यक 
गाने हे बसा है, पड़े हुए विपय की 
छाप उशके गर्तिष्फ पर हुड़ होतो है और 
गा गाहपर्गों ये भूछ जागे तथा शाही 
साहयगों मे हढ़े होने की राम्भावनां गढ़ 
जाती है। (३) पूर्ण अथया राइ रौति 
से रीरागा--विसी भी विषय यो साटा« 
वा-यारा एफ शाघ साद करने का प्रमारा 
मरना 'पूण विधि से! और उसे छोटे-छोदे 
उपयुप्ता भागों में बॉटिफए अछग-अलग 








भाद मकरगा 'संड रीति से! ग्रीरता 
फहताता है। इग अछा-अठग भागों यो 
एव-दुगरे के गाघ राम्मद् परते हुए उगके 
पारस्परिक राम्यन्धो फ्री ओर ध्यान देते 
हुएगाद करगा 'मगागी रा रीति रे' सीसना 
परहछाता है। मह पहछी दोनो विधियों रो 
अधिक उपयोगी है । 

सीराने में दक्षता--यह तीन प्रमुख तपयों 
पर निर्भर है: (१) स्यग्ति--उस री आपु, 
स्वास्थ्य, रुचि, गगोद्रति, णारीरिए और 
गायधिक पिफाश, पुद्धि, तातडालिक रिपिति 
और वातावरण आ।६। (२) विषयवरतु -- 
पिधय का सार्थक ऐना तथां छहने शिरा- 
विराम भागो वा एफ-दगरे मे राच राम्यय 
होता (३) सीशने की पविधि--विपए के 
अनुरूप विधिगा भुनाव। 

मे तत्व जिएगी ही अधिक अगुरृछ माषा 
में उपठग्प हो हैं, ब्यति सीएणे मे 
उतनी ही अधिक दक्षता प्राप्त फरता है। 

अधिंगम ये (.0॥॥78 0॥६८४)-- 
ग्राफ पर शिक्षण में प्रगाो की गूपफ 
रेसाएँ 'अधिगग बक/ गहएाती हैं । इसमें 
से ऊर्ध्यगुणी रेणा उतोत बी, अधोगृपी 
अवगति वही और रागतल मधाहिधिशी 
परिवागफ है । शविगग-प मे बने पठार 
गशपरोध के सूमफ है। 

प्रशित्षण का अतरण (प्रा चैक्क ० हगी- 
गह) *-एफ कार्य शथा शरीर के किसी 
अग-विशेष द्वारा भजित व्यवहार का अन्य 
कार्यों भे अपवा अभय अगो के लिए बाधक 
गा राह्ायक शिझ होता | 

ल्वापाह 0५४४९ िगिंय मर्द] ४ 

अधिगग-पक। 

सीगगे मे प्रगतिया हाशयूघक पकरेताएँ। 
उगके पार प्रगुस रत ऐ-- है, रारतरेशा -- 
यवात्थिति पी ग गढ़, उल्ति शयनति पा 
अभाव । २. गतोरर (ए0॥१65 ८७६०), 
अयगति अभया घढाय गी शूधक। 
३. उत्गतोरर (एऐणजाप्ाएए एव्ाफपोन+ 
उन्गति प्रगति अपना बढ़ाय की शूपक।) 
४, पिश्रित-उल्ति और अदगति के 
मिलेजुछे रुप की सूचक । 
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अधिगम वक्रके प्राय तीन प्रमुख स्तर हैं: 
३ प्रारम्भिक स्तर--उल्लेति अथवा प्रगति 
का सूचक। २ अर्जन का स्तर--ध्रगति की 
एक विशेष सीमा का सूचक । यहाँ पर वक 
एवं पठार का रूप घारण करती प्रतीत होती 
है [08०७0) और प्रगति अवदद्ध होती 
हुई सी ज्ञात होती है। ३ अर्जेन का उच्च- 
स्तर प्राणी का सप्रयास दूसरे स्तर को 
पारकर वर्जत में और अधिक भ्रगृति 
करना(दे०ए॥9५500ह04 ॥0॥:)। भधि- 
गम-बक्र प्राय अव्यव्रत्यित अथवा अनिय- 
मित ढग को मिलती हैं। इस अनिय- 
मिठता के कारणों मे अवधाद भग॑,धकावठ, 
रूदि का अभाव तथा मौलिक परिस्यितियों 
में परिवर्तन आदि प्र॑मुद्ध हैं । 

4,€४४09 [लोन] क्षत्र। 

१ व्यापक अथ में शरीर के किसी भाग 
में छगी चोट अथवा घाव ॥२ जीबित 
प्राणियों के किसी भी अग विशेष में 
उत्पन्न दूषित अ्यवा अस्वस्थ परिवर्तत । 
यहू जीवों में किसी भी प्रकार के विद्ृत 
परिवतनों की ओर सकेत करता है | यह 
मनोविज्ञान मे मस्तिष्कीय क्षति के अर्थों 
मे प्रयोग हुआ है। मस्तिष्क क्षति का अर्थ 
है मस्तिष्क द्रव्य के किसी भी प्रकार की 
क्षति के फलस्वरूप, व्यावहादिक विकृतता 
का हो जाना । 

ए््ात० [लिविडो) काम-शक्ति। 
मनाविश्शेषण में 'झिविड़ो' झब्द 
का प्रयोग काम-श्षक्ति के अर्ष में क्रिया 
गया है। “काम शक्ति ही मनोछोक का 
जीवन है और इस पर हरेक प्रकार की 
व्यवहार क्रिया निर्मर है। जत्र इसता 
असाधारण दमन होता है, व्यवित मानसिक 
रोग का शित्रार होता है, जब उसका 
उन्नयन किया जाता है, बला तथा घर्म 
की उपत्ति होती है । 
बाम-शवित के दिकास की तीन अवस्थाएँ 
हैं. (१) स्वरति अवस्या (80६00०॥९ 
इ586), (२) भात्मनरति अवस्था 
(ीपआ0इडा802. 828०), (३) बाहा 
चस्तु-रति (&॥० श०॥०5वा) । 


काम झवित का प्रद्माह निम्त प्रकार से 
होता है: ( है: (१) बहिमुखीकरण, (१) 
ुखीक रण, (३) केन्द्रयण, (४) प्रत्या- 
दत्तंन, (५) प्रतिबत्धन, ( 3 80880 

मनोविएलेषण का खड़न विश्टेषणात्मैक 
मनोविज्ञान मे क्या गया है। युग वे भत 
से लिबिडों काम झक्ति का पर्यागणादी 
नही है। यह वास्तव मे एक “मानसिक 
दावित' है जिसके द्वारा घ्यतित की प्रत्येव 
घर्ग की त्रियाएँ सचाहित होती हैं । यह 
एक ऐसी शक्ति है जिसका प्रवाह कई 
दिल्लाओ में हो सकता है । जिस व्यक्ति में 
जिस प्रद्धत्ति की प्रधानता रहती है, उसी 
दिशा में उसकी गानसिंक दाॉक्ित का 
विशेष व्यय-प्रवाह होता है । किसी व्यक्ति 
की “मानसिक दाक्ति! के प्रवाह का रुख 
किस तरफ हैं, इससे उसके चरित्र ओर 
व्यवितित्व के प्रकार का निर्धारण होता है| 

प/०-0९६८८०४०७ [छाइ डिटेवटर] » अनु 

दर्शनी, असत्यसूचक यत्र। 

व्यक्तित में सवेगात्यक तनाव के सहू- 
सम्बन्धी श्वारीरिक परिव्तेनों को अक्ति 
करनेवाले यत्र विश्वेप ) इनमें से तीन 
प्रमुख हैं (१) स्फिग्मोमैनोमीटर 
(89॥ए87०प्राशाणा कद) --ज़तचाप 
में उत्पग्न परिवर्ततों का सूचक, (२) 
न्यूमोग्राफ (0/थ॥70ट0॥ ) --इ्वास- 
प्रश्दाम के अनुपात का सूचक सथा (३) 
साइकोगैरवानोमीटर (95/००१भर्- 
ग्र०शा6ध्ा)--बैयुतिक त़क्‌ प्रतिक्रियाओं 
का प्रदर्शक । 

अपराधों तथा मिव्याभाषी व्यत्ितयों की 
उक्त देंहिक शियाओ में सवेगात्मक अवबु- 
भूति के कारण परिवतंन हो जाता है। 
अत कुछ स्थितियों में सदिध व्यक्तियों 
पर इन यत्रों के प्रयोग द्वारा अपराध की 
खोज में पर्याप्त सहायता मिलती है। 
परन्तु अम्दत्त वी जाँच में इस विधि की 
सफलता संदिग्ध है । 

प486 592९८ [लोइफ स्पेस] : जीवत- 

समत्दि । 

लेविन (१८४६०-१६४७) के क्षेत्र- 


जु।ज्ञा। &09एाधांक 
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सॉद्धार्तिक सम्प्रदाय में पह घारणा आपार« 
भूत-सी है। व्यक्षित कों संधधूर्ण फ्रिया- 
व्यापार उसके जीवन-समप्टि पर निर्भर 
करता है। जो घटनाएँ व्यवद्वार सम्बन्धी 
नहीं हैं, वे जीवन-सर्माप्ठ के अन्तर्गत नहीं 
होती। जीवन-सम्रष्टि का प्रतिनिधित्व 
उन्ही भौतिक, सामाजिक, देहिंक प्रश्रि पाओं 
द्वारा होता है शितका प्रभाव आंतरिक 
अवस्थाओं पर पड़ता है और जो अन्ततो- 
गत्वां व्यवहार को प्रभावित करता हैं । 
लेविन न मनोबरज्ञानिक समस्याओं पर 
सेत्र-भौतिजियों की तरह मतत किया है । 
अर्थात्‌, जो क्षेत्र में घटती हैं उनका घटनाओं 
के झूप में विचार किया है। जीवन-रामध्टिक 
और भौतिकीय क्षेत्र में अनेक सामान्य 
तथ्य मिछते हैं। इस जीवन-समष्टि में 
एक बिन्दु से दूसरे बिन्दु पर मनोवैज्ञानिक 
क्रियाएँएक ऐसे क्षेत्र की रचना के लिए विक- 
पित्त होती रहती हैं जिसमें भौतिक, सापा- 
जिके और व्यक्तिगत सब सम्बन्ध अन्तहिंत 
रहते हैं। इसके लिए गणित की युत्रित 
आवश्यक है। स्थान विज्ञान गणित को वहू 
शाला है जिरमें ऐसे प्रकार के विभिन्‍न 
क्षेत्रों की व्याब्या की गई है। विचार का 
विषय निशी क्षेत्रीय विशेषताएं हैं; परि- 
भोणात्मक सम्बन्ध नहीं हैं। स्वान-विज्ञान 
में मुख्य तथ्य रीमाएँ और विभिन्‍्त भाग 
हैं--अथवा अवरोध तथा बाधा के सबल- 
निर्बंद होते पर विकास तथा परिवर्तत 
यी सभावना कहाँ तक है, दत्यादि | इस 
सत्र वैज्ञानिक मूल तथ्यों को व्यवहूत 
करके छेविन ने वेश्ञानिक ढंग से मनोवज्ञा- 
निक चलन ([,0००॥0॥09) को जीवन- 
े रेचत भाग के अन्तर्गत बतलाया। 
दृत्तियों की प्रकृति, इन पर 
अवरोध ध्येप सब्निह्ठित क्रियाएँ, अनुरूप 
गमन-परिवर्तन--ये सब मनोवैज्ञानिक 
तथ्य घब्दों मे नही रेखाचित्रों में प्रस्तुत 
किये गए है । 
उहा६ #पत्रृप्कततंतण [छदइट एडप्टे- 
इन] ; प्रकाशानुकूलन । 
से क्ष रूप से अधिक तीव्तापुर्ण प्रकाश 





उद्दौपनों का बस से इस प्रकार का अतु- 
कूठन जिससे ऊक्रि भाँस कम तीवताएूर्ण 
अ्रकाश के लिए सापेक्ष रूप से अशवेदन- 
धील हो जाती है। केवल प्रकाद अभि- 
सोजक आँख ही रगों को साफसाफ 
प्रत्यक्ष देख सकती है । 
एजत्तहण्पड एजन्ग्रत्रणं+ [लिटिगस परे 
सोहया] - अभियोगात्मय सविश्रम । 
बढ़ सविभ्रम रोग जिसमें रोगी भ्रामक 
प्रतिशोध की भावता से प्रेरित होकर 
न्याय-दण"्ड का सहारा छेता है। कल्पित 
दात्रु की हत्या तक का पद्टयंत्र रचता हैं । 
रोगी के मन में यह बात बंठी रहती है 
कि उसकी कोई भूछ नहीं है। भो कुछ 
भी वहू सोचता-रामझता और कहता है, 
बह सत्प है। अन्य छोग ही अपराधी-दोपी 
हैं। अन्य व्यवित्रों के प्रति अपमान-सविध्रम 
होने पर हो यह गलतफहमी होती है । 
,09०४००७५ छोवोटोमी] : झल्पोपधार। 
भैलमस से अग्र-्सड़ों को जोड़ने वाले 
इब्ेत स्नायविक ततुओं का शब्य-कर्तत । 
यह शल्य-क्रिया (जिते मनोशल्य चिकित्सा 
क्यवा साइको-सरजरी भी कहते हैं)कभी* 
कभी बुछ प्रवार के मानत्तिक विकारों के 
उपचार के लिए प्रयोग की जाती है । 
इसको अग्र खंड-खडन ([,00९००॥७५) 
से भिन्न समझना चाहिए । यह अग्र खंडन 
द्रव्य के कुछ भाग की शत्य-क्रिया द्वारा 
हटाना है। 
,0०22९१ $भक्रपोपड [लोकेशाइक्ड 
छघ्टिमुलस] : स्थानीय उद्दीपन । 
ऐसा उद्दीपन जो शरीर के अत्यधिक 
सीमित भाग अथवा दक्षात्र पर प्रयोग में 
छाया जाता है । 
4.०८श29०४ [लोकीलिजेशन] : स्थान- 
निर्धारण, स्थानाकरण । 
निरीक्ष॥ का किसी भी स्थान- 
सम्बन्धी या आवाज-सम्बन्धी जगत 
के स्थान अथवा मूलकारण को स्थिर 
कर लेना अथवा निर्धारित कर हछेना 
कि इसका प्रादुर्भाव कहाँ से हुआ अथवा 
किस स्थान पर उत्तेजना उत्पन्न हुई) 
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कर्ण-सम्पन्धी स्थान निर्धा रण-सि्फ भ्रावाज 
के सर्रेत वे वल पर कर्ण उद्दोपक के 
कारण या स्थान की दूरी निरीक्षक से व 
दिशा के वारे में हिथिर कर लेना ॥ 
सामान्यत ऐसे प्रयोगों में स्वर वि जर यत्र 
का प्रयोग होता है। स्पर्श सम्पन्थी स्थान" 
निर्धारण---विना दृष्टि के इस्तमाल किए 
चरम पर उद्दौप्त स्थान को निर्धारित वरना 
अ्षयवा स्थिर करमा तथा भूल की दिशा 
थे परिमाणिक अक्यों वा निर्णय करना । 
प०लारग्धंगा, 0० 8व० [लोकैलि- 
जेशन, कार्टिकल] बत्रीय स्थानीकरण | 
विशिष्ट ज्ञानात्मक, भियात्मक तथा अन्य 
उच्चस्तरीय मानसित्र त्रियाओं का बृदृत्‌ 
मस्तिप्कीय बल्क के विश्ञिप्ट भाग अथवा 
भागों से सम्बन्ध स्थापित करना । उन्‍्नीसदी 
दाती के पूर्वार्ध मे फ्रँज तथा लंशठे ने इस 
क्षेत्र म॑ उल्टेसनीय बायें किया । उनके 
अनुसार मद्यवि मस्तिप्फ के भिलत-मिन्‍म 
मेन्द्र भिन्‍्त-भिन्‍त प्रसार की भ्रियाओ दा 
नियन्त्रण बरते हैं परन्तु फिर भी मस्तिष्त 
अपनी समग्रता म ही भार्य करता है । 
देसिएं--74ण.०७॥9॥09 
प.०हांत्गी, ए०8ापरेशंडम्ण.. [लॉगिक्ल 
पॉजिटिविज्म] तारिक वस्तुवाद। 
यह दर्शनशास्प्न मं एव ऐसी विचारधारा 
है णो सामान्यता विज्ञानया मतोविज्ञान 
में भोविरवाद बन जाता है--एक ऐसा 
ओऑन्‍्दोलत जिससे वैज्ञानिक भाषा भौतिक 
शास्त्र बो जातीय भाषा में परिणत हुई 
है । यह दाशंनिक आदोलन वियाना में 
प्रारम हुआ और इसके सदस्य सौरिज, 
दिलक, ओटा-युरंय, रोडोत्फ कार्नप थौर 
फिरिप प्रक ये । इस आन्दोलन का उदय 
बेज़ानिक तर्वों के क्रमयद्ध बन्‍्वेषण द्वारा 
दर्शन का प्रतिस्वापन करता था । 
वम्तुवाद वे तीन प्रगार होत हैं. (१) 
चाज्ट का सामाजिक बस्तुवाद (२) 
प्रयोगात्मवाः दस्तवाद, (३६) क्रियात्मक 
वस्तृवाद जिसको ताविक वस्तुवाद भी 
बहत॑ हैं। ब्रियात्मज वस्तुवाद प्रारमिक 
आधारभूत प्रदत्तो बी ओर गमन का एक 


प्रयास है और इस भ्रत्गार सहयोग 
(बह़ह्व्य्णादा) वी इद्धि करमा है और 
विरोध वोवम करना है जो कर्म मे अप या- 
शित पृथकता दे कारण उत्पत्त हो जाता 
है। अनुभव वैज्ञानिक आधारभूत है-पह 
विचार असफ्ल है। अन्तदूप्टि से तभ्यों 
का दिखश्न होता है---इस पर बहुत वाद॑* 
विवाद रहा । मनोविज्ञान में जिन वॉरणों 
से व्यवहारवाद (॥6॥8,।0ग्रा।5ए) ने अन्त- 
निरीक्षणवाद ([#05फ०९०:ा।ज्ञ0) वा 
स्थान ग्रहण जिया, घस्तुत उन्हीं वारणो 
से जियात्मक बरतुवाद ने प्रयोगात्मक 
चह्तुवाद वा स्थान प्रहण विया है| व्रिया- 
बाद इसका प्रमाण है। बस्तुवाद वा 
प्रभाव मनोविज्ञान पर विशेष पड़ा है । 
[.०्ड्ग्प्ण्य्णं७ छॉगोमेनिया] . निर्बाध 

प्रल्यप । 

मानप्तिक रोग वा एक छक्षण। कुछ 
प्रवार के सतोविकारों में रोगी निर्वाध 
बोलता है। यह सदयात्मत असमायोजन 
का दोतव है थौर बव्यकितत्व-विब्छद का 
भी सूचउ है। प्रिश्चर ने अपने एवनॉरमछ 
साइवॉलौजी” नामक ग्रम्थ में एक रोगी 
स्त्री वा राचब उदाहरण दिया है विश्ववी 
यह बान पड़ जाने पर बह अपने परिवार 
के लिए एवं बड़ी समस्या वन गई । 

प.०्ण्हा।ण्रंणव 50एठ'छ[रागिच्युडिवल 

स्टडीज़] भनुद्देष्यं अध्ययन । 

ध्यक्तित विकास के थे अध्ययत जिनेमे 
वियास के एक एवं अग बे अथवा सम्पूर्ण 
ब्यतितत्व के प्रारम्भ से प्रौदता अथवा 
ह्वास तह के इतिश़ाम की थोज वी 
जाती है । 

इम प्रकार के अध्ययन भे यह सुविधा 
हाती है कि एक ही आयू अयवा आयुनाछ 
के व्य्रितयों मे ब्यतितिगत अन्तर पर 
ध्यात बेन्द्रित नहीं विया जाता जिससे 
फिसी भी आयु ये ब्यविदयों की वैयामिक 
अदस्या को समझना ओर उसका मानरिय 
चित्र बना हेना ग़रल हा जाता है । 

परन्तु ऐसे अध्ययनों के लिए एड्डित 
प्रदत्ती में प्राय” बुछ दोष आ जाते हैं। 
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उसी मानप्षिक गुण के मापन के लिए 
विभिल्त आयु के व्यवितियों के साथ 
विभिन्‍न परीक्षणों का उपयोग करना कई 
कारणों से आवश्यक हो जाता है। इस 
प्रकार विभिन्‍न परीक्षणो द्वारा प्राप्त प्रदत्तो 
की तुलना करने का और उनको मिलाकर 
विकास का क्षादि से अन्त तक एक चित्र 
बनाने का महत्त्व असंदिग्ध नहीं कहा जा 
राफता । इस ओर ध्यान जाने पर कि उन 
विभिन्‍न परीक्षणों का उपयोग करने वाले 
परीक्षक भी प्राय भिन्‍न ही होगे, परि- 
स्थिति और भी जटिल हो जाती है| 
पएचशंत०5॥9 (एएए९ . [ल्युमिनॉडिटी 
कर्व | : ज्योति वक्र । 
दृष्टिगोचर सप्तरगी की भिन्‍न-मिन्‍न 
तरगो की छवाइयों के रूप में विदित 
चमकीलेपन को एक वक्र रेखा के रूप में 
अक्रित ब्िया जाता है। इस प्रकार की 
दो बक्र रेखाएँ बनती हैं : एक तो प्रकाश- 
मंभियोजित दृष्टि कौ--अर्थात्‌ नेत-शकु 
दृष्टि की, तया दूसरी अन्धकार-अभियोजित 
दृष्टि बगै--अर्थात्‌ नेत्र-शलाका दृष्दि 
की। दोनों वक रेखाओ में पाए जाने वाले 
परम दीप्ति के बिन्दु क्रमशः सप्तरगी के 
हरे-पीले व पीछे-हरे भागों में पाए 
जाते हैं । 
सै2णंट 00ए7९55ए€. उग्रद्यणाप 
[मिनिक-डिप्रेतिव इस्स्ेनिंटी] : उत्साह- 
विषाद विश्विध्ति, उन्म्राइ-अवसाद- 
विश्षिप्ति । 
गेहूं एक जटिल प्रकार का 
मानप्तिक रोग है। इसमें एक ही रोग 
में दो विरोधी अवध्याएं--विपाद व 
उत्ताह--हृष्टिगत होती हैं। रोगी कभी 
तो अत्यधिक प्रसन्‍न होता है और कभी 
अत्यधिक उदास । अत्यधिक प्रसन्‍त॑ होने 
की अवस्था उत्साहावस्था है; उदासी 
की अवस्था विषादावस्था है। इन दोनो 
अवस्थाओ का क्रम से आगमन सदैव 
ब्राउश्यक नहीं है। लक्षण: अत्यधिक 
अकारण प्रसन्न होना, आवेश भें रहना, 
नावता-गाना, अंत्यधिक बोलना, नैराश्य 


भाव, अपने को दोषी समझना, अपर्याप्त 
प्रत्यक्षीकरण, चेतना का ह्ास, भिश्या 
निर्णय इत्यादि । इसमे रोगी की दृश्य और 
पहचानने की दववित क्षीण हो जाती है। 
उसे वस्तुओं वा घुँधला ज्ञान होता है, 
क्योंकि एकाग्रता प्रक्रिया ठीक नही चछती। 
अत्यधिक बावडेपत भौर विपाद को 
अवस्था में रोगी को अपने व्यवितत्व, समय 
और स्थान का भी ज्ञान नही रह जाता । 
कारण है कि रोगी का ज्ञात मन अज्ञात 
मन को भाव-य्रथियों से पूर्णतः आक्रान्त 
हो जाता है। रोगी झूठ को सत्य भौर 
सत्य को झूठ समझता है । 

उन्मादावसाद का मूछ कारण सुप्राहम 
($0ए0४८४०) का अत्यधिक बली होना 
है। अज्ञात मन में अपराध-भाव उत्पन्न 
होने की प्रतिक्रिया में वह या तो म्लान 
और खिन्‍न रहने लगता है या वावलेपन 
वी अवस्था को प्राप्त करता है । 

उन्मादावसाद विक्षिप्ति के उपचार के 
लिए विद्युतू-विक्रित्सा (8.5 7.) का 
अधिकतर उपयोग होता है। मेट्रोजाक का 
इन्जेक्शन भी लामप्रद है। निद्रा-ठपचार 
सफल होता है । किन्तु निद्रौ-उपचार से 
कनवल्शन उपचार अधिक प्रभावशाली 
है। इसका प्रभाव अधिक स्थायी पडता 
है। रोगी को चिकित्सालय में रखना 
आवश्यक है। उपचार करते समय निम्न 
बातें घ्यान में रखना आवश्यक है : 

१. रोगी उत्तेजित तो नहीं होता । 

२. उस पर व्यर्थ प्रतिबंध तो नहीं 
लगाया जा रहा है । 

३, उसमें विश्वास तो बना है । 

'(्ा।९5६ (००४श॥६ [मैनिफेस्ट कत्टेंट]: 

व्यकताश 

(फ्रायड) स्वप्न-विवेचना में फ्रायड ने 
स्वप्न की दो अवस्थाएँ इगित की हैं: 
(१) स्वप्नका व्यवताश, (२) अव्यवतांश । 
व्यकतांद स्वप्न का वह भाग तथा वस्तु-क्था 
है जो स्वप्नद्रप्टा के जागृत होने पर उसके 
चेतव मन में जिस रूप में बनी रहती है 
और वह उसको निद्रा की अनुभूति कहकर 
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वर्णन करता है । ब्यक्ताद उज्ञांत मत के 
झूछ तथ्यों का विजृत रूप होता है १ वस्तुतत 
अज्ञान मन में विस्थापन (4592९ ८ाए), 
सश्षेपण (०0700ए5थ॥07), दाटवीकरण 
झौर प्रतीकीकरण (5थ्ञ9००॥2805%) वी 
धद्धतियाँ क्रियमाण रहती हैं और जिनके होने 
से वाह्तविक तथ्य को ऐसा विदज्वत रूप 
मिलता है जिसे समजना आसान नहीं है। 
विश्यापन वी पद्धति के कारण स्वप्त के 
अतावश्यक बद्य आवश्यक, बोर आवश्यक 
बजावद्यके प्रतीत होते हैं, सक्षेप्ण के 
कारण स्वप्न का व्यक्ताश बहुत सूद्म 
कौर सल्नेप हो जाता है, और प्रतीकोक्तरण 
की पद्धति के होने से वास्तविक तस्य का 
धूर्णत्‌ कऐेबर हीं बदछू जाता है ५ इसी से 
स्वप्न का व्यक्ताश सदैव पहली-मा 
अतीत होता है--अदुभुत भर यर्थहीन । 
क25९फ४४९. ?:०००४६.. [मस्ुदाइन 
भोटेस्ट] पुस्पृटा । 
इस इब्द का प्रयोग भानव-स्वमाव के 
प्रतग म॑ पारिभाषिक रूप में एडछर ने 
विया भा । सामाजिक व्यवस्था में पुरुष 
शक्ति भा तथा छत्री हीनता का संदेद 
प्रतीक रहा । अत रिनियों म्भ्रारम से 
ही पुरुष के समान शक्तित-सम्पत्त बनते बो 
एक स्पर्धा दृष्टिगत द्ोती है। इसी को 
पुस्पृहा चहते हैं) बह आधिपत्य प्रश्तत 
पा एवं होन पुरुषों में भी पाई जाती 
। 


पुस्पृद्दा भिन्‍न भिन्न रूपों में प्रकट होती 
है--बचपन में अभिमावको बे कऋ्‌र एवं 
क्ड्ोद व्यवहार से प्रताड़ित व्यक्ति वा 
क्डोर एव स्वेच्छाचारी पति अथवा पिठा 
के रूप में प्रवट होना, पुरुषों से स्पर्धावश 
स्त्री का काम विमुस हा जाता या वेश्या- 
दत्ति जागव होना । 
क०६०८४१४४० [मैं गोविज़्म] स्वपीडत रति। 
अपने को शारीरिक और मानसिक 
यातता देकर काम-तुष्टि का बनुझव वरवा । 
डगमस्ट्रिया के उपन्यामकार छूपर दान सैकर 
मेंसाक (१८३६-१८६४५)] ने अपनी कहानियों 
में जो धवनाएँ भ्रम्तुन की है उन्ही वे आधार 


पर फ्रायड ने इत धारणा वा निर्माण किया 
है। यह एुक प्रवार की चाम विदृति 
है॥ कवि वी विरह-मरो रचनाएँ और 
कलाकार के वित्र इस प्रद्ूति-स्वमाव के 
द्योतक हैं। 

स्वपीडन रति र्वी-स्वमाव की विशेषता 
है। स्त्रियों वी प्रद्डति स्वपीडन प्रकार की 
होती हैं । फ़ायड के इस घिद्वान्त दा खडन 
टेआ है। वस्तुत स्वप्रीडन-रति प्रवृत्ति औौर 
स्वभाव का प्रश्न वहीं है ॥ यह विशेषता 
सम्यतान्सस्वृति का परिणाम है। सम्दृति 
के प्रमाव से स्नियो मे इस प्रकार के 
स्वमाव का बिक!स हो जाता है। यहू नव 
प्ायडवादी दृष्दिकोण है ॥ 

एडलर वा कथन है कि जिसमे देंहिक 
दोष है उसमे स्वपीडन-रति वा स्वमाव 
विधेषत मिलता है। 

स्वपीडत वास्तविक (जिस चाबुक 
अगरह का भयोग होना) भौर प्रतीकात्मक 
(गपते ही प्रति दया वा कारण दूंढना 
और उप्तम आनन्द-विभोर होना) दोनों 
प्रकार का होता है। 

३९570 [मेंटेरिएिंस्म] , भोतिक- 

वाद । 

मौतिक्वाद एक तात्तविक सिद्धांत है 
जिसके अनुसार पदार्थ ही एकमात्र तत्त्व 
होठा है । प्राचीन बाल मे डिमोकिटल कौर 
इपीअ्यूस्यिस ने मौतिववादी एवं माविद 
सिद्धान्त या विकास विया। बद्भारहवी 
और उननीसवी शवाद्दी वे चिल्नन में हाँस 
ओरशामेट्रे ने इसे पुतर्जीविद क्या । दर्शन 
थी इस प्रसिद्ध घारा में मानसिक समस्याएँ 
भौतिक समस्याओ के स्पमे प्रस्तुत टुई हैं । 
औतिक्याद के प्रभाव दे फलस्वरूप जमेनी 
में मुख्य रूप से हैक्ल वे दिप्पो में, रहि- 
बादी यांत्रिक्वाद वा विशेष विकास टुआ। 
फ्रांस ओर इटली में इस यत्त्रवादी विचार- 
धारा का प्रमाव उम्रा और उसने अनात्म- 
वादे मनोविज्ञान की जन्म दिया | वा्ट्घन 
द्वारा प्रतिषादित व्यवद्यारवादी मवोदिहात 
भओतिकवाद का सनोविश्त पर प्रमुत्व वा 
ही प्रतिफल या। माजसे का 'दद्वात्मर 
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भौतिकवाद' होगठ के बीसिश, ऐन्टी- 
चीपिंत थौर वियेम्तित के सिद्धास्त पर 
आधारित भौतिझवाद वा ही एक नया 
स्प है । 
कबफ्रच्णाशांप्कों 789200०089 [मैये- 
मेटिकल साइवॉलौजी[] : गणितीय मनो- 
विज्ञान 
प्रनोविज्ञान की इस विशेष पद्धति की 
नीब हर्बार्द (१७७६-१८४१) ने डाली है । 
हर्बर्ट के क्नुसार मनोविज्ञान में गणित 
का उपयोग अनिवार्य है। भौतिकविज्ञात 
में गणना और प्रयोग दोनों का उपयोग 
होता है; मनोविज्ञान में गणना मात्र ही 
होनी चाहिए; प्रपोग नही । हँर्वार्ट ने इस 
बात की व्याख्या फरने के छिए कि अनु 
भूतियों की इकाइपाँ अथवा भाग किस 
प्रकार एक-दूसरे से सम्बद्ध होते हैं, गणि- 
तीय॑ पद्धति की बौजना निकाली । उन्होने 
ऐस्ले सूत्रीं का निर्माण किया जिनके आधार 
पर मन की गणना की रचनावों जा 
सकतो है तया उन सिद्धान्त-निय्रमों को 
भी परिभाषित किया जिनकी सहायता से 
विभिन्‍त भागों वो, जिनका कारण अज्ञात 
था, एक साथ रपा जा सपता है। फेसनर 
(१५०१-१८८७), एबिनघोस (१६५०- 
१६०६) आदि मनोवज्ञानिकों वी तरह 
मरतोतिज्ञान पर पर्याप्त प्रभाव हर्वार्ट की 
गणितीय विधि था भी पडा है । 
कै[9(77०6०॥ [मिंचुरेशन] : परिपत्रवन । 
(६) मनोददिक 8: की पूर्ण विकाप्त 
की अवस्था, (२) वह प्रक्रिया जिसके द्वारा 
बह पूर्ण विकास को प्राप्त होता है, (३ 
ि तथा बिरास ([02ए20/7८70 ये 
पसी अजित व्यवहार के प्रकट होने के 
पूर्द अथवा किसी विशिष्ट व्यवहार के 
अजैत विए जाने के पूवे आवश्यक है। 
उदाहरणार्थ, जब तक बालक के मुपत- 
गल्दूर सम्बन्धी अंध विकास और वृद्धि की 
एक निश्चित सीमा नहीं पारकर छेते 
उसमें स्वतः उच्चारण नही प्रकट हो सकता 
और जब तऊ उसमें स्वतः उच्चारण नहीं 
प्रबट होता तब तक वहू बोल़ना सीख 


नही राकता । 

प्रत्रियाओं के विकास में परिपतवन और 
वर्जन के तुलनात्मक भहस्व पर प्रशाश 
डालने के लिए गेसेल, थाम्पसन, जरसिल्ड, 
हॉलिंगवर्ष, यके आदि विद्वानों ने मानव 
तथा प्मुओं पर अनेक महत्त्वपूर्ण प्रभोग 
किए हैं। इनके प्रयोग-परिणाम निम्न 
भ्रकार हैं 

(१) प्राणी का ऐसा सभी व्यवहार जो 
उसकी जाति-विशेष अथवा जीवमान्र के 
लिए स्वाभाविक है, अग-प्रत्यगों के परि- 
पववन द्वारा ही प्रकट होता है। अम्यौस 
का इंस व्यवहार पर कोई विशेष प्रभाव 
नही पडता । 

(२) विशेष योग्यताएँ जो प्राणी को 
एकूसरे से पक करती हैं गधा-- गाना, 
पढ़ना, साइकिल घलाता, सरकस के पशुओं 
मां तरह-तरह के कौदशछ दिखाना भोदि 
अम्यास पर ही निर्भर हैं। 

(३) बिना प्रूर्ण परिपक्व हुए किसी 
भी व्यवह्वार वा अभ्यास तत्सम्धन्धी परि- 
पववन ये बिना सफछ नहीं हो संवता । 

१(७(ए००५४०७ ॥[)०₹९848. (०० 
॥0८0) [मंचुरेशन हाइपोग्रेसिस] : परि- 
प्रयवन प्रावपत्पना । 

यह प्रायउत्पना-विशेष, जिसमे प्रतिपादन 
विया गयी है कि व्यवहार की कुछ प्रणा- 
डियाँ जन्मजात होती हैं, लेकिन उत्तेजन 
के प्रतट होने पर भी ये तव तक सक्रिय 
नहीं द्वोती जब तक कि संबंधित अप-बुद्धि 
एवं विकास एक निश्चित सीमा तक नहीं 
पहुँच जाते । 

#460०५४ [मिचूरिटी] : परिष्ववता 4 

विभिन्न विज्ञानों में परिषयवता पद का 
अर्थ--मूल्य विभिन्‍न साना गया है। जीव- 
विज्ञान में परिपक्यता या अ्थे है विज्ञास' 
अथवा पूर्ण 'विकास की प्राप्ति'। मतों» 
विज्ञात्र में इस धारणा का संबंध "विकास 
भी प्रत्िया' से है। बस्तुत: जीवविज्ञान 
में इस द्ाच्द का प्रयोग जिस अर्थ में हुआ 
है वह मनोविज्ञान के अनुशृल है) जीव- 
विज्ञान में धारीरिक विकास का अध्ययन 
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होता है और मनोविज्ञान में जिशोरावस्था 
और परिषज्यावस्था कौ प्रारस्थिक 
अवस्था को कायिक (शारीरिक) परि- 
बरतनी के कारण जो पूर्णता मिली है, 
उसीकी जिया मात्र माना है 

सामाजिक अर्थ में परिपंक्वता पद का 
प्रयोग एक विशेष अधध में हुआ है। सामा- 
जिक परिपक्‍्वता ($0टव एगाण्णाह्) 
का अथ है किसी व्यक्ति के व्यक्तिगत 
रूख सामाजिक्ता, सवेगात्मक स्थिरता 
में एक परिषत्रव' समायोजन, वातावरण 
के साथ एक विशेष रूप भे किस दूरी तक 
मिछता है। मिस व्यत्ित मे सामाजिक 
भाव, भादान प्रदान की सामष्य होती है 
और जो किसी भी सामाजिक उत्तेजन के 
प्रति सही रूप में प्रतिक्रिया कर पाता है 
ओर उससे समायोजित कर लेता है, उममे 
सामाजिर (रिपकवता होती है। व्यक्ति 
एक सामाजिक प्राणी है, जिसमे सवेगा- 
त्मक परिप्त्रत्ता है उसमे सामाजिक 
परिपकवता भी सभव है। कुछ व्यस्ति 
उम्र बढ़ जाने पर भी सामाजिक दुष्दि 
से बालक ही बने रहते हैं $ 

326 4,९5४४४०४ [िल्रे छनिग] * “ब्यूहू 

अधिगम! । 

्यूह से ताल ऐसी रचनाओ से है 
जिनमे प्रवेश कर गन्तव्य-स्थान तक पहुँचने 
के लिए व्यक्ित-पशु को कई घुमावदार 
प्थों मे घुसता पडता है जितमें से अधि- 
काश अधपय॑ (8॥70 ४॥6४७) होते हैं 
और बागे जाकर अवरुद्ध हो जाते हैं, 
कुछ सही रहते हैं जिनका अनुसरण कर 
प्राणी अपने गन्तव्य स्थान त्तक पहुँच सकता 
है । व्यूह अधिगम का तात्पर्य है कि प्राणी 
प्रवेश-द्वार से प्रवेश कर, भूल किए विना 
अपनी सामर्थ्यं मर कम-से-क्म समय से 
गल्तब्य स्थान तक पहुँच जाएं। इस 
कई के प्रयोगो में प्राणी प्रास्म्म भे प्राए 
अध-पथो में भठक्ता है और इस प्रक्रार 
अनावश्यक प्रतितियाएँ करता है। धीरे- 
धीरे अगले प्रयादो म उसकी भूलो थी 
सख्या और ब्यतीत समय कम हो जाते हैं 


और अततोगत्वा एक ऐसा समय भी आता 
है जबकि वह बिना भूछ जिये हुए बम- 
से-कम समय मे अपने गन्तव्य-स्थान तक 
पहुँचना सीख जाता है । 59 . 3! 
इस प्रकार के प्रयोगो का प्रवत्तेत चार्ते 
डाइक (१८७४-१६४६) ने अपने प्रयत्न 
और सुटि-सम्बन्धी अध्ययन के क्रम में 
क्रिया । बाद में तो मानवों और पशुओं 
दोनों पर ऐसे अदेक प्रयोग हुए। इन 
प्रयोगों मे यह पाया गया कि लिषात्मक 
अर्जन के क्षेत्र मे मानवो और पशुओं में 
कोई मौलिक अन्तर नहीं। भेद है तो 
केवल निम्न बातों को लेकर (१) सूक्ष्म 
निरीक्षण, दौद्धिव ता, लर्क, शीलता और 
भाषा विकास की दृष्टि से बढा-चढा होने 
के कारण मानव इनका अधिक-से-अधिक 
उपयोग करता है, (२) प्रेरणा और दत्त 
विपय पर ध्यान के अधिकाधिक केरिद्रत 
करने में मनुष्य पशु से पीछे रहता है तथा 
(३) मनुष्य अविराम विधि से प्रयोगशांडां 
में प्राय एक ही वेठक मे सीखता है ओर 
पशु विराम विधि से 
फक्ड०त०४४ [मेज टेस्ट] ६ व्यूह-परी- 
क्षण । 
व्यक्तिगत युद्धि-परीक्षणो का एक प्रकार। 
इसमे परीक्षार्थी को कुछ उपस्थापित 
भूलभुलेयों में से बाहर जाने के रास्ते 
निकालने पड़ते हैं। प्राय प्रत्येक भूल- 
भुलेया कागज पर बनी होती है भौर 
परीक्षार्थी को पेत्सिल से उसमे बने हुए 
रास्तो मे से होतर बाहर पहुँचना होता 
है। भुलभुलेयाएँ वढती हुईं कठिनता के 
क्षम से एक-दूसरे के बाद परीक्षार्थी के 
समय उपस्थापित की जाती हैं। कभी 
अकन के लिए प्रयेक व्यूह का क्षायु-स्दर 
पूर्व-निश्चित होवा है । तव जिस कठिनतम 
ब्यूह में परीक्षार्थी उत्तीर्ण हो जाता है 
छा गायु-स्‍्तर परीक्षार्थी का भावतित 
आयु स्तर माना जाता है। कभी प्रत्येक 
च्यूह का भायु-स्तर बक पूर्व निश्चित नहीं 
होता है, तब व्यक्ति द्वारा सब ध्यूट्रो पर 
प्राप्त भत्रो का थोय ज्ञांत करवे उसे पूर्वे- 
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निश्चित मानको के आधार पर मानसिक 
आयु अथवा वुद्धिलब्धि में परिवर्तित कर 
किया जाता है । इस परीक्षण द्वारा पूरे 
हृष्दि एवं बोजना-योग्यता की परीक्षा 
होती है । इससे साधारण जीवन की 
सामाजिक एवं व्यावहारिक आवश्यक्ताओ 
के प्रति समायोजन का पता चलता है। 
इसमें प्राप्त अको से मस्तिष्काघात और 
सत्तिष्कशल्य का प्रभाव भी प्रयट होता 
है। गति अक से सतर्कता अयवा प्रवृत्ति- 
झोलता का अनुमान हो जाता है। एक 
छापरवाही और भुटिशीलता का भ्रकारा- 
स्मक अक भी प्राप्त होता है। 
फश6०7 [ मीन] : भाष्य । 
मतोविज्ञान में सर्वाधिक व्यवहृत विश्वस- 
नीय अथवा ग्रयाये सांख्यिकीय माध्य। 
अर्थात्‌ किसी अकावद्ी का सार व्यक्त 
करने अथवा प्रतिनिधित्व करने वाला 
अंक । किन्‍्हो व्यक्तियों अथवा प्रयोज्यों 
के समूह का जौसत करके ज्ञान किया 
हुआ केन्द्रीय माप । इसे प्राप्त करने के 
लिए संभी मांपित व्यक्तियों के अंकों को 
जोड़कर उनकी सख्या से भाग कर दिया 
जाता है। यदि अक वर्गीकृत होते हैं तो 
प्रत्येक अंकवर्गान्तर के मध्य अक को उत्त 
वर्ग की आवृत्ति से गुणा किया जाता है 
और इस प्रवार प्राप्त गुणनफलों को 
जोडकर कुल व्यवित अथवा अंक-सख्या से 
भाग किया जाता है। जब वर्गीकृत अंका- 
वल्ली रूम्वी हो, उसके प्रत्येक पद का परि- 
माण बडा हों, और पदों में छोटे-छोटे 
अन्तर हो, तब समय तथा श्रम की बचत 
के लिए एक लूघु रीति का उपयोग किया 
जाता है। इसमे अंकावली के किसी एक 
अंकवर्गातर के माध्य को माध्य मानकर, 
इस कल्पित माध्य से प्रत्येक अंरुवर्ग के 
वर्गुसख्यात्मक विचलन को उस अंकवर्गं 
की आवृत्ति से शुणा कर दिया जाता है । 
इस प्रकार प्राप्त गुणवफलओं को जोड़कर 
कुछ व्यक्ति अथवा अक-सख्या से भाग कर 
दिया जाता हैँ। प्राप्त भजनफल को 
अक हूप में कश्पित माध्य में जोड देने से 


अंकावली का वास्तविक माध्य ज्ञात हो 
जाता है। माध्य जात करने में अकावली 
के प्रत्यक्ष अअ को समान महत्व मिलना 
माध्य के इस रूप का विशेष ग्रुण है जो 
म्राध्यिका क्ादि साध्य के अन्य रूपों में 
नही है । 
खल्यपांण्ष्ट [मीनिग] : अर्थ । 

इस शब्द का प्रयोग दो प्रमुख बर्थों में 
हुआ है : (१) अनिप्राय [फ्राशापणा) 
और (२) महत्त्व। अर्थ के बारे मे जो 
विभिन्‍न सिद्धान्त हैं उनमें इन दोनों दृष्टि 
से पृथकता मिलती है। मनोवैज्ञानिक 
समस्या अर्थ की महत्ता में निहित है ॥ 
एक सप्रदाय के अनुसार अं का महत्त्व 
ज्ञानात्मक है और दूसरे सप्रदाय के जनुतार 
संवेगात्मक | इस विषय पर पर्याप्त वाद- 
विवाद मिलता है । 

बव्यवहारवादियों के अनुसार “अर्थ! 
अनुबधन (००॥भभंणा॥३) मात्र है। यह्‌ 
एक प्रकार का व्यवहार है। विभिन्‍न 
क्रियाओं-प्रतिक्रियाओं की सहायता से किसी 
ब्द विशेष का अर्थ रूगाया जाता है । 
श८०४००९०४८०६ [मेजरमेट] : माप 

वैज्ञानिक परीक्षण द्वारा प्राप्त प्रदत्तों, 
बस्तुओ, घटठाओ, गुणों के अनुभवों का 
नियमानुसार सख्याओं में वर्णण जिससे 
उनकी भात्राओं का ज्ञान हो और जिससे 
साल्यिकीय क्रियाओं द्वारा अन्य निष्कर्ष 
निकाला जा सके । मनोविज्ञान में मापन 
की प्रेरशा-विश्वेष तथा एक-दूसरे के गुणों 
का पक्षपानरहित ययार्थ अनुमान, योग्यता, 
वृत्ति, मनोर॑चनाओं की मात्रा, विस्तार, 
गहराई आदि जानने की आवश्यकता से 
मिछी है। मनोवैज्ञानिक माप के विषय 
अर्थात्‌ परिवृत्य व्यक्तियों अथवा समूहों 
का स्वभाव अथवा व्यवहार के गुण होते 
हैं। इसका उद्देश्य इन गुणों में व्यक्तिगत 
अन्तरों को ज्ञात करना होता है। मनो- 
वैज्ञानिक मापत्र के चार स्तरों में भेद 
किया गया है जिन्हे नामोीय, त्रमीय 
(००4), जअन्‍्तरीब तथा अनुपातीय 
स्तर कहा जाता है। प्राप्त माप-फल पदों 
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अथवा अक़ो के रूप में होते हैं। अक 
समयाव', ढीश्े अक, कठिनता अक 
विश्विप्दता भक्र आदि कई प्रकार के होते 
4 की 4#ए/7६प6« [मेवेनेकिल 
एप्टिट्यूड] याग्त्रिक अभिक्षमता। | 
उद झोग्यताओं का समूह जिनकी वर्तमान 
उपस्थिति के आधार पर यह पूर्वानुमान 
छगीमा जा सके कि कोई बव्यक्षित यत्र- 
व्यवहार वाछे व्यवसायों में पड़ते से उनमे 
सफ्ल हो सकेगा। इसमे प्राय चार प्रकार 
की योग्यताओ को विश्येप महत्त्व दिया 
जाता है--- 

(१) यन्त्र ज्ञान अर्थात्‌ यत्र सम्बन्धी जान- 
कारी और यत्र सम्बन्धी समस्याओं 
को सुलझाने थी योग्यता । 

(२) यत्र समझ, अर्थात यात्रिक सम्बन्धो 
तथा भरल यत्न सिद्धान्तों को सम- 
झने की योग्यता । 
यज संयोजन अर्थात्‌ फुरती ते ओर 
श्रुटि बिना किसी साधारण मन्त्र के 
खोठे हुए पुर्जों को फिर से जोड 
देने वी योग्यता । 
मभ किया आसजन, जिसके परी- 
क्षतों के खफ्ल विश्लेषण से पता 
घंटा है कि इसके छ मुटथ खण्ड हैं-- 
(॥) देशबोध अर्यात्‌ आइतियों के 
विषय में तक बी तथा उनके पर- 
सुपर सम्बन्ध पहचानने की योग्यता, 
(॥) प्रत्यक्षानुभव योग्यता, (था) 
हस्तकौशल में फुरती, (॥४) निय- 
मित दूत क्रिया, (४) बल (श) 
अधचहता, बर्थात्‌ जिसी एक 
आसन को बताए रखते अयबा 
किसी नमूने की शुद्ध प्रतिल्धि 
बनाने की योग्यता | बचचलता के 
चार मुख्य प्रकार हैं--आसत की 
अचच० ता, भुजा की अचचलता, 
हाथ की अचचलता और निशाना 

लगाने मे अचचलता। 
कै[स्टफउफकॉस्यो 3छ्त।चतेल प्रस्ाड 
मिकेनिक्ल एप्टिट्युड देस्ट्स] : यात्रिक 


(३) 


(४) 


अभिक्षमता परीक्षण । 

यान्त्रिव व्यवसायों के लिए उपयुक्त 
व्यवितयों को चुनने और उन्हे उपग्रुक्त 
निर्देशन देने के हितार्थ निर्मित मनोवैज्ञानिक 
परीक्षण । इनके चार भुस्य प्रकार है -- 


(१) उंत-छम्मेजद परीक्षण, जिनमे 
साइकिल की घटी जेंदले साधारण 
यान्त्रिक उपकरणो के पुर्जे खोलकर 
घ्यवित के सामने रख दिए जाते हैं 
और उसे कहा जाता है कि फिर से 
संयोजन बरके घह्दी उपकरण बना 
दे ऐसा करने मे उसंकी गति और 
मयार्धहा पर अक दिए जाते हैं। 


(२) पत्न-ज्ञान परीक्षण, जिनमे सत्र 
सम्बन्धी ज्ञान और यन्त्र सम्बन्धी 
समस्याओं को सुलझाने की योग्पता 
बी परीक्षा वी जाती है । 


यंत्र-रिद्धान्त परीक्षण, जितमे यस्त्र- 
व्यवद्ार परिस्थितियों मे परिद्यति 
बी समझ, परिणामों के अनुमात 
एवं निष्कर्षों पर पहुँचने की 
योग्यता देखी जाती है। 

(४) पत्र व्ण्बहार भन शिया पर श, 
जिनमे यत्र-व्यवहार प काम अति 
दाली क्श रूप मानसिक त्िया- 
याग्यताएँ, देशबोध, प्रत्यक्षानुभव, 
हस्तकौशल, नियमित द्वत क्िया- 
बल्ठ स्या अचचलता की परीक्षा 
नी जाती है । 


है९०५७ [मीडियत] माध्यिका । 
परिमाणाबुत्तार आरोही अथवा अवरोही 
क्रमानुसार अकावली मे श्राप्ताकों को 
समान सद्या के दो भागों मरे विभाजित 
करने वाला माध्य का प्राप्ताक। जब 
अवावरी म बुछ प्राप्ताको वी सत्या विषम 
होती है, तब माध्यिकां क्रमानुतार वित्यास 

प्रौप्ताक सत्या-- ६ .. 

दे 


(३) 


से फत्कास- जे ऋप्ताक 


को कहा जाएया। जब अकावली में 
प्राप्दाक्ा वी सस्या समर होती है दव बीच 
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के दो अकों के जोड को रे से भाग करने 
से माध्यिका ज्ञात हो जातो है यदि अंको 
का केवल वर्गीकृत आदत्ति वितरण हो 
उपलब्ध हो, तो माध्यित्रा ज्ञात करने के 
लिए सूत्र है 
/] 
बज कक 
आर 


इसमें अ ++ जिस अक वर्गान्तर में 
भाध्यिका है उसका अधर 
छोर 


कुल व्यक्ति-सख्या 


माध्यिका वाले अऊवर्गा- 
न्तर के अध.छोर तक की 
आवृत्तियो अर्थात माध्यिका 
वाले अंकवा्ग के नीचे के अक 
वर्गों को आवत्तियों वा जोड़ 
जन साब्यिका वाले अक वर्गान्तर 
की आवृत्ति 
व 55 अक वरगान्तर का आकार । 
फिल्यं5१घ९ए... ५०रछप्र*लढ [माइस्नर 
कार्पसिल] : माइस्मर कणिका । 
चरम के रोमरहित भागों में पाए जानेवाले, 
छोटे-छोदे दीघे वृत्ताकार पिडो (&॥9- 
ध८व) ७००९७) जिनमें ददाव था स्पर्श 
के अन्त्य अर्गी (800-02409) के तंत्रिका 
छोरों (8०९८ ०१008») के पाए जाने का 
विश्वास जिया जाता है । 
8(९४४०४% [मेमरी] : स्मृति 
ब्यक्तित की वह विज्येपता जिसके अन्तर्गत 
गृत-अनुभूतियों की उस पर पड़ी छाप न 
केबल उत्तक्षे जेफ्ते-आपने सत्र: रहती 
है प्रत्युत उसकी भावी अनुभूतियों और 
ब्यवहारों का परिशोधघत या परिमार्जन 
भी करती है। स्मरण-प्रक्रिया एक जदिरू 
मावप्तिक किया है। साधारणत: इसके चार 
प्रधान अंग माने जाते है-- (१) सीखना 
अथवा अर्जन करता, (२) घारण करना--_ 
अजित व्यवहार को अपने मस्त्तिष्क में 


सं 
आर च्् 


भा 


बनाए रखना, (३) पुन .स्मरण--धारण की 
हुई वस्तु को आवश्यकतानुरूष पुन' जदनी 
तात्ालिक चेतवा में छा सक्रता तथा 
(४). प्रत्यभिज्ञान--पुम-स्मृत वस्तु के 
विभिन्‍न अशो के प्रति इस बात का विश्वास 
होना क्रि वे प्राणी के गत अवुभव से आ 
चुके हैं । 
स्मृति के दो प्रघान भेद हैं--रटने पर 
गाधारित (२०७ 'ैध्ग079) भोर तक 
पर आधारित (].08८3। फैशा।ण9५) 
रटने पर आधारित स्मृत्ति में वियय के 
अर्थ और उसके विभिन्‍न भागों के पार- 
स्परिक सम्बन्धों पर बिता ध्यात दिए 
उसे केवल रट लिया जाता है १ इसके 
विपरीत तकंप्रधान स्मृति में अर्थ और 
साहचयं-सम्बन्ध का पूरा काम उठाया 
जाता है । 
देखिए--२९९४४४०७, रिष्पथॉ), 8९८- 
€0शाप्रिए- 
(९०७००८५ ॥म्णण्डः [मिमरों इमेज] : 
स्मृनि-प्रतिमा, स्मृति-विव । 
वस्तु की अनुपस्थिति मे सससे सम्ब- 
न्थित अनुभूति वी मानसिक चित्रों के 
रूप में पुतर्णाग्रति ही स्मृति-प्रतिमा कह 
छातो है। स्मृति-प्रतिमाओ का अनुभव 
प्राय, हमे समय और स्थान के प्रप्तय मे 
होता है । कभी-क्रभी ऐसा नहीं भी होता; 
प्रतिमाओं के साथ परिचित होने का 
आभास तो मिलता है पर उसे यह 
निश्चित स्पष्ट नही हो पता । 
भ्रतिमा तथा स्मृत्ति-प्रतिमा साघारणतः 
समानार्थक हैं। इनके छः भेद हैं: 
(१) चाश्ुप श्रतिमा, अर्थात्‌ पहले देखी 
हुईं वस्तु की सानसिक्र पुनर्जागृति, 
(रो) शव आदिया,. (३) आागन्‍्यतिमा, 
(४) स्वाद-प्रतिमा (५) स्पर्श-प्रतिमा तथा 
६) गति-प्रतिमा॥ 
सभी व्यक्तियों में सभी प्रतिमाएँ 
समान रूप में नहीं पाई जाती। किसी मे 
किन्हीं की बहुलता होती है और किसो में 
दूसरे प्रकार की । गाल्टन ने अपने एतद्‌- 
सम्बन्धी अध्ययन के आधार पर प्राणियों 
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पे विशेष प्रकार की प्रतिमाओ की बहुल्ता 
के दृष्टिकोण से उन्हें चाक्षप् प्रतिमा- 
प्रधान, श्रवण-प्रतिमां प्रधान, गति-प्रतिमा- 
प्रधान आदि बर्गों मे बाँटा है। इस वर्गी- 
करण को प्रतिमा-प्रर्ष (7986 79०) 
कहते हैं । 
१(९फ्र०7०ए 5७ [मेमरी स्पैन] स्मृति- 
विस्तार । 
कसी भी वस्तु अथवा वस्तुओं के 
प्रत्यक्षण के तुरत बाद व्यक्ति वस्तु के 
जितने अगो को पुत स्मरण करने में 
समर्थ हो पाता हैं वही उत्तका स्मृति- 
विस्तार (अवघान विस्तार) हैं। 
शबत्रिगहाउस (१८४५०-१६०९) के अन्वेषण 
से प्रेरित हो इस सम्बन्ध में सवसे पहला 
अऋमबद्ध अध्ययन १८८७ में जैकब्स ने 
किया और एक बवधान विस्तार परीक्षण 
का आविष्वार किया | दाद मे इस विषय 
'पर अन्यान्य मनोदंज्ञानिकों ने अनेक प्रयो- 
गात्मक अध्ययत किये। इसमे विरथंक 
पद सम्बद्ध क्थवां असम्बद्ध शब्द और 
वावय अथवा सल्याएं याद करने को दी 
गईं । इन प्रयोगों से यह निष्कर्ष निकाला 
कि इस प्रकार के प्रत्यक्षण के उपरान्त व्यक्ति 
अधिक-से अधिक चार-पांच पदार्थों को 
स्मरण रख सकता है। ये सरल भी हो 
सकते हैं और जदिल भी । जटिल पदार्थ 
कई मिलकर बनते हैं--यथा, अक्षरों से 
शब्द, शब्दों से वाक्य आदि । 
अवस्था और अम्यास मे वृद्धि के 
साय व्यवित की यह शक्ति भी बढती हुई 
प्रतीत होती है । वस्तुत स्मृति-विस्तार 
नहीं बढ़ता ) भानसिक विकास के साथ- 
साथ उसमे अधिक बल्ठुओ को इकाई के 
हूप में प्रत्यक्षण कर सकते की क्षमता 
बढती है। इसी से वह किसो विशेष ढंग 
के अपेक्षाइत अधिक तथ्यों को स्मरण रखने 
में समर्थ हो जाता है । 
जशस्चण्ज्तड़ अपक्रप्ण मिमसे ड्रेस) च्यूति ट 
चिह्॒, स्मृति छाप । 
स्म्रृति-प्रक्रि| की व्याल्यां देहिक दौर 
मनोवैज्ञानिक आधार पर कौ गई है। 


दैहिक आधार की ट्प्टि से शरीर शास्त्रियों 
का ऐसा अनुमान है कि जब भी व्यक्ति 
किसी नई अनुभूति या व्यवहार वा अर्जत 
करता है तो उसकी छाप उसके मस्तिष्क 
पर पडती है। मघ्तिप्क पर पड़ी इन्ही 
छाप्री को ह्मृति-चिक्ल कहा जाता है। 
स्मृति-चिह्लों के माध्यम से ही स्मृति* 
प्रक्रिया सम्पादित होती है। जिस विपय॑ 
के स्मृति चिन्ठ गहरे और स्पष्ठ होने हैं 
उसकी स्मृति भी अच्छो होती है। इसके 
विपरीत धुँधले गौर उथले स्मृति चिह्न 
चुंधली स्मृति के प्रतीक हैं । 
फर्शश्णतेगा5क् [मिन्डेलिस्म] मेडलवाद १ 

अभिजनन प्रयोग द्वारा वशागत सम्बन्ध 
में अध्ययद किया हुआ वह्य-एक्षण-बीज 
के व्यवहार का विज्ञान । मेडल का सिद्धान्त 
बद्ागत पस्रिडास्स है। इसके अनुप्तार 
विशेषताओं का सक्र्मण एक विशेष अनु- 
प्रात में होता है जिसे भेडल-अनुपात कहते 
हैं- यह प्रभावी ( 60३ ) और 
अप्रभावी (77०५5४४०) गुण का अनुपात 
है। पहली पोढी में यह अनुपात तौत 
प्रभावी और एक अप्रभावी के अनुपात में 
रहता है। मेडठ वा वशागत एिद्धान्त 
प्रयाष्ति विस्तारित है, रिन्तु अब बहुत परि- 
वरतित हो गया है। फिर भी धारीरिक 
और मानसिक विश्लेपताओं की व्याब्या, 
जो बालक ने माता-पिता से प्राप्त पी है, 
प्रेडल की उपंक्ल्पना के आधार पर ही की 
जाती है । 

केवल्मापओं &04२०७४०४ [भेन्‍्टल ऐवरेदा न] 

मॉनेतिक विपचत । 

किसी भी प्रत्रार वी मानसिक विदवति, 
जिसमे सामान्य या औसत से विच्वलम 
हुआ हो, जैसे हिस्दोरिया, वल्पनाग्रह, 
भीतिरोग इत्यादि ६ रग्णावस्था में उप« 
स्थापित्र विभिन्‍न अद्मुत छक्षणो का उप- 
युक्त निदान और निवारण समुचित 


्याक्तेत्व विक्षास के लिए कावश्यक हैं । 
कैत९म८ण # हु [मेन्टठ एज] : मानसिक 
आयुत 


व्यक्ति के वौद्धित विकास वा एक साप 


शाह फ्तताट$55 


रछ्रे 


धिक्षाग सजहांधार 





जिसकी इंकाइयाँ दर्ष और मांस होते हैं, 
परन्तु जिसका परीक्षार्थी की शारीरिक 
वर्षक्रम आयु से कोई सम्बन्ध नहीं होता । 
बिने के मापदण्ड के अनुसार जो व्यवित 
जिस आयु के लिए निर्धारित परीक्षण ठीक 
से कर लेता है वही उत्की मानसिक आायु 
होती हे । इसके हम॑न द्वारा निर्मित स्टेन- 
फ़ोर्ड सस्करण में मानसिक आयु ज्ञात करने 
में आशिक वर्षाकों का भी प्रयोग होता 
है। जिस आयु तक के सब परीक्षण 
परीक्नार्थी ठीक से कर छेता है, वह उसकी 
लाभारभूत मानसिक आयु कहछाती है ॥ 
अगले प्रत्येक वर्ष के जितने परीक्षण वह 
डीक से कर लेता है उनके आंशिक वर्पाक 
इस आधारमूत्त थायु में जोड़कर उसकी 
अन्तिष मानसिक आयु ज्ञात की जाती है। 
यदि किसी वर्ष के लिए ५ परीक्षण 
निर्धारित किये गए हैं तो इनमें से प्रत्येक 
परीक्षण का धंक हू वर्ष होता है, इत्यादि) 
फाल्णघ्ना ऐप०तत्त९डड [भेन्टल ब्लाइण्ड- 
नेस] ; मानसिक अन्पता । 
किसी वस्तु का प्र्यक्षण करना विन्तु 
उसका अर्थ ते लगा सकता | इसका कारण 
दृष्य-अंग में दोप नहीं है। रेटीना पर 
चित्र स्पष्ट पडता है, किस्तु मस्तिष्क के 
क्रियमाण ने होने से व्यक्षि उसका पिछले 
अनुभव के आधार पर विवरण नही दे 
पाता | यहू मरितिष्क के निष्सिय होने का 
परिणाम है | यह मानस्तिक रोग वा लक्षण 
है और प्रमुप् रूप से अवाल मनोश्ञंश 
ई [060शाएं4 ऐ।६९००५) में हृप्टिगत होता 
॥ 


कैशर्माड. एरखॉंडाएज 

केमिस्ट्री] : मानसिक रसायन । 

यह अभिव्यवित पहले-पहल जॉब स्टुअर्ट 
मिल (१८०६-१८७३) द्वारा प्रयुक्त हुई। 
इसका आधार रासायनिक प्रक्रिया का वह 
उपभान था जिसके अनुसार दो वस्तुओं को 
इस प्रवार मिलाया जा सकता है जिससे 
उनसे उत्पन्न परिणाम्र ऐसे गुणों से युक्त 
हों जो पृथक्‌ उन दोनो मे से किसी मे भी 
ने पाए जा सकें । नये निभित साहचर्यों, 


[ मेन्टल 


प्रारम्मिक मूल तथ्यो को पहचानना सम्मव 
नही रहता। जॉन स्टूअर्ट मि्क ने मानसिक 
रसायन शब्द का प्रयोग अपने पिता जेम्स 
मिल (१७७३-१८३६) के उस सिद्धान्त 
के विरोध में किया जिसके अनुसार जदिल 
परिणामियों की प्रकृति को समझने के लिए 
भी उनमे विद्यमान उनके अवययों की प्रकृति 
को समझना ज़रूरी है । 

कल्प 0टक्‍सं०प८७ [मेन्टल डेफिसि- 
एन्सी] : मानसिक क्षीणता । 

अपनी अथवा दूसरों की रक्षा की हृष्टि 

से दूसरो द्वारा देखभाल, पर्यवेक्षण तथा 
नियन्त्रण की आवश्यकता में रहता । इस 
अवस्था में जनता का २ प्रतिशत सर्वाधिक 
मात्रा में असम भाग होता हैं। वच्चों में 
२६ प्रतिशत इस गिनती में आते हैं। बे 
साधारण शिक्षा से छाभ उठाने के अयोग्य 
होते हैं। कभी-कर्मी इनमे से केवछ निम्न 
स्तरों के अपवा समध्यात्मक व्यवहार वाले 
बच्चों को ही मानप्तिक टृष्टि से क्षीण वहा 
जाता है। मानसिक क्षीणता की पहचान 
सामान्य प्रेक्षण के आधार पर व्यक्तिगत 
समायोजन के अनुमान द्वारा भी वीजा 
सकती है और किसी मानत्राप्त बुद्धि- 
परीक्षण के उपयोग द्वारा भी । परीक्षण- 
विधि अधिक तथ्यात्मक होती है | निम्न« 
स्तर के मनोनिकृष्टों का विक्तास पूर्ववाल्य 
से आगे नहीं होता । उनकी देखभाल घर 
घर अथवा संस्याओ मे करनी पडती है । 
बहुत-से बोलना अथवा अपने को स्वच्छ 
रखना नहीं सीख पाते हैं। कुछ छोग 
कभी-कभी नित्मप्रति के कार्य अथवा घरेलू 
काम अथवा वागबानी सीख पाते हैं। 
उच्च स्तर की मामसिक क्षीणता होने पर 
बहत-से छोगों को किसी शिक्षा से कोई 
छाभ नहीं होता; परन्तु कुछ तो कौशल- 
पूर्ण काम भी सीख पाते हैं, चाहे उन्हे इन 
कामों के सीखने में असाधारण देर ही 
छगे। उनकी व्यावहारिक योग्यता उनकी 
भाषात्मक योग्यताओं से अधिक होती है । 

शल्मप्गें छजड्डाँल्घिल [मेन्टल हाइजीन] ग 
मानसिक आरोग्य-विज्ञान 


लिए पपट्टादा८ 


जे 


चल! /९ल१७ाश३ 





वह वैज्ञानिक अध्ययन जितमें मानत्तिक 
आरोग्य सम्बन्धी नियमों सिद्धान्तो का 
अन्वैषण हुआ है जिससे मने स्वस्थ रहे 
ओर मानसिक रोग न फ्रेछे और व्यक्ति में 
सवेगात्मक प्रौदता दा विवास हो | 
मावतसिक आरोग्य विज्ञान का आरम्भ 
वतमात में हुआ हैं और इसके प्रमुख 
प्रवदक डब्त्यू७ बीअर हैं। उन्होंने यह 
व्यवितगत अनुभव्र किया है कि व्यक्तित्व 
इवल्थी विकारो और सवेगात्मक अल्थिरता 
निवारण और उनके अस्वास्थ्यप्रद 
होती से मुक्त होने के लिए बुछ नियमन 
£ गभाहिए जिनक सम्पादनत से मन क्षेत्र 
'यचस्था आ सके। परिणामस्वरूप 
(६०४ मे एक सावसिक भरोग्य-विज्ञान 
समिति धनी और एक ही वर्ष १शचात एक 
का परिषद्‌ भी। यह आन्दोलन यूरोप 
ऐसी पक्ष गति से चल्य कि १६११ मे 
इने रलट्रीय हयाति मिल गई। यहाँ 
पक कि १६३० में इमवा पहला अम्तर- 
राष्ट्रीय अ वेधन भी बाशियदन मे 


विद्धा मातसिक आरोग्य के निम्न 
न्त बर्त. ये हैं और ये अत्यधिक अर्थ- 
युक्त हैं जिछजत पालन करने से मानव मत 
सचयुच्र भरोग्य रहता है 
तथा अप्य के व्यक्तित्व के 
का भाव रहता। 
पर ब्यवितयों की तथा अपनी 
"ओ का घ्यान रेखना। 
हार वार्य-कारण के नियम से 
रत है-इसका ध्यान रखतवा। 
समझना कि व्यवहार पूरे 










; व्यवहा ६ प्र 
मानसिक आरोग्य कि ज्ञान के पद्देश्य हैं: 
(९) मानीक्षक रोकज को रोकना, 
(२) मानत्र के ध्यक्ि, उत्य विवास से 
सहायक होना, ५ 
(३) मानद जीवन में सतुरै ऋम लाना. 


(४) भ्रद्गत इच्छाओं की तुष्टि का 
उचित उपाय बतलाना | 

अत मानसिक आरोग्य विज्ञान वा 
संडान्तिक महत्त्व मात्र नही जिससे असमा- 
योजित व्यवह्मर-सम्वन्धी पिद्धान्तों का 
अनुभान एगता है, इसका बस्तुत व्याव- 
हारिंक उपयोग है। हसके नियमों का 
पालन करने से सामान्यतः मन वा स्वस्थ 
रहना सम्भव है। 
कत्मांग जल्टा9णं5प् [मेटल भेके- 
निज्म] रफ्षायुवित । 

यान्त्रिक प्रकार वी प्रक्रिया जो दमित 
सवेग्रात्मक भाव-ग्रत्यियों से उदभूव होती 
है और ऐसे प्रयोजनों ध्येगो वी ओर 
निर्देशत होती है जो अचेतन रूप से 
निर्धारित वी गई रहती है। 

इत्र रक्षायुक्तियां बी निम्न विश्ेेषताएँ 


(१) कामशब्ति को तुष्दि के लिए 
प्रकृत साध्यम के स्थान पर बुछ और 
विषय वस्तुएँ देना जैसे, अपराध भाव वा 
समाज सुधारक वे अ्रम था रूप लेना । 

(२) कामभाव से तिहत्त कामशक्षित 
हु वह रूप ऐ्ैेना जो अह से समन्वित 
ह्ो। 

(३) ये स्क्षायुवितर्याँ दोचार रुप मे हैं 
जिनका बार्य गिना परिमाजन के काम 
दावित वी अभिव्यत्ित नही होने देना है । 

रक्षापुक्तियाँ बई हैं । उनमे विस्थापत 
(क9छ2०दणथा।) सक्षेपण (00॥00- 
83॥0॥) तादात्म्य, प्रक्षेपण. (ज़ा०९०- 
007), प्रतीक्ीररण (5ञ्०॥०४ध०)+ 
बल्पना क्रिया, युदर्धाभास, उम्तेपन, दमत 
[दजादइध०्त)। और प्रतिगमन (6- 
हात्ड्डाणा) प्रमुथ्त हैं। ये रफ्ायव्तियाँ 
मत की रक्षा के हेतु त्रियमाण रहतो हैं । 
इसी से इन्हे रक्षार्य वा्य पद्धतियाँ अथवा 
“डिफेन्स मेकतिउरप्ः भी. कहते. हैं.।. अवेतन 
में ऐसी अनेदानेक इच्छाएं हैं णो चेतन में 
उसी रूप मे प्रवट नहीं हो राक्‍दी । उन्हें 
ऐसा रूप देना आवश्यक है जो ज्ञात मत 
को मान्य हो । 
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2(65०००००%४७ [मिस्तोमॉरफी] : आयता- 

बृति। 

अमरीका के विदान शेल्डन हारा 
ब्रतिपादित शारीरिक आउति के तीन 
ऊपादान उपकरणों में से एक। इसमें 
अस्थिपेज्ञी की प्रधानता होती है। इसकी 
पहचान शरीर की लम्बाई और हृप्ट- 
पुष्टता से है। अन्य दोनों उपकरणों 
(गोलाइनि और हघ्वाकृति ) की भाँति इसके 
भी सात परिमाण निर्धारित किये गए हैं। 
सातवें अर्थातु सर्वोच्च परिमाण पर सर- 
करसों और अखाडो आदि के व्यावसायिक 
पहलवान रफे गए हैं। किसी व्यवित का 
आपताकृति के संप्तपदीय दण्ड पर आकन 
फोटो पर पाँच ऐसे आंगोों के मापरो के 
आध्य के आधार पर किया जाता है जिन 
पर शरीर के मांस के घटात्र-बढाव का 
कोई प्रभाव नहीं पड़ता। व्यक्ति की 
डारीरिक आकृति के संख्याओं में लिखने 
मे (जेसे ७-१-२ में ) बीच को संडया 
आपयतादृति की मात्रा होती है, पहली 
गोछाहृति की और तीसरी लम्बाकृति की। 
इस प्रकार सभी व्यक्तियों में आयताकृति 
की बुछ-न-बुछ मात्रा अवश्य होती है। 
जिस व्यक्ति में आयताकृति की मात्रा 
गोलाहृति अथवा छम्बाकृति दोनों की 
मात्रा से गधिक हो उस व्यक्ति को 
आयताकृति-प्रधान कहा जाता है । 

शेल्डन का विश्वास है कि व्यक्ति का 
यह शरीराक्ृति प्रकार आहार अथवा वायु 
के परिवर्तत मे बदकता नहीं। 

फारधाणांबच्य मिटावॉलिज्म] : चयाप- 

अयन, उपापचय । 

देहधारियों में होनेवाले भोतिक तथा 
रासायनिक परिवतेतों की समग्रता जिससे 
उन्हें अपनी जैव प्रक्रियाओं के लिए शक्ति 
प्राप्त होती रहती है । इसके अन्तर्गत दो 
अमुख जियाएँ जाती हैं: (१) उपचय 
( #&7490॥ ) -ग्रहीत भोजन का 
अनेक जटिल परिचर्तनों के परचात्‌ छरीर 
का निर्माण करनेधाले आवश्यक तत्त्वों के 
सूप में परिवर्तित होना उपापचय ही प्राणियों 


मैं उनकी दृद्धि और विकराप्त का कारण 
है। (२) बपचय ((8800शा)--+ 
शक्ति उत्पन्त करने के लिए साँस के द्वारा 
बॉव्सीजन लेने और कार्दत इत्यादिको 
बाहर निकालने की क्रिया में शरीर के 
तत्वों का नाश होना और शक्तियां 
उन्मोचुद्ध होना । इसी को अपचय कहते 
हैं। निर्माण और नाश की ये क्रियाएँ ही 
जीवन की सभी प्रक्रियाओं का कारण और 
स्रोत है । 


काल्क्ाण्व ०६ ॥४०००्ड०३ [ मेयड ऑफ 


ऐबरेजेज] : माध्य प्रणाली । 

मनोवैज्ञानिक प्रदत्तो के अनुकूल सरल 
रेखा के समीकरण ज्ञात करने की एक 
विधि, जिसका विशेष गुण यह है कि इसमें 
सम्पूर्ण प्रद्तों का उपयोग होता है। 
ग्रेक्षित परिणामों और परिगणित परिमाणों 
के अन्तर जिन्हे 'शेप' भी कहा जाता है, ८ 
कोई धनात्मक होगे और कोई ऋणात्मक। 
ये सब समसम्भावित प्रेक्षण भ्ुटियों के 
कारण ही होगे | यदि सयोग मात्र हो, तो 
ये बत्रृटियाँ जिलनी बार ऋणात्मक होगी 
उतनी ही बार घन्रात्मक भौ होगी। इस- 
लिए प्रदत्तों के सर्वाधिक मात्रा में अनुकुछ 
बह रेखा होगी जिस पर इन योगों का 
योग शुन्‍्प हो जाएगा : 

अर्थात्‌ 2(7;- ०) बस 

परन्तु सरल रेखा का सामान्य गणित 
समीकरण यह है: 

यजत्क रज-ख 

जिसमे रेखा के सभी बिन्दु (र, य) के 
विभिन्‍न परिमाण हैं। इसलिए उपरोक्त 
समीकरण यों हो जाता है : 

2(7;-क र-छ )+5% 
मर्यातृय पंप >क ट र--स ख 
जिसमें स को (र, य) के विभिन्‍न परि- 
भाणों की सख्या का चि्तू माना गया है। 
क्‌ और ख का परिमाण ज्ञात करने के 
लिए प्रदत्तों के दो यथासम्भव समान भाग 
कर लिये जाते है, जिसमें दो समीकरण 
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बन जाते हैं 
थे बज्न्क थे र+-सख 
दे पाजक 2 र/+सख 
इनको वोजगणित विधि से हह कर 
लिया जाता है । 
फ्ारफ्ण्वण०्5ज१ [मे'पॉडॉलोजो] विधि- 
तम्त्र, प्रक्रिया विधान 
तिद्धान्तो और पद्धतियों का तियमबद्ध 
ओर तरकंसयत अध्ययन तथा उतकी 
रचना । 
प्रक्रित विधान का सामान्य रूप से था 
सीमित रुप से किप्ली विज्ञान वा केवर्ल 
किथी एक विशेष अनुसन्धान में तन्‍्वों 
तथा सत्यता की खोन के लिए उपयोग 
होता है । 
अम्वेषण की कार्य प्रणाछी या रीति इस 
विधाम का अग है । 
8४७० [माइन्ड) मत । 
मत शब्द का प्रयोग मनोवैज्ञाविक और 
तात्विक श्षर्थों भे प्रमुखत किया गया है । 
मनोविशात की दृष्टि से यह मावसिक 
रचताओ और  प्रक्रियाओ का एक सघटित 
पूर्णाकार है--बेतन, धवचेतन इत्यादि।॥ 
सामान्य रूप से यह व्यक्तितत मन वा 
तदनुरूप हैं जिस प्रत्यक्षणं, स्मृति, 
कल्पना भावना, तक, विन्तन इत्यादि 
भ्रक्रियाएँ चलती रहती हैं । यह विपात्मक 
हूप से व्यक्तिगत दैहिक भवयव से सबधित 
है। तात्विक टृप्टि सै मत एक सत्ता है, 
अथवा उपरोक्त रघनाओ और प्रक्रियाओं 
का आधारभूत है। तत्त्ववाद में मन शब्द 
का प्रयोग एक तत्व के रूप मे हुआ है 
जो व्यविनगत मन कय विस्तारण और जो 
पदार्थ अयवा स्थूछ वस्तु का सूरत 
विरोधी है । 
कापएंणना (0)ण०5९5, मेल्फाग्व ० 
[मितिमछ देल्जेज, मे थड ऑफ] न्यूनतम 
परिवतंन प्रणाली । 
मनोवैज्ञानिक प्रयोग की एक दिप्ि जिस 
मे प्रयोगकर्ता उपत्थापित उत्तेजना की 
मात्रा को इस प्रकार वारी-वारो क्रमानुसार 
थटाता है और बढ़ाता है कि श्रयोज्य को 


उस घटाव बढाब का आभास होता रहता 
है। इस विधि का उपयोग प्राय उसेजना 
बोधदद्वार, अन्तवोष-द्वार अथवा समानता 
बोघमान ज्ञात करते के लिए किया जाता 
है । इसमे प्रयोज्य वो यह अवपधर प्राप्त 
होता है कि वह आरीही तथा अवरोही 
दोनों प्रकार को श्रेणियों के आरम्भ 
में तो अपने अवधान को कुछ ढीला 
रखे, परन्तु जंसे-दैसे ज्ञातव्य परिवर्तन 
समीप आता है उसकी अवधान क्रिया 
तीव्रतर हो जाती है और यह ययथार्थतर 
ब्रेश्ञण कर पाता है। परन्तु इस विधि मे 
ज्ञाव दोप, आशा दोष तथा आरम्मिक 
उत्तेजना भ्रमाव-दोप हुआ करते हैं। 

छशाएतग्ण ऐच्थच्यप्ड . घिएटलए८ए५ 
[मिरर ड्ाइग एक्सपेरिमेट] . दर्पण खारे- 
खण प्रयोग । 

प्रयत्व तथा श्रुटि द्वारा सीखने की और 

अर्जित योग्यता के अन्तरण की प्रक्रियाओ 
के अध्ययन के लिए उपयोग की जानेवाली 
भ्रयोगात्मक परिस्थिति । इसमे प्रयोज्य से 
डउसबे समक्ष उपत्यित परदे द्वारा छिपाई 
हुई किसी आकृति का दर्पण मे प्रतिविम्ब 
देखकर उस पर लेखनी फेरने की क्रिपा 
करवाई जाती हे। उप॑पुक्त यह है कि यह 
क्रिया प्राय थोडी देर वी हो, प्रयोग्य के 
िए बुछ कढित हो, और त्प्णात्मक 
आधारों ५२ मापी जा सके । आकृति प्रायः 
चोडी ज़िनारी वे! सितादे की ह।ती है और 
अ्रपोज्य को आदेश दिया जाता है कि 
उसवी लेखनो इस चोडी कितारी के 
कितारों से बचती हुई चले । किसी विलें।टि 
को छू लेना या उसे लांच जाना तुदि 
मात्रा जाता है $ 

शय  ए। [एम एमपी आई] मिने- 
सोटां बहुपक्षी व्यवितित्व सूची 

एस० आर» हैवावे तथा जे० सी» 

मैकिल्ले द्वारा वई प्रकार के व्यवहार वितारो 
हो पहचातते के लिए बताई गई एक प्री 
या ताल्का जो पहले १६४३ मे और फिर 
संशोधित रूप मे १६५१ मे प्रकाशित हुई 
है भर अब मैदानिक मनोविज्ञान (0॥0|- 
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७४ ?5५०००४५) का एक प्रमुख साधन 
बन गई है। इस परीक्षण को सहायता से 
किसी व्यक्त को मनो विकार के सभी अगों 
शव भरकारों पर अक देना सम्भव समझा 
गया है। इसमे शारीरिक अवस्था से 
लेकर उत्साह और सामाजिक २३३ 
सम्बन्धी भावों तक विभिन्‍न विषयों के ऐसे 
५५० लक्षणवाक्य एकत्रित हैं जिनके 
आधार पर किसी विकार से ग्रस्त रोगी 
का सामान्य लोगो से भेद किया जा सकता 
है। विर्माताओं ने इसके अनेक वावय-समूहो 
को विभिन्‍न मनोरोगों एवं मानसिक गुणों 
के मापदंडों का काम देने योग्य माना है । 
हिस्टीरिया, विषाद, शरी र-जिता, स्विश्रम 
आदि कुछ के मापदंड निर्धारित किए जा 
चुके हैं। प्रत्येक मापदंड को विशेषता 
उसकी अलग अक्रन-कूजी है। इस सूची 
द्वारा केवल १५ वर्ष से अधिक आयु के 
सहयोगशीरू पढ सकने याज़े व्यक्तिपो की 
परीक्षा हो सकती है । प्रत्येक ऐसे व्यव्रित 
को परोक्षण में प्रत्येक परीक्षण वाक्‍य के 
विपय में यहूं बताना होता है कि वह इसे 
अपने बारे मे प्रायः सत्य पाता है, असत्य 
पाता है, अथवा निश्चित रूप से संत्य या 
असत्य नहीं पाता। जब वह यह कर 
चुकता है, तब परीक्षक उसकी की हुई 
प्रतिक्रियाओं में से उन प्रतिक्रियाओं को 
छाँट लेता है जो साधारण व्यक्ति कम 
संख्या में करते हैं। परीक्षण-निर्माताओ ने 
अनुभव के आधार पर भहत्वपुर्ण प्रति- 
क्रियाओं की सूची उपलब्ध कर दी है। 
व्यक्ति की महत्त्वपूर्ण प्रतिक्रियाएं अछग 
कर लेने के वाद उपलब्ध अकन-कुजियों 
के अनुतार उसे प्रत्येक्त मापदी पर अक 
दे दिए जाते हैं। इनके अतिरिक्त इस 
बातों पर भी अक दिए जाते हैं कि वह 
झूठ कितना बोलता है, अपने विकारों को 
छिपाने का कितना प्रयत्न करता है, 
कितनी मात्रा में अनिश्चित रहता है और 
भब्नोत्तर वितनी लापरवाही से देता है । 
ऐ०त6 [मोड] : बहुलक । 
किसी अंकमाला का सबसे अधिक 


आवृत्ति वाछा अंक । यह वास्तविक 
अकमाला का ही एक अंक होता है। 
इसलिए इसे एक भ्रकार का वर्णनात्मक 
माध्य कहा जा सकता है । जब सब मूल 
अक न ज्ञात हो ओर केवल उनका वर्गीकृत 
आवृत्तिवटन ही उपलब्ध हो, सर्वाधिक 
आवृत्ति वाले बर्ग के मध्य अक को ही 
बहुलक मान लिया जाता है $ यदि जावृत्ति- 
बटन के विषय में केवल माध्य [|शिल्या) 
तथा माध्यिका (००४४०) ज्ञात हो तो 
चहुलक ज्ञात करने के लिए इस सूत का 
उपयोग छिया जाता है: 

बहुलक +- ३ माध्यिका-- २ माध्य । बहु- 
लूक से यह पता चलता है कि अको का 
सर्वाधिक जमाव कहाँ पर है। भर्थात्‌ 
विभिल्‍नत व्यक्तियों से सबसे अधिक व्यक्तित 
क्रिस माप के हैं। अथवा एक ही व्यक्त 
का सबसे अधिक अवसरों पर प्राप्त होने 
चालछा माप वया है १ चहुत-से पूर्वानुपान 
बहुलकों के आधार पर ही किए जाते हैं । 

फाणबाः 92% ४ पुज ] 

मात्रा था मात्रो से सम्बन्धित तथा सापेक्ष 
झूप से बडे और बिना विश्लेषण किए हुए 
तथ्यों से सम्बन्धित । 

कण फटघ9 ७००४ [मोलर ब्ह्िपर!ु डे 

पुजन्यव हार । 

आधुनिक मनोविज्ञान मे व्यवहार के बारे 
को वह धारणा-विशेष जिसके अनुसार 
व्यवहार शारीरिक अज्ञो-क्रियाओं के जोड़ 
से अधिक हो, अथवा मिन्‍न हो। अर्थात्‌ 
व्यवहार की परिभाषा केवल उसके आधार 
भूत झारीरिक विस्तार, ग्राहक क्रियाओं, 
प्रभावक क्रियाओं के अर्थ में न करके 
व्यवहार की “निगंत घटना” (7छथए८ा 
पीध्या०्ण्रध्यणा) माना जाए जिसमे 
वर्णन की जाने योग्य अपनी निज की 
निश्चित विशेषता हो--जिसमे कि उद्दीपक 
तथा अनुक्रिया का सरल सम्बन्ध मांत्र 
नहीं होता, अथवा जिसकी परिभाषा 
उद्दीपन अनुक्रिया के पारस्परिक सम्बन्ध 
से विभिन्‍न दी जाती है । सी० डो० ब्राड 
नेअपने ग्रन्य [शत #ात वा 
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9]566 पा 07६) में पहले-पहले पुज 
(8००7) और आणवबिक (]"००८ए०७४) 
व्यवहार के अन्तर को स्पष्ट किया। ग्राड 
के व्यवह्दरदाद वो पुज परिभाषा उच्च 
प्रचलित ज्यवहार्थाद के विवरण से 
विभिन्‍न है जिसका केवल स्थूल निरीक्षण 
की जानेवाली क़िया से सम्बन्ध है तथा 
तप्रिकातन अथदा सस्तिष्व वे! अणु से 
होनेवाली अनुमानित जिया से सम्बन्धित 
है। ऐतिहासिक दृष्टि से व्यवह्वारदाद में 
वाटसन द्वारा भक्ति विवरण व्यवहार फी 
आप्दिक परिभाषा (०॥०४३ ४०ीए- 
४०0) है। परचात्‌ के व्यवहारवादियों 
ने, जैसे हाल्ड डी छागूना, वेस, कादर, 
टॉक्मेन आदि ने व्यवहार की पुज परि- 
भाषा उपस्थापित की है। वस्तुत व्यवह्यार 
या ब्यवहार प्रक्नियाओं मे पर्याप्त रूप से 
अपने निजी शुण होते हैं। अर्थात्‌ उनकी 
तादात्म्यता तथा विवरण उनके आधारभूत 
स्नायविक क्रिया तथा मानसिक ग्रन्यियों के 
बिना भी की जा सकती है । 
ागट्ण०> [मालेक्युडर| आणविका] 
अणु (१४०/९००६) से सर्म्वान्चित्त। सापेक्ष 
रूप से छधुता अथवा विस्तृत विश्टेपण के 
परिणामस्वरूप प्राप्त तत्वों की विशेषता 
सूचक । 
देखिए--/02 एशाइशण्पाः 
(००४०४४7७ [मंगाल्ज्म] 
इस वर्ग के व्यत्रितमों वी भाइति एक 
विशेष प्रकार की होती है। इतवा सिर 
गोल और छोटा हाता है। सिर के आये- 
पीछे का भाग समतल होता है, गाल की 
हड्डी उभडी रहती है जिह्ा बड़ी, नाक 
ओर मुह के पास की रेखा में दोष होता 
है, नाक छोटी हांती है. होठ मोटा होता 
है और बात आकार मे बड़ा होता है। 
इनका नेंगूठा और वानो उडी बहुत 
छोरी होतीं है। मगोल में दो तिहाई 
तिर्यवल्ल रहते हैं और एक-तिहाई जड वर्ग 
(0/00 के । लिगरो जाति के बच्चों मे 
यह दोष मिलता है अन्य जाति में कम 
होता है। इस वर्ग के वाहक अषिक उच्र 


मे बोलना प्रारम्भ करते हैं ओर कभी तो 
इस गुण से वचित रहते हैं। स्वभाव में 
सरल ओर सहानुभभतिश्वील रहते हैं । देखने 
में सजीव प्रखर होते हैं, किन्तु वद्धि-स्तर 
लितंल रहता है। मगोल प्रगार के बच्ची 
के पैदा होने का कारण * (१) माता" 
पिता का मंद सेवन, (२) सिफ्लिस, 
(३) विटामिन डी की कमी, (४) प्रन्थि- 
स्राव में असतुलन, (५) अधिक उम्र पर 
बालक का जन्म (आयु का प्रभाव विवादा- 
स्पद है) , (६) बश्ायत विश्लेपता इत्यादि । 
का००१ [मूड] भावदशा $ 
भावदद्या भावात्मक अवस्था अथवा 
भावात्मक रुख है जो कुछ समय तक ौ्पिर 
होकर रहती है और बद्धं उत्तेजना की 
अवस्था में विशेष सवेग से सम्बन्धित रहती 
है ताकि सुगमता से जागृत हो सके 
(क्षोम, चिन्ता, आद्धाद) ॥ भाषदशा वी 
परिभाषा इस प्रवार है--"यह सवेगिक 
क्षीभ का स्थायी तत्कालीन परिणाम है 
अथवा अधिक समय का विलृप्स सशवत 
भाव स्वर है।” भावदशा जीवरसायन 
तथ्य पर बवर्लम्वित है, तथा यह सामान्य 
शारीरिक गवस्था तथा व्यक्ति के अनुभव 
पर निर्भर है। प्राय भावद्या उत्तेशक मे 
अस्पष्द स्वरूप से उत्पन्त होती है तथा 
अन्त प्राहयों.._ (जांधव्टएश09) 
प्रभावित करती है । भावदशा की 
स्थापता स्थायी द्ल्दपूर्ण तनाव के द्वारा 
भी होती है। 
ऐसे व्यक्ति जिनकी अस्वाभाविक रूप से 
उम्र तथा अनियन्त्रित भावदशा रहतौ है, 
जिन्हें साधारण उल्लास से लेगर अयधिक 
दिपाद होता है, उन्हे साइकोयायमिक वहते 
हैं। भावददा के अत्यधिक उल्ट-पैर का 
कारण विटामिन सम्बन्धी न्यूनता, गरप्रन्पी 
सम्बन्धी दोष, दोषपूर्ण स्वास्थ्य तथा मद 
का अत्यधिक सेवन होते हैं । ये दारीटिक 
कारण हैं। भावदशा की प्रदरता वा 
मनोवैज्ञानिक कारण भो है । 
भावदद्ा से व्यक्ति वी सम्पूर्ण तात्वालिक 
अनुभूति को भावात्मक वर्ण प्रदान होता है । 
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फैल०ा९७ [मोर] : छोकप्रया। 
किस्ती भी सामाजिक समुदाय के ऐसे 
विशिष्ट अनुमोदनप्राप्त _ रीति-रिवाज 
जिसके उल्लघन करने वाले दोषी दड के 
भागी होते हैं ! 
१५१ पु [मोरोन] : सुंढे ॥ 
मानसिक विवास के टप्टिकोण से अपेक्षा- 
कृत कम पिछड़ा हुआ व्यवित जिसकी बुद्धि- 
रूब्धि ५० से ७० तक पाई जाती है। ऐसे 
व्यक्ति जीवन की साधारण परिस्थितियों 
में अपने-आपको एक सीसा तक अभि- 
मोजित कर सकते हैं । छोटे-मोटे कार्यों को, 
जिनमे विशेष चातुर्य अथवा बौद्धिकता की 
आवश्यकता नहीं हो, सीख सच्ते हैं। 
उचित देखनरेख मे साधारण अध्ययन 
(अधिक-से-अधिक चौथी-पांचवी कक्षा 
तक) से भी छाभ उठा सकते हैं। इनका 
सामाजिक विकास भौढ घ्यवितयों के 
सामाजिक विकास के समान होता है, छेकित 
इनमें प्रौढ़ कल्पता और निर्णय-बुद्धि का 
अभाव पाया जाता है। छूग्रातार बुछ 
समय त्तक किसी काम में लगे रहना अथवा 
उत्तरदामित्व वहत करना इनके बस वा 
नहीं। जीवन भे अधिकाशतः ये अपनी 
आदतों भौर प्रारम्भिक अवस्था मे प्राप्त 
प्रशिक्षण से ही निर्देशित होते हैं। शारी- 
रिक हृष्टि से ये साधारण व्यज्ित की तरह 
होते है। इनमें 'सामाजिक हीनता' भी 
रहती है। 
००७४० ०४ [मॉरफॉलोजी] : बाकृति- 
विज्ञान । 
बह जीव-विज्ञान जिसमें कि शारीरिक 
आजारों ओर उनकी रचनाओ का अध्ययत 
होता है। 
7॥०४४८ [मोटिव] : प्रेरक, प्रेरणा । 
अन्तनोंद (0)706) एवं छक्ष्य (9०7) 
से सहसम्बन्धित एक सामान्य विचार। 
बिना अतनोंद एवं लक्ष्य के प्रेरक का होना 
असभव है। प्रेरक गतिमान्‌ एवं निर्देशित 
डबित होती है। प्रेरक की यह भी परि- 
आपा की जा सकती है कि यह मानव या 
अवयव की शारीरिक शक्तियों को बाता- 
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वरण के किसी चुने हुए भाग की ओर 
ग्रतिमात एवं निर्देशित अवस्था है। बहुत- 
से समाज-मनोवैज्ञानिक प्रेरक और अंतर्नोदि 
को एक हो स्वरूप मानते हैं जो व्यवहार 
का निर्देशन मात्र है। भेरक वा सम्बन्ध 
व्यवहार की निर्देशित श्रेणी से नहीं है, 
बल्कि यह अवयव की एफ अवस्था है। 
प्रेरक किसी व्यवहार के प्रदर्शन का सवेत 
नहीं करता है वरम्‌ यह किसी व्यक्ति की 
शवित को एक निश्चित दिशा मे नियोजित 
करने का एक भागे है। 
छा०्धरणथ्सं०५ [मोटिवेशन] : अभिप्रेरण । 
दत्ति, अतनोंद माँग द्वारा प्रेरित क्रिया को 
ही अभिप्रेरण वहते है । इसके तोन प्रमुख 
कार्य है : (१) त्रिया वो उत्पन्न करना, 
(२) उच्ते बनाए रखना, तथा (३) लक्ष्य 
की प्राप्ति तक झसे एक निश्चित दिशा 
की ओर निदिष्ट करते रहदा। उदाहरण 
के लिए क्षुघावृत्ति से बाष्ाग्त होने पर 
व्यक्ति के पाचन-तत्र में एक विशेष प्रकार 
वी सभ्षियता आ जाती है। यह सक्रियता 
घ्यवित के बाह्य व्यवहार एवं अनुभूति 
(एक प्रकार का तनाव) मे भी लक्षित 
होती है ओर दब तक बनी रहती है जब तक 
कि उसकी जाति नही हो जाती । 
अभिप्रेरण की क्रिया में तीन तथ्यों का 
विशेष महत्त्व है; (१)आवश्यकता--प्राणी 
के छारीरिक अथवा मानसिक जीवन में 
किसी आवश्यक तत्त्व के पूर्ण अथवा 
आंशिक अभाव के कारण उसकी पूर्ति का 
भाव, (२) अंतर्नोेदि--उक्त अभाव के 
कारण व्यत्रित के सतुझूत-अभियोजन में 
गड़बडी और तनाव को बनुभूति । यह्‌ 
तनाव की अनुभूति ही व्यक्ति को अभाव- 
पूर्ति अथवा सतुलन-सामजस्य की ओर 
अग्रसर करती है, (३) उद्दीपक--ह वस्तु 
जो चालन की तीद्रता को और अधिक 
बढाती अथवा ज्ञान्‍्त करती है। शरीर में 
जलीय अश की कमी होने पर प्यास रूगती 
है। प्याप्त एक प्रकार की तनाव की 
स्थिति है जो प्राणी को जलीय द्रव्य 
की खोज कर उसे झान्त करने की ओर 
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अग्रसर करतो है । जलीय द्रव्य वह उद्दीपक 
है जिसका प्रत्यक्षण मात्र प्यास को और 
भी बढा देता है तथा पान उसे शान्त कर 
देता है। प्रेरक का वर्गीकरण कई प्रकार 
से हुआ है, यथा जन्मजात (भ्रूख, प्यास 
आदि) और अजित (प्यार, सुरक्षा, आात्म- 
सम्मानादि)। दूसरा वर्गीकरण है व्यक्ति 
गत प्रेरक (जीवन लक्ष्य, आाकाक्षा का 
स्तर, मद ब्यतन आदि) और सामाजिक 
प्रेरक (सामुदायिकता, आत्मस्थापन एव 
युयुत्सा आदि) ॥ 
देखिये--]/00४६ 
क०६०० 40ण्ञी0७ [मोटर एविडिटी] : 
गति-योग्यता । 
इसके आत्तगंत प्राय हस्तक्रिया-कौशल 
तथा खेल कूद मे भप्रवीणता की परणना की 
जाती है । इनके परीक्षणो का खण्ड- 
विश्लेषण करने के कई प्रयत्न हए हैं, कितु 
विभिन्‍न किया थोग्यता परीक्षणों में परस्पर 
सहसम्बन्ध (0०शशीललार ०णालै३0०7) 
चहुत रूघु रहे हैं और एक सामान्य क्रिया 
योग्यता की घारणा की पुष्ठि नहीं प्राप्त 
हुई हैं। इसलिए इन परीक्षणों द्वारा 
मापित क्रियाओं को अधिकाशत्त विशिष्ठ 
भाना गया है। कैवल कुछ सापेक्षत 
सकुचित सामूहिक खण्ड पहचाने गये हैं, 
जैसे ल्यिरता परीक्षणों (5/६280॥0९5») मे 
एक सामान्य खण्ड मिला है। क्रियासुधार, 
विशजिप्त॒क्रियावेग सीमित दोलतनात्मक 
गतियों में अगु हस्त तथा अग्रभुजा के 
देग मे भी सामूहिक सण्ड मिले हैं। प्राप्त 
सामान्य खड प्राय पेशिसमूहो, शरीर के 
आग अथवा सदेदतों से नहीं गति के 
प्रकार को अधवा उसवी आकृति कौ 
समानताओ से सर्म्या घत है । जद्िल गति 
परीक्षणो में बहुषा देश खण्ड भी पाया 
जाता है । प्रमुर परीक्षण खटखटान 
परीक्षण हैं जिसमे यह देखा जा सकता है 
कि परीक्षार्थी अम्पास वे बिना एक सैकड 
में कितनी बार खटसठा सबता है। 
क[०४०४ 7०० [मोटर एरिया] 
क्षेत्र । 


ग्रति 


बृहत्‌-मस्तिष्क के अप्र खड भे रोहंडो 
को दरार के ठीक सामने स्थित क्षेत्र जिपत- 
का सम्बन्ध प्राणी की क्ियावाही समर्थ ताओ 
से है। प्रत्येक गतिवाहो प्रक्रिया का केन्द्र 
यही है और यही से वे सचालित होती है + 
यहाँ से निकलकर प्रेरकतत्रिका शरीर के 
प्रत्येक प्रभाषक्ष अगो भे जाते हैं। यदि 
इत क्षेत्र के किसी भो भाग को इेजिम ढंग 
से उत्तजित किया जाए तो उससे सम्बन्धित 
ऐच्छिक मासपेशियों मे गति देखने को 
मिलती है और उस भाग को नए वर 
देने पर सम्बन्धित गति भी बिकृत हो जाती 
है। भस्तिष्क पर आधात छगते से यदि 
इस क्षेत्र भें रक्‍्त-सचालन बन्द हों जाएं 
तो ब्यवित पर पक्षाघात का आक्रमण 
होता है । 

गति-प्षात्र में प्रभावक अगो को नियत्रित 
करनेवाले केन्द्र ऊपर से नीचे फो ओर 
पाए जे हैं, अर्थात्‌ पैर की उंगलियों के 
केन्द्र सबसे ऊपर, पैर के उससे नीचे, 
घुटनों के उससे नीचे, जाँघों के उत्से 
सोचे, इसी क्रम मे सिर के सबसे मीचे । 

का०रव्कलाप 77०७ [मूवमेंट एरर] : 

गति भुढि । 

मनोवैज्ञातिक प्रयोग कौ मध्यक्र श्रुढि 
विधि में गति दिशां के कारण होने वाली 
स्थिर श्रुटि। इसका परिमाण ज्ञात वरने 
के लिए विपरीत दिशाओं कौ गति की 
अवस्थाभो मे प्राप्त मध्यक्र प्रेशणों के 
अच्तर का आधा कर लिया जाता है॥ 
इसका सूत्र है 

गति चुदिल्न नस 

जहाँ म, ठथा म. दोनो विपरीत दिद्याओ 
में की गई गतियो से प्राप्त भष्यक प्रेश्नण 
है। गति चुदि ज्ञान करते का महत्त्व तद 
होता है जब परिवर्तेन विश्लेषण द्वारा दोनो 
दिद्याओ बो गतियों के प्राप्द प्रेक्षण-समूहो 
में महत्त्वपूर्ण बन्तर प्रतीत हो और इस- 
लिए सभो प्रेक्षणों वो. एक साथ जोड़कर 
एक मध्य त्रुटि भाप ज्ञात करता उचित न हो) 


कै) [एश ॥0॥णा 


र5१ 


रणिपफाँक शट्5002॥09 





का क्‍,9० वराएज॑ठत [गूलर छायर 
एस्यूजन] : मुलर लायर भ्रम । 
मुलर लागर द्वारा आविप्दृत विशेष 
प्रकाश के उयाधितिक विप्यंय। इसमें 
भौतिक दृष्टि से दो समान दूरियाँ अन्य 
रेखाओं तथा क्षेत्रों के प्रमाय के कारण 
समान नही प्रतीत होतीं, जंते (१) वाण- 
पंप युक्त क्त--इसमे समान लम्बाई की 
दो सरछ रेसाओ मे से एक के दोनों छोरों 
पर बाण-रेसा और दूसरे के दोनों छोरों 
पर पल्च-रेखा रहतो है। इन वाण और 
पंछ-रेसाओं के प्रभाव-स्वरूप अल क्त रेखा 
वाणपुक्त रेखा से य्टी मालूम होती है। 
अम्यांत्त द्वारा यह भ्रम-प्रभाव घटते भी 
देशा जाता है। (२) मुलर-लायर सम- 
कोण धतुर्भृग--इसके अन्तर्गत दो थर्गों 
और वर्गों के समान ही रूम्बाई वाले दो 
समकोण घतुर्मूनों के बीच घिरा हुआ 
स्थान अपवा क्षेत्र रिक्त से छोटा मालूम 
पड़ता है। 

खाल (008०६८०८ "०५६ [मल्टिपल्‌ 
भोयस ३४ £ बहुविकल्प-परीक्षण । 

मनोवैज्ञानिक तथ्यात्मक परीक्षणों की 

एक आकृति जिक्षमें परीक्षय व्यक्ति के 
समक्ष प्रत्येक प्रझवत अथवा अधूरे वाबय के 
साथ तीन, चार या पाँच वैकल्पिक उत्तरों 
का उपस्थापन किया जाता है और उसे 
उनमे से यथार्थ अथवा राव॑श्रेष्ठ उत्तर को 
पहचानकर बताना होता है। इस प्रकार 
के परीक्षणों में विशेष लाभ यह है कि 
रंयोगिक सफलता की सम्भावना दो से 
अधिक विकल्पों मे बेंट जाने से है विकल्प 
परीक्षणों की अपेक्षा मम हो जाती है और 
किनी भी विकल्प का सर्वधा यथार्थ अथवा 
अयधार्थें होना आवश्यक नही होता ; बहु- 
विकल्प परीक्षण मुख्यतः निम्त प्रकार की 
बातें पूछने के लिए विशेषतया उपयोगी 
है--( १) परिभाषाएं, (३) उद्देश्य, (३) 
कारण, (४) परिणाम, (५) सम्बन्ध, 
॥। | प्रुटि-अस्तित्व, (७) शुटि-स्वहूप, 
(5) शुह्य, (६) अन्चर, (१०) समानता, 

(११) कम, (१२) भ्रमपृ्ति, (१३) 


सन्दर्भ दाह्मता, (१४) विवादग्रस्त विषय, 
१५) बहुतुत्तरता। 
हि मर [मल्दिपदे 
पप्तनेलिदी] : बहुपक्षी व्यक्ति रे 
किसी एक ही व्यक्ति के व्यक्तित्व का 
ब्लांशिक रूप से स्वतन्त्र अनुभूति-प्रणालियों 
में विघटित हो फ्रियाश्ील रहना । व्यापक 
दृष्टि से द्वंध व्यक्तित्व (छचक्क। एटा४0- 
गरभा।9) भौ इसी के अन्तर्गत आ जाता 


|) 

व्यक्तित्व का यह विघटन विशेष मानसिक 
तनाव के कारण होता है। इनमें से प्रत्येक 
विघटित थ्यक्तित्व-प्रणाली की अपनी 
स्पष्ट एवं भिन्‍न सवेगात्मक तथा घिस्तन* 
प्रत्रियाएँ होती हैं मौर वह एक विशिष्ट 
एवं अपेक्षाइत स्थिर व्यक्तित्व का प्रति- 
निधित्व करती हैं । ये प्रायः एक-दँतरे की 
विरोधी होती हैं--यथा एक सदि सरल 
प्रकृतिवाली है तो दूसरी जटिल, एक यदि 
नैतिक है तो दूसरी अनैतिक | एक प्रणाली 
के अन्तर्गत जो होता है, प्रायः दूसरी को 
उसका कोई ज्ञान नहीं रहता । कभी-कभी 
इनमें से एक पूर्णतः व्यक्त रहती है भौर 
चेतन रूप से सत्रिय रहती है; दूसरी अब- 
चेतन रूप से सक्रिय रहती है। उसे सह- 
चेतन ध्यक्तित्व कहते हैं। ऐसे से सहचेतत 
व्यक्तित्व चेतन की सभी बात्तीं-वियाथों 
का ज्ञान रखता है और उसे प्रकारान्तर से 
(यथा स्वप्रेरित लेखन के द्वारा) प्रकट भी 
कर सकता है, पर चेतन अवचेतन के 
क्रिया-कछापो से पूर्णतः अनमिन्न रहता है। 
सहदेतन व्यक्तित्व एक ये अधिक भी हो 
राकते हैं। 

मार्टन प्रिप्त द्वारा उद्घाटित ब्यूकैम्प का 
प्रसिद्ध कैस बहुपक्षी व्यक्तित् का एक 
सुन्दर उदाहरण है। ब्यूकंम्प एक मेबयौवनां 
नसे थी। उच्च आदर्शों के कारण उसका 
व्यक्तित्व विघटित हो गया था। इन विघ- 
दित प्रणालियों में से प्रमुख 'सन्‍्त', 'नारी' 
एवं दानवी के व्यक्तित्व थे | अपने साधा 
रण व्यक्तित्व में वह एक हारी-थकी 
लड़की थी। सम्मोहनावस्था मे उसका यही 


क्णा5फ 





व्यक्तित्व डुछ और स्व॒त्स्ते एव अस्यमित 
रूप में प्रद़्ट होता था ॥ इसी प्रतार २ 
बह एक हुई विपेद का केस था डिंसमे 
कम से-क्म छ भिन्न ब्यत्त्त्दि पाएं जाते 
है 

कथा साहित्य से पृथर व्यावहारिक्त जीवन 
भेयहक्षी व्यक्तितद के छदाहरप कम मिलते 


॥ 
हतचत5प्0, [म्युटिजम] * मूइता। 
चाक्राक्ति का पूर्ण अपवो आशिर अभावा 
शह भाय बहरैपन के साथ पाया जाता है। 
इसका कारण मुखगद्धर-सस्यात का कोई 
दोष है। यह मनोवैज्ञानिक अथवा संवेगा* 
त्मकः सघफे वे झारध भी हो. मरता है। 
(हिस्टीरिया के रोगों में यह लक्षण प्राय" 
दृष्टियाचर होता है ॥ है 
8(१८७०-०८एशए.. शायत्री सिफ्ली] - 
यह मानसिक क्षीणता (कैहगाओ एटरी 
लधा/)) को एक चैदविक प्रकार न 
इसका मुल्य लक्षण बुद्धि स्पेर का निर्बल 
और जंड होता है। इनका कद छोड़ा 
रहता है, मस्तिष्क विकसित नहीं हो पाता, 
और इनकी रूम्दी आयु नहीं हो पाती । 
इसका ठौक-ठीरू कारण अभी त्तक समभा 
शही जा सत्रा है। दुछ ऐसी घारप्ग है कि 
गर्भावस्‍था मे एक्सरे मे किरण प्रवेश कर 
जाने से इस प्रक्नार के नाटकों वा जन्म 
होता है। मायक्रोप्तिफलो मे ष्यक्ति बी 
मावात्मक् अभिव्यक्ति पूर्णत स्वसस्त्र रहती 
है, जाद अज्ञान में कोई रोक-डोक नहीं 
रहता इच्छा भाव वा दमन नहीं होता 
और भा का मुक्त प्रदर्शन होता है। स्वभाव 
में मे अस्त प्यस्त और ठद्र पाए जाते हैं। 
कारउड्तेलबाय [पिल्दोसिस्म]ु रहस्पवाद 4 
साप्रान्यत इस घारणा का अप है--पढह 
डिखबास कि सत्य को प्राप्ति ध्दात द्वारा 
होतो है जो अन्त प्टि जयवा ज्ञाव द्वारा 
अमेद है। विलियम छैम्स (१८४२-१६१०] 
के अवुसार रहस्यवाद अनुभूनि बा बह 
आपार रूप है जिसमे व्यक्ति जगत मे हैसे 
सष्या वे सम्पर्क मजाता है जिनसे सदेद- 
मात्यक और आध्यत्यित प्रतियाओं द्वारा 


इपरे 


शजापकञशा (पिंडाधवपों 


अवण्त नहीं हो सकता । यह अद्दध्य ज*त 
हे झाँक्ी उने पो एक सिड॒वी है--सत्य से 
साथात्‌ वा एक तरीका जा अदृश्य- 
निरोहित है। जेम्स ने इस अन्त स्फूटित 
अनुभूति की अवस्था दे बारे मे दो सामान्‍य 
ठष्यों बा निसारण जिया है. (१) 
रहस्वाप्मक अनुभूति सुखान्तर है-- यह दुख- 
बैदना पर विजय प्राप्त करते के परवात्‌ 
अनुभव होती है. और (२) इममें जगत 
कय प्रदशन समस्वित झूप में होदा हैं। 

मनोविश्लेषण के अतु्ार रहस्यवाद- 
सम्दन्धी अनुमू्तियाँ छुशरहणन ($फ्ुछ- 
€ह०) का भर्क्षेषण (ण९लाणा) मात्र 

| 


देखिये--$07८:९७० 
फसबत्स$5य5फ. (१३३९४३४) [ नार- 

घिरय]। आांत्मदति । 
अपने प्रति क्यमात्यक प्रेम माव। भ्रसिद॑ 
पोणणिक कथा है हि दारसीस्तस्त ले झपनी 
छापा जल मे देखी और उसी पर गुग्घ हो 
गया, "लुक, लुक इन दि मिरर, हाउ 
ब्युटीपुल भाई एम,आई ड गतेंट बान्द एसी 
दिये बच दी ।! इस पौराणिक क्या दे 
आधार पर फ्राप्ड ने इस प्रयव अथवा 
बल्पना घारणा वा अनुमान छगाया है) 
जिस व्यक्ति के आदपण प्रेम बी वस्तु 
बाह्य जगत मे नही होती और उसका प्रेम 
अपने पे होता है वही झास्मप्रेमी कहराता 
है। ब्याक्ति वाह्म वस्तु भे रख नहों रेत; 
उसका केन्द्रीयण अपने भें रहता है। 
सामाप्यत यह दिशेप्ता अम्लएुजी ब्यक्तियो 
वी होती है। यह विशेषता स्विधरम 
(9502४00 49) और अभ्रवाज् भनोन्नश 
(लशलाएर ए;36००%) के रोगी को भी 
होती है । त्तनाव से परक्त होने दें लिए 
बाह्य बम्तुओ म रविलयास्‍्था का होता 
आवश्यक है ।॥ यह मनोवैज्ञानिक सत्य है 
प्रारम्भिक आमरति मे बालक दे प्रेप और 
बादरदण थी दस्तुएँ अपना शारोर मात्र 
वा हैं; फ्ाप्ड के अनुसार यह मनो- 
लेग्रिक विकास (९53 स्ा०5जणथों 
व८रथ०एण९०)) बी घारम्पिज मवस्धा है ९ 


है १५४५॥ 


श्ष्रे 
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पछपसकाण मिटिविस्म] : आनुवंधिकता- 

बाद । 

प्रापोगिक सवोविज्ञान के इतिहास मे यह 
एक अरोचरू-घुष्फ विपव-समस्था है। 
दार्शनिक देगा का जन्मदत्त प्रत्ययों के 
अत्तित्व पर एकपक्षीय रूप में बल देना, 
छाइववीज का प्रागू स्थापित समायोजन 
का सिद्धपत सपा कांट का प्रागनुभव 
अन्ताप्ज्ञा (#काणां वाधा।णा) का 
उह्ठेश प्रसगानुकूल है। मनोविज्ञान के सेत्र 
में मुहर ने आनुवशिव्रताबाद को पूर्णतः 
स्वीकार फ्रिया। उनका 93580 265 
शिद्धान्त विधिष्ट-शक्ति घिद्धान्त और कांट 
के अन्त!प्रज्ञावाद से भी सम्बन्धित है । 
मन द्वारा दृष्ट्िपटछ की प्रतिभा के दिक्‌ 
राम्बन्धो वा प्रत्यक्ष अवलोकन होता है। 
दृष्टि तम्त्रिवगतन्तुओं से, जिनके साथ मत 
का प्रत्यक्ष ज्ञानात्मक सम्बन्ध होता है, ये 
शस्वन्ध सुरक्षित रहते हैं । हेरिंग, छोंट्स, 
स्टम्फ, गौंवे तप वर्तमान सम्पूर्ण गेस्टॉल्ट- 
वादी मनौविज्ञान आनुवश्िकतावादी हैं जो 
स्वत.एफ्ते अन्त प्ज्ञावाद के प्रवर्तक थे 

फिधप्राष्याधाय [निदुरेलिजम ] : भ्रदृति- 

चांद । 

विश्व तथा उसमें मानव के महत्त्व से 
सम्बन्धित एक दाशनिल धिद्धान्त जो 
प्रात शजितियों एवं नियमों के त्रिपा- 
वणा पार पर बट देता है और दगके अति- 
रिवत अर्थ जिसी सत्ता वो वही मानता । 
बारहवीं ओर तेरहदी शताब्दी में ग्रीक 
दार्शनिक एरिसटॉटिल के सिद्धास्ती का 
धुनरत्धान होने पर मती धियों वी प्रकृति- 
थाद में रवि उत्वरन हुई | सत्रहवी शताब्दी 
में व्याप्त भोतिकवादी परम्परा रे हॉब्स 
भी प्रभावित हुए और इसी आधार पर 
उन्होंने अपनी मावव-स्वभाय वी उस 
विशद बल्पता का निर्माण जिया जो 
कालान्तर में प्रकृतिवादी कहलाई। हॉब्स 
की मानब-स्वभाव की व्याख्या का आधार 
प्रहतिवाद हो रहा। उनका वचन है कि 
सानद स्वभाव चस्तुतः प्राइृत, ध्वक्षात्मक, 
एबं पशु-तुल्य होता है । 


फल्ल्व [नीड] : आावश्यागता । 
आवश्यकता एक शारीरिक अवस्था है 
जो अधिकतर घरौर में किसी प्रकार का 
अमाद या कमी का चयोतक है। कभी- 
कभी यह अधिवता को भी द्योतक होता 
है | आवश्यकता व्यक्ति को ऐसे व्यवहार 
के लिए बाध्य करती है जिससे शारोरिक 
अवस्या सुयोजित हो जाएं। यह व्यदहार 
अनतनोंद है। आवश्यकता वा भत्तित्व बिना 
अतर्नोंद (9790 के भी हो सकता है । 
उदाहरण के लिए एक चूहे को विटैमित 
ए! से तब तक के लिए वंचित किया गया 
जब तक कि दारीरिक माँग जागृत ने 
हो गई । जब चूहे को भोजन के चुनाव 
की स्वतन्त्रता रहती है तब्र भी यह भावश्यक 
गही है वह उसी भोजन को चुने जिप्ममें 
विटामित 'ए! है। अन्वर्तोद जिना साँग 
के भी उपस्थित हो सऊता है। एक कु्त 
भें यह अत्तनोदि हो सकता है ६४ वह अपने 
स्वामी को नक्तोच ले । एक मुर्गी, जितने 
अनाज के हेर वो छोड दिया है पदि 
क्षुधित मुर्गी वहाँ छाई जाए तो वह फिर 
वहाँ था सकती है और भोजन में सदन 
हो सकती है। शारीरिक अवस्थाएँ प्राणी 
में सामान्य वेचेनी तनाव उत्पन कर 
सकती है | ऐंड्वी अवस्था में अन्तर्तोदि 
बिशषेप हीन हो जाता है। मनोवैज्ञानिक 
अभी तक शस्तर्नोंदि फी परिणापा भोग के 
अर्थ मे स्वीतार करने के छिए तत्पर नही 
हैं। बुछ मनोवज्ञानिकों ने इन्हे निश्चिचत 
अर्थ प्रदान क्रिया है; कुछ ने इन धारणाओं 
को व्यापक अ्े मे प्रयोग किया है । तव 
भी आवश्यकता के लिए जो प्रयोग हुए हैं 
अथे द्वारा इनमे पारस्परिक बिभिन्‍्नी- 
करण का सफर प्रयास नहीं हो सका है । 
देखिए-- 7१ए6. 
ऐरल्ड्श्परल शप्श्ए पत्ाग्ट्र*. निगेटिव 
ऑपटर इमेज] ; विपम उत्तर-प्रतिमा । 
जब उत्तरच्रतिषा की बनुभूति पूछ 
उद्दीपन की विरोधी अथवा उत्तक पूरक 
रग की होती है-यथा छाल की हूरी, 
नीछे की पीछी, राफेद की काली--ठो 


है (:क्‍:4६ //.)००॥ 


श्प्ड 
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उसे विपम उत्तर-प्रतिमा या विषम अनु 
बिम्ब कहते हैं। (दे० #वीशा [ग989०) 
जरट्डगापघडात [वियेटिविज्म] नकार 
छ्चत्ति। 
दूधरों द्वारा कथित अथवा निदिष्द बातो 
का कड़ा विरोध करने की प्रद्मत्ति | कभी - 
कभी यह प्रद्धत्ति इतनी बढ जाती है कि 
ज्यक्ति से जो कहो वह उसका उल्टा 
करता है। यह सामान्य (सभी बातों का 
विरोध) अथवा विश्विष्ट (कार्य विशेष, 
जैसे खाने, पहनने, देखने सुनने आदि 
का विरोध) दोनो ही प्रकार को होतो है । 
छोटे छोटे बच्चों तथा कंटेटोनिया प्रकार के 
अकाल मनो भ्रश में यह रक्षण अथवा प्रदृत्ति 
विशेष रूप से पाई जाती है। यह इस 
मानसिक रोग का एक प्रमुख रूक्षण है। 
बच्चों में भी यह आदत देखी जाती है । 
स्ड०४४९० भ्रशा८४म०७ [निगेदिव वैलेन्स] 
विकपण शक्ति । 
देखिए-- एशुधा०८ 
7र८०००१९ [निओोनेट] मवजात 
नया पैदा हुआ बच्चा। शिशु के जन्म 
से कुछ सप्ताह तक की अवस्था के लिए 
इस शब्द का प्रयोग होता है । जन्म बालक 
के जीवंत में एक घटना मात्र है। वहुत- 
सी विशेषताएँ जन्म के प्रूव ही उप्तकी 
विकमित हो जाती हैं। गर्भ से बाहर 
भआने पर वह कतिपम जटिल सहज 
कियांओ--छीकना, खांसना, आँखें 
झपकाना, पकड़ना, हाथ-पैरो का फेंकना 
ब्रादि--के सम्पादन में समय होता है । 
प्रारम्भ में नवजात शिशु का व्यवहार, 
उसकी प्रतिक्रियाएँ सामूहिक होती हैं। 
किसी भी उत्तेजक के प्रभाव में उसका 
सम्पूर्ण अवयम्र उत्तेजित हो जाता है। 
आगे चलकर इन प्रतिक्रियाओं में वैभिन्य 
ओर सत्तुलन का स्पष्ट आमास मिलने 
लगता है। पहले हाथो और भुजाओ प्रे 
गति आती है। तदनन्तर जघाओं और 
पैरो भें विकास अपने इसी क्षम से सामान्य 
से विशिष्ट तथा सामूहिक भौर असन्तुल्ति 
से पृथक्‌ और सन्तुश्ति की ओर बढता 


है। तन्विकातन्त्र मे जितनी ही परिप्रवबंता 
आती है, अग प्रत्मण की गतियों का 
पृथक्करण भी उतना ही स्पष्द होता 
जाता है। नवजात शिक्षु की प्रेरक 
प्रतिभियाओ में रुदन, अंगूठा चूसवा, 
चरो का संचालन, पैर के मेँगूठे या 
पिकोडना-फेलानां, पकडना, छींबना, 
खाँसना, जमुद्दाई छेना, वमन करना आदि 
प्रमुख हैं । 
सवेदी प्रतिक्रियाओं में विशेषकर 
दृष्टि-पवेदन और श्रवण सवेदन अत्यधिव 
ब्रारम्मिक रूप से एक निश्चित आकार 
ग्रहण करती हैं। नवजात में सोने, हँसने- 
मुस्कराने तथा सवेगात्मक द्रियाओं को 
प्रकट करने की क्षमता भी पाई जाती है । 
7ए९०ए७॥०४०७५ [निओष्लाजम] : मस्तिप्के 
अबुद । 

मस्तिष्क में कसी वजह से छत्पस्त हुई 
सूजन या गाँठ (एगरा00) ॥ 
प्शतरू एशा [नव सैल] 
कोशिका । 

कभी-कभी एक स्यूरॉन (्८पाणा) को 
तथा क्मी-क्‍्भी न्यूरॉन के बीजाडकाय 
(प्राणा८७) सहित, परन्तु तन्त्रिकाक्ष 
(#5०) और शाबितराओं _ (दे० 
70600089) के विस्तार के बिना केन्द्रीय 
भाग को बहा जाता है। वकोशिकापिड 
और तन्त्रिकोक्रोशिका शरीर इसके पर्याय- 
बाची हैं। 
ह००ए९ 0०%रत०८४०७ [नर्व कण्डकदन] ; 
तन्त्रिकां सवहन । 

तत्रिकीय ततुओ द्वारा उद्दीपन तरगों 
का सक्रमण | सवेदी ततू सवेदन ग्राहकों 
से आए हुए आवेगो को सुपुसम्ता और 
मस्तिष्क तक पहुँचाते हैं ओर करियावाही, 
मस्तिप्क और सुपुम्ना से प्रभावकों या 
क्ययंकारी अगो तक सक्रमण करते हैं। 
साहचर्य ततु. (8550०क्राण्य गीछा८७) 
मस्तिष्क और सुपुम्ना नाडो तक हो रहते 
हैं, जो कि ज्ञान और त्रियातन्तु के बीच 
साइचय॑ और दुसरे साहचय॑ ततुओं बे' बीच 
सम्बन्ध स्थापित करते हैं। कत्तुमों में 


तस्त्रिका- 


पिदार० गश50 





शातेगों का संगहग-ागु की छासिका 
दाह को मर ओर 
शांवहन होता 022५ से छोगूछ य। 
हो समीप सस्ते में होते हैं, पर 
दूसरे एस्तु के भेताणोम को भोर जाते हैं। 
पिलार० परछाफ्प्रो>०. [गर्म प्रम्पत्स] : 
शंतिशत-भाषेग, शत रासायनिए | 
विज्ञोभ जो कि ततिकीष आगेगों के हूप 
में ज्ञात है, विधुतवाहत भेत्र पर, विधुत्‌ 
हाय में एक परिवर्तंग के! रूप में अफित 
किया जाता है। एक रांतू से जाते हुए, 
हुए उत्तरोएर आयेग में बदी छषय होता 
है, पाहे णैशी भी उत्ीपाफ़ारी उत्तेण>ू 
भी प्रकृति शा उत्तेशप फी पीद्ण हो 
एक प्रवण उसरतेजफ द्वारा उद्दीणा आधेग मे 
वही शह्य होता है जैसा कि एक निमंण 
जउभक द्वारा उद्दीष्ना आवेग (बात और 
गंग 22 ॥ छेडिंग निर्मेत उतेजक में 
प्रयत उश्तेशक के रहने पर अपेशाकृत एक 
सेफण्श में अधिक आधेग उद्दौष्णा होते 
है (भाषत संहया छिझ्धान्त)। इसणिए 
फेपल, एक हिकीय हंंतु में उत्तेजक 
तीप्ता मे बस्तर का प्रभाव, विभिर्त 
तरह के भावेगों की उद्दीष्ति भें गईं, पहिक 
आपेंगों के अधिक यबारग्यार आगे में 
प्रगद होता है। शिएली तिद्याख्त के अगुत्तार, 
पतेजना प्रशवाः द्यित प्‌ धारा था विर्ता- 
शि पिश्ोश ही तंविशेश भाषेत हैं) 
इसके संकंगण कौ गति, भिर-भिन्‍न 
ह्यूछता के तंतुभों के लिए भिरम-भिन्‍ 
होती है छेकिंग औरात गति एक मिसट में 
भार मी होपी है। 
फिट२४९ वैजा।तो४86 
तंविका-भापेग । 
दारीरशापनेताभों के अम्मेषणों भेः 
बदुगार एरिया गूपों में, ए॥ प्रकार की 
पिमुत्‌-रातायतित्र रारग (लेल्णातन 
लाहांतवों ३८ गा0तता) पाई जाती 
है। एसी पो राजिब्रा-आमेग बाहते हैं। 
गहु सविता आपेग ही तंविका सूतों भें 
गतिशील रहकर गबाहा उसेशग की शूगा 
बे कैरद्र एक ले जाए है और केर्द से प्रप्त 
म० त०ज्-रैर 


[नर्ष इस्पत्स| $ 
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शूपना को प्रभावक अंग रू पहुपाता 
हे जिस प्रकार किसी गिजसी के मदय 
को दगाते ही राशध्बन्धित तार में एक 
विश्युत्‌-प्रवाह उरपन्‍न होफर उससे संसग्ग 
बत्य को जला देता है, उसी प्रकार किसी 
भी प्राहरेस्द्रीय पर पड़ा हुआ उत्तेशन को 
प्रभाष ततविरा-आदेग का रुप धारण कर 
रांतन सम्रेदी सूप के द्वारा मश्तिष्क कै 
किसी फेस्द्र-पिशेष में परुँच उसे उत्तेजित 
पर देता है भोर प्रतिकया का कारण 
बगता है । 
प्रकृति भें रोभी तविकॉ-शायेंग एक ही 
प्रहार के होते हैं। भिन्‍ग रोगों से प्रारम्भ 
होकर भगरितप्शीम गएक फे शिश्स फेरड्रों में 
पहुँचने के कारण ऐ_ थे सिग्ग-भिस्ते प्रदार 
वी अनुमृतिये को जागुश करने में समर्पे 
होते है। 
सविशाऑपेग की गति को मापन 
१८४५७ में राण्शे पहठे होरण गे किया था । 
उनके भगुरार गेडश गौ प्रेरक तजिफा 
में इतपी भति एगभग २६ भीदर प्रति 
रेकण्ड और गागंप की रावेदीशनिका 
में ५० रो १०० भीदर प्रति सेकण्ड के 
भीष होती है। शरीरशारभी इस गति 
को छगभग १२७ मोदर प्रति सेकण्ड 
मांगते हैं। 
उला२००१ 9)80९७४ [गरपश शिश्ट्भ] ड़ 
एंजिश ऐड 
किसी भी जीय मे शरीर में रत 
ततविकाओं की रामप्रता । इसके तीत प्रणुरा 
भाग है-हेम्रीय ततविका ते, परिषि- 
गविका एज तथा रपपालित गंजिका तब । 
हहिका तप पहू गलत है जो जीव के 
शरीर के प्रस्येफ भाग को एकनद्रगरे मे 
सण्यस रणता है और उसे एक इकाई के 
रूप थे बाण करते को शाणए चअदपल 
करता है। जीय जितगा ही बितारा की 
उच्णकोर्टि का होता है उरापा पति 
पता उतगा ही जडिए होता है । 
देशिए--0८धात ि८४०॥६७॥ ६४४, 
पाताल चितएत७5 9४8५, 
पल्पघशश। लत [पप्रेशभेनिया) । मगः- 
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खआार्ति] 
बीअई (१८७५) --इस शब्द का बर्य है 
तत्रिका बल का हा होना अथवा थकान । 
यह एक प्रकार का मानप्तिक रोग है। 
साधारण और स्नामविक रोग की यक्रान 
मेभेद है-- (१) इसकी थकान गहरी होतो 
है, (२) यह हर समय बनो रहती हे, 
(३) इप पर विशधाम का कोई प्रभाव 
सही पड़ता, और (४) इसका सम्बन्ध 
ततिका से नहीं होता । आँखों में 
घुटत, भारीपन धुन्ध व दुखन प्र में 
दर्द गठिया कौ तरह जोड़ पर दर्द, कोप्ठ- 
बद्धता, भूख को कम छागतोां, अनिद्रा, 
चिन्ता, अल्विर मन, चिडचिडा स्वभाव 
इत्यादि इसके अन्य क्षण हैं। यह रोग 
प्राय भावुक तथा अन्तमुंखी व्यक्तियो को 
होता है। परिस्थिति का प्रतिकूल होता और 
इच्छाओं का परस्पर सघर्प इस मातस्ति 
रोग का मूल कारण है। उपचार के लिए 
निर्देशत और मनोविश्छेपण की विधियाँ 
उत्कृष्ट हैं। विधाम का प्रभाव उल्टा 
पडता है। पुन शिक्षण व्यर्थ है। जब रोगी 
अपनी दुर्बछता मान छेता है, वह स्वस्थ 
हो जाता है । 
पर९प्रतणीग्रणाठान 
अन ख्रावी ग्रथि अय | 
यह अत ज्ावी ग्रथि अग (श्राए००7 ०८७) 
के स्राव के बारे का अध्ययन, व्यासख्या- 
विवरण है जैसे गल्ग्रथि से थायराकस्ीन, 
एड्रिनल से एड्रेनीन का स्लाव इत्यादि। 
मावव का मानसिक तंथा शारीरिक 
विकास वहुत-वुछ इन ग्रथियों के ब्यून 
तथा अधिक भात्रा में खाव होने पर 
लिभर करता है। इन ग्रथियों के लाव का 
प्रभाव सबैग (एछत्ताए0०0),.. भाषदधा 
(ध०००) और स्वभाव([क्ाफुशशायह्शा) 
पर अत्यधिक पडता है । 
पे ०्म [स्पूरॉन] तत्रिका बोशिका। 
यह तत्रिवा छोझ्याणु का ही विकृत्तित 
रूप है। इसे तब्रिका ततु को इकाई माना 
गया है । इसमे प्रमुख तीन भाग हैं: 
१ कोशिकाविड-यह  तदब्रिकाकोशिका 


_न्यूरोह्म.मौरल] 


का मध्य भाग है। कोशिकापिड सम्पूर्ण 
सूत्र का पोषक और उसको जोवन शक्ति 
है। २ शाघिका--तत्रिकाकोणिका के दो 
छोरो में से एक शांखिका होती है ! इसमे 
बहुत-सी शाखाएँ होतीं हैं। यद्द उत्तजन 
को ग्रहण करने का काम कर्ता हैं। 
३ तत्रिकाक्ष-यह गूत्र का दूसरा कम 
घना तथा हरूम्वा छोर है। तत्रिकाक्ष वा 
कार्य उत्तेजन को दूसरे तत्र अथवा प्रभा« 
बक अंग तक पहुँचादा है । 

तत्रिकाकोशिकाओं को कार्य-प्रणाकी वी 
दृध्टि से ठीन वर्गों में रप्ता गया है; 
१ सवेदी तत्रिद्राकोशिया ($८05079 
]८ए०॥)-ये सूत्र ज्ञान का वहुत करते 
हैं। ज्ञानिन्द्रियों के भिन्न-भिन्न भागों से 
प्रारम्भ होकर केन्द्रीय तश्रिकातत्र तक 
जाते हैं। इनका शाखिका ज्ञानेन्द्रियों में 
और तत्रिकाक्ष ज्ञानिश्द्रियो के वाहर होते 
हैं जिनका अन्तिम पिरा भाव केन्द्र मे 
दुपरी तत्रिकाओ से सम्बन्धित रहता है । 
इनका कायें ग्राहक कोपो में उत्पन्त 
तंत्रिका आवेग बी केख्द्रीय लत्रिकातत 
तक पहुँचाता है। २. प्रेरक तत्रिका- 
कोशिका (॥(०॥०7 र८०७०॥)--ये केन्द्र 
से चलकर शरीर के भिन्‍न भिन्‍न भागों मे 
स्थित प्रभावकों तक जाते हैं। इनकी 
कोशिवाएँ प्राय बेनद्र में तथा तत्रिकाक्ष 
केन्र के बाहर प्रभावेंकों मे स्थित हैं। 
इनका कार्य तत्रिका आवेग के रूप में 
मिल्ठी उत्तेजना को उसके गन्तव्य स्थान 
तक पहुँचाना है। ३. संयोजक तनिका- 
कोशिका ((०ाश०८णाह 'चिश्याणा)--+ 
मे तत्रिकाकोशिका प्राय केन्द्रीय तत्रिका- 
तत्र में प्राए जाते हैं। ये अन्यास्य प्ररक 
तत्रिका सूत्रों मे परस्पर सम्बन्ध स्थापित 
करते हैं । 

तब्रिक्मकोशिवा सिद्धान्त (पिह्प्0त 
॥॥८०79)--१८६ १ में वाल्डेयर ने इस 
सिद्धान्त का प्रतिपादन किया। इसके 
अनुसार तत्रिवातत्र असख्य पूथक्‌ तत्रिका- 
कोपो से निमित है जो वेवल तप्रिका 
सन्धियो पर एक-दूसरे से सम्पर्क स्थापित 


र6पा०हाथा। 


श्द७ 


जरा छात्त्लाएड पराशक्फ 





करते हैं। इससे पूर्व समस्त तंत्रिकातंत्र 
को एक भखण्ड इकाई के रूप मे ग्रहण 
किया जाता था। 
खल्प्रधण्ड्ानछ [_स्पूरोग्राम] : तत्रिका- 
कछेख । 
मार्टन प्रिंस (१) केद्धीय प्रक्रिया अथवा 
उद्दीपन के फलस्वरूप केन्द्रीय तत्रिकातत्र 
पर पड़ी स्थायी छाप या उसमे निर्मित 
चिह्ठ । ये चिह्न प्राणी को स्मृति, व्यक्तित्व 
आदि का आधार हैं। (२) कोई भी 
सुनि|इचत केन्द्रीय तत्रिका मार्ग । 
सप८ण०००४2५ न्यूरोछोजी] ४ तत्रिका- 
विज्ञान । 
जीवविज्ञान की शाखखा-विशेष जिसमें 
तत्रिकातत्र की रचना, बमावट तथा 
उप्तकी कार्य॑े-प्रणाली के बारे मे विशद 
अन्वेषण प्रस्तुत मिलता है । 
देखिए --)३९८४४०७$ 5986॥7- 
खलण्ण्ग्फ़ाएअंगण्ड# न्‍्यूरोफिजियाँ- 
लो'जी] : तत्रिकीय शरीर-क्रियाविज्ञान । 
शरीर-क्रियाविज्ञान की वह शाखा-विशेष 
जिप्षमें तंत्र की रचता और उसकी कार्ये- 
अणाली का विशेष रूप से अध्ययन होता 
है। मनोविज्ञान में इसके महत्व का सूत्र- 
पात शेरि्टन के अनुसधान द्वारा होता है। 
इसके अत्तगंत तत्रिकॉ-आवेग की प्रकृति 
तथा उसके सवहद और सक्रमण (शा5- 
गराआं०7) अथवा पारेषण के सस्बन्ध में 
विशेष रूप से खोज की जाती है । 
गर०प्रए०फ़5एटॉमंब५५ [न्यूरोसाइक्याद्री] : 
ततन्रिकीय मनौविकारविज्ञान ६ 
बिज़ित्साश्ञास्त्र की शाखा विशेष जिसमें 
मानसिक विक्ृतियो ( विशेषकर सांरचनिक) 
की उत्पत्ति, विभिन्‍न लक्षणों तथा निदान 
सम्बन्धी अन्वेषण मिलते हैं ॥ 
उपच्य7०ए5एप्ंगण्टश [स्पूरोसाइको- 
लोजी] : तन्रिकीयमनोविज्ञान । 
मनोविज्ञान की शाखा-विशेष जिसमे 
प्रतिक्रिया यन्त्र की आधारभूत इकाइयो, 
सत्रिकाकोश्न, उनकी विशेषताओं तथा 
उनकी कार्यप्रणाली अथवा पूर्ण तत्रिका- 
सब्र के मनोदेज्ञानिक पक्ष--महत्त्व का 


विशेष रूप से अध्ययन होता है । 
देखिये---]२८7ए४००५ 5986॥7- 
एए०घ४०६९४ [न्यूरोसेस] :  तत्रिकाताप, 
मनस्ताप । 

वह मनोविकार जो विक्षेप से कम गंभीर 
ओर संवेग-सम्बन्धी हो । 'न्यूरोसिस' दब्द 
'साइकोन्यूरों सिस! का है है किन्तु यह 
उससे अधिक प्रचलित स्वीकृत है। 
प्राचीन ग्रथों मे “न्यूरोसिस' के अन्तर्गत 
तोन प्रकार के मानसिक रोग भाने गये 
हैं; न्यूरेस्थेतिया, साइक्रेस्थेनिया और 
हिस्टीरिया । अमेरिका की मनोविकार 
समिति (१६५२) ने मानसिक दुबंलता 
में निहित प्रतिक्रियाओं का निम्न प्रकार 
से वर्गीकरण किया है : 

१. चिन्ता प्रतिक्रिया २. बाध्यकारी 
मनोग्रस्तियुकत प्रतिक्रिया ३. भीति प्रति- 
क्रिया ४ दु्बेछ विषाद प्रतिक्रिया ५. रूपा 
न्तर प्रतिक्रिया ६. विच्छेद प्रतिक्रिया 
तथा ७. अन्य विशिष्ट दुर्वल प्रतिक्रियाएँ 

क्‍२55] 804०४ [निसल बॉडीज़] : निसलछ 
पिंड । 

पिंड शाखिकाएँ ([00797॥89) और 
ग़्रधए८ ८९(॥ ४७०09 में पाएं जाने वाले 
बड़े-बडे दाने (ह॥005) । 

००७६ [नॉयंपिस] : ज्ञान-प्रक्रिया । 

मानसिक प्रक्रियाएँ जोकि मूलतः मिर्णय 
की प्रक्रियाएँ ही हैं 'नॉयटिक प्रोप्तेस” 
कहलाती हैं। प्रज्ञान का व्यवहार मनों- 
वैज्ञानिकों ने किसी वस्तु का बोध होने 
वाछी मानसिक क्रिया के लिए किया है। 
यह अनुभव और इच्छा की क्रिया से भिन्‍न 
है। प्रजान ( 0०ए४गांधंणा ) में प्रमुख 
प्रक्रियाओं द्वारा ग्रहीत मार्ग के अभिधान 
के लिए स्पीयपरमेन ने 'नॉयजिनेसिस! 
(प०ट्एृथ्ा८आ5) शब्द का श्योग किया 


क्०० पीतटांए€ प्रशटतक७ [ वॉन 
डायरेक्टिव थेरेपी ] : अनिर्देशात्मक 
चिकित्सा ) 
(रोजसे) मानसिक उपचार की एक 
विधि जिसमे रोगी को सक्रिय रखकर बिना 
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कोई निर्देश दिये उसे स्वस्थ बदाने वा 
ब्रयाप्त क्या जाता है । एक प्रकार से यह 
स्व स्तरक्षण है। रोगी चिकित्सक पर आश्रित 
नही होता, और इसमे परिस्थितियों वी 
व्याध्या नहीं की जाती, रोगी को परोक्ष 
रूप से सहायता दी जाती है भिससे उसके 
ज्ञानाट्मक और सदेयात््मक क्षेत्र में परि- 
पववढा आए और बह अथबने को वर्तमान 
और भविष्य को परिस्थितियों से समा 
योजित कर सके | स्व रक्षण वी ब्यवस्थां 
रहे यह चिक्त्सिक का दायित्व होता है । 
सवेगात्मक क्षेत्र मे समामोजन छाने के 
लिए चिकित्सक का सहयोग आवश्यक है। 

यहूँ विधि मनोदिश्लेषण से मिल्तीन्‍्जुकती 
है। दोनो में हो चेतन-अवचेतन स्तर 
पर प्रस्तुत मावना-इच्छाओं वी अभि- 
व्यत्ित के लिए पूर्ण स्वतन्त्रता रहती है। 
अन्तर यह है. अनिर्देशात्मक उपचार से 
रोगी का परिचय वर्तमावर की समस्याओं 
से रहता है; मनोविष्केषण भे अतीत की 
स्मृति अनुभूतियों की ओर सब्रेत रहता 
है। यह विधि सफ़र रही है और इसमें 
रोगो में (क॑ विशिष्ट सूझ का वित्रास द्वोते 
से बह स्वस्थ हो जाता है | 

अनिर्देशात्मक उपचार के कुंछ दोष हैं 
(१) उुछ ऐसे व्यव्रित ओर रोग हैं जिन 
पर इसका कोई प्रभाव नहीं पडता । (२) 
जिनका वोढधिक स्तर ऊंचा है उन पर ही 
यह विधि सफल होती है। (३) इसमे 
वर्तमान परिस््यितियों से सम्बन्धित सम- 
स्पाएँ युल्झ जाती हैं, बतीव में डी 
भावना ग्रन्यियाँ बडूती रह जाती हैं । 

कप००४९०६९ 5 9[59]९5 [नॉनर्सेस सिल्लि- 

बत्स] अर्यहीन अक्षर, विरथेक अक्षर । 

मनोवैज्ञानिक प्रधोगो म प्रयोग होनेवाली 
मापात्मक सामग्री का एक प्रतार, जिसका 
मुख्य उहूँ दय प्रयोग परिस्थितियों को यथा- 
सम्भव स्थिर रखता, सामग्री की इकाइयों 
को धारणा-भार समान रखता ओर 
विभिन्‍न प्रपोज्यो के सम्बन्ध म प्राप्त 
प्रदत्त को सुलचा योग्य रखना होता है $ 
निरंषंक अक्षर को बनाने का सरल्तम ढंग 


यह है कि क्रम से एक-एक व्यजन को क्रम 
से एक-एक अन्य व्यजन के साथ सिलाकर 
बीच मे क्रम से एक-एक स्वर-माँत्रा लगा 
दी जाती है । इस प्रकार की सामग्री का 
उपयोग विशेषतया स्मृति सम्बन्धी प्रयोगों 
भें किया जाता है । 
छ०णरथाएशों 765६ [नॉन्वरवल टेस्ट] * 
अज्ाब्दिक परीक्षण, ममौखिक परीक्षण 
एक प्रह्यर के सामूहिक बुद्धि परीक्षण 
जिनमें परीक्षार्थी को मौखिक भादेश दिया 
जाता है और परीक्षण सामग्री सव चित्रों 
अथवा पदार्थों के रूप मे होती है। इसके 
उपयोग के लिए परीक्षायियों मे केव 
श्रवण-योग्यता एवं इतनी भाषा-योग्यता 
का ज्ञान होना आवश्यक हीता है कि 
उसमे वह पर्षेक्षक द्वारा दिए गए आदेशों 
को सुन सके भर समझ सके। परन्तु 
उनमे पठन-योग्यता कौ आवश्यकता नहीं 
होती । इसलिए ऐसे परीक्षण उन बच्चा 
को बुद्धि-परीक्षा के लिए विशेषत उपग्रुक्त 
होते हैं जिनका भाषा-विवास तो हुआ है 
परन्तु अभी साक्षर नहीं हैं । 
_ए०८7०३] [नॉर्मल] सामान्य, प्रसामान्य | 
देखिये-- #७0607ए४॥ 
कुछ्च्णबा फोडफए पंत. ऐप्रत्पर७ 
[वॉरमल डिस्ट्रिब्युशन कव॑] अप्रप्तामान्य 
दितरण वक्र। 
चह बर वितश्ण बक्र जितत! समीकरण 
यह हो-- 


ल्‍त्म्स क्र 
| ०४४ बा रशें 
इस समीकरण भें 


ख--्लैतिज वक्ष के ऊपर वक्र की 
ऊँचाई अर्थात्‌ कसी कमान 
की भारत्ति 

सत्ज्व्यवित अथवा अन्य प्रदत्त सल्या 

० >-विवरण का प्रमाप विचलन 

॥प्ल्न्रे १४६१६ 

ब--२७१८३ 

क+्-दीतिज अक्ष पर स्थित अक 
विचशन 
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इस ब॒क की आकृति सयमित एवं घटी 
जेसो होती है। अधिकाञ्न अंक बीच के 
अकमानो मे स्थित होते हैं । दीच से दोनों 
ओऔर अक-आवृत्ति भर्वात्‌ वक्त की ऊँचाई 
'घर्दती जाती है। दोनो घिरों पर बहुत 
पतली लम्बी दुम बन जातो है॥ बक के 
चीचे माध्य से प्रत्येक ओर १ मानक 
विचलन तक ३४-१३ ९८, २ मानक 
विचलन तक ४७७२०, और ३ 
मानक विचलन तक ४६-४६ %८ क्षेत्रफल 
होता है । 

करतएमाभापए९ $सं्क८ल[ नॉरमेटिव 
साइन्स] ; मानकी विज्ञान । 

मानक शब्द का अर्थ हैं ध्यवस्थापन | 
इसका सकेत एक स्थापित दृष्टिकोण की 
ओर है जिससे विचार सम्पादित होता है। 

मानकी विज्ञान में उन विज्ञानो की 
खूंजला मिकती है गिनका सम्बन्ध मुल्यों 
से है--जिनसे नॉर्म (मानक ) अथवा 
आचरण के नियम इत्यादि निश्चित होते 
हैं । इसमे नोतिशाह्त (5008), सौन्दर्य 
योष शास्त्र (८५॥८४०$) और तकंशास्त्र 

कण व मूल्यमीमासा सम्मिलित है । 
तिशास्त्र मानकी विज्ञान है क्योकि 
इसमे आचरण के तिषमों को स्थापना हुई 
है; मूल्ममीमासरा (8530089) में मूल्यों 
के बारे में निर्णय देने के छिएं मानक प्राप्त 
है; और तकंशास्त्र मे मात्य अनुमान के 
नियमन मिलते हैं। मनोविज्ञान मानकी 
विज्ञान नही है। यह वल्तुपरक विज्ञान 
(20098 30०॥०९) है । 
3२९०7०७ [नॉर्म] ; मानक | 

किसी व्यक्ति द्वारा प्राप्त परीक्षणांक 
का अर्थ अयवा महत्त्व समझने के लिए 
कसौटी रूप उसकी जाति के परीक्षणफल । 
इनके चार मुख्य रूप हैं-- 

(६) आपु भानक, अर्थात्‌ विभिन्‍न आयु- 
स्तरी के माध्याक, जिनके उपयोग में यह 
देखना होता है कि व्यक्त का प्राप्तांक 
किस आयु-स्तर के माध्याक के साथ मेल 
खाता है। 

(३) वर्ण सानक, जर्थात्‌ विभिन्‍न कक्षाओं 


096८ (ए6फच्नगए०५ 


अथवा वर्गों के माध्यांक, जिनके उपयोग में 
यह देखना होता है कि व्यव्षित का प्राप्तांक 
किस कक्षा अथवा वर्ग के माध्यांक के साथ 
मेल खाता है । 

(३) झंतमक मानक, अर्थात्‌ जाति के 
विम्नतम व्यक्ति से लेकर विभिन्‍न प्रति- 
शत व्यक्ति सख्याओ के प्राप्तांको की 
अपर सीमाएँ, जिनके उपयोग में यह देखना 
होता है कि व्यक्त जाति के कितने प्रति- 
शत व्यक्तियों से ऊपर है। 

(४) मानक नोंमे, अर्थात्‌ जाति के अंक 
वितरण मे माध्य से १, ३, ३, आदि मानक 
विचज़ून ऊपर तथः नीचे के अक, जिनके 
उपयोग मे यह देखना होता है कि व्यक्ति 
का प्राप्तांक माध्योंक से कितने मानक अंक 
ऊपर अथवा नीचे है। 

०५००१५ [नोसॉलोजी] : रोग-वर्गी- 
करण विजान । 

चिकित्सा-विज्ञाम की एक शाखा, जिसमें 
रोगों के वर्गीकरण करने व उनके बीच में 
पाए जानेवाली विभिन्‍नताओं का अध्ययन 
किया जाता है। 

पप्र०5०४९०९६४६ [नोसोजेनेसिस] : रोगो- 
त्त्ति विज्ञान 

नोसोलोजी (१९०५००७५) रोगी के वर्गी- 
करण एवं उतके नामकरण का विज्ञान है। 
'नोसोजेनेसिस' दो छब्दों--'नोसोस' 
(]२७५०५) ओर 'जेनेसिप' (5७0९४६) -- 
से मिलकर बना है। नोसोंस ग्रीक भाषा 
का दाब्द है जो रोग के अथे में व्यवहृत हुआ 
है। जेनेस्िस का अर्थ है जनत अथवा 
सृष्टि । अत: सोसोजेनेसिस का शाब्दिक 
अर्थ हुआ रोगों की उत्पत्ति एवं विकास | 
मतोविश्लेपण में इसका व्यवहार 'तत्रिका 
विक्वति की उर्त्पत्ति तथा विकास के ढंग 
एवं परिस्थितियों की दृष्टि से वर्गीकरण” 
के अर में हुआ है । 

00००६ (००5६४०८७..._ [ऑब्जे कट 
कॉन्सटेन्सी | : वस्तुस्थैयं, वस्तुसांतत्य ॥ 
किसी भी वद्तु को भिन्‍त दिल्याओं, 
मिन्‍न दूरियों एवं भिन्‍न परिस्थितियों में 
देखने पर भिन्‍्त-भिन्‍न रूपों भें दिखलाई 
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पड़ने पर भी उतके रूप, आकार एव 
चमद को ल्थिर रूप में एक समान ही 
अनुभव करता-न्गाय को एक स्थान 
पर बाँयकर चार भिन्‍न दिशाओं 
से देवने पर, नजदीक से बडी, टूर से 
छोटी, धूप मे चमकदार, सफेद एवं छाया 
भें घृमिल सफेद प्रतीत होगी । गाय घही 
है उननी हो वडी है एवं उसी रग की 
है-हमारी इस प्रतीति में कमी कमी 
मही आती । 
008०६ 7.0400० [आवजे'क्ट लिक्डो] 
वस्तु लिविडो । 
यह घारणा मवोंबिश्लेषण में प्रतिपादित 
हुई है । यह लिबिडो का वाह्य विषय वस्तु 
पर केन्द्रीयण है ॥ ऐसी अवस्था में व्यक्ति 
की रचि और आक्षंण अन्य स्यक्ति की 
ओर होता है। आंबपंण वा पात्र सहवर्गी 
हो या परवर्यी--दोनों ही सम्भव है। 
ब्यतित कौ प्रतिक्रिपाएँ अन्य व्यकित 
लअंपवा समूह के प्रप्तग में होती हैं। 
व्यक्ित की लिबिडो का एक तरह से पूर्णत 
बहिर्मुजीकरण हो जाता है। सम्भद है 
कि ऐसा होने पर व्यक्ति वी स्वेगात्मक 
बनुभूतियों में गम्भी ता और स्थिददा न 
रह जाए और लिबिड़ो का अधिक क्षय हो 
जाने के कारण वहू रचनात्मक कार्य मे 
कर सके 
0ए०८तए<. क्ल्क्त-त [ऑनत्जे|क्टिव 
मेयढ़] वस्तुनिष्ठ विधि।॥ 
विज्ञान वी अन्पान्य शाखाओं के समान 
मनीविज्वात के अध्ययन में प्रयुक्त विधि- 
विशेष, जिसके द्वारा प्राणी के स्वमाव का 
अनुशी उन अन्यान्य भौतिक दछ्त्तुओं के 
समान आत्म निरपेक्ष दृष्टि से किया जाता 
है। इतको विश्येपवाएँ निम्त हैं--१ इसके 
अन्तर्गत जीब के व्यवहार विशेष का 
भौद्विक यन्त्रों से गणनात्मक ब्योरा छिया 
जा सकता है। २ इच्ठानुतार विषय को 
सयता की परख की जा सनी हैह 
३ इपके अध्ययन का विषय निरीक्षक से 
पृथक उपके मनोवैज्ञानिक उिल्तार में 
स्थित होता है। ४ निर्णय निरीक्षक वे 


पक्षपात, द्ेष, पूर्वाग्रह मादि से अपेक्षाइत 
स्वतन्त्र रहता है । 
0छानलफरर 7०5६६ [ऑब्जे क्टिव टेस्ट] ४ 
वस्तुनिष्ठ परीक्षण । 
निवन्ध परोक्षा प्रणाली के बहु-आलोचित 
दोषो से मुक्ित प्रोने के लिए प्रस्तावित 
नवीन प्रकार के परीक्षण । इनमे प्रत्येक 
प्रश्न के बनाने के साथ ही उसका एक यपधावे 
उत्तर भी निश्चित कर ल्पा जाता है। 
इस प्रवार प्रत्येक प्रघन का यथार्थ उत्तर 
पूर्णतया पूर्वतिश्चित होने से परीक्षक 
कोई भी हो, छितने भी अलग-अलग परी- 
क्षक हो, उनके अक देने में व्यक्तितगत 
अन्तरो का अवसर ही नही रहता । परीक्षय 
अ्यक्ति को प्रइन का अर्थ अथवा विपय 
निर्षारित करते भें अपनी ब्यक्तिगत 
योग्यता अधवा रूचि से काम लेने था भी 
अवसर नही होता । परिणामस्वरूप सभी 
परीक्षय व्यक्तियों के लिए उसका एक ही 
अर्थ और स्वरूप होता है । प्रश्त के साथ 
प्राय एक-वाक्य वैकल्पिक उत्तर भी 
प्रस्तुत किए जाते हैं और परीक्षय व्यवित 
को इनमे से यथार्थ अथवा सर्वेश्रेष्ठ उत्तर 
चुनकर किसी चिह्न द्वारा बताता होता 
है। क्योकि प्रश्न और प्रस्तुत विकल्प 
प्राय छोदे-छोदे होते हैं और व्यक्ति को 
पहचान चिह्ठै के अतिरिक्त कुछ लिखता 
नहीं होता, इसलिए परीक्षण मे बहुत 
बडी सख्या में भ्रश्व रखकर परीक्षा-विषय 
को अधिक अलग-अलग बातें पूछी जा 
सकती हैं। वस्तुनिष्ठ परीक्षणपत्रो मे 
प्राय निम्न प्रकार के प्रइन रखे जाते हैं-- 

(१) हो नहीं प्रश्त, जिनमें प्रत्येव” 
प्रश्त के सामने छपे शब्दों 'हाँ' और “नहीं” 
में से परीक्षय व्यवित एक को यथार्ष उत्तर 
बताता है । 

(२) सत्य-असत्य. प्रश्त, जिनके 
प्रत्येक प्रश्ववाक्य के सामने छपे शब्दों 
'सय और “अम॒त्य' मे से उस्ते एक को 
अपनाना होता है। 

(३) बहुविकल्प प्रश्न, जिनमे वह 
प्रस्तुत दीन, चार अववा पाँच वैशल्विसः 
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उत्तरों अथवां पतियों में से एक को 
अपनाता है । 

(४) पूति प्रन्‍न, जिनमें परीक्षय 
ब्यतित से प्रह्तुत अधूरे वाद्य की सर्वोचित 
पूर्ति करवाई जाती है । 

४, मैल प्रश्न, जिनमे प्रत्येक प्रश्न में कई 
समस्याएँ एक साथ दी जाती हैं, और 
उतमे से प्रत्येक्त का सुलक्षाव अथवा 
सम्बस्धी उतने ही अधिक उत्तरों की एक 
सूची मे से चुतना पडता है । प्राय, परीक्षय 
ब्यवित का काम पूर्ण का अंश से, का ये का 
कारण से, घटना का तिथि से, वस्तु का गुण 
से, व्याख्या का विषय से, अथवा चित्रित 
वस्तु का नाम से मेल मिलछाना होता है। 

075०5ञ०४ [ऑक्सेशन] : मनोग्रस्ति । 

इस शब्द का प्रयोग व्यापक रूप में हुआ 
है और संकुचित आर्य में भी। व्यापक 
अर्थ में इसके अन्तर्गत सभी प्रकार 
के मनस्ताप (?४ए००णाध्पा05८$) 
प्रकार के मानसिक विक्र--हिस्टीरिया, 
चिन्ता रोग, भीति रोग इत्यादि--सम्मिलित 
हैं | सामान्यतः 'ऑकल्तेशन' शब्द का अ्रयोग 
सीमित अर्थ भें किया गया है। व्तुतः 
यह एक प्रकार का मनस्ताप है जिसमे 
व्यवित के मन में कोई-त-कोई विचार- 
धारणा, भाज॑ता-कल्पना चवकर काटा 
करती है। रोगी यह समझता है कि 
उसका भाद-विचार-फल्पना आपषधारहीन 
है, किन्तु उसका अपने पर बस नहीं 
रहता। जब वह किसी एक आग्रहौ-- 
हठीली बल्पना से छूटने का प्रयास करता 
है तो उसे टूसरी घेर छेती है और इस 
प्रकार उसके मने पर भाव-विचार का 
ताँता-सा छावा रहता है, कल्पनाओं की एक 
छड़ी-सी बनी रहती है। 

मनोग्रस्ति के रोगी का आध्यात्मिक 
विकास पर्याप्त हुआ रहता है। 
बहू विचारशील रहस्य है॥ सम्देही-शको 
स्वभाव का होता है। विल्क्षण 
विद्यार-भाव-मत्पनाएँ बयोकर होती हैं 
इसके छारे से भिन्‍न-भिन्‍न मनोवैज्ञानिकों 
वा भिन्‍न-भिन्‍न मत है। किस कारण यह 


रोग हुआ है--पह उस रोगी-बविशेष बी 
मनोदत्ति, जीवन-इतिहातत तथा वातावरण 
पर निर्भर करता है। फ्रायड ने बॉम॑- 
दृत्ति पर बल दिया है । कामहत्ति का दमन 
ही इस रोग का प्रधान कारण है। इसमे 
विस्थापन (05 ०८४०८०॥) वी वाये- 
पद्धति विशेष रूप से क्रियमाण रहतो है 
और इससे व्यत्रित वा भाव विधार 
आवश्यक विषय-वस्तु से हूटूथर अनावश्यवः 
विपय-वस्तु पर स्थानान्तरित हो जाता 
है। मनोग्रध्ति रोग के उपचार के लिए 
मुक्त साहथर्य (९८ ४5३०७ ७४०) वी 
विधि उल्तृप्ट है । मस्तिष्क शल्य (099 
ध्याइक्ष/) का भी प्रयोग होता है। 
मत्तिप्क चिकित्सा के अग्रसण्ड को घैल- 
मस से जोडती हुई कुछ नसें हैं उनको 
इसमें काद दिया जाता है और रोगी 
स्वस्थ हो णाता है। 

(0ऋ्फप्रत्ोंग्य. िलावत. [ऑब्त- 
टुक्शन भेथड] : बाघा विधि या अबरोप 
विधि । 

ओंगिक कावश्यकताएँ [07807 
ग्र८००5) या. प्ररको ((०॥४८७) के 
अध्ययन में प्रयुक्त एक विशिप्ट विधि 
जिसके अन्तर्गत व्यवित या पशु मे किसी 
प्रेरणा को जगा उप्तकी पूछि के मार्थ मे 
अवरोध उपस्थित कर देखा जाता है. वि 
अपनी आवश्यकता की पूर्ति के लिए प्राणी 
उस अवरोध वा कहाँ तक तथा किसे 
सीमा तक अतिक्रमण करता है। अवपरोध 
बी गम्भीरता, तीव्रता अथवा अतित्रमण 
की बारम्वास्ता के आधार पर ही प्रेरकों 
की तौब्ता का अनुमान छगाया जाता है # 
इस सम्बन्ध के अधिकाश प्रयोग पशुओं -- 
विशेषकर चूहों पर विए गये हैं। इसके 
लिए एक अवरोध वक्‍स (09श0ए४०४ 
७०५) बनाया जाता है। 

सामान्यतः इस यन्त्र में दो बस 
जेंसे खाने होते हैं, जिसमे एक बक्‍स था 
साने मे प्रेरित पशु (जो कि भूखा, प्यासा, 
या कामोदे ग से भरा होता है) बन्द होता 
है तथा दूसरे साते मे वह वरतु (भोजन, 
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चानी, अयवा उसका भिललिगों साथी) 
जिससे कि उसके जन्तर्नोंद अर्थात्‌ ड्राइव 
की पूति होगी, रखी होती है । दोनो खाने 
“एक निवास मां क्षे द्वारा जुड होते है। 
डुस तिकास मांगे के फर्श में एक बिंय्ुतू 
सचारित घत्‌ की जाली जुडी होती है, 
जो कि प्रयत्तो मे, विद्यत्‌ आघान के रूप 
मैं बाघा का काम करती है।मव देखा 
जाता है कि उस उद्दीपक जी प्राप्ति मे 
भ्रयोज्य कहाँ तक प्रयत्नशील होता है । 
इस विधि से चल्तुत दो इन्द्रात्मक इच्छाओं 
का तुलनात्मक अध्ययन होना है-एक 
सो अभीष्सित वस्तु को प्राप्त करने को 
आवश्यकता और दूसरे पीडा से बचने वी 
आवश्यकता । 
ब)८८०४$०ए७०रॉ 5 
प्रसगवारणवांद । 
ज्ञान का वह सिद्धान्त जो मन तथा 
शरीर के सम्बन्ध की व्यास्या बिना उनके 
प्रत्यक्ष प्रत्तेक्रिय के करता है। मन के 
अन्तगंत होने वाझी घटना, घरीर के 
अन्तर्गत होने वाली घटना के सम्बन्ध से 
चटित होती है। अत ईश्वर इसे इस प्रकार 
देखता है कि कोलांइुल का विचार मंतर मे 
उस समय आता है जबकि भौतिक कोला- 
हल के घटित होने का बवसर दाता है। 
यह धघरीर तथा मन की समस्या का 
द्वैंघधिद्धान्त है, जिसके सम्बन्ध में 
ईदवबर का प्रप्नय प्रेषित हैं और जिसका 
हस्तक्षेप है। 
+0००]3७] 09० [ऑविवप्िटड छोड] 
अनुकपाद पालि। 
प्रभस्तिष्क का मध्यसण्ड लौर धखसण्ड 
के पीछे बा भाग जो चाक्षुप सवेदन 
(एरा5०३ डद्ा६2808०7) वा बेन्द्र है। 
व्यदिअनुक्पाल पालि के इस भाग को काटकर 
निकाल दिपा जाए तो जीव में चाक्षुप 
अक्रिया मही हो पातो ॥ 
देलिए--(०४घ्क 
#0००णसंडफ़ [अवल्टिज्म] गुह्यदिधा ॥ 
यह अगम्य विज्ञानं--जैसे कोमिया 
(#फक्रधा।)) ज्योतिषशास्‍्त, सच्योत्तोफो 


[अकेडनलिस्म] 


तथा वे सभो विज्ञव जितका उद्देश्य जादू 
अथवा भिध्या जादू-प्रणादी द्वारा प्रति 
पर नियन्त्रण करता है-के अम्यास के 
लिए दिया गया सामान्य ताम है। भवो- 
विज्ञान का एक नवोन क्षेत्र जिसे 'खाइकिकेल 
रिसर' था परामनोविज्ञान कहते हैं तथा 
जिसमे *सुपरनॉरमल' अथवा अधिसामान्य 
पक्ष की वज्ातिक एवं सुब्यवस्थित खोज 
होती है तथा जो अत प्रसारण, या पारे- 
न्द्िय ज्ञान ([८६ए७॥॥9) ओर अध्यात्म॑- 
बाद (990#४०॥5७) से सुम्बन्धिद है-- 
ये समस्त तथ्य मनोविज्ञान के अन्तगेंत लाये 
गये हैं । 

देखिए--य०ध्कृशफ), "ैशार0)287९०० 

0००फफश्प०्छथ वएल्चाण्डड इन 

पेशनल न्यूरोसिस] व्यावृत्तिक मनस्ताप। 

एक प्रकार की मानसिक दुर्बकता जिसका 
अभिव्यक्तिकरण व्यावृत्ति के प्रसग मे 
होता है । यह अवस्था होते पर व्यक्ति के 
जीवन के भ्रन्य क्षेत्रों मे मानैसिक सतुत्तन- 
समायोजत दृष्टिगत होता है, बाचार- 
विचार मैं सगठन होता है, किन्तु वह 
व्यावृत्ति-मात्र मे रुचि नहीं छेता--इससे 
भागा-भागा सा फिरता है। सामान्यतः 
उसे साधारण सा कार्य सम्पादन वरना 
भी अप्रिय लगता है। थह दोष उन्हीं 
व्यक्तियों मे दृष्टिगत होता है जो रबभाव 
से दुबंल हैं। 

व्यावृत्ति-मनस्ताप अपने मे ही स्वतत्न 
प्रकार की 3 नही है। भावात्मक 
अस्थपिरता के कारण मनुप्य इस 
प्रसण में उद्देशित भात्र होता है भोर 
विक्षोम होते से यह मॉनर्सिक विद्वति 
पफ्रिल्ती है । 

0०ण्फुब्परेण्ण्ण. प्रकश्टगकफ _ [माँकु- 

पेशनल थे'रपी] व्यावृत्तिक चिकित्सा। 

मानसिक रोगो के उपचार कौ एक विधि 
जिसमे रोगी को उसके अमिक्षमता (8ए॥5 
६००४), अभिरत (६४ ध८४) कषदा पार- 
सिक अवस्था के अनुरूप कार्य में सदग्ग रख 
क्र विकित्सा का प्रयत्त होता है। प्रारम्भ 
भें इसका प्रयोजन रोगी का मंतों रजत भाषर 
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भा; अब इसहा प्रशेग उपचार के ठिए होता 
है--ऐसी ब्यवस्पा जितते रोगी कार्य मे 
चुन सत्यापित हो सके, कायये -नियुष्ति प्रदग 
करने योग्य हो और प्रदर्शन द्वारा उत्तके 
आन्तरिक क्षेद्र का तनाव कमर हो सके ॥ 
सह मनोरैज्ञानिक्त सत्य है 'सालो दिमाग 
में भूत का यास रहता है'। माततिक 
अवस्पा को समायोजित झरने के लिए यह 
हान्छा साधन है घोर एपह आापश्यर है । 
दिए इत्यादि के दताने भे भाव को अनि- 
स्यक्ति हो जाती है। द्भिन्‍न कार्य बौषधि 
झूए में कार्;य करता हैे। इससे मशप्तिक 
एिथिरता और डजिमूदृता रूम होतो है। समय 
है एफ दार उपयुक्त दिशा में शरिति 
घलायमान होने पर रोगों भें जीवन के 
प्रति रुचि ओर झारपा उत्स्ल हो जाए। 
0काणगु७००छत,. [आओॉरुचोफोजिया] ६ 
भोड-भीति, समर्द-भोति । 
एक प्रकार का भीति रोग है जिसमें भय 
का विषय ब्यक्तियों झए समुच्चप है जो 
साधारण भय के लिए पर्याप्त झारथ नहीं 
होता । 
0चक्‍ए०5. 0०5फो०ड [इडिप्सत 
कॉम्पपे'नस] : इडिपस सनोरग्यि । 
फ़ापड को यह धारणा-प्रत्यय प्रोक पुराण 
को 'इडिपस' को आारयादिका पर शाधारित 
है। शंडिपस ने अपने पिता को हज्या को 
झोर माँ से जियाह क्षिपा। इस आस्पा- 
दि के आधार पर फ्रायड ने यहूं 
प्रमाथित करने छय घपास किया कि लड़कों 
में माँ को ओर एक स्दाभारिक आाऊध 
होता है और उसे प्राप्त रुस्‍ने की धारांशा 
होतो है। मैतिस भन ($णुवान्‍ह्टणोे के 
कारण उसे इसकी देतदा नहीं हो पातो ३ 
यह सिदान्त मान्य नहो। इडिपिस नहीं 
जानगा पा कि जिसको बह हत्या कर रहा 
है वह उसका पिता है और डिससे बह 
दिवाहे करने जा रहा है बह उसरो माँ 
है। जिस रपी सो ओर बह श्ार्सदत 
हुआ झौर उसने विद्यह कियां, बह उचछको 
सोतेली माँ दी । 
(0३८६४०४३ $९55कप्रे ०७ [ॉफफैरडरी 


सेन्सेशन] : गन्ध-सरेदन, भाध-सरेदन । 
भम्प-सम्बन्धी उत्तेजनों की नाक के 
माध्यम से मस्तिश्क के छायजओेन्ट में 
होने बाली सर्वेप्रदम प्रतिक्रिया ॥ सम्भवतः 
साप-सपेश्न प्रायो का रूबमें प्र/चोव 
सदेदन है ॥ वातादरण के प्रति झमियोजन 
में इस महत्वपूर्ण हाए रहा है। गन्प 
को सवेदन की सद्देन्द्रियाँ नातिका-गे में 
ऊपर को ओर हर -प्शहीं के रास्ते से 
कुछ हटकर स्थित हैं। साधारण इवास*« 
प्रश्शस की र्दा मे वायु-प्रवाहों का इन 
पर रोई प्रभाव नहीं पड़ता । गग्ध-सवेदन 
के लिए उपयुस्त उत्तेजन गत्घ के कण 
हैं। अपने जड़ अथदा चेतन ररोतो में 
पिघ्ित ये कय यायु झे साथ मिलकर जद 
गन्घ को अद्रेद्धिपो से टकरा एक विशेष 
प्रकार की रासायनिक जिया द्वारा तत्रिका 
श्ादेग में परिदर्तित हो प्राघनाड़ो दारा 
प्रस्तिष्क के प्राणनकेन्द्र में पहुँच उसे 
्् रूरते हैं तभी पाप्य-सवेदन होता 
। 


भाण-तवेदन भत्पधिक सुध्म होता है । 
हा डिल्ली झादि पशुओ में तो यह 
शेष रूए से बड़ा हुआ पाया जाता है | 
मनुष्य से भी कुछ ग्रन्‍्धों के प्रति (फपुर, 
रुस्तूरी अंश) अदोम सवेदनशोसता देखो 
गई है ६ 
गन्घों का वर्गीकरण: हेनिग ने अपने 
प्रयोगात्मक परियागों के आधार पर मूल 
गन्‍्दों को सझया छः दतक्यई है--फएलो को 
ग्न्घ, फर्तों को यन्घ, मसासों की गन्घ, 
शत की गन्ध, सड़ाग्ध तथा जलने को 
गरुद । झून्य सभो गन्धें हिसो-न-स्सो रूप 
में इन्हों गन्धों का मिध्रय होती हैं। 
सम्घों दव सम्मिधण : भनोदेशानिर्ोें ने 
इउनि रूपया रंगों के समान गन्धों को भो 
फ्िदारुर उनके समेत्त्ति मिभप तेशर 
करने का प्रदास छिपा है। पर ऐसे शिक्षणों 
मे मिधित गन्धों में से कमी एक को घौर 
कभी दूसरो को सदेशना होती है १ कभी 
कोई तेज गन्ध झन्य सारी गन्दो स्लो दरा 
देतो है। कुछ परदे एक-दूसरे को मारक 
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भी होती हैं. यथा संरसो के तेल को गन्ध 
मिट्टी के तेल की यन्ध को मार देती है 3 
गर्ध-समायोजत एक ही गन्‍्ध व 
अनवरत व्यवहार बरते रहने मे उसके 
भ्ति प्राणों कौ संवेदनशीलता समाप्तन्सी 
हो जाती है। उप्तके गरबस-कोप ऐसी 
गन्ध ने प्रति अपने को सप्रायोजित कर 
हेते हैं। लह्॒तुत, प्याज खाने वालो वो 
उसकी ग्रन्थ उतनी तीव्र नहीमादूम होती 


जितनी कि मर खाने बालो को। 
छग्८पग््प्रश्व्ल. [ऑल्पैवटोमीटर] 
गर्ध माषी । 


गर्ध-तष्य का अध्ययन करने के लिए 
बनाया हुआ एक यंत्र जिसमे प्रयोग के 
लिए गर्ध से भरी पस्तु ध्राण-त्वचा वे 
सम्मुस उपस्थादित को जाती है। भारस्भ 
में त्वथारडेमाकेर से इस यत्र को बताया 
था। 'हेटिंग' ने इसमे सशोधन ज़िया। 
इसमे नाक के एक छेद अथवा दोनो छेरो 
को एंक साथ प्रयोग्र किया जा सकता है । 
मर्थात्‌ ध्राण-अए के एक या दोनो नाक- 
छिद्रों को उत्तेजन करने के लिए प्रयोग 
किया जा सकता है। इससे व्यक्तित की 
ध्राण-बचा (04007 ध्य00॥) 
हे सवेदनज्ील्ता का अनुमान छयर जाता 
) 
(070०2७०९६४९5 
ब्यवितविकास विज्ञान 
एक जीव (0ह4४57) या उसके किसी 
एक भ्रए विद्येप या क्रिया के उत्पत्ति व 
विकास का अध्ययनात्मक इतिहास ! 
0ए्ण स्पव 0 प€३४००४ [मोपेत एण्ड 
तवेश्चस्स] । 
2 प्रकार का मतोवेज्ञानिक परीक्षण 
जिसमें परीक्षार्थी के समक्ष कुछ पूर्व- 
निर्धारित चैंकल्पिक उत्तर अथवा प्रतिक्रिया 
उपस्थापित करने की जगह उसे जो 
और ज॑ता चाहे उत्तर देने अथवा प्रतिक्रियाएं 
करने की घ्व॒तन्वता दी जाती है। ऐसे 
परीलशों में अकन विधि का निर्णय 
कपेलाइून कठिन होता है तथा बन जाने 
पर अइन विधि व्यावहारिक दृष्दि से 


[कादोजेनेटिक्स] 


अपेक्षाकृत जटिल होती है । 
ठएल्ब्यां. हह्ीउअआणफ. [ऑपरेन्ड 
विद्येथर] त्रियाग्रयूत व्यवहार । 
देखिए--8९89४४७७५ 
0एच्प्बपग्मंछाव,... [ऑपरेशनिज्म] : 
कियावाद । 
यह एक सिद्धात्त है--वैशानिक क्रियाओं 
के मूल्याकन वा एक तरीका और इससे 
वैज्ञानिक धारणाओ को एक निश्चित यधार्य 
बर्य दिया जा सवा है। इस भ्रवार के 
प्रयास से अवैज्ञानिक और मिथ्या समस्याओं 
का प्रधवीकरण हो जाता है और यह भी 
कि विज्ञान और तत्त्ववाद विभिन्‍न होते 
हैं। वस्तुत क्रियाबाद-भौतिक्वाद, दशेत 
ओर मनोविज्ञान की पृष्ठभूमि है । भौतिव- 
बाद भें ब्रिजमेन ने यह स्पष्ट किया है कि 
घारणाएँ क्षियाओं के रूप में परिमाषित 
करके, जिस रूप मात्र में हो तिरीशण 
सम्मव है और उन्हें यथार्थ, स्पप्ट और 
अपेगुकत बनाया जाता है ॥ हरेक धारणा 
घत क्रियाओं का पर्याय है। दर्शंत 
पर इसकी अभाव वियानां के मारटिज, 
स्कलिक, यॉटो यूरैथ, रडौल्फ, कार्नप और 
फिल्पि प्रैक इत्यादि की कृतियों में स्पष्ट 
है। इन्होंने व्यवस्थित अन्वेषण वरवे दर्शन 
को तक विज्ञान से वित्धापित मर दिया । 
07कंजछ! 8८थ6८ [ऑरडिनल स्वेल] : 
क्रमसूचक मापती 
ऐसी मनोवेज्ञानिक मापनी जितका 
हू ध्य प्रदत्तो का किसी विशेष गुण बी 
दृष्टि से स्थान निश्चित कर देना होता 
हैं। यह गुण ऊँचाई, रष्णता, तीव्रता, 
भाषायोग्यता, बद़िर्मुखत्व आदि कुछ भी 
हो सकता है, और प्रदत्त ध्यक्ति, पदार्ग॑, 
जातियाँ, घटनाएँ अथवा गुण बुछ भो हो 
सकते हैं। प्राय्॒ सर्वश्रेष्ठ विभक्ति को 
'विभवित १! कहा जाता है मौर उसके 
नीचे दाली विधविदषों को 'दिमतरित २6 
'विभज्ित ३, क्षादि। प्रत्येक विभवित में 
एक ही प्रदत्त रहता है, भर्थात्‌ प्रयेक 
विर्माबत' वी बरावृत्ति ह द्वोती. है। 
विभवित १ ओर विमक्ति २ में, विभकित 
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३ और विमक़ित ३ में और इसी प्रकार 
आगे भी अन्तर आवश्यक नहीं कि समान 
हों । क्रमसूचक मापनी पर प्राप्त मापत- 
फलों के विषय मे साह्यिकोय क्रियाओं 
में से मध्यका, शताशक तथा क्रमिक 
सह-सम्बन्ध गरुणक ज्ञात कर लेना 
विशिष्दतया उपयोगी होता है । 
0००७३६० [ऑरडिनेट| : कोटि । 
द्वि वैभिक क्षेत्र के सन्दर्भ में उदग्र अक्ष 
(५८्तांटश 975) ॥ 
देखिएु---#0$८85४- 
(0ल्‍8०५० लव [ऑरंगेतिक नोड] : 
आपगिक आवश्यकता । 
आंगिक आवश्यकता आन्‍न्तरिक उत्तेजनाएं 
हैं और इनकौ पति जीवित रहने के लिए 
आवश्यक है। शरीर एक यन्त्र की तरह है; 
इंधन या विद्युत्‌ से ही यह चलायमान-सक्रिय 
रहता है॥ शारीरिक समायोजन रखने 
के लिए आंगिक आवश्यकता की तुष्टि 
कभी तो स्वय हो जाती है; कभी कृत्रिम 
उपायों द्वारा 
विभिन्त आगिक आवश्यकता में भूख, 
प्यास, श्वास-उश्वास, रक्षा और काम 
प्रमुख हैं। भूख शरीर की प्रमुख माँग है 
ओर सबसे अधिक प्रभावशाली है । शरीर 
जल से बना है; जल एक अनुपात में 
है | उस अनुपात भें कमी होने पर प्यास 
का अनुभव होता है। व्यवित जल का सेवन 
करके अपने को स्वस्थ बनाता है । इवास- 
उश्वास की माँग स्वतः पूरी होती रहती 
है। हानिप्रद भस्तु से रक्षा करने के 
साधन व्यवित में जुटे हैं। मनोवैज्ञानिक 
दृष्टि से इन दैहिक माँगों भे भूख ओर 
काम को विद्येष महत्ता दी गई है। इनकी 
तीदता को माप के लिए कई प्रयोग भी 
हुए हैं। जब चूदे भूखे रहे उन्होने हाथ- 
पर फेंका, संमस्या-बक्स से बाहर निकलने 
का प्रयास किया; जो घूहे भूसे नहीं थे 
ये उसी स्थान पर आराम से विचलन 
करते रहे। इस प्रकार व्यवहार आगिक 
आवश्यक्ता पर निर्भर करता है। भूख 
और काम की आंधिक आवश्यकता में 


श्र एएइग्राय्थां०7 
कौन अधिक तोब है इसका अनुमान छगाने 
के लिए दोनों लक्ष्य को प्राप्ति का 
साधन एक साथ हो जुटाया गया। 
जिप्तको चुनोतो दी गई, उसे अधिक तीत्र 
स्थापित किया गया । 
फरडडब्कां८ 25ल्‍क्र०5८७5._ [ऑरगेतिक 
साइकॉसिस] : आगिक मनोविक्षिष्ति । 
सिफछिस वद्धावस्था, मादक अथवा 
विपैली वस्तुओं के प्रभाव एवं मस्तिष्क 
पर रूगे आंघातों के फलस्वरूप बृहत्‌ 
मस्तिप्कीय आवरण के कोपो के कभ- 
जोर, क्षीण अथवा जक्षत-विक्षत्‌ हो जाने के 
कारण जो विक्षिप्त प्रतिक्रियाएँ होने 
रूगती हैं वे आमिक विद्षिप्ति वर्ग में 
सल्िहित हैं। उत्पत्ति के आधार पर 
इन्हें छः भागों में बाँदा गया है। १. पैरे- 
घिस, २. जराजन्य विक्षिप्त, ३. औौपधि- 
जन्य विक्षिप्ति, ४. मदजन्य विक्षिध्ति, 
५. आधातजन्य विक्षिप्ति. भौर 
६. मस्तिष्काबुंदजन्य विक्षिप्ति | 
यद्यपि इनमे से प्रत्येक के प्रथक्‌-पृषक 
रुक्षण हैं फिर भी मानस्लिक क्रियाओं एवं 
समर्थता का हास, भाव एवं चैेष्टा के 
नियमन एव नियस्त्रण का अभाव सभी में 
समान रूप से पाया जाता है। 
0:ह59ंटक४ ००... [ऑरगैनिजरेशन] ; 
सघटन । 
मनोविज्ञान में संघटन की घारणा जीव- 
विज्ञान (30089) से ली गई है । इसका 
प्रयोग अवयव के विभिन्न भाग और 
क्रियाओं के प्थवकरण और उनके पूर्णा- 
बार मे व्यवस्थित संघटन के लिए किया 
गया है। इस नयी घारणा को महत्ता 
विशज्ञेप रूप से ग्ेस्टाल्टवादियों ने प्रदर्शित 
की है ५ जहाँ अवयद का सम्बन्ध है वहाँ 
सघटन अवश्यम्भावी और स्वाभाविक है। 
बस्तुत: ग्रेस्टाल्ट सम्प्रदाय ने सघटन के 
प्रमुख मानसिक सिद्धान्तों का अन्वेषण 
किया । क्वयव की सबेदतात्मक प्रक्रिया 
में भी सघटन की प्रक्रिया विद्यमान है | 
इस सिद्धान्त का उत्कृष्ट दृष्टांत प्रत्यक्षण 
क्षेत्र की “आकार-भूमि' मे सरचना-सगढन 
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का एक आधारभूत सिद्धान्त है। बना- 
घट सरल और जटिल दोनों प्रकार को 
हो सकती है । जितनी ही स्पष्ट होगी 
उतनी ही जदिल होगी। एक उत्कृष्ट 
भाकृति (00०0 8807८) की अनुभूति 
स्पष्ट होती है--जँसे कि वृत्त, जिसका 
प्रभाव दुश्दि पर अप्रेक्षाहत स्थायी पडता 
है। इसी तरह से एक उत्हृष्ट आकृति 
परस्पर सम्दद्ध होता है और विश्लेषण 
तथा दूसरी आाकृति के साथ एकीकरण 
करने से भी विघटित नहीं होता । बली 
आकृति दुबंछ आकृति को आत्मसात कर 
लेती हैं। बद आकृति बली और उत्कृष्ट 
होती है जबकि खुली आकृति (वह आइृति 
जिसमे रिक्त स्पान है) अपने को प्राकृत 
उत्कृष्ट आकृति मे पूर्णता प्रदान करने के 
क्रम मे बद होती हुई सी प्रतीत होतो है 
और इस प्रकार उसे स्पायित्व मिलता 
है। सघटन स्वाभाविक रूप से स्थायी 
होते हैं। भागों का प्रुतर्घटन अपने को 
पूर्णता प्रदाव करने में समग्रता की पुन - 
स्थापना करता है। बाकूति में सतुलन 
ओर अनुपात होता है। समान आकृति, 
माप और वर्ण की इकाइयाँ सिश्चित होकर 
स्पष्ट पूर्णाकृतियों में संगठित होती हैं। 
सघटित आकृति अर्थयुक्त होती है और 
चह वस्तु के विभिन्न भागो के परस्पर 
सम्बन्ध पर निर्भर करती है, न कि 
विभिन्‍न भागों को विश्ेपताओं पर। 
ग्रेह्टाल्ट मनोविज्ञान के अनुसार सघटन के 
मूल नियम सिद्धान्त का सम्बन्ध प्रायोगिक 
मनोविज्ञान से होता है । 

देखिए--6८४2६8.. एड/णाण०ए 
(000०१ 87९, छाहुण८ (70फा0, 
0282०ाडररें० 027व7०7०ट४ [बॉरय- 
दिस्षिमिक साइकॉलोजी] . सर्वागिक अथवा 
अवयबी मनोविजञान। 

अवयव अथवा उसको व्यावञवया से 
झपष्कानिकतत आकोजिफशाण / इसमें आफिल रु 
पूर्ण अवयब अर्थात्‌ सर्वांग-रूप माना गया 
है--पह मानव को उसकी समग्रता में 
ग्रहण करता है। अवयवी मतोविज्ञान 


श्र 


0एक्ृ-6३॥73 


जैविक है क्योकि यह चेतन अवयव को 
ही जपने चिन्तन का केन्द्रबिन्दु भानती 
है । अवयव की पूर्णता की घारणा प्राचीन 
झरीर और मन के द्वत तथा उनकी 
पृथक्‌ क्रियाओ और प्रेरणाओं भादि वी 
धारणा को मिथ्या प्रमाणित करतो है । 
अडौल्फ मेभर, काज़ हिछ, योल्डस्टीन और 
मैंटर अवयदी मनोविज्ञान के मुड्य प्रव- 
तंक हैं। अवयवी मनोविज्ञान के अनुसार 
मानसिक वियाओ का अवयव अथवा 
मरितिष्क के भिन्‍न भिन्‍न भागों से ह्थानो- 
करण नहीं क्या जा सकता॥ मतो- 
वैज्ञानिक घटनाएँ अवयव तथा वाताघरण>+ 
गत वस्तुओं के घाततिपात का ही 
अ्रतिफल हैं । 
6556 छतण्फ्क [ऑरिसिलोग्राफ] 
दोलनलेखी ! 
एक भोतिक यन्त्र जिसके द्वारा विद्युत 
परिवर्तनों को दृष्टि द्वारा निरीक्षण किया 
जा सकता है। सामान्यत यह एक भास- 
मान-आवरण का बना होता है, मिस पर 
एक कंयोड किरणपुञ आरोप॑ण की 
जाती है। विद्युतू-क्षत्र मे किसी भी 
विद्युत-तथ्य के द्वारा उत्पन्न किये हुए 
परत्वितंत कंयोड किरणपुज विक्षप पैदा 
करते हैं, जिससे मासमान आवरण पर 
विद्युत्‌ तरो के द्वारा बने हुए भिस्त* 
भिन्न प्रतिकृतियों के रूप मे, वह विद्युतू-तध्य 
उपस्थापित हो जाएं। 
एश्कफ-नल्श्ातांण्ड 
अत्यधिगम । 
किसी भी वस्तु के सीखने में आव- 
ब्यकता से अधिक प्रयास करना। किसी 
भी वरतु को सीखने में, उसके घारण 
अथवा तात्कालिक पुन स्मरण के लिए 
जितने प्रयासों की आवश्यकता है उससे 
अधिक प्रयास करता भ्रत्यघिगम और 
कम प्रयास करता अपूर्ण या स्यूनाधिगम 
एणाएंच- त्याग पहुलाता हैं क्त्त- 
विमम के प्रत्यय का भी सबसे पहले प्रयोग 
एबिगहाउस ने ही यह देखने के लिए 
किया कि किसी भी वस्तु के सीखने में 


[ओवर-छनिंग] : 
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आवश्यकता से अधिक प्रयासों फा घारण- 
प्रक्रिया (ए८ध्याणा) पर क्या प्रभाव 
पड़ता है। प्रयोग द्वारा उन्होंने यह 
निष्कर्ष तिकाला कि एक सीमा के अन्दर 
आत्माजन हेतु जितने ही अधिक प्रयत्न 
किये जाते हैं, विषय के धारण और पुन - 
स्मरण (7८८७॥) में उतनी ही सहायता 
मिलती है। अत्यधिगम से मरितिष्क पर 
पडे स्मृति-चिह्न हढ होते है भौर उद्दीपन- 
अमुक्रिया के पारस्परिक सम्बन्ध मे अधिक 
परिपकवता आतौ है। इस प्रकार व्यक्ति 
दिपय को धारण करने में अधिक समर्थ 
होता है । 

देखिए--0 #८ाां०ा, 

0२व-तेललएफाप्शप०म [ओवर डिटर- 

पिनेशन] $ अति-निर्धारण ॥ 

अज्ञात मन के स्तर पर एक प्रकार की 
संक्षेपण कार्य -पद्धति जी विभिन्‍न इच्छाओं 
के सम्मिथण की द्योतक है। अज्ञात मन 
में अनेक इच्छाएँ निहित होती हैं जिनमें 
से धुछ में एकर्व और समानता रहती 
है। इस कार्य-पद्धति के कारण इच्छाएँ 
मिथ रूप भे भ्रकट होती हैं। उदाहरणार्थ, 
“हक बालिका स्वप्त में अपने को धूले पर 
शूलते हट तथा एक युवक को सैतिक देप- 
सज्जा मे घोड़े पर चढ़े और हाथ में 
मूल्यवान हीरे की अंगूठी पहले अपनी 
ओर आते हुए देखती है।” इस स्वष्त में 
युवक द्वारा युवती की कई इच्छाओं का 
प्रतिनिधित्व होता है । युवक का व्यक्तित्व, 
यौवनावस्था, झुवती को कामवृत्ति का 
थोतक है। उसका वेष युवती की आत्म- 
स्थापन वृत्ति पर प्रकाश डालता है और 
होरे को अंगूढी युवती की संचय-वृत्ति 
को प्रदर्शित करती है । 

एश्संप 0०0फए5्ण ८ [पैसीती कार्पूसल] : 

पैसीनी कणिका । 

एक प्रकार के झिल्लो चढे हुए तंत्रिकीय 
भत्यांग (70४८ था0 णा?/गजो कि शरीर 
के बिना बालो वाले भागो में स्थित मांसल 
अधश्चमंऊतकों (४५४0६) में जेंसे स्पर्श- 
कणिका तस्वरिकाओं के मार्य के साथ-साथ 
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जोड़ों के निकट और आँतों में पाए जाते हैं। 
घुछ लोगों का यह विश्वास है कि इनसे जोड़ 
पर एक खास तरह का प्रन्यि-सम्बन्धी 
सवेदन जागृत होता है और भातरांग 
(५४०८:०७) मे दबाव या निपीड़-सम्बन्धी 
सवेदन जागृत होता है । 
एपांप्स्ते छम्पफ॒णांडण्ा वरचैल्फाण्प 
पिभर्ड कम्परिज्ञन मे'यड]: युग्मित 
तुछना-विधि । 

एक भ्रकार की मनोवैज्ञानिक सोपान- 
विधि जिसमे अनेक उद्दीपनो के मानसिक 
परिमाण ज्ञात फरने के लिए प्रयोग्यों से 
उनकी दो-दो करके विशेष गुण मे परस्पर 
तुलना कराई जाती है और इस प्रकार 
द्राप्त प्रद्तों से सामास्य वितरण के 
पिद्धान्तानुत्तार प्रत्येक उद्दीपत का मान- 
प्रिक मापदण्ड पर अक निर्धारित किया 
जाता है। उद्दोपन रग, लिसाई के नमूने, 
अभिनेताओं के भाम अथवा कोई भी 
समान जाति के तथ्य हो सकते है और 
उनको सुश्कारिता, श्रेष्ठता, योग्यता, 
लोकप्रियता आदि किसी गुण के सोपान 
पर मापना होता है। स्व उद्दीपनों के 
सभी सम्भव युग्मित जोड सोच लिये जाते 
हैं ओर उन्हें किसी अवशिष्ट क्रम से एक 
ही प्रेश्षक व्यवित के सामने कई बार 
अथवा एक-एक बार बाई व्यवितयों के 
सामने उपस्थापित किया जाता है। प्रेक्षक 
का काम यह बताता होता है कि कोई 
विशिष्ट गुण उपस्थापित्त युगल के क्रिस 
उद्दौपन मे दूसरे उद्दोपन की अपेक्षा भ्रधिक 
भात्रा में प्रतीत होता है। अंद यह गिन 
लिया जाता है कि प्रेक्षक अथवा प्रेक्षकों 
की कुल तुलनारूपी प्रतिक्रियाओ मे प्रत्येक 
उद्दीपन प्रत्येक अन्य उहीपन की अपेक्षा 
कितने प्रतिशत अथवा प्रति सहृस्त बार 
बडा, अधिक अथवा अश्रेष्ठतर बताया 
गया है। प्रत्येक उद्दोपन के सम्बन्ध में 
प्राप्त अनुपातों का योगफल प्राप्त करके 
इने योगफ्लों के अनुसार उद्धोपनों का 
सापक्रम निर्धारित किया जाता है। इस 
क्रम के अन्दर आने वाझै प्रत्येक युगल के 


वीक्चग्जरंटा 
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उद्ीपनौ के विषय में ऐसे ही प्रति्यत 
कादि अत्ययुगलो के विषय मे प्राप्त 
भब्रतिक्रियाओ से भो गणितिक अनुमान 
द्वारा ज्ञात कर ल्यि जाते हैं। इस प्रकार 
प्रत्येक क्मिक युगल के बारे में प्राप्त 
कुल प्रदत्तों से प्रद्यामान्य वितरण सिद्धान्त 
के अनुसार एक उद्दीपन का दूसरे उद्दीपन 
से मापदण्डीय अन्तर निश्चित वर किया 
जाता है और इन अतरो के आधार पर 
सब उद्दीपनों के मनोवेज्ञानिक सान तिर्घा 
रिठ किये जाते हैं । 
एब्ाबा ८६८ [परामीटर] प्राचल। 
किसी जन-समूह के सव व्यक्तियों के 
मापन से प्राप्त मापन फ़ | यह स्यादर्शान 
धारित भाषफलो की अपेक्षा स्थिरमाव 
समझे जाते हैं। परन्तु व्यावहारिक दृष्टि 
से किसी सम्पूर्ण जन समूह के ऐसे मापफल 
प्राप्त कर हेना अम्नम्मत्र नहीं तो बहुत ही 
कठिन अवश्य होता है। इसलिए प्राय: 
न्यादर्शाधारित मापफल प्राप्त करके ही 
इनके आधार पर सार्वजनिक मापों के 
विषय में अनुमान कर लिया जाता है। 
भौर साप ही यद भी ज्ञात कर लिया जाता 
है. कि न्यादर्शाघारित अनुमान वास्तविक 
सावजनिक मापो को कहाँ तक प्रतिविम्वित 
करते होगे, अर्थात न्यादर्शाधारित मापफल 
अंथवा अन्य अतुपात कहाँ तबः महत्त्वपूर्ण 
माने जा सकते हैं । 
फएशाज्ासए९छं9 [पैरस्तेसिया] मिथ्या- 
स्मृति । 
एक प्रकार की स्पृति सम्बन्धी विकृति ! 
इसम स्मृति का अभाव नही रहता | रोगो 
झतीन की घटनाओ को पिध्या रूप देता 
है। यह मानसिक अव्यवस्था और रोग 
वा हक्षण है । 
एड्फशाएणाव 
मिथ्यानान । 
मनोविश्विप्ति (9$9८0585) वर्ग का 
जटिल मानसिक राग जिसका उपचार 
कढित होता है । इसका मुख्य लक्षण “अ्र्मा 
है। यह भ्रम व्यवस्यित प्रकार का होता 
है। रोगी को मुध्यत ऐब्वर्य-भ्रम और 


[पैसनोइया]) . सविश्नम, 


अपमान-अ्रम होता रहता है। अपने को 
बडा समाज-सुघारक तथा ईश्वर का दूत 
समझना ऐड्वर्य-भ्रम है। रोगी की यह 
धारणा कि अन्य व्यक्ति उसके विधद्ध 
पड्यल्त कर रहे हैं या घोखा देने की 
ग्रोजना बनाते हैं, अपधान-भ्रम है। अप- 
मात-अ्रम का मूठ कारण अज्ञात मन का 
अपराघध-भाव है । रोगी प्राय अपने अप 
राघ भाव को अनजाने मे प्रिय पर आारों- 
वित करता है और ज्ञात मन में अपने को 
दोपी न ठहरा “प्रिय वो दोपी ठहराता है। 
यह उम्रयभाविता (&779ए2706)+ 
प्रेम और घृणा का प्रमाण है। स्विभ्रम 
विवादास्पद (7.॥8प005 एश2870००७)+ 
रत्यात्मम (७०४०. एणब्रा08 )। 
सुधारात्मक (२४८०)४079 ए॥8॥09)+ 
काविक[स9ए0०९०१०११॥8९३४ एशशा08)+ 
और घार्मिक ([२९७४४0७8 फ9970079) 
प्रकार का होता है। 

सब्रिध्रम के रोगी प्राय महत्वावाक्षी, 
सशयालु ओर अस्थिरचित्त होते हैं। रोगी 
की वामझजित अह में ही सीमित केद््रित 
होती है। बह अन्तर्मुखी अथवा सात्मरति 
वाला ( !प४०७४8॥ ) दहवोता है । बह 
अपने में ही लीन मग्न और सन्तुष्ट रहता 
है। उसे कामतृध्ति के लिए अपने से भिन्‍न 
कोई भअ्त्य बस्तु-व्य्रित नही चाहिए । 

सविश्रम के रोगी के लिए चित्रित्ताठय 
आवश्यक है। रोगी को मानसिक स्थिति 
इसमें ऐसी विकट होती है. कि निर्देशा, 
पुत्र न्‍्िश्षण, अबाध मन आयोजन मा 
पर्पाप्त नहीं होता ॥ 

एथ्य० ९४:वम००8५ [पैरा साइकॉलोजी] 

परा मनोविज्ञान 

मनोविज्ञान की वह शाखा जिप्तमे उन 
व्यवहारों अददा वैयकितिक योग्यताओं का 
अध्ययन होता है जो स्पप्ट तथा अभौतिक 
कर्षात्‌ इन्द्रियों वी सीमाओं से परे हैं 
अथवा भोतिकी नियमों के अन्तगंत 
असम्मद प्रतोत होतो हैं। इसके दो मुख्य 
विमाग हैं" एक में अतीजिय प्रत्यक्ष 
( छाब $९८०४०7४ एद/०४०0७०5 ) यौर 
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दूसरे में अदैहिक गति का अध्ययत किया 
जाता है। अतीन्द्रिय प्रत्यक्ष के सम्बन्ध में 
पारेचिय ज्ञान ([८०आए), अतीन्द्रिय- 
दृष्टि ((भा४०9थ॥९०८) एवं पृवरसिज्ञान 
( ए76९०ह०पंणा ) अध्ययन के विशेष 
विदय हैं । 
देश्चिए--["००४09, 0]आए०0एथा००, 
ए[९४९००४॥०॥०% 
फएच्च/3 $9%गॉग्सट 5एडास्क [दरा 
सिम्पैघटिक तिस्टम] : सहानुकम्पी तत्र। 
देखिये--6ए/०70०ए/०... फिंटएणप5 
$एशटग- 
9:7०५१$ [परेतिस] : छकवा, पक्षाघात । 
महू एक प्रकार का देहजात विक्षेप है । 
पैरेप्तिस का आक्रमण प्रौड़ावस्था में लग- 
भग ४५ वर्ष की अवस्था में होता है । 
यह पृरुषों मे स्त्रियों से अधिक और गांवों 
की अपेक्षा शहर मे अधिक प्रचलित है । 
इसमें अधिकतर रोगी की मृत्यु हो जाती है | 
दैरेप्विस रीग॑ काठ कारण सिफल्सि 
है। किन्तु सभी प्िफलिस के रोगी पेरेसिस 
से नही जाक्रान्त होतवे। मस्तिष्क-मेरु-वरल 
जो भेरुदण्ड और मस्तिष्क के गुहा में है, 
की परीक्षा द्वारा सिफलिस का निदान 
सम्भव है। प्िफलिस की छूत का कारण 
वशागत विद्येधता है। अधिक काल दंक 
प्िफलिस का रोग रहने पर इसका मस्तिष्क 
पर हानिप्नद प्रभाव पड़ता है और पैरेसिस 
के रोग की सम्भावना बढ़ती है। प्रारम्भिक 
अवस्था में यदि उपयुवत उपचार हो जाएं 
तभी पैरेसिस के जाकऊमंण से व्यवित की 
रक्षा की जा सकती है । 
पेरेसिस के मानसिक और शारीरिक 


लक्षण निम्न प्रकार हैं : 
मानसिक कक्षण--( १) तास्कालिक 
तथा सुदूर स्मृति में अब्यवस्था, 


(२) निर्णय और सूझ-प्रक्रिया का 
'हास, [३) अम, अ्रान्ति, (४) मान" 
पिंक क्षमता का अभाव | शारीरिक 
कक्षण--( १) आंख की पुतछी की प्रक्रिया 
में कमी अथना अभाव, (२) मांसपेशियों 
के संघटन पर प्रभाव--छेखन और जिद्दा 


श्६्६ 


एबड्वादका (चर0 एणापरिए 


में कम्पन, उदर का निष्किय पड़ना, हक» 
छाना, घरोर के हलन-चलन में बेतुकापन, 
मूर्च्छा के रोगी की तरह ऐँठ इत्यादि | 

वैरेसिस चार प्रकार का होता है; 
(१ ) साधारण, ( २) उत्साह्दात्मक, 
(३) दिपादात्मक, (४) विद्रोहात्मक | 
उपचार की प्रमुख तीन विधियाँ हैं: 
(१) ज्वर उपचार, (२) बिजली उपचार, 
(३)वायु-अमिसन्धान युवित । इनमें ज्वर- 
उपचार सबसे अधिक प्रचलित और 
व्यग्वहारिक है॥ मलेरिया इत्यादि की 
वैवसीन की सुई देकर ज्वर लाया जा 
सकता है। रोग के प्रारम्भ में ही उपचार 
का प्रयत्न करने से सुघार को सम्भावना 
बढ़ती है। परेसिस भे मस्तिष्क का अधिक 
हात नही होता; तब भी रोगी पूर्ण निरीग 
नही हो पाता । 

ए2१६४३०गंत ठा45पे [पैराघाइरायड 

रलैण्ड] - पैराथाइरायड-ग्रन्यि । 

वाहितोहीन ग्रन्वियों में इन ग्रन्यियों को 
प्रमुख स्थान है। थाइराइड के दाएँ और 
बाए ये दोदोकी सख्या मे स्थित हैं) 
इनसे निकलने वाले स्लाव को पेराधाइरायड 
कहते हैं | इस ख्लाव का प्रमुख कार्म थाइ- 
रायड ग्रन्यि की जिया में सम्तुलन बनाएं 
रखना है। इससे उचित मात्रा भे ख्ाव 
होने पर अवयव सस्तुछित रहता है; और 
अभाव में तन्त्रिका-तन्त्र. [ पटाए0ए७5 
$५8४०००) अति उत्तेजित हो उठता है। 
यदि इन ग्रन्थियों को हटा दिया जाए तो 
व्यक्ति कौ मासपरेशियों मे कम्पन तथा 
ऐंठन पैदा हो जाएगी । 

ए५9४९४४ ढा्नात 0०5९६ | पेरेन्ट 

चाइल्ड कान्फ़िल्विद ] : अभिभावक- 
वारुक-इन्द्र 

मनोविश्लेषण मे अभिभावक-बालक- 
संघर्ष को एक नया रूप दिया गया है । 
फ्रायड का मत है कि योनाकर्षण की अचेतन 
प्रेरक [ एतणा$छांपाक गाणाए6 ) से 
बालक का स्वाभाविक झुकाव माँ की और 
ओर बालिका का पिता की ओर होता है । 
बाछक अपनी माँ पर एकाधिकार चाहता 
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है और पिता को अपने प्रतिद्वन्द्वी के रूप 
में देखता है, बालिका पिता पर अपना 
एकाधिकार चाहतों है और मां को प्रति- 
इन्द्दी समझती है। 
छएडगस्फा. एव... छतु#४०ब5फांफ 
[पेटेन्ट चाइल्ड रिलेशवशिप] अभिभावक- 
बाऊक सम्बन्ध 
सह बालक के भावी विकास की नीव है। 
बालक की सदसे पहली प्राठशाला उप्तका 
परिवार है। अभिभावकों से प्राप्त मूल्यों 
कौ छाप बालक के जीवन पर अपिद 
पडती हैं। इसलिए अपिमावरो के लिए 
यह थावश्यक है कि ये बालकों के सम्मुख 
ऐसा उद्हरण रखें जिससे बाहकों के 
आम्यन्तरिक जीवन में मतोग्रन्वियाँ ते पढें । 
उन्हें उचित प्यार स्नेह एवं सुरक्षा प्रदात 
कर सदेगात्मक परिषकवत्ा प्राप्त करने मे 
सहायक हो | 
बालकों के स्वस्थ मोनसिक विश्रास के 
लिए अमिमावको का निम्न वात्तों वी ओर 
विशेष ध्यान देना है. (१) भूछे से भी 
बालक भी उपक्षा न करें। (२) आब- 
इसकता से अधिक उतकों प्यार त करें। 
(३) अनावश्यक हर समय-र्थान-परि- 
स्थिति में उत्तती सहायता के लिए तत्पर 
न रहें, उसे आत्मतिर्भेर वतने दें । (३ 
उतके सामने उसकी शक्ति से परे जे 
मैतिक मापदण्ड न रखें। (५) अत्यधिक 
कठोर अनुशासत से बचाएँ । (६) व्यवहार 
में समरसतता बरतें। (७) पारिवारिक 
झग़डो की छाया बालक पर न पड़ने दें ) 
(८) स्नायविक प्रतिक्रियाओं एवं भाव- 
साद्रधी दुर्वल्ताओं से उसकी रक्षा करें । 
(६) परिवार के अन्य सदस्यों के प्रति स्नेह 
सहादुभूति का भाव उत्पन्न करें। ऐसे 
वातावरण में सामाजिक और सवेगात्मक 
प्रिपक्वता अवश्यम्भावी है ॥ 
एउ४०ा० 595४९:७ | पैरोल मिस्टन है। 
पैरोल्वद्धति, कारागारावकाश | 
यह अणाली प्रौद अपराधी में बुघार 
छात्रे के लिए अन्वयित एक नई योगना 
है। इसमे अव्ष्ति पुर्ण होने से पहले ही 


अपराधी को कुछ काल के लिए कारागार 
से रिहा कर दिया जाता हैं। वस्तुत यह 
अपराधी के आचरण वी परीक्षा है। 
जिनका आचरण अच्छा रहता है उन्हें 
कुछ छूट दी जाती है । इसका मुख्य छाम 
यह है कि जो सुधार योग्य हैं उन्हें अच्छा 
आचरण रखने का एक अवप्तर भिल्ता हैं 
जिप्तसे वे उपयुक्त झखाम उठा सके॥ 
अपराधी कारागार से जल्दों रिहा होने 
की आशा मे अच्छा व्यक्तित बनने के लिए 
ग्रवलभझील होता है। यह प्रया भद्ा माजिक 
व्यवहार मे सुदार लाने के लिए एक 
प्रोत्साहन (॥7०८7!४९) रूप में है ! 
एथ!)987० [पलाप्रा] | बल्क्र्म, ऐलाग़ा। 

भोजह में बल्करचर्म प्रतिवरघक तेह्वों 
(जीवति ख) अंमांव से उत्पत्त एक 
विकृति विज्ञेप जिसमे व्यक्ति के हाथो के 
पृष्ठभाग, नासिका, कपोल्ञों तथा प्रीजा के 
अग्रमाग पर वल्कदत्‌ रव्ितम चकते उमर 
आ़े हैं। ये चकत्ते आँतों की गढबडी से 
सम्बद्ध होते हैं। वल्वचर्म का रोगी स्नायु- 
विकृति के रोगी के समान यत्ावट, भतिद्रा, 
दिन्ता, मय, विस्मृति, मंद्र की चलता, 
उत्साहहीनता आदि से भी पीडित रहता 
है। कभी पी अत्यधिक उत्साह अपवा 
आत्महत्या की दृत्ति से युत्तन घोर विपाद 
के लक्षण भी ग्रकट होते हैं। कतिपय 
स्ृतिभिश तथा विभ्रमो से युवत तौब सस्ति- 
प्रात की सी स्थिति उत्पत्ते हो जाती है । 

इसकी तिवृत्ति के छिए रोगी की उचित 
देखभाल, उपयुद्तत सेवा तथा यहत-रस 
झऔर जीवति ख (विशेषकर जीवति स ) 
से युक्त पोष्टिंक एवं पाचन योग्य भीजव 
की नावश्यक्ता है। 

ए०४००ण ६ [परसेन्टाइल] 

इतमक। 

किसी अक विंतरण में वह क्षक जिंसवे 
नीचे वितरण के १७ प्रतिशत्‌, २३ ध्रति- 
झत, ४६ प्रतिशत आदि क्तिने भी वाछित 
प्रतिशत बत्र अथवा मापहो। इसशिए 
कोई घत्मक १०वाँ, ३:वाँ, ४६वां आदि 
शतठमक कहलाएगा। र४वें शतमक को 


दाततम्व, 
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ब्रधम चतुर्थक, ५०वें शतमक को मध्यिका 
कौर ७५वें को तृतीय-चतुर्थक भी कहा 
जाता है । 

किसो अज-वितरण का कोई भी शतमक 
ज्ञात करने के लिए इस सूत्र का प्रयोग 
जिया जाता है-- 


सह _बायो 

5 

इंतमक व्सभ न ज+ भव 
प्र पी आपध्र 

गहाँ शतमव, -शतमक , _ श्तमक, 
00000 | १०, ३३, 


आदि कोई झतमक 
अर--जिम अंक वां में वह शतमक,. है उस 


अंक वर्ग का अघर छोर 
सं० दर च्ूभाष संख्या का शतमक, तक 


पहुँचने वाला भाग 
आ यो >अ से मौचे तक को आवृत्तियो 
का योग 

भा प्र--शतमर वाले वर्ग की आवृत्ति 
व ऋवर्गन्तिर 

किसी अंक वितरण के प्रमुख दतमक 
ज्ञात कर लेने से यह समझ लेना सुगम हो 
जाता है कि किसी विशेष अंक पाने वाले 
विशिष्ट व्यक्ति का, मापित गुण वी दृष्टि 
से, अपने समूह में कौन-सा स्थान है, यह 
क्पनी णाति में उस गुण में कितनों से 
आगे है और कितनों से पीछे है । 

एटर्लाठस्म्ात्घरटट प९डा [परफॉ रमेन्स 

टेस्ट] : निष्पादन परीक्षण । 

सामान्य बुद्धि के वह परीक्षण जिनमें 
परीक्षार्थी को प्रस्तुत समस्या का हल नेत्- 
हस्त सहकाये द्वारा व्यक्त करना होता है। 
बैवसलर-वबैलबू बुद्धि मापदण्ड में इस 
प्रकार के पाँच परीक्षण हैं--चित्रविन्यास, 
चित्रपूत्ति, ब्लाक डिज़ाइन (ाठ्लः 
त९$ं8), वस्तु सहिति (096० 255छग- 
छा४) ओर अंकचिह् प्रतिस्थापन । 
इनके आघार पर एक अलग क्रियात्मक 
बुद्धिलम्धि को प्राप्ति होतो है। ग्रेस 
आपंर द्वारा रचित बुद्धि मापदण्ड सम्पूर्ण- 
तया तिष्पादन-परीक्षणों से बना है। 


में० ख०्-है३े 


उप्तकी एंक आकृति में नौजतघन, सेंगुदन, 
आहृति पट, दयाकृति पट, सण्डिताकृति 
पट, मानव सहिति, मुखाशति सहिति, 
घेत सहिति, हीले चित्रपृतति, पोरटियस 
व्यूह, तथा कोश ब्लाक डिज़ाइन (0०८ 
065) हैं। दूसरी आकृति में केवछ 
मौइ्सघन, सेंगुइन आकृति पट, पोरटियस 
ब्यूह, हीले चित्रपू्ति तथा आर्थर स्टेंसिक 
डिजाइन है। कौरनेल-कोत्रस क्रिया 
योग्यता मापदण्ड विशेषतया बच्चों की 
परीक्षा के लिए बना है। इसमें मानव 
सहिति, ब्याक डिज़ाइन (00८६८ ०८४४॥), 
अकचिह्न, आकृति स्मरण, धन निर्माण 
तथा चित्रपू्ति हैं। भारत में डॉ० चन्द्र- 
मोहन भाटिया द्वारा रचित क्रियात्मक 
बुद्धि परीक्षणावली में कोज् ब्लाक डिज़ाइन 
(६०07५ ७।०८६ 0688), खिसकाओं 
परीक्षण, प्रतिमान आरेखन (7४८७६ 
पा9्णा?); तात्कालिक शब्द स्मृति, तथा 
पचत्र सहिति हैं । 
ए८कऋ९ए९-थ्रधंत्म [परसिवेरेशन] : अनु- 
भव प्रसवित । 
अनुभव, विचार, मनोवृत्ति अथवा गति- 
वृत्ति की चेतना में प्रसक्ति। तात्कालिक 
स्मृति इसी पर निर्भर होती हैं। स्पियर- 
मैन ने सतनन को स्वभाव की तीन 
विमाओं मे से एक माता है। शेष दो 
विमाएँ (]0८॥८०)) मनो प्रदाह्‌ तथा दोलन 
(08ता०थभां०॥) हैं । 
किसी व्यत्रित मे सतमन की मात्रा ज्ञात 
करने वेः लिए कई परीक्षण बन चुके हैं । 
उनमे त्रिकोण परीक्षण और एस-परीक्षण 
अधिक प्रश्तिद्ध हैं । एक में व्यक्षि से एक 
निश्चित समय तक त्रिकोण बनवाए 
जाते हैं, फिर उतने ही समय त्क उस्दे 
त्रिकोण और फिर उप्से दोगुणे समय 
तक एकान्तर रो एक सीधा और एक 
उल्टा त्रिकोणष, फिर एंक सीधा, एक 
उल्टा, ऐसे ही बनवातते हैं। प्रथम दो 
परिस्थितियों में बनाए गए त्रिकोणों की 
सख्याओं के जोड में रो तृतीय परिस्थिति 
में बनाए गए त्रिकोणों वी संख्या को 
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घटा देने से व्यक्ति का ध्तनत अक प्राप्त 
हो भातरा है। एस-परीक्षण में व्यकित से 
अग्रेंजी अक्षर एस लिखवाते हुए इंसो 
विधि का उपयोग किया जाता है। 
ए9८7०३०घ७ [परसोता] पर्तोता। 
ऐसी किया दैंछी जो कि परिस्थितियो के 
समायोजव हेतु अयवा किसी विषय वस्तु 
के सम्ब ध में आवश्यक सुगमता उत्पत्त 
करने हेतु विद्यमान हो गईं है परन्तु 
चैक्तित्ता (छा0शताव9) से भिन्न 
है । दूबरे शब्दों में ब्यक्ति को किसी वस्तु 
पर परित््यिति के प्रसंग मे प्रतिक्रिाओ 
का निघारण पर्मोता द्वारा ही होता है । 
युग ने इप घारणा का प्रयोग ऐनिपा' 
के विरोधी रूप मे किया । 
२675०चग एचुप्१६४०७ 
इक्वेशन] व्यवितिगत समोकार | 
एक निरोक्षण-कार के आरम्म काल को 
नो करने व अवलोकन करने में होने 
बाला काल विश्रेप् (एत्ञाद 9538766« 
एाशाए जो कि निराथक भें तथा कुछ 
सोगा तक समय-समय पर एक ही तिरी- 
क्षक में मान में बदलता रहता है। 
व्यक्षिगत समीकार की परिवर्तनशीलता, 
उत्तेजक की प्रकृति व तीब्रता, निरीक्षक 
के ध्याव को दिशा तथा निरीक्षक की 
आयु परिप्रता व दैंहिक दक्या आादिसे 
प्रभावित्र होती रहती है। ज्योतिष" 
शास्त्रियों ने तारो के गति काल को नोट 
करने भे पाई जाने वाछो वेयक्तिक 
विभिन्‍तताओ को समझने के लिए इस पद 
व प्रत्यप वा निर्माण किया था | ब्यवित 
की क्रियाओं में बैयक्तिक विभिन्‍नता की 
विशेषताओं के वर्णन ये इपका उपयोग 
होता है। 
ए००४०७०॥५४ [पिसवैल्टी ] व्यक्तित्व । 

* व्यक्ति के अच्दर को उन मनोमौतिकों 
अंधालियों वा गत्यात्मक संगठन जो कि 
उसकी परिश्यितियो व उसके वातावरण 
से उसके विशिष्ट समायोजनो को निर्घा- 
रिति करता है“---आल्पोर्ट। “एक 
निर्माणित,जोद परिवेशय-स्षेत्र (07840इ७- 


[पर्धनल 


द्ाशाणाप्षा ग2 0).  जिसवा प्रत्येक 
पहलू अथवा अग एक दूसरे से गत्यात्मक 
रूप से सम्बन्धित है ।--मर्पी 
व्यक्तित्व में प्रमुखत दो समस्याएँ 
संयुक्त हैं. (१) यह कि डिस प्रकार 
अथवा कंसे एक व्यक्ति दूसरे ब्येक्तिसे 
मिन्‍म है, (२) यह कि मनुष्य को कंसे 
अथदा किस प्रकार से रचना हुई है कि 
बह दूसरे प्राणियों से ऐसा भिन्‍ने है। 
जैविक अथवा पाधिव क्रम मे, व्यक्त 
का इतिहास उत्तकी आनुदशिक सम्मादित 
शक्डियों को ल्यि हुए उसके गर्भाधान से 
घुरू होता है। इन गर्भाधान मे आई हुई 
आनुवंशिक सम्भाशित शंवितयों का, गर्भा- 
बस्या मे, गर्भ के अन्दर पाई जाने वाली 
भौतिक राप्तायनिक परिस्थितियों की उस 
विज्ञेपता की थोर भी निर्देश करवा है 
जो कि समुदाय के संदस्यो मे एक विशिष्ट 
प्रकार वी क्रम प्यवस्था की ओर सकेत 
करता है जिसके आधार पर, उतके व्यव* 
हार निय॑मंबद्ध होले हैं । 
ए४ह5००ण३४७ उेए०७१०४७ [पर्तनेलिटी 
इन्बेटरी] अ्यत्तित्व-सूची । 
व्यक्ति के स्वभाव, समायोजन, रुचि 
आदि से सम्बन्धित क्रिया, भादत अथवा 
अनुभूतियों की सूची, जिसे व्यक्तित के समक्ष 
रखकर उससे पूछा जाता है कि इतमे से 
कौन से लक्षण उसमे हैं और कौन से नहीं, 
और किनके विधय में वह निश्चित रूप से 
नहीं बदा सकता। व्यक्ति के उत्तरों के 
आधार पर उम्रका स्वभावाक, समायोजनाक 
अयवा रूच्याक निश्चित किया जाता है। 
इस प्रकार को लक्षणावल्ी मे सूचीबद्ध 
लक्षण कभी कभी प्रश्नों अथवा बयनों के 
रूप मे होते हैं। इन्हें विभिन्‍न क्षेत्रों से 
एकत्रित किया जाता है। उदाहरणार्थ 
समायोज॑न के लक्षण, मानसिक रोगियों 
की चै्यक्तिक कथा, इस विपय पर लिखित 
पुस्तक तथा लेख मनोचिकित्सत वे सुझाव 
आदि मे दूंदे जाते हैं, व्यत्तित्व रक्षणान 
वल्यिो पर किसी व्यक्ति से प्राप्त प्रति 
किया से उसके व्यक्तित्व वा यथार्थ ज्ञान 
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कहाँ तह प्राप्त हो सकता है यह इस बात 
धर निर्भर हैं किवह व्यक्ति कहाँ तक 
सत्य एवं स्पष्ट प्रतिक्रिया कर सकता है. 
उसमें अपने को समझने की क्षमता कितनी 
है, एवं उसकी पठनन्योग्यता कितनी है । 
कुछ सूचियों या तालिकाओं के तिर्मातां 
व्यक्ति द्वाए अपने विषय में सत्य को 
छिपाने के प्रय॒त्नों से प्रभाव-मुक्त रहने 
की युक्तियों का निर्माण भी करते हैं । 
फुटए३०००६छ फ[९३६घ०९४६०९०६ -[पर्स- 
मैलिटी मेजरमेट] : व्यक्तित्व माप । 
वै कल्नाएँ या वैज्ञानिक विधियाँ जिनके 
हारा व्यक्षित्व के विशेष लक्षण, विशिष्ट- 
ताएँ या इसकी अनत्यता व अपूर्वेता को 
आँका जा सके । इन पद्धेतियो में कागज, 
देसिल, परीक्षा, प्रशेपण परीक्षण (00- 
]९०८४५० ॥८५), प्रश्नावेली प्रत्यक्षालाप, 
(ीताधशंद), प्रायोगिक और सूचक 
(00०॥॥०7॥०४॥९) पद्ध तियौँ आदि है । 
देविए-ए?ण॑ध्पांए्ल 65, पशाध- 
शंध्छ, (२०६४ांग्राणं 8. 
फ&78०ए०३१३७ [पर्सेनलिस्म] : व्यक्ति- 
बाद । 
दर्शन और मनोविज्ञान में व्यक्तित' अध्य- 
यन तथा चिन्तन का केर्द्र हैं। इस पर 
व्यक्तिवाद में एकमात्र बल द्विया ग्रया 
है ; व्यक्तित्व की महत्ता प्रमुख है और 
सत्य का अर्य अथवा वास्तविक तथ्य का 
अल्वेषण करने की पह कुजी है ! 
कछणडण्गगॉड्धंट ?95एस्एणण०३४ए [पर्स- 
नलिस्टिक साइकॉलोजी] : ब्यक्तिवादी 
मनोविज्ञान । 
यह व्यक्िवादी मतोविज्ञान के उदुभव 
का आधारभूत था कि “आत्म” अथदा 
+सेल्फ! वृतात्मक अनुभूति का अंश है। 
ग्रीक दर्शन में व्यवितम्तम्बन्धी सिद्धान्त 
पर्याप्त विकरतित है और इसमें “आत्म” या 
'सेल्फ' को केन्द्र मादा गया है, जो मानव 
की समस्त क्रियाओं का स्रोत है। मनो+ 
विज्ञान क्षेत्र में विलियम जेम्स ने पहले+ 
चहल चेतना को व्यक्तिगत रूप में प्रस्तुत 
फिया (अथत्ि, वह तत्व जो व्यक्ति की 


निज की निधि है) । विलियम जेम्म की 
शिष्या मेरी कॉल्कित्स ने इस दृष्डिकोण 
का और भी स्पध्टीकरण किया और 
आत्म” अयवा 'सेल्फो को तात्कालिक 
अनुभूवि का निरलर विपय प्रमाणित 
क्रिया जो वैज्ञानिक मवोविज्ञान का बस्तुतः 
प्रमुख विषय है। विशियम स्टते ते व्यक्ति 
(ए८६४०00) की घारणा का प्रयोग 'यत्रा 
ओर प्रयोजन के समन्वय के लिए किया 
किसी भी व्यक्ति का अध्ययन यात्रिक 
रूप से सम्भव है (र्यात्‌ कार्य कारण और 
विभिन्‍न वस्तुओं में पारस्परिक क्िया- 
प्रतिक्रिया झप भे)। व्यक्षित का समग्र रूप 
में अध्ययन ज्ञान, ध्येय, मुल्य इत्यादिके 
प्रसग मे होता है। सटे ने औवचारिक 
और निर्देशन कार्यक्षेत्र भे अपने व्यक्षित- 
दादी मनोविज्ञान का उपयोग क्रिया है । 
समसामयिक मभनोवैज्ञानिक्रों मे व्यक्ति 
सम्बन्धी सबसे उल्लेखनीय अन्वेषण आल 
पोर्ट का है, किन्तु ऑलपो्ट के अनुसार 
विशिष्ट व्यक्ति का दिग्द्शन भ्रयोज्य रूप 
में प्रत्यक्षण, स्मृति इत्यादि पर प्रयोग 
करते समय नही होता ॥ मनोविइलेपण में 
भी सभी अल्वेषण सामान्य कारणों 
(एकरारक्षश्य। ८४७५८) की ओर इंगित 
मात्र करते हैं। 
एल्ड०ण०ं एपटमफडलेंएमसऊ [पर्सनल 
अन्कोन्शस] : व्यक्तिगत अथवा बैयक्सिक 
अचेतन | 
विश्लेपणात्मक मनोविज्ञान के प्रवर्त्तक 
काले जेस्ट्राव युग के अनुसार यह अचेतन 
मन का वह भाग है जिसमें व्यत्रित की छभी 
दम्मित इच्छाएँ संग्रहोत रहती हैं ॥ जब 
कभी परिस्थिति और साम्राजिक प्रति- 
बन्धो के कारण जिन किन्ही प्रकृत इच्छाओ 
का दमन होता है अथवा चेतन मंतर 
(एगाइशं०ए5 ग्रगांग0) से निष्पासन होना 
है, वे सब व्यवित्रयत अचेतन मन में 
सचित हो जाती हैं । जो अनुभूनियाँ अतोत 
क्री हैं ओर सुद्रवर्ती हैं, उतका भो 
संकलन मन के इस भाग में रहता है। 
आवश्यकता पड़ने पर अतीत की संवित 
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स्मृतियां चेतन मन में प्रवेश्ञ करती हैं। 
युग की व्यक्तिगत अचेतन मत की धारणा 
मे फ्रायड का पुवचेतन (7८८०॥5८०00७) 
ओऔर बचेतत मन (0॥00॥5टणा5) निहित 
है | युग की सामूहिक अचेतन मन (0०0- 
॥६०७४७ घा००0$८०७७७५) वी धारणा इसके 
अतिरिक्त है । 
29«759९८४ ४७ [पसपे क्टिव] 
सदणश । 
परिप्रेष्य, ह॒प्टियाचर वस्तुओं का उतकी 
स्थिति दूरी एब आकार इत्यादि की टृष्टि 
से प्रत्यक्षण है। सद्श का राक्षणिक 
प्रयोग, मूल्याकत उतके आपेलिक महत्त्व, 
सिद्धान्ती बिंचारों एव घटनाओं के लिए 
भी होता है। इस दब्द का प्रयोग केवल 
एक विशेष अर्थ में भी होता है जो सदर्भे 
के आधार पर समझा जाता है। जैसा कि 
चायुमण्डल के सदर्श का नामकरण प्रकाश 
एवं छाया से होता है वै्ता ही सामायत 
हृष्टि से सम्बन्धित वायुमण्डल वा क्षेत्र 
दूरी एवं गहराई से होता है। कालगत 
परिप्रेष्य उपमान के द्वारा विचारों का 
उनके थापेक्षिक, सामयिक स्थिति के 
शा घटना की स्मृति मे स्थानान्तर 
। 


परिष्रेषष्य, 


छ८०ा530४ [पर्वजेन] विपर्यास ॥ 

वास्तविक उद्दृश्य अथवा रक्ष्य से परे क्सी 
भी मूलप्रहत्ति अथवा मनोवृत्ति मे विकृत 
परिवत॒न । साधारण व्यवहार से परे विकृत 
दिशा भे एमतें। इस शब्द का प्रयोग अधिकाश 
में समाज द्वारा वजित योनाचार के लिए 
किया जाता है | जिस व्यक्ति मे इस प्रवार 
का आचरण पाया जाता है उसे “विमार्थी' 
अथवा 'कामविपर्य सत ($६४७४) एटाश्टा) 
कहते हैं । 

कामविपर्यात के अनेकानेक रूप हैं। उनमे 
से प्रमुख निम्न हैं (१) परपीड़न 
(5900572--दूसरी को प्रीडा पहुँचाकर 
अथवा पीडित होते हुए देखकर कामसुख 
का अनुभव करता । (२) आत्मपीडवे-- 
रवय अपनी पीडा, छज्जों एवं हीतता के 
माध्यम से काभानुभूति । कामव्यवह्ार से 


परपीडत पुरुष की तथा आत्मपीडन स्त्री 
की विशेषता मानी जाती है। (३) प्रद- 
शन-वृत्ति. ( फाका।0णञा ) ->छोटे 
बच्चों में यह व्यवहार बहुताय् से 
देखने को मिलता है। (४) पशुझामिता 
(8८8573॥05)--पशुओ के द्वारा काम- 
वासता को तृप्ति । (५) शवकामितां 
(९०४०?७४॥॥७)---शवो के साथ समागय 
द्वारा काम मुख की अनुभूति । (६) मूर्ति- 
कामिता (798ण9॥0950) --मू्ियों को 
सजाने संवारने एव उनके रुपश द्वारा 
कामयुत् प्राप्त करता। (७) प्रतीकाष- 
भवित (ए८॥८॥ञआआ)--परवर्गी व्यत्ितमों 
से सम्दन्धित वस्तुओ (यैथा---कपड, वाल, 
श् गार-प्रसाधन आदि) के प्रत्यक्षीकरण 
द्वारा कामतृप्ति (८) मात्मरति [ए08- 
4४ “-स्वय अपने-आपको ही सजाने- 
, अपनी वृत्तियों को अपने-आप 
पर ही केन्द्रित करने, अपने आपको ही 
चाहमे में काम सुख का अनुभव फरना। 
(६) + 23%: ने. [/8४श0श।0ा) 
(१०) बता [|07005८702॥9) 
--अपने ही वर्ग के प्राणी के साथ ४ भा 
पुरुष के साथ एवं स्‍त्री का स्‍त्री के साथ) 
ससं द्वारा काम-सुख का अनुभव करना । 
ए%9ए८्न्5७ (०८25५) फ्न्टिती] ४ 
कस्पना क्षिया । ५ हि 
अज्ञात मत की एक रक्षार्थ रूप में 
मातफ़तिक कार्य-पंद्धति जो वाल्यावध्या और 
युवावस्था मे विशेष रूप से तियमोण 
रहती है और जिससे अचेतन रूप से 
विचार त्रिया ना निर्धारण होता है ॥ इस 
पद्धति बा क्रियमाण होना इसवा दोतक 
है कि व्यक्ति मे बौद्धिक, शारीरिक, 
आधिक और सामाजिक टृष्टि से भ्रभाव-- 
कमी है, दह निराशा से अमिप्रेत है और 
चह वल्पना द्वारा अपनी कमी जी पूर्ति 
का प्रयास करता हैं। शरीर से दुर्बल 
व्यक्ति अपने को पहलवान की अल्पदा 
कर अ्रसनन्‍्न होता है, एकाकी बाजक व ल्पित 
साथी के साथ सेकता है, और निर्धन अपने 
को घनो मानकर प्रदमन होता है। यह 
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कत्पता-क्रिया साघारण अवस्या का भी 
सूचक है ॥ अत्यधिक कल्पना-क्षिया का 
होना विकृत अवस्था का छक्षण है। 
असामयिक मनोहाप (एऐवलाआशां३ 
ए74609%) में कल्पना-क्रिया का प्रावल्य 
मिलता है । 
एगल्त0क्तशा०् [फंनॉमे'तन्‌] : घटना । 
इस झब्द का अर्थ है कोई उपस्थापन, 
ज्ञान या अनुभूति | प्रतिभासित के लिए 
भी इस छाब्द का प्रयोग हुआ है। निरी- 
क्षित्र अवस्थाएँ (दृश्य सत्ता) प्रतिमासित 
होती हैं ॥ 

१. भौतिक वस्तुस्थिति >-अर्थात्‌ वास्त- 
विक और संभावित प्रत्यक्षित वस्तुओं का 
योग । २. मानसिक वस्तुस्थिति--अम्तः- 
प्रेज्षण की हुई चस्तुओं का योग । इसके दो 
रूप हैं--(अ) वस्तुस्यिति की पृष्ठभूमि 
में उपस्यित सत्य की अस्वोकृति, (घ) 
इसका समर्थत कि वस्तुओं की सत्यता अपने 
में हो है, किन्तु जानी नहीं जा सकती । 

देखिए--0060०४९८॥००६३५- 

एए0९००फ़लाण ०7५ [फेनॉमेनॉलोजी] : 
घटना-विज्ञान । 

'चितन अनुभूति का अनुभूति रूप में 
भमबद्ध अन्वेषण!”॥ ब्रेन्टनो के शिष्य 
हुसले ने एक सम्प्रदाय के रूप में इसका 
विकास किया जिसका सम्बन्ध शुद्ध चेतना 
सेपा। मनोविज्ञान मे घटता-विज्ञान के 
विपय संवेदना, कल्पना-सम्बन्धी भ्रदत्त, 
वर्ण और प्रतिमाएँ इत्यादि हैं ॥ ये घटक 
भौतिकवाद के प्रदत्त नहीं होते । धटना- 
विज्ञान मौतिकवांद ओर भनोविज्ञान का 
प्रागू-विज्ञान है वयोकि इसमे प्रायोगिक 
तथ्यों के पूर्व का अध्ययन होता है। 

एका०5०४४७५ [फिलाँसफो] :दशनश्चास्त्र। 
दर्शनशास्त्र ज्ञान की वह शाखा है जिसमें 
सत्य के वास्तविक स्वरूप का अन्वेषण 
होता है। यह शब्द दो ग्रोक शब्दों को 
मिलाकर बना है--'फ़िलाडन >-प्रेम, 
“सोफिया'+८ज्ञान-बुद्धि। पाज्योगो राज को 
ज्ञान से प्रेम था; देन का संकेत ज्ञान 
का अन्देषण और अन्वेपित ज्ञान दोनों ही 
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ओर हैं--प्रारम्मिक रूप में वे सद सामान्य 
सिंद्वान्न जिनके द्वारा सभी वृत्त्यो वा 
विवरण दिया जा सके | इस अं में दर्शत- 
शास्त्र का पृथक्रीक्रण विज्ञान से सम्भव 
है । आधुनिक युग मे दश्शनशास्त्रप्रत्यय 
को प्रयोग ब्यवितगत ज्ञान के अर्थ में होता 
है। यह शान्ति जौर सनन्‍्तोप का बड़ा 
साधन है। दर्शनश्षास्त्र में तत्त्ववाद, 
तास्बिकी, प्रभाणवाद, तकंवाद, सौन्दर्य 
शास्त्र और नीतिशास्त्र क्षाते हैं | 

दर्शन और मनोविज्ञान में अनन्य सम्बन्ध 
है । उन्‍नीसवी छताब्दी तक तो यह दर्शन 
का एक भाग ही या। अब मतोविज्ञान 
की स्वतन्त्र सत्ता वैज्ञानिक रुप से स्थापित 
हो गईं है और इसका भूछ कारण यह है 
कि अब इसमें वैज्ञानिक विधियों का 
प्रयोग होता है । 

एफा०्डकूण्नव्ग ए5>प्कणगग्ड्१ [फिलाँ- 

साफिकल साइकॉलो'जी] : दाशतिक मनो+ 
विज्ञान । 

ज्ञानमीमांसा (295०000०/५),ततक्त्व- 
मीमांसा (070089) तथा नीतिशास्त्र 
के प्रणेता दर्शनशास्त्र में ज्ञान और शुभ 
(8०००) की वास्तविक ध्रकृति के बारे 
में अन्वेषण होता है। इस क्षेत्र मे मनो- 
विज्ञान भी सम्मिलित है। उनन्‍नीसवीं 
शताब्दी के पूर्वार्ड में मनोविज्ञान दर्शन- 
शास्त्र को ही एक शाखा थी । अनुभववाद 
के प्रचलित होते ही दर्शनशास्त्र ने एक प्रकार 
से मनोवेज्ञानिक रूप धारण कर लिया। 
शरीर-शास्त्र से धनिष्ठ सम्बन्ध होने के 
कारण शरीर-सम्बन्धी प्रायोगिक मनो- 
विज्ञान का प्रादुर्भाव हुआ । देकाटें, मनो- 
विज्ञान में इंघवादी विचारों के जन्मदाता 
हैं । यह्‌ विचारधारा आग्लीय अनुभववाद 
के साथ चलती रही | आंग्लीय अनुभववाद 
का प्रारंभ दार्शनिक 'हाब्स' ने किया और इसे 
एक निश्चित सुद्‌ड रूप देने का श्रेय जॉन 
लॉक को है। जॉन लॉक ने 'साहचर्यवाद” 
का प्रतिपादन किया, जो उन्‍नीसवी शताब्दी 
के प्रायोगिक मनोविज्ञान का मूठ आधार 
प्िद्ध हुआ। लॉक की विचारधारा के 
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विरोधी लिबनिज्ध थे। ल्वितिद्ञ उते 
सबते अपग्रज रहे जिन्होंने बे टैनो दो भाँति 
घुट मे नप्ववाद का विरोध विया। लॉक 
बे पश्चात वर हम, हाटटे आदि 
दाशनिका वी विचारधारा से आउग्ल्य 
मनोविज्ञान प्रमावित हुआ। उन्नीसवी 
दताब्री वे! बाद मित्स ओर बेन का 
महत्त्वपूण प्रभाव पड़ी जंजकि स्वॉड 
विचारधारा सर्वाधिक अग्रगण्य॑ थी । दा 
निक मनो वज्नात आधुनिक प्रायोगिक प्रनो* 
विज्ञान से तारिक रूप से अधिक सम्ब-धित 
नहीं है | 
एफ फाशागफस्तगा (ए०॥07०८१) 
गति बिपयय ॥ 
गैस्टाल्ड मनोवैज्ञानिको मे प्रापोगिव रूप 
से, गतिशीलता को प्रॉम्राणिकृता, बिना 
आधारभूत तत्त्व से सम्बन्धित तात्लालिक 
अनुभव के रूप भ प्रकट कौ । वरदाईमर्र 
(१६८०-१६४२), जो कि प्रभुख गेस्टाल्ट- 
बादी भनोवैज्ञानिव' हैं उन्होने विशुद्ध गति* 
दील़ता को पाई (0) बा सामकरण 
बिशुद्ध गतिशीलता को स्पष्ट करने वे लिए 
दिया है अर्वात जो गनिज्ञीरता बिना गति- 
धील बस्तु के देखी जा सके । उसे ऐसा 
शाति विपयय भी बहा जाता है जो अनेक 
विभिन्न तथा हिथिर दृश्य द्रुतगति 
से एक दुगरे के बांद प्रस्तुत बरने से 
उत्पन्त होता है। इस विचार का कारण 
यह है वि गतिशोलता प्रार्साभ्भक हैं। 
प्रत्यज्ञात्तरु गतिशोौलता पर बरद'ईमर 
ने जो प्रयोग किया है वह अतिब्टित है 
जवकि दो अभिव्यक्तियों थे बीच में 
मध्पान्तर अर्थात्‌ दो खडी रेखाएं पर्याष्त- 
रूपेश बडो हैं, तब अ्रयीग्य उसवा 
प्रत्यक्षण क्रमिक प से करता है । परन्तु 
जब मध्यान्तर अत्यधिषर छोटा रहता है, 
तब इसवा प्रत्यक्षण समवाझ्तीन होता है ॥ 
इस ध्रमिबता तथा समकालीनता के बीच 
में वरदईमर यो गतिशीटदा भ्राभासित 


हुई । 
मचा [फोरिया] : दुर्भीति। 
विभिन्‍त मानसिक टोगा में येह भी एज 


रोग है । इसहा प्रमुख लक्षण भय है। 
साधारण और भीति रोग के भय 
में भेद है। साधारण भय क्षगिक होता है, 
परित्यिति बदलते ही समाप्त हो जाता 
है । भोति रोग का भय रोगी वे व्यरितत्व 
बा आवश्यर भाग रहता है यह आधार- 
रहित और अपहौन होता है। भय उत्पन्न 
करने के लिए उत्तेजक पर्याप्त ही होता । 
भय हास्यात्पद है, यह समझते हुए भी 
उस पर उसकी रोकथाम नहीं हो पाती | 

भीति रोग अनेक प्रचार के हैं और यह 
वर्गीकरण विभिन्‍न प्रकार थे उत्तेजकों मे 
आधार पर क्रिया गया है। जन्तुभीति 
(2०09॥०७8), विषभीदि ([030./0% 
७79), भीडमीति (0०॥09॥०0॥9), रोग- 
भीति (28॥॥०7४०७/») सबृत स्थानभीति 
(0089097070903), “गमनभीति' भादि । 

भीति रोग वा मूलकारण कामबासता 
को अतिदृद्धि है। अह का अध्यधिक वित्रास 
हो जाने से यह रोग होता है। बह 
का तादात्य कुछ स्थूश वस्तुओं से 
होता है। अतीत की बनुभूतियों से रोग 
का सम्बन्ध रहता है । दो विरोधी प्रति- 
क्ियाएँ मिलती हैं। इसके उपचार से 
विश्लेषण वी विधि सफल सिद्ध हुई है। 
निदान के लिए विश्लेषण (03988) 
आवश्यक है । 

छव्णण०३५ [फ्रेबोंडो'जी] 

विद्या । 

उन्नीसवी शताब्दी के प्रारम्भ का यहू 
एक भिथ्या वैज्ञानिक आम्दोस्न था जो 
मनोशारीरिकी का पद ले हेना चाहता 
था। इस आंदोलन के प्रवर्तेव एफ० जे० 
गोक और स्परफ्हीम थे | कपाछ विद्या से 
यह दश्शाने का प्रयास हुआ है कि विभिन्‍न 
मान सिक क्रियाएँ मस्तिष्क वे विभिन्‍त भागा 
पर निर्भर करती हैं। मस्तिष्क बे भिन्‍न- 
भिन्‍न भागो वी वृद्धि ही इसका श्रमुख 
आधार है। इसमें व्यवित्र बी बाल भी 
अंस्थियो तथा उनके ब्याकारे आदि थे 
निरीक्षण के द्वारा व्यवित वे व्यवितरव- 
निदान का सहज उपाय भरतुन किया 


बपाल- 


पाघंव्याता 





गया है, अर्पात कपाठ-विद्या के अनुमार 

विशिष्ट मानसिक शक््तियाँ विभिन्न 

मस्तिष्वीय सोत्रो में स्थित हैं और उनके 
विवागस बए अनुमान इस क्षेत्र को आच्छा- 
दित करने चाछे कपाछ दे; भांग-विशेष बेः 
झुक्ावों अथवा फैलाव वो देसकर लगाया 
जा सबता है। 

इस आन्दोलन में तोम प्रमुख बातें थी : 

१. बाह्य कपाल भोतरी मस्तिष्क के 
आकार-प्रकार के अनुसार होता है । 

२. मन फी व्याख्या विभिन्‍न शवितयो 
और त्रियाओ के रूप मे वो जा सकती 
है। कपाल-वैज्ञानिकों ने सख्या ३७ 
भानी है । 

३. ये शवितयां और प्रत्रियाएँ मस्तिप्क 
के विभिन्न भागों मे अपने-अपने 
स्थान पर स्थित हैं और इनमे से 
बिसी अथवा किन्‍्ही बी बुद्धि सम्ब- 
>िघित मस्तिष्क के भाग अथवा भागों 
फ्री है प यी सूचदः है । यद्यपि यह 
आजन्दीलन अवेज्ञानिक था, फिर भी 
मनोविज्ञान में इसकी उपयोगिता को 
अरदीकार भही जिया जा सबता । दो 
बातो की स्थापना के स्पष्ट सकेत हैं--- 

(१) मस्तिष्क मर्द का अम है और 

(२) मन बी भिन्‍न-भिन्‍्न त्रियाएँ मस्तिष्क 
के घिल्न-भिन्‍्त भागों में स्थित हैं । 

एफ घ०्शै३5चछ [फिज्िकंलिज्म] 
शारीरिक व्याख्या 
वैज्ञानिक अनुभववाद के अन्तगंत विक- 
स्ित विचारधारा-विशेष । प्रत्येक 
वर्णनात्मक पद ऐसे पदों से सम्बद्ध रहता 
है जो वस्तुओं वी दृश्य विशेषताओं व्ग 
सूचक है । यह सम्बन्ध इस प्रकार का होता 
है कि पद वो उपयोग मे लाने दाली योजता 
ब5 निरीक्षण हरा विषयीगत दष्टिकोण 
से प्रमाणीकरण विया जा सकता है। मनो- 
विज्ञान में छारीरिक व्याख्या का उपयोग 
व्यवह्ारदाद या ताकिक आधार है ॥ 
कपाएड०5घ०घा> [फिज्ञिज्रागनोमी] : 
आकृति विद्या । 
शरीर व उउहे अंगो को बनावट दे 


२०७ 


शा।न्नंणण्शण्ण ए5न०ण०१४ 


उनदी सुदह चेष्शओ, समुध्यद चेहरे यो 
आकृति व अभिव्यज्ित के आधार पर 
सरेगात्मक और दूसरी मानसित्र दश्ाओं 
की व्यारधा व विइ्लेषण करने वाली या ६ 
प्रचछित अर्थ में यह शब्द चेहरे पर की 
अमिव्यक्रित या भेहरे को बाहृति का 
पर्यायवादी है। इसका पर्यायवाची छोग 
'कपाल' विद्या भी बत्तलाते हैं। वंगे यह 
पद उस अवैज्ञातिक अध्ययन वी प्रणाली 
के लिए प्रयुवत् होता है जिसमे मानवीय 
आचरण झी व्याख्या व विश्छेषण, सेहरे 
की आकृति व दूसरे बाह्य अग्रों भी 
आकृतियों पर आधारित करके करते हैं ॥ 
देखिए--]शाटा0679- 
एफऋ॒ब“जाःलाघछ/. [फिजियोधेरेपी] + 
दारीर चिकित्सा । 
मानसिक उपचार वो इस विधि में 
रोगी को रवस्प करने के लिए शरीर की 
मालिश वी जाती है। इसका प्रभाव मांन- 
सिक कयएदा पर अच्छा पड़ता है) 
एछप्नगग्हांध्या जिमं।.. [फिजिया+ 
लोजिफल (िमिट] : शारीरिक सीमा । 
किसी भी राय बए अभ्यास करे पर 
और अधिक प्रेरणा भिलने से ब्पतित सीखने 
में उन्नति करता है। किन्‍्तु इस उन्नति 
के श्रम भें एक सीमा ऐसी भी आती है 
जिसके आगे फिर सभी प्रेरणा, सभी प्रयाप्त 
व्यर्थ सिद्ध होते हैं। सोखने की साभर्ध्य 
को यही सीमा 'शारोरिक सीमा' कहलाती 
है। किसी भी विषय को सोसने भे व्यक्ति 
बो गतिवाही सामथ्यं उसके तन्त्रिकाविशेष 
यन्‍्त्र के विकास और प्रतिक्रियाओं के 
नियन्त्रण पर निर्भर है। 
प्रमाणित हुआ है कि थह शारोरिक 
सोमा क्रियात्मक अजेब के क्षेत्र मे ही 
पिलती है; बौद्धिक अर्जन में नहीं। बस्तुतः 
मानव के शिक्षण भें यह सीमा सम्भवत: 
नही आती। इसके पूर्व ही प्रेरणा के अमाव 
में व्यस्ति निष्प्रभ और शिविल हो जाता है। 


फएफ़ह्न॑ंगण०्हांच्का छ8%०४०१०७५४७ 
[क़िज्ियॉलोजिक्क साइडॉडो'जी] : 


शरीर-विया-मनोविज्ञान 
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ऐतिहासिक दृष्ठि से मनोविज्ञान की 
यह झाखा प्रायोगिक मंगो विज्ञान का ठदट्भप 
है | आधुनिक दृष्टि से यह तस्विका-विज्ञन 
और मनोविज्ञान की सीमा रेखा है। मूठत 
आरीर किया मतोविज्ञात से उस मनोविजान 
का बोध होता था जिसमे दैहिक विधियो का 
प्रतिपालन होता था, जैसा कि वूठ ने क्या 
है । परन्तु शीघ्र ही यह ताणां मनोविज्ञान 
में उन अन्वेषणों कौ प्रतीक बन गई जिनमें 
ड्यवहार की व्यास्या शारीरिक आधार 
पर हुई है और जेम्स ने शारीरिक क्रियाओं 
को मातसिक् क्रियाओ का द्योवक चिह्न 
साना। प्रारम्म में इस मनोविज्ञान का 
प्रभुष्त विषय केन्द्रीय तन्तिकातत्र था क्योकि 
यह भप्रचलिद धारणा थी हि अनुभूतियाँ 
अर्मास्तष्कावरण की क्रिणाओ पर लिर्भर 
हैं। वाल्डेअर का तन्त्रिका सिद्धान्त, शेरिंग 
डत की प्रक्रिशाओं का सहज क्रियाओ पर 
आशित रहने से सम्यन्धित अन्वेषण, 
छैशले का प्रमस्तिष्कीय आवरण--- 
सथानीयकरण--ये बीसवी शताब्दी की 
शरीर सम्बन्धी मनोविज्ञान की प्रमुख 
देन हैं। 
एफरआंगणगउत्थ] 2079.. [फिज्रियों- 
छोजिफल जीरो] शारीरिक शूत्य 
त्वचा का वह त्तापक्रम जिस पर औष्मिक 
अनुभव उत्पन्न नहीं किए जा सकते हैं। 
आम तौर पर, खुले हुए त्वचा क्षेत्रों का 
ऐसा ताप्कम करोब ३३० सेस्‍्टीग्रेड होता 
है। लेकिन, यहू अग प्रत्यगों के अनुसार 
चर्याप्त बदलता रहता है जैसे मुंह के अन्दर 
३७० सेन्टीप्रड है ओर वान वी लहर वा 
२८० सेस्टीग्रेड है । 
क्[।णो।ज7५ 0]90० [पिट्यूटरी र्लेण्ड] 
पोयूष ग्रन्थि । 
एक छोटी मथुक्त अनरासर्यी ग्रन्थ जो 
कि मटर के एक दाने ने बटावर होती है 
तथा इसका वज़न मनुध्यों में एक धान्य 
के बरावर होता है। यद्द मश्तिष्क मूल के 
स्थान पर जतुकात्यि (5फ690॥ ७576) 


यह शरीर मे पाई जाने वाली बहुत ही 
आवश्यक वाहिनीहीन ग्रन्यि हे और सव 
वाहिनीहीन ग्रन्यियों के कार्यों को हार» 
मोन्स के विस्तरण द्वारा, जो कि 
रक्त में मिलकर श्रवाहित होते हैं और 
ग्रन्थियों को प्रभावित करते हैं, निवन्त्रिते 
करती है। न्‍ 

इसके पश्च खड का द्रव (रस) जो कि 
पोयूष रस (0॥0077) बहलाती है, रक्त 
निपीड को बढ़ा देता है तथा मूत्र की मात्रा 
को नियस्त्ित बरता है। पीयूष ग्रन्थि के 
कार्यों मे विज्ञोभ होने से अताम॑परिक बुढापा, 
ह्वास मासञता में कप्टदायी अत्यधिक वृद्धि 
और छूँगिक विक्रास में भिन्‍न भिल्‍्ल प्रकार 
के विभोभो की उत्पत्ति हो जातो है । 

9&0०४७ [प्लेटो) पठार] 

सीखने की प्रगति के क्रम में सामयिक 
अथवा अस्थायी गंत्यावरीध । ज़िसी 
विश्येप प्रकार के सीखने में शिक्षण-वक्र कॉ 
इह पक्ष जहाँ पर प्रयास करने पर भी 
सीबने की गति मे कोई वृद्धि म हो रही 
हो ॥ यहाँ पर शिक्षण वक्र समतल होता- 
सा प्रतीत होता है। यह भी सीखने से 
गत्यवरोघ का ही सूच्रक है। विन्‍्तु यह 
गत्यवरोध प्राय अत्यायी होता है। 
निराद्य होना, प्रयास तथा रुचि का अमावे, 
किसी भ्रामक आदत का पड़ जाना, सीखी 
जाने वाली वस्तु में किसी कठिताई वा 
आता, आत्म विश्वास तथा प्रतिकूल परि- 
ौसिथितियाँ आदि इसके प्रमुख मनोवैज्ञानिक 
कारण हैं। इस वारणो का निवारण कर 
यदि शिक्षणार्थी के कार्य में पु् रुचि 
उत्पन कर उद्चे प्रोत्साहन दिया जा सके 
तो प्राय बह इन गत्यवरोधो को पार 
घर उन्नति करता है १ 

कभी कभी इत पठारों के निर्माण पा 
कारण झीखने से सम्बन्ष्रत सामव्य की 
शारीरिक सीमा (9999008008 ॥7) 
भी बतलाई जातो है। 

देखिए--007806टाव्बा ॥ 


में एक गते (6८७7८5४00) पल्याणिका ए॥95 [प्ले] खेल, क्रीडा । 


(8शाब पए८ा८७) में स्थित होती है । 


प्राणी कौ स्वयप्रेरित, स्वतन्त्र, स्वलदय 


एद्णजप्राद शांणटए५ 


र्ग्ध 


एगबक्ताहड 





त़या स्फूलिदायक प्रतिक्तिया। किसी भी 


सुलेप्सा-तिद्वान्त से संचलित होता है! 


व्यवहार-विशेष का अम्यास जिससे स्पष्ट फक्रव्प्णणट्टग्वछ स्यूमोग्राफ] : श्वतन- 


झूप से प्राणो की किसी आवश्यक्रता की 
दयूनि नही होती । हि 
पैक की व्याख्या भिन्‍न-मिन्‍न आधवारों 
पर की गई है, यंथा अतिरिक्त शक्ति का 
व्यय (_$005 छाहाएए धाध्णाए), 
भावों जीवन को दयारी, विश्नाम, दमित 
आवनाओं एवं संवेधों वा प्रकाशन बौदि । 
सेल के चार प्रमुख प्रकार हैं-- 
(१) शारोरिक (क्वड्टी, हॉकी आदि), 
(२) मानमिक (ताश, गोरखघथे आदि), 
(३) ताल-स्वर-मम्बन्धी (नाचनान्याना 
आरादि) तथा (४) रचनात्मक (मिट्टी के 
छिलोने, कागज की नाव बनाना आदि) । 
ए]९35००९ एतंग्रणए८ [प्लेजर प्रिति- 
पत्र] : सुझेप्सा सिद्धान्त) 
मानव व्यवहार, . शिया-व्यापार प्रति- 
क्रियाओं के विभिन्‍न स्वरूप और प्रवृत्ति 
के आघार पर फ्रायड ने कुछ सिद्धान्तों 
को अन्वेषित किया है। ऐसी प्रतिक्रियाएं, 
जो विचारगम्प नहीं हैं, सामाशिक प्रति- 
अन्य, नैनिक-अनैतिक की कसौटी पर नही 
कसी होती, जिन पर वास्तविकता के 
आधार पर विचार-विमर्श नही हुआ रहता 
और बाह्य परिस्थितियों से प्रेरित और 
प्रभाविड नहीं रहती--उनका संचलछन, 
सुसेप्सा-घिद्वान्त से होता है। जो प्रति- 
क्षियाएं सुखेप्सा-सिद्धान्त से संचलछित हैं 
उनका एकमात्र उद्देश्य मूछ प्रवृत्ति का 
समाधान मात्र करना है। इ्दं, स्वभाव से 
प्रकृत ओर ध्रारम्भिक्त होता है। इसी से 
इससे सर्म्बनधत प्रतिक्रियाएं सुखेप्सा- 
पिद्धान्तत से सचलित मानी गई हैँ। 
अ्वृत्यात्मक होने के कारण अचेतन मन 
का यह स्वभाव है कि यह उन प्रेरणाओं 
से नही प्रभावित होता जिनसे इसकी मूल 
प्रश्वत इच्छाओ की तुष्टि नहीं हो पाती 
अपने को शोमनीम-अश्ञोमनीय किसी रूप 
में तुप्ट करना अचेतन मन अथवा इदम्‌ 
के लिए आवश्यक-सा रहता है। इसी से 
यह स्थापित हुआ कि मन अथवा इदं 


लेखी, न्यूमोग्राफ । 
ऐसा यन्त्र जो श्वास-प्रक्रि की गति, 
उच्छवासों वो गहराई व विस्तार, तथा 
इवास-ति-सम्बन्धित और प्रक्रियाओं का 
माप, वक्ष स्पत्दनों द्वारा, जोकि साँस लेने 
व निकालने से उत्पन्त होते हैं, छेता है ॥ 
गह माप युवित द्वारा घुमती हुई कागज 
बी पट्टी या ढोड पर जकित होता चलता 
है 
9०;5६४ 8८००४ [पॉइस्ट स्वेल्स] ; झक- 
मापनी । 
बह मनोवैज्ञानिक मापनी जिस पर मापित 
गुण की विभिन्‍न मात्राओं को अंको द्वारा 
ब्यवत किया जाता है। परीक्षार्थी को 
प्रत्येक प्रश्न के उत्तर अथवा अन्य प्रति- 
किया पर अंक मिलते हैं। इन अंकों को 
जोडकर उस व्यक्त का वुल कच्चा 
परीक्षणाक निकाल लिया जाता है। त्द 
इसका व्यावहारिक अथवा पुर्त अर्थ जानने 
के लिए कभी उप्तकी माध्य से दुरी मानक 
विचलनों में ज्ञात की जाती है और कभी 
उसे शतमक, मानकाक, मानसिक आयु 
बादि में बदल लिया जाता है। योग्यता- 
मापक अक मापती में सभी प्रश्नों का 
अथवा प्रत्येक विभिन्‍न क्रिया कराने दाछे 
प्रश्नों का क्रम बढ़ती हुई कठिनता के 
अनुसार होता है। व्यक्तित्वमापक अंक 
मापनी में प्रझनों का क्रम प्रायः यनन्‍्तत्र 
हुआ करता है । 
छगब्लंक्षट्ड [पोलेरिटीज] : घुवताएँ | 
कसी भी कारक के दो विरोधी छोरों 
के वौंद बदलछमे की विशेषता। यथा, 
भावना वा सुख-दुंख के बीच, संवेग का 
प्रसन्‍नता-निराशा के बीच | मनोविशलेपण 
में इन प्रुवताओं को अत्यधिक महत्त्व 
दिया गया है। फ्रायड मे जीवन भर 
भृत्यु की मूल प्रवृत्तियों के बीच घ्रुवता 
को समस्त जीवन का आधार माना है। 
इसके अतिरिक्त इन छोगों ने सक्रियता- 
निष्करियता, स्त्रीत्व-पुरुपन, सुख-दुख, 


महंगी 


२१० 


ए0ब्ञाएह वाक्लाइलिव्एप्ट 





रा द्ेप यादि वी धोर भो सक्देत क्या 
॥ 
समाजशास्त्र म (१) दो छ्यवितियों के 
बीच पाया जाने बाला एक प्रकार वा 
सम्बन्ध जिसमे एक व्यवित दूसरे की ओर 
शाक्पित होता है। आकपित होने वाले 
ब्यवित को अनुलोम बोर आक्पित करने 
बाले को प्रतिद्योम शुद कहते है। (२) 
व्यक्तियों की सामाजिक सम्वन्धों मे सक्तिय 
या निष्क्रिय होने की प्रवृत्ति । 
छएछ०५ड४०४४ [पौछीग्राफ] पौलोग्राफ। 
ऐसा यन्त्र जो एक हो समय में कई 
शरीर प्रक्रियाओ, जंसे हृदय-मति, साँस 
छेने व निकाएने की प्रक्रिया, पेशियों का 
सकुचत को एक घूमते हुए ढोल अथवा 
घूमती हुई कागज की पट्टी पर समयाकृत 
रेख़ा के साथ साथ उस माप को अक्ति 
करता घरता है! 
एगएफाण्प्फृ॥००5 ॥2०४९८०5८_ [पोली 
मॉरफ्स परवरस] बहुरूपी विपयेसत । 
यह क्षब्द मनोविश्लेषयों द्वारा रचित है। 
यह प्रत्यय मदोविज्ञान में थुवां वच्चा की 
कामभावना के प्रसग में अनोविश्लेपको 
ने प्रयोग क्या और कामविपयंस्त 
व्यवितयों वे लिए भी जो विभिन्‍न काम- 
बिक्ृति का प्रदशन करते हैं। 
एन्ह्लप्रज्तफ् [ पॉजिटिविज़्म ] प्रत्यक्ष- 
वाद (आगस्त कोमटे) । 
दशन की बह शाखा जिससे अनु मवजन्य 
तथ्यों को ही ज्ञाद का आधार माना गया 
है । वस्तुओ की तात्त्विक प्रकृति के सम्बन्ध 
में विचार बरने का यह विरोधी है। 
चामदे ने इस शब्द का प्रयोग 'तात्वालिव 
तिरीक्षपीय” के लिए किया जिसकी सत्ता 
अनुमान से पहले है आर जिसके सम्बन्ध 
ई वी कोई नहीं। अत 
वास्तद रा प्रत्यक्ष का मी अप -- 
आधारभूत, विराक्षणीण ; बज्मान केशव, 
विवादरहित। कौद्‌ से वरतु-तध्य चिक्चोद 
रूप से वास्तविक हैं, इसका अच्युतर 
विभिन्‍त दाइनिको ते मिलते सिल्‍न रूप मे 
दिया है। क्ॉमटे बी घारणा थी कि 


आधारभूत तथ्य सामाजिक है। अन 
समाजविज्ञान के अतिरिवत वैयवितक 
मनोविज्ञान बी कोई सम्भावना ही वही | 
दूसरी ओर मेक और उतके अनुगाभी कुत्पे 
तथा टिचनर ने बन्तनिरीक्षण के रए 
प्रस्तुत तात्ारिक अनुभूतियों वो ही 
आधारभूत तथ्य माना है । प्रत्यक्षवाद का 
बोई भी वर्तमान सम्प्रदाय ऐसा नहीं जो 
अनुमान पूर्व आधारभूत तथ्यों को वैज्ञा 
निक निरीक्षण का मुल मानता हो। कुल्पे 
तथा टिचनर की अन्‍्तनिरीक्षण विधि 
अतुपान-पूर्व निविवाद विष्कर्षों गो नहीं 
प्रस्तुत कर सकी । अत एक तीसरे ही 
प्रकार के प्रत्यक्षवाद को मान्यता वर्तेमात 
मनोवैज्ञानिको ने दी है। 
एग्म्(ए९ (६९7 'म्ाबष्ट८ [पॉशिटिव 

आफ्टर इमेज] समर उत्तर प्रतिमा । 

जब उत्तर प्रतिमा कौ अब ते मूल 
उद्दीपन के अनुरूप अर्थात्‌ उसी रग वी 
होती है--यथा लाल की लाल, नोरे वी 
नीली, तो उसे सम उत्तर प्रतिमा या समानु- 
विम्ब कहते हैं । 

एन्ब्रपंएल पकन्नणडलल्एर८ट [पॉजिटिव 

द्रान्सफ्रेन्स] अनुकूल सकरमण। 

(मनोविश्ल पण) घह मानसिक अवस्था 
जिसमे रोगी अनजाने में मधोविश्ले एक ने 
प्रति मुग्ध-आक्पित हो जाता है, अथवा 
मनोविश्लेपक रोगी वे प्रेम, श्रद्धा, आाके ईएण 
का पात्र बन जाता है| वस्तुत यह भ्त्तीत 
की सवेगात्मक अनुभूति का स्थातान्तरण 
है जिसके परिणामस्वरूप रोगी वा आन्त« 
रिक तनाव हलवा हो जाता है) भ 

अनुकूल सत्रमण सम्बन्धी कई समस्याएं 
भी है। रोगी का आक्पित होना मनों- 
विश्लेषक के लिए एक जटिल प्रइन है । 
रोगी भावल्हरों मे न बहने पाए इसका 
ध्यान मनोविश्ले पक को रखनी पडता है-- 
यह कि उसका आक्पेण मिथ्या है और 
इसके द्वारा बह वेवल अतीत वी महानी 
मात्र का पुनराष्यान कर रहा है। नि 
तभी सम्मव है जक मनोविदरेपक निश्ष्ति 
हो, मनोग्रन्यियों से मुक्त हो | इसके लिए 


ए०्भारल एच्वाट्टल्ट 


र्श्१्‌ 
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उसका विश्छेषण आवश्यक है । 

फ्र'यड के दृष्टिकोण रे अनुकूल संक्रमण 
उपचार की आवश्यक सीढी है । नव- 
फ्रायडवादियों ने इसका खण्डन किया है। 
हार्नी, क्लेरा थौम्पप्नन इत्यादि के अनुप्तार 
अनुकूल सक्रमण से रोगी मे नई मनो- 
ग्रन्थियाँ पड जाती हैं और इस प्रकार यह 
अवस्था रोग के उपचार मे सहायक नही 
गराधक है । 

ए०अंत्ृर८ भत्रौ ८१८6 [पॉजिटिव वैलेन्स ] : 
आकर्षण शक्ति । 

देखिए--५शशाल्, 

2०5६ प्ररफुण्ग्पंद. एफल्मएरल्पण्म 
[पोस्ट हिप्पोंटिक फ्रेनॉमेनन] : सम्मोह- 
नौत्तर घटना । 

सम्मोहन अवस्था भे प्राप्त आदेश को 
निश्चित समय पर जिस प्रकार का आदेश 
है ठसी रूप में व्यक्ति का उसे कार्यान्वित 
करना । उसे सम्मोहित अवस्था के आदेश- 
अनुभूति की स्मृति नहीं रहतो । कार्य 
सम्पादित भात्र होता है। दुष्टान्त के लिए 
सम्मोहित बवस्था में व्यवित को यह 
निर्देश हुआ कि वह प्रातःकाल बागसे 
फूछ लाकर गुलदस्ते में छूगा दे ॥ वह प्रातः 
होते बाग से फू झाकर गुलदस्ते मे रूया 
देता हे; किन्तु उसे यह चेतना नहीं रही 
कि यह कार्य-सम्पादन करना है । 

सम्मोहनोत्तर घटना अचेवनत मन के 
अस्तित्व का प्रमाण है। सम्मोहन अवस्था 
में दिया हुआ आदेश अचेतन मन में 
स्थापित हो जाता है जो समयानुकूछ पुनरा- 
ह्वान और कार्यान्वित होता है । 

ए#<८०४घ३४०७ [ प्रिकॉग्लिशन] : प्राकू- 

सज्ञान, भग्नतज्ञान । 

भविष्य की ऐसी धंटनाओ का अतीन्द्रिय 
बोध द्वारा प्रत्यक्ष ज्ञान जिसका बेवल 
संयोग से अनुमान असम्मव हो और जो 
उस अनुमान से सम्भव हो जाने वाली न 
हो। प्राकुसज्ञान के उदाहरण इतिहास में 
भविष्यवाणी के रुप मे उपलब्ध हैं। अब 
परामतोबैज्ञानिको ने प्रायोगिक विधि से 
भी अग्रसज्ञान की संभ्भावना में विश्वास 





दिलाने वाले बहुत से तथ्य एकत्रित किये 
हैं । इनसे पता चलता है कि प्राकृम्ज्ञान न वो 
दूरी से सीमित है और न_काल से । ड्यूक 
विश्वविद्यालय के आचार्य रहाइम द्वारा 
प्रचलित की गई काईडविधि से देखा गया 
है कि गट्टी के पत्तो को उन्हे फेंटने से भी 
अग्रसज्ञान में कमी नही आती । इससे पता 
चलता है कि यह प्राकूम्तज्ञान फटने मे प्राप्त 
अतोरिद्रिय बोध पर आधारित नही । 

ए:९८०्मष्लंण्प्रष४८5$ [व्रिकॉन्शसनेस] ६ 
अग्रचेतना । 

(फ्रायड ) स्थल बोधिक दृष्टि से विभाजित 
मन का एक भाग। मन का मध्यस्तर । ज्ञात 
ओर अवेतन मन के बीच स्थित यह मध्य« 
स्थता का कार्य करता है। इसमे सचित 
भाव-इच्छा, स्मृति, अनुभूतियों की चेतता 
व्यक्ति को नहीं रहती; परन्तु आवश्यकता 
पड़ने पर उनको सहज ही चेतना मे प्रवेश- 
वत्र मिल जाता है॥ चेतन मन के विषय- 
वस्तु के बहुत-बुछ अनुकूल रहने से नौर 
प्रकृति में बरजित-निष्कासित वर्ग की मे 
होने से चेतना स्तर पर आवाहन करने में 
कोई बाघा नही पडती | 

अग्र चेतन का अचेतन मन से जटिल 
सम्बन्ध है कौर इसमें गौर अचेतन मन से 
स्वतन्त्र आदान-प्रदान नहों हो पाता । भग्र 
चेतन ओर अचेतन मन के बीच प्रवेश-द्वार 
पर द्वारपालक के होने से अचेतन मन में 
संचित अनभूतियाँ इसमे सहज हो प्रवेश 
नही हो पाती, प्रतीक रूप मे प्रवेश करती 

॥ 


एल्‍च्7०एावों ॥.0००(०779 [प्रि-फ्न्टल 
छोबोटॉमी_] : पूर्व अग्रपालीय शल्पोपचार। 
मानसिक रोगों के उपचार के लिए 
डाल्योपचार की अवतारणा (१६३६) फा 
श्रेप लिस्बन-विद्ववविद्यालय के तत्रिका शास्त्र 
के एक भूतपूर्व प्राध्यापक मोनिज़ को है। 
अन्होदे रोगी के कपालछ भे दोनों ओर दो 
स्थानों पर छेद कर उनके द्वारा मस्तिष्क 
में अत्रपालि और थैलेमस को जोड़तेवाले 
तन्‍्तुओं को काट दिया। उप्तके वाद इस 
प्रकार की सहुलत्तों दाल्यक्रियाएँ की गईं 


फाध्शाक्षार 


श्र 





और उनमे और भी विकृप्तित विधियों को 
अपनाया गया । अकाल मनोभ्रश (0८- 
एाशा।&. 2९९0५), उन्माद-अवसाद 
विश्षिप्ति ((8770-]0८97८5झ९४ छा59॥); 
अपविकासात्मनम विपाद [एणैजाणाबों 
गशला्फ्ट80॥9) तथा. कठिपय मनो- 
दौवल्य के उपचार में इससे पर्याप्त सफलता 
मिली है । 
ए7०छ्चरत्घ० [प्रग्नाग्जञ] * परिपूर्णता । 
(गेस्टाल्ट घखूल) इसरो परिशुद्धता 
(0८७० का नियम भी कहते हैं । 
अवयबी मनोवैज्ञानिनों (0इश्ाशा!० 
78) ०॥००१9) ने व्यवहार। और अनुभवी 
के सगठन का इसे एक बहुत ही व्यापक 
विषम मान लिया है। उप्के अनुसार 
अवयव के अरदर जहाँ तक कि दशाएँ अनु- 
कूल होती हैं वहाँ तक स्पष्ट रूप से निरपित 
या परिभाषित या सुतथ्य, स्थायी, दृढ 
व्यवस्थित, सररू, सुडौल, अर्थपूर्ण और 
ज्लाघव हूने की प्रवृत्ति होती है 
&8फ९997०९०7५ सरे९5छ055९ [प्रिपेरेटरी 
रेसपॉन्स] पूर्व अनुक्रिया | 
ऐसी अनुक्रिया जो कि किसी व्यवहार- 
क्रम की प्रारभिक या माध्यतिक अवस्था मे 
घटित होती है तथा जिससे उप्त व्यवहार- 
क्रम की अन्तिम अनूक्तिया सम्मव हो 
जाती है । 
ए-7९ए०६९७६ छि८४ए०7६९ [व्रिपोर्टेट रेस- 
पॉन्स] पर्वेगक्‍्त अनुक्तिया । 
एक अनुक्रिया जिसका प्रभुत्व अन्य 
स्पर्धा की अनुक्रियाओ पर हो जब कि सब 
प्रकार बी अनुक्तियाओं के लिए उपयुक्त 
उत्तेननाएं एक साथ ही प्रस्तुत हो। 
शेरिंगटत ने एक ऐसे डीसेरेद्रे टेड कुत्ते पर 
प्रयोग विया जिसमे खुखाद्रिक सहन 
कियाएँ सम्बन्धित होती रही--हाथ पैर 
का विस्तारण, खुरदने की अनृक्तिया, कथे 
की टिकलिंग, पैर से कुछ चुभाने पर पेर 
हटाना इस्पादि । जब कई एक उत्तेजनाएँ 
एक साय दी गयीं, पैर छीच लेने की प > 
किया से सब अनुक्रियाएँ प्रतिवन्धित ही 
गयी ॥ इत्त दृष्टाठ में पैर खींचना पूर्वशक्त 


एब्नाव्जाण्ट् 
अनुक्रिया है. और चुमाता पूर्व शक्त 
उद्दीपन । रद 
फ््स्डांगडर. 5०डड०5007 [प्रेस्टिज 


सजेशन] प्रतिष्ठा ससूचन । यम 

सप्तूचन से हमारा तात्पर्य उस वि 
मानसिक क्रिया से है जो दूसरे व्यक्ति 
अथवा व्यवितियों के, अथवा कुछ विशेष 
परिस्थितियों में स्वय अपने ही भन वी 
क्रियाओं पर निर्भर शब्दों, मनोद॒त्तियो 
अथवा क्रियाओं के रूप में उद्भूत विचारों 
अथवा विश्वासों को बिना कुछ सोचे-समझ 
ग्रहण करने अथवा आत्मसात करने के रूप 
में फल्ति होती है। जब ससूचन प्रक्रिया 
जे प्रतिप्ठा का म्राश्नय लेते हैं, जो किप्ली 
भी व्यक्ति, व्यवसाय, स॒स्या से सम्बन्धित 
है जिसमे परामशश ही मादा है और इस 
प्रवार ससूचन मूल्य हैं, तो उसे प्रतिष्ठा" 
निर्देशन बहते हैं--यथा, किसी नई प्रकार 
की मोटर गाडी के विज्ञापन में इस प्रकार 
का उल्लेख होता कि इसे न केवल प्रधान 
मत्री प्रत्युत नेन्द्र-सरकार के अनेक मंत्रियों 
एव विदेशी राजदूतों ने भी खरीदा है। 
या, किसी चित्र के बारे में यह विज्ञापित 
करना कि इसे सबसे पहले लालंब्रह्मदुर 
शॉस्त्री ने देखा और इसकी प्रशंसा की । 
इस प्रकार के विज्ञापनों का सीघा उद्देश्य 
दर्शकों अथदा पाठकों पर निरपेक्ष रूप से 
यह प्रभाव डालना है कि जिस काम को 
ऐसे ऐसे प्रतिष्ठित व्यक्तियों ने किया उत्ते 
क्या जाना चाहिए और व्यवित में इस 
और एक स्वाभाविक झुकाव होता है। 

फ़्न्गन्ज्प्ब्ड [प्रि टैस्टिग].. पाक 

परीक्षण । 

किसी नवीन परीक्षण के निर्माण में 
परीक्षण मे रखने के लिए सूझे हुए प्रश्ना 
का सग्रह करने के पश्वात्‌ को क्ियाँ। 
इसमें इन प्रश्नों को परीक्षण रूप में उम 
जत-तगमूह के एक छोट-से व्यादर्श से 
करवाकर देखा जाता है जिस जद समूँहँ 
के ऊपर नवोब परीक्षण का उपयोग करता 
होता है। इसका उद्देश्य होता ह--(१) 
प्रत्येक प्रश्न के दोष-गुण विश्लेषण करने 
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के लिए आवश्यक प्रदत्त एकत्रित करना, 
(२) परीक्षण के लिए बनाये हुए आदेश 
तथा सामान्य बाह्य आकार के दोषों 
का पता छगाता । (३) परीक्षण के छिए 
उचित समयन्सीमा स्थिर करना, (४) 
परीक्षण के लिए उचित प्रश्न सख्या स्थिर 
करना। 
प्राय: प्रश्न-विर्ेषण के बाद परीक्षण के 
अन्तिम रूप में घन जाने के बाद एक ओर 
प्राकूपरीक्षण परीक्षण की विश्वस्यता (०॥- 
40000) जानने के लिए भी क्रिया जाता 
एलशेकज7ए १(९भष्यों #फ्राउततत्ड [प्राइ- 
मही मेन्टल ऐब्लिटीज] : प्राथमिक मान- 
घिक योग्यता एं । 

बुढ्धि-परीक्षणों के खण्ड-विश्लेपण के 
आधार पर थरटंन द्वारा प्रतिपादित प्राथ- 
मिक मानसिक योग्यताएँ, जिनमें से बहु 
स्वीकृत निम्न हैं-- 

(१) भाषा-प्रवोध योग्यता--पठन- 
परीक्षण, मापषात्मक उपमा परीक्षण, 
विश्वद्धल वाक्य-परीक्षण, भाषात्पक तकें+ 
परीक्षण तथा लोकोक्ति मेल परीक्षण 
आदि का प्रमुख खण्ड। 

(२) झाव्दप्रवाह योग्वता--छब्द परि« 
बर्तन परीक्षण, तुकान्त परीक्षण, एक वर्गीय 
शब्द परीक्षण आदि का मुख्य खण्ड । 

(३) सब्यात्मक योग्यता--वेग तथा 
यधार्थता से सरल ग्रणित क्रियाएँ कर 
छेता । 

(४) दैशिक योग्यता -देशात्मक सम्बस्धों 
का प्रत्यक्ष बोध तथा नवोन देशात्मक 
सम्बन्धों की कल्पना । 

(५) साहचर्यात्मकः स्मृति--समबद्ध 
जोडों को रटने के काय अत्ने काली 
योग्यता ॥ 

(६) प्रत्यक्ष वेग--दृष्ट विषयों, समान- 
ताओं तथा विषमताओं को शीघ्रता तथा 
गयार्थता से ग्रहण कर लेना। 

(७) भागमन अर्थात्‌ सामान्य तर्क-- 
संख्या श्डल्लूला पूवि परीक्षणों आदिमे 
तियम ज्ञात कर लेना । 


एजंडलंफ़ाल [ब्रिसिपुल्‌] : सिद्धान्त हि 
जहाँ तक मनोवैज्ञानिक सिद्धान्तों का 
सम्बन्ध है, ये प्रारम्भिक और मूलभूत 
सामान्य अनुमान हैं, जो कि मनुष्य को 
पारस्परिक क्रिया-प्रतिक्रिया की व्यास्या 
में प्रयुक्त होते हैं। मतोविज्ञान में यह 
मनोवेज्ञामिकर नियमों की आगमन पद्धति 
(700०५+४८) पर की गईं व्याख्या है। 
सिद्धान्त दो प्रकार के हीते हैं : वर्णनात्मक 
और व्यास्यात्मक । सामान्य अनुमान जो 
निर्देशक रूप भे लाभदायक हैं, किम्तु उन्हे 
वेज्ञानिक व्याख्या के रूप में स्वीक१र नहीं 
किया जा सवता, प्रयम प्रकार के पिद्धान्त 
हैं। उपयुक्त रूप से परीक्षित व्यास्या, 
व्याख्यात्मक पघिद्धान्त है । यदि इसे आसान 
करके कहां जाए तो यह प्रकृति की किसी 
एकरूपता के लिए प्रयुक्त होता है, जो 
यदि सूत्र रूप में कहा जाए तो नियम 
(7.89) कहा जा सकता है ॥ 
देखिए--].89७॥ 
ए+०्ब०्सं ४९ पजञॉपित्रधण्म. [प्रोएविटव 
इन्हिडिशन] : “अग्नलक्षी अवरोध' | 
जबकि सौखने वाली मालाओं मे पहले के 
स्ीसे हुए कुछ पद उन्हीं मांछाओ में बाद में 
आने वाले पदों के सीक्षने को और कठिन 
बना देते हैं, तो उस प्रकृति प्रक्रिया को 
अग्रछक्षी अवरोध कहते हैं । 
एजण्ऊ»6 एछ#०४ [प्रॉवेब्ल एरर] : 
प्रसभाव्य त्रुटि, सम्भव त्रुटि । 
किसी मापन की अविश्वस्यता अथवा 
अनिश्चितता का एके मांप। यहे 
किसी 'प्रसामान्य माप वित्तरण' के मानक 
विचलन का *६७४४५वां अंश होता है। इस 
परिमाण को ज्ञात करलेने पर यह निश्चित 
झूपसे कहा जा सकता है कि माप माध्य की 
२४ प्रतिशत सम्भावना किसी माप से इतना 
परिमाण अधिक होने की है; २५ प्रतिशत 
उससेइतनो कम होने की है और ५० प्रतिशत 
इन दोनो सीमाओ के बीच होने की | इस 
प्रकार सम्मव धुटि प्रसामान्य वितरण के 
चतुर्थेक विघलन के बराबर होती है और 
यदि किसो वितरण मे प्रसामान्यता मान ली 
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जाए तो सम्भव त्रुटि को चतुर्थक विधछन 
ज्ञात करने की विधि से प्राप्त किया जा 
सकता हैं । 
माध्य से सम्भव त्रुटि के परिमाण को 
दूरी पर ऊपर-नीचे दोनों ओर को 
सीमाओ के बीच के ४० प्रतिशत कर्ात्‌ 
आधे माप वितरण का आ जाना झनो« 
विज्ञान में बहुत महत्वपूर्ण समझा जाता 
है, क्याकरि इस बीच के आंघे वितरण को 
ही व्यावहारिक दृष्टि से प्रसामान्यता का 
विस्तार मान लिया जाता है । इस विस्तार 
के ऊपर का चोयाई अर्थात्‌ २५ भ्त्तिशत 
वितरण सामान्य की अपेक्षा उत्कृष्ट तथा 
इस विस्तार के नीचे का एऋ-चौथाई 
अर्थात्‌ २५ प्रतिशत वितरण सामान्य की 
अपेक्षा निकृष्ट स्तर पर माना जाता है ६ 
सम्भव बृूटि का भ्रस्तामान्य वितरण के 
भाप को इकाई के रूप में भी उपयोग किया 
जाता है। तब यह कहा जातां हैं कि 
माध्य से +१ सम्मव त्रुटि मे वितरण के 
५० प्रतिशत माप आ जाते हैं, माध्य से 
सर सम्भव न्रुटि मे वितरण के ८२ २६ 
त माप, म्राध्य से + ३ सम्भव 
श्रुटि मे वितरण के ६५ ७० प्रतिशत माप, 
एवं भाध्य से +:४ सम्भव परुटि से वितरण 
के ६६ ३० प्रतिशत माप । 
किसी भाप की अविद्वस्थता का दूसरा 
माप सानक विचलन, सम्भव भुटि का 
१४८२६ गुता अर्थात्‌ रूगभग ड्योढ़ा 
होता है । 
92०४० ४४४१ [प्रोवबिल्टिी] स्‍भोषिकता। 
किसी घटनां के होने को प्रत्याधा को 
विज्ञात झे प्रायिकता कहते हैं । यह किसी 
विशेष घटना के बराबर घटित होने तथा 
जो होने की पूरो सघ्या है उसके अनुपात 
को भी कहते हैं। सास्यिको दृष्टि से 
इसका गणितीय प्रायिकता छिद्धान्त के 
आधार पर मापन होता है, जिसमे कसी 
घदना का घटित होता अवसर सिद्धान्त से 
निश्चित होता है। प्राविकता वक्त घटा 
आकार की होती है । 
एंक घटना वौ आवृत्ति औौर सम्भावित 


घटेता को आवृत्ति की पूरों सख्या के अनु- 
पात को प्रायिकता अनुपात ((४089७॥09 
;र/70०) वहते हैं । 

फएन्‍्ण्केडपंका $एडशश्पा : [्रोबेशन 
सिस्टम] परिबीक्ष पढ़ति । 

अपराध क्षेत्र में मनोवेज्ञानिक आधार 

पर सयोजित एक सुधादात्मक प्रणाली जो 
बारू-अपराधियों (]0:8॥॥58) मात्र मे 
सुधार लाने के प्रयोजन से अन्‍्वेषित की 
गई है। इसमें परिवीक्षक की नियुक्ति की 
जाती है और उनका प्रमुख कार्य बाल- 
अपराधियों को जेल की सजा होते से 
मुक्त कराकर अपनी सरक्षता मे रखकर 
उनकी मानसिक अवस्था का सूक्ष्म अध्य- 
यत करना है तथा बाल-अपराधो के गृह- 
वातावरण में स्रमुचित सुधार करना 
जिससे उनका मानसिक प्रिवर्धन हो जाए 
ओर सवेगात्मक समाग्रोजन प्राप्त हो। 
बॉलक अधिकाशत परिस्थिति से विवश 
होकर अनुपयुक्त पारिवारिक वातावरण 
होने के कारण अपराध करता है। ग्रह- 
बातावरण मे समुचित सुधार लाने के 
पश्चात्‌ वाल अपराधी के सुघरने वी 
सम्भावना रहती है $ कुशल परिवीक्षक में 
मानव की कमजोरी तथा प्रृत ाव- 
इयक्ताओं को समझने की सामथ्यं होती 
है। तभी वह उचित और उपयुक्त निर्दे- 
शन दे पाता है। वह अपने ओर बाल- 
अपराधी के बीच द्वात्मीयता का भाव 
स्थापित कर उसे सुधारने का प्रयास 
करता है। परिवीक्षक कुशछ समाज- 
सुधारक को त्तरह बाल्-अपराधों के पारि- 
वारिक वातावरण का निरीक्षण करता है 
और परिवार के सम्मुख समय समय से 
परोक्ष रूप से सुझाव रखता है जिससे बाल- 
अपराधी के सम्मुख उत्कृष्ट आदर्श प्रस्तुत 
रहे ६ वाठक में अनुकरण वी प्रवृत्ति होती 
है, वह वातावरण से सीझता है 3 दोपयुवत 
वीतावरण॑ रहने पर प्रईत इच्छा को जब 
ठेंस पहुँचती है तव उसका आन्तरिक मन 
झोम से क्षुधित हो जाता है मौर बह निर प्ट 
कार्य सहन ही करने लगता है। जद गृह के 
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चातावरण मे सुधार सम्भव नहीं होता, 
तब परिवीक्षदह बाल अपराधी को गृह- 
वातावरण से हटाकर चरित्र-सुधारालयों 
(८००९५) में रखने का प्रवन्ध 
करता है । 
कडणंगदमण है०5 [प्रोवलूम बॉक्स] : 
समसस्‍्या-पेटी | 
ऐसी पेटी या बस जो कि कम 
या अधिक जटिल व कठिताइयों से 
पूर्ण भुत्थियों से भरा होता है। ये गुत्पियाँ 
डोरी, काढ या लोहे कौ बनी होती हैं 
भर इनको एक विशेष प्रक्रिया द्वारा ही 
खोला यथा सुलक्षाया जा सकृता है। 
ब्यवित को, प्रयोग करते समंय इनको 
खोला पड़ता है; या पशुओं को, साता 
पाने या सगी मिलने या छुटकारा मिलने के 
लालच में इन गुत्यियों को खोलना पडता है । 
कएगाराए $0णहंगटठ प्रोबलम सॉल्विग] : 
समस्या-समाघान । 
प्रयोग का एक रूप, जिसमें किसी 
प्रकार की वस्तु स्थिति किसी भी व्यवित 
या पशु के सामने उपस्यित की जातो 
है और जिसमें कि एक विशेष लक्ष्त-प्राष्ति 
के लिए विचार-क्रम अथवा क्रियाओं को 
गहन श्रेशी के प्रयोग की आवश्यकता पडती 
है। इसका उपयोग सोखने के कुछ तरीकों 
में, अन्तदू ष्टि तथा विचार के अध्ययन में 
होता है जैसा समस्या-पैदी (९7०७6 
७909) 
वेखिए--]0090॥ 50]शं॥१- 
ए7००७८६८ 8८9९5. [प्रोडबट स्केल्स] : 
उत्पाद मापनी । 
एक प्रकार की मनोदैज्ञानिक मापनी 
जिनमे उत्पादों के कुछ नामक नपूनों की 
शुक्र छडी उपलब्ध होती है । किसी व्यक्ति 
के उत्पाद का मापन करने मे यह देखा 
जाता है कि वह तुलना से मापनी को 
किस कृति के सर्वाधिक समान है ओर 
तब उसे वही अंक दिया जाता है जो 
आपनी के निर्माताओं द्वारा मापनी के उस 
उत्पाद के लिए निश्चित किया हुआ होता 
हूँ। इस प्रकार की मापनी प्रायः लिणाई, 


घिछाई, रेखाकन और अन्य हृप्तकलाओं 
की परीक्षा के लिए बनाई गई हैं और उन 
सब गुणों की परीक्षा वेः लिए बनाई जा 
सकती हैं जो टिकाऊ निरीक्ष्य उत्पारों की 
रचना मे प्रगंट होते हैं। इतका तिर्माण 
युग्मित तुलना विधि के उपयोग से बहुत से 
निर्णायको से प्राप्त अनुमानों के आधार 
पर किया जाता है । 
ए+०्वपन्‍छ४० प॑ंणाई॑ण्ड्ट [प्रोडतिटव 

थिकिय] : फडद चिन्तन । 

बह प्रक्रिया जिसके द्वारा समस्पा-समा« 
घान के नए तरीके कार्य मे आते हैं। कुछ 
लोगों के भनुमार फलद-चिन्तन चार प्रक्रम 
में तन्निहित हैं : (१) तंयारी (एकशव- 
000, (२) मन पर छाप ([80003% 
प्रंणण), (३) प्रभातन ((पाययाप्रांणा); 
(४) एश्ञोकरण (0॥#0007) । 

परम्परागत तकंशास्त्र, _ साहचर्यवाद 
आदि ने विभिन्‍न सुझाव इस क्रिया के बारे 
में दिए । इप्तमे वरदाईमर का अवयवी 
उपागमन अधिक सत्याभाषक मालूम होता 
है। उनके अनुसार फलद-विस्तत में कई 
प्रक्रियाएँ सस्निहित हैं, जैसे वस्तुत्थिति की 
सरचनात्मक आवश्यक्राओं ($7एटणवों 
ए८पणा धा।८ाव») के अनुपार, समुदायी- 
करणं, केन्द्रीक रण, सगठनीकरण प्रक्रिपाएँ 
अवधवी हैं, योग नहीं॥ उनके अलावा 
दुपरी भ्रक्रयाएँ, जैसे आन्तर सम्बन्धों 
कग बोघ, विच्छेदों या अस्तरी को भरना, 
सरचनात्मक समुदायीकरण और पृषवक रण, 
सरचनास्मक प्रधानता, परिवहनंशील तथा 
खण्ड-खण्ड रूप में सत्य के खोज को 
अपेक्षा संरचनात्मक सत्य की खोज 
करता । 

सृजनाद्मक विन्दन-क्रिया में प्रेरक होता 
है और सत्य का झामता करने की योजना 
होती है । 

ए-मु००४०+ [प्रोजेव्शन] : भक्षेप, प्रक्षे- 

पण। 

सामान्यतः इसका अर्थ है किसी भी वस्तु 
का उसकी सोमा के बाहर फैछाब ) सामा- 
जिऊ दृष्टि से यह व्यक्तिगत अनुभव का 
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अन्य पर प्रक्षेपण है। शैक्षिक मनोविज्ञान 
में इसवी व्याख्या एंक प्रकार से दो गई 
है और मनोविश्लेषण मे दूसरे प्रकार से । 
शैक्षिक मनोविज्ञान में यह जो स्थान उत्ते- 
जित हुआ है उप्त स्थान पर सवेदन वा 
स्थानीक रण होना है। दृ्य सवेदद का 
दृश्य-छ्षेत्र भें, स्पर्श का त्वचा श्रत्य का 
श्रव्य-क्षेत्र इत्यादि। मनोविश्टेषण के 
अनुसार (फ़ायड ने सन्‌ श्य&४ मे इस 
घारणा का एक विश्लेप अर्थ म प्रयोग 
क़िया है) प्रक्षेपण अचत॒न मन की व्यक्तिगत 
सामजस्य हेतु एक आत्मरक्षाथ बाय 
पद्धति है। यह अपनी भाव इच्छा प्रेरणा 
का अन्य पर आरोपण है । आम्यन्तरिक 
क्षेत्र मे ऐसी योजना है कि व्यक्ति अपने 
अपराध भाव को बाह्य विषयवस्तु पर 
आरोपित करके अपना भार हलवा कर 
छेता है। यह आरोपण अब्यक्त और अन- 
जाने में होता है। बस्तुत अचेतन मन 
ऐन्द्रिक वासना सेप्सा सिद्धान्त (९35छ७ 
एाए०9/०) से चाल्ति है। अचेतन स्वर 
पर वेदना का भाव रहवा सभव मही है। इसी 
से स्वरक्षार्थ यह योजना दूंढी गयी है। 
यह कार्य पद्धति सविश्नम रोग मे विशेष 
रूप से मिलती है। सविश्रम के रोगी का 
अपमात भ्रम इसका उत्कृष्ट प्रमाण है। 
यह तो मादव स्वभाव मी है कि वह 
अधिकाशत किसी भी बाह्य विपय वस्तु 
की व्याख्या अपने ही भाव विचार-इच्छा 
के बनुकूल देता है---“जाकी जंसी मावना, 
हरि मूरत तिन देखी जैसी ।” 
ए+ग॒ं०९४४४९ प्र८5६ [प्रोनेक्टिव टेस्ट] 
प्रश्षेपण परीक्षण । 
एक सापेक्षिद रूप से अस्पप्ट उतच्तेजक- 
वस्तुस्थिति के परिणामस्वरूप उत्पन्न हुए 
मानवीय प्राणी के व्यवहार के निदीक्षण 
वी एक प्रामाणिक मतोविश्टेषण विधि, 
जिसके द्वारा उसकी विशेष व्यक्तित्व 
सचाल्क शक्ति वा निश्चय क्या जा 
सकता है। जैसे रोरशासख का मसी छद़म 
परीक्षण (४ ४० ८५) | मरे का मत- 
इचेतवानिवेचन परीक्षण (ट्याआ्धा८ट 
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छशग्र०एबागार शश्षाज्ञाश(ए 


2797००चछ7एण०ए 2८४). वाव्यपूरक 
परीक्षा, कार्टून व रेखाचित्र परीक्षण, सै 
परीक्षा और अस्पप्ट ध्वनि परीक्षा प्रत्तेपण 
परीक्षण को प्रयोग करने के लिए, विशेष 
शिक्षा वी आवश्यक्षता होती है। 
देखिए--0/6 804 76४, प608॥7 
+णएचप्ट्याणा त॒ता 
ए9+०7९०७(५ [प्रोपेन्सिटी] प्रवृत्ति। 
क्सो भी निर्दिष्ट कार्य अथवा व्यवहार- 
प्रणाली के प्रति जन्मनात अथवा अजित 
शक्तिशाली तीव्र स्वाभाविक-झुकाव | 
ए7०फुल००सकु(०:5 [प्रोप्राआसेप्टर्स ] न्‍ 
मध्यग्राहत । 
उद्दीपन बाह्य और आतरिक हैं ओर 
अन्दर और बाहर दोनो गोर से जीव पर 
आघात करते हैं । अत इन उद्दीपतों को 
ग्रहण करने वाले ग्राह+-कोप भी प्राणी के 
अन्दर और बाहर दोनो ओर पाएं जाते 
हैं । जो ग्राहक-कोप शरीर के बाह्यातो 
(यया बाँख मे) स्थित रहकर बाहरी 
उत्तेजनाओं को ग्रहण करते हैं उन्हें 
वाह्यानुप्राहक्तक (&:070०८/909) मौर 
जो शरीर के भीतरी भागों (यथा 
अतडियो) में स्थित रहकर भीतरी 
उत्तेजनाओं को ग्रहण करते हैं उन्हें 
“अन्तरानु प्राहक (गा।८०८८ए०/०७) बहते 
हैं। इनके अतिरिक्त दुकछ ग्राहकन्कोप 
मास्त-पेशियो, जोडों, पुदुओो और उनके 
आवश्णों में भी पाए जाते हैं जो इनमें 
होने वाली गतियों परिवर्तंतो को ग्रहण कर 
केन्द्रीय तन्त्रिकातन्य तक पहुँचते हैं। इन्हीं 
की उत्तेजना को “मध्ययाहक बहते हैं। 
इनसे उक्त अगों के स्वत अभियोगन मे 
सहायता मिलतो है ॥ 
ए-०णगफ़ुलफ्रांट $२७४पंजार[प्रोटो- 
पैथिक सेन्सिटिविटी] आद्यमार्गी सवेदन- 
शीहूता, स्थूछ स्पर्श सवेदतशीछता। 
सबेदत प्राह्मक्षमता बी एक प्रणाली, 
जिसमे कुछ अतरागो (रए८द्ाओ व. चर्म- 
तो पर दबाव झहीत और उप्यताके 
केवल पीडाजनक तीव्र उत्तेजनताओं को ही 
अनुमव कर पाते हैं तथा जहाँ पर 
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अधिक सूक्ष्म विभेद करने वाली सवेदन- 
शीछता का अमाव होता है । जेसे सर । 

ऋड९्णतें० ए5१८४० ०९४५ स्पूडो साइकॉ- 
लौजी] : कूठ मवोविज्ञान । 

कोई भी सिद्धान्त, प्रणाली अथवा सम्पर- 
दाय, जो मनोविज्ञान होने अथवा मनो- 
अज्ञानिक हृष्ठिकोण का प्रतिनिधित्व करने 
को दावा तो करता है, पर अपनी खोज में 
ऐसी विधियों एवं नियम-सिद्धान्तों का 
उपयोग करता है, जो मनोविज्ञान की 
निश्चित-निर्धारित एवं सर्वमान्य प्रणालियों 
एवं प्विद्धान्तों के पूर्णतः विपरीत हैं। कुछ 

मनोवैज्ञानिक परामनोविज्ञान ( ९28 
ए59०ण०99) को भी इसी के अन्तगंत 
रखते हैं । 

देखिये--?३४9 59070०४१५- 

2:ए८४०४४९७५..[ साइकेस्पेनियां ] : 

साइवैस्थेनिया, मनोदौवेल्य । 

इस धारणा का अल्वेषण १८८६ में फ्रांस 
के मनोवैज्ञानिक जैते ने किया है। यह 
मानसिक दुवलता की अवस्था है, जिसमें 
मानसिक समायोजन निर्वल पढ़ जाता हैं 
और भीति, चिता, हृंठ अति व्यक्तित्व, 
अप्रतीति इत्यादि लक्षण दृष्टिगत होते हैं। 
करीव-करीब सभी मानप्तिक दुर्वता के 
लक्षण इसमें मिलते हैं। साइकेस्थेनिया के 
अन्तर्गत मनोग्रत्ति (095८४७०७), दुर्भीतिं 
(70४09), हिस्टीरिया और चिन्ता रोग 
€#&776५ प८ण०४०४४) सम्मिलित हैं। 
मनःश्रांति (ह२८७॥७७7॥८०४७) में दन्च्रिका 
सम्बन्धी समस्याएँ होती हैं, यद्यपि इसका 
कारण मानसिक होता है; साइकेस्थे- 
निया में विदार-सम्बन्धी जठिछताएँ 
रहती हैं। 

देखिये---095०६झ४००, ए॥09$5, & फ- 
दाए 76प7035. 

7. 5, £. ( एजं०८ ०१ 5जफेल्टध॑एल 
एपण्णॉॉ८9) [ पॉइन्ट मॉफ सब्जेक्टिव 
हट हज + विपयौगत समताबिन्दु । 

यदि प्रयोज्य के समक्ष एक स्थिर मानक 
उद्दीपन उपस्यापित किया जाता है और 
बहुत सी विभिन्‍न मात्राओं के परिवत्यें 


र्१्छ 
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उद्दीपन भी उपस्थापित किए जाते हैं और 
भ्रयोज्य से कई थार मानक उद्दीपन के 
बराबर प्रतीत होनेवाली परिवर्त्य उत्तेजना 
चुन लेने को कहा जाता है, तब प्रयोज्य 
द्वारा चुनी गई विभिन्‍न मात्राओं की पटि- 
वर्त्य उत्तेजनाओं के माध्य को विषयीगत 
समता विन्दु कहा जाता है। यह बिन्दु 
स्युनतम परिवर्तन विधि से भी ज्ञात किया 
जा सकता है और स्थिर उद्दौपन विधि 
से भी । 
959८06 [साइकी]: मन, मानस, साइकी | 
“साइकी_ ग्रीक भाषा का शब्द है जिसका 
अर्थ है आत्मा, विश्वात्मा अथवा प्रतात्मा | 
प्छेटो के दर्शन में वृष्टि के आदि में उस 
एक से जो दूसरा व्यक्त हुआ उसे इसी 
नाम से पुकारा गया | अत: भूछतः इसका 
अर्प है 'जीवन का पिद्धान्त'। वर्तमान 
पे हे में इसे मनोघातु, मन (विशेषकर मनो- 
इलेषण में) के पर्याय के रूप में व्यवहार 
में छाया जाता है । 
ए4ए०४४०४६७ [साइकिआट्री] ; मनोविकार 
विज्ञान । 
ओऔपधि की वह शाखा जिसमें मातसिक 
विहृति के निदान और उपचार का प्रयास 
होता है। चिकित्सा मे जिन विधियों का 
प्रयोग होता है वे मानसिक (ए४प०ा०- 
फध्यब0५9 ) और ओऔषधि (/९००४८८५० 
४४८7७७9) दोनों प्रकार की हैं । 
एडएपपए 0895७६9 [साइकिक कॉज- 
छिटी] : मानसिक कारणता। 
यह वैज्ञानिकों को वह परिवलपना है 
जिसके अनुसार कसी भी घटना अथवा 
कारक का घटना अथवा उसको उपस्थिति 
निम्त तथा निश्वित रूप से अपनी विंसी 
सहर्वातिनी अथवा पुर्दवर्तों घदना का परि- 
णाम होता है। मनोविज्ञान में भी वाये- 
कारण का सिद्धान्त स्वीकृत और संस्थापित 
है जिसके अन्तर्गत दो प्रकार की निर्भरता 
मानी गई है : 
१- मन की शरीर पर अथवा प्रतिक्रिया 
की उत्तेजना पर । 
२ चेतन तथ्यों की परस्पर निर्मेरता ॥ 
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इनमें से पहछा मनोभौतिक है और 
दूसरा बाह्दविक अर्थ में मानक ॥ 

कार्य और कारण भौतिक घारणाएं हैं, 
किन्तु इनका प्रयोग मन के सम्बन्ध मे भी 
हुआ है। मावध्तिक कारणता मन के 
विकास का सिद्धान्त मात्र है जहाँ परि- 
बतंत सक्तिय मत की प्रकृत प्रक्रिया है। 
सिद्धान्त के रूप मे इससे इस बात को 
स्थापना होती है कि चेतना स्रोत को गति 
ओर रूप अनुकऋ्रम (5८प७था८०) के निश्चित 
नियमों पर तिर्भर है । विज्ञान के रूप मे 
मनोविज्ञान में जितने भी नियम उपस्थित 
हैं वे मानतिक कारणता में सामान्य नियम 
के अन्तगंत हैं । 

572७० 06॥8:४ग्फा#डए [साइकिक 

डिटरविनिजम] - मतोनियतिवाद ॥ 

मानसिक क्षेत्र कार्य-कारण के नियम से 
वैसा ही बद्ध है जैसे कि भौतिक क्षेत्र, 
इसी के प्रसग मे इस परिकल्पना का 
अन्वेषण फ्रायड द्वारा हुआ है। रोपियों 
की मानसिक अवस्था का और उनके 
स्वप्नों का सूक्ष्म निरीक्षण-अध्ययत करके 
फ्रायड ते इस प्रवकल्पता की सा्वभौभता 
स्थापित की गौर यह प्रमाणित किया कि 
फ्रैवक्त स्वप्य और विक्षिप्त क्रिया कार्य 
कारण के सम्बन्ध में चेंघी नहीं हे । बल्कि 
दैनिक क्रियाएँ भी आकस्मिक नहीं हैं। 
जिन क्रियाओ का विवरण चेतन मत नहीं 
दे पाता उनका कारण अचेतन भत्र में 
सदेव निहित र॑हतां है। फ्रायड की इस 
धारणा का विशेष महत्त्व है गौर इस परि- 
कहपना से मनोविज्ञान के क्षेत्र मे एक बडी 
कमी को पूति हो गई। मनोविद्धांव को 
एक वेज्ञादिकर पद प्राप्त हुआ | बथवा यह 
कि अन्य प्रदृत विज्ञानों मे यह भी एक 
प्रकृत विज्ञान है) बृछ मनीधियों में मनो- 
नियतिवाद को परिकल्पना वा खण्डन इस 
दाएए पर, लिए; लि. आत्पीसर, क्‍िणएए, 
क्षणिक होती हैं इनमे परिवर्तन होता 
शहता है, और इनमे कम-व्यवस्था नहीं 
होती, इस प्रकार भौतिक क्षेत्र की तरह 
हमें सावंभोमता और क्रम-व्यवस्या मान 
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प्विक क्षेत्र में नही मिलती । प्रायद ने इस 
भाक्षेप का समाधाद किया और यह प्रझा- 
णित किया कि मानसिक क्षेत्र में स्थिरता 
होती है और यह नियमवद्ध होता है 
कि मानव की अनुभूति तथा व्यवहार 
का रो कही अबृस्य रहता है । मावत्तिक 
क्रियाएँ विष्यपोजन नही होती । 
ए5>व्मा८ 7एञ्नए० [साइक्किक प्युदन] : 
मानसिक सयोजन । 
एक नई अवस्था के निर्माण के लिए 
अनेक पृथक मानस्तिक अवस्थाओं का आजु- 
मानिक मिश्रण। श्ष्टवीं झती के मतो> 
विज्ञान मे 'सयोजन' साहवंये का एक 
प्रचलित रूप या जो मूल तत्त्वो की पार- 
स्परिक स्युवित का प्रतीक था | उदाहरण 
के लिए तीव्र स्वर, दृष्टि स्थानीकरण 
लादि ॥ 
मानसिक सयोजन की सम्भावना एक 
अत्यधिक विवादप्रस्त प्रश्न है। इसकी 
पुष्टि में दिये गए दष्टान्तो की व्याब्या 
स्मृति-क्षेत्र मे जागृत प्रतिमाओ के माव* 
सिक सयोजद के आधार पर की या 
सकती है। 
ए5एल्क0-ब्चनो१४ांघ 
लिसिस] मनोविश्लेषण। 
सिम्मड पफ्रायड (१८४४६-१६३६)-- 
मनोविश्लेषण घब्द का प्रयोग कई बर्थों 
में हुआ है. (१) अन्य मानप्तिक उपचार 
शिपधियों को तरह सनोविश्छेषण भी एका 
विधि है ओर इसके द्वारा रोगों स्थायी 
रूप से स्वस्थ किया जा सकता है। (२) 
भ्ज्ञात मद के अन्दर स्थित हन्द्र तथा 
भावना प्रन्थियों की जानकारी प्राप्त करने 
की यह विश्येप युद्धित है। (३) मतो- 
विश्लेपण एक सकारात्मक विज्ञान या 
पिद्धान्व है. जिसकी विज की अपनी 
घारणाएँ बोर मात्यताएँ हैं और जो फ्रायड 
के. दए्ण प्रत्टिएकित की. जे हैं. १ प्पर्युल! 
मनोविड्लेषण छझत्द का मूछ प्रयोग इस 
अय॑ में हुआ है. कि यह एक सम्प्रदाय है + 
वर्तेमाव थुव में फ्ॉयड के ममोविश्लेषण 
की अपनी स्वतन्त्र सत्ता स्पापित हुई 


| साइको-एनै- 


ए58एथा०- 87% एड्ड 
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ए5एणएा०-एंणण्ट्ज * 





है बौर यह एक स्वतन्त्र विज्ञान माना 
जाता है। 

फ्रायड के भ्रन्धों में कामदृत्ति एवं काम- 
दकित का अधिकतर उल्छेख मिलता है 
ओर इन्ही के प्रसय मे मानव के सभी 
व्यवहार और व्यक्त्वि की व्यास्या करने 
का प्रवास हुआ है। स्वप्व और विक्ृृत 
व्यवहार की व्याख्या में कामवृत्ति का एक- 
मात्र महत्त्व है। कला-धर्म एक प्रकार से 
कामवृत्ति का परिमार्जन मात्र है। 
पोराणिक कथाएँ कामवृत्ति की महत्ता 
स्थापित करने के लिए विशेष उपयुवत हैं। 
किन्तु कामबृत्ति और कामशक््ति सिद्धान्त 
के कारण मनोविश्छेषण का विशेष खण्डन 
हुआ वस्तुत. मानवस्वभाव बहुरगी होता 
है। जीवत की प्रत्पेक सम्रस्या का निरा- 
करण काम-अप्तग भे करना सीमित दृष्टि- 
कोण का लक्षण है । 

मनोविश्छेषण के अनुसार मत के तीन 
भाग हैं : ज्ञात, ईपद्‌ ज्ञात और अज्ञात 
मत । अज्ञात मन सबसे बड़ा भाग मन का 
है। अचेतन मन को धारणा ने २०्वी 
शताब्दी में मनोविज्ञान सम्बन्धी अन्वेषण 
में एक क्रान्ति को छा दिया है और इसीसे 
१शवी शताब्दी से पृथक एक नई व्याख्या 
२०वी शताब्दी में हमें हरेक मानसिक 
फ्रिया-व्यापार को मिलती है | 

फ्रायड का स्वष्न-सिद्धान्त विश्व-प्रसिद्ध 
है। उन्होंने पहले-पहल स्वप्ण की मानसिक 
भहृत्ता की ओर सक्षेत किया । इस प्रश्षण 
में स्वप्त-व्याख्या (0:6आ॥ 0०७/68- 
॥00), स्वप्न-क्रिया (छेहटब॥ ४०70, 
व्यक्त भंश (शभया[िइ ००पाला। ), 
अव्पक्त अंश ( ाक्षा। पल! ), 
विस्वापन (07598ल्‍श0॥00), . संक्षेपण 
( (०॥०५७॥४७४०४ ) और प्रतीकौकरण 
( 5987 णार4३४०॥ ) इत्यादि विशिष्ट 
घारणाएँ प्रतिपादित हुईं और इनके संदर्भ 
में स्वप्न की व्याख्या की गई है। 

फ़ायड़ के अनुसार मानप्रिक दौबेल्य का 
प्रमुख कारण कामवृत्ति का दमन है । जद 
कामशक्ति का उपयुक्त विकास नहीं द्वोता 


व्यक्तित में दुवंछता आती है। दमन (६८० 
ए7०5507), अन्वद्न्द्ध (0000), काम* 
विकृृति ($6५४ ए९7एश्वषधं00), कामशवित 
का दोपबुक्त बिकास इत्यादि की घारणाएँ 
विस्तारित की गई हैं ॥ 

देखिये--4900, छ८७४८६४००, 
छाध्या च्रणी५,. णिश्या प्राधिफ/९8- 
पंणा,.. (०॥एथा5थांणा),. ज59]8९8- 
फाल्शां,. 56०5-79९/एलअआंणा, चिहदि 
€णादा।,[0धा ए०शाधा।, एं000- 
$0075 

ए59/वक०-9ग०8५ [साइको-बायलॉजी ] 

मतोजैविकी, सनोजीवविज्ञान । 

अमरीका मे १६१८ में अडोल्फ मेयर 
द्वारा चिक्रित्साशास्त्र-शिक्षा के सन्दर्भे में 
जीव-विज्ञान के क्षन्तगंत रखा गया भनुष्य 
के व्यवितत्व का अध्ययन । इसमें मुझ्यतः 
व्यवित की सामान्य प्रतिक्रियाओं की मोर 
विशेष ध्यान दिया गया था। इन प्रति- 
क्रियाओ को न्यूबाधिक चेतना के आधार 
पर इन्हें जीव के अलग-अलग अंगों तया 
अवयबो के प्रकार्यों से भिन्न समझा गया 
था। इनका प्रतीकोषयोग॑ द्वारा मानप्तिक 
एकीकरण अध्ययन का प्रमुख विषय था । 
मनोजैविकी में प्रतीकोपयोग का अर्थ है 
कोल्वद्ध अनुभवों का प्रत्यक्ष प्रतिमा तथा 
अथंयुक्‍त शब्दों में अभिव्यक्त होकर वर्तें> 
मान एवं भावी व्यवहार को दहिंक प्रकार्यों 
के प्रभावों से भी आगे और अधिक प्रभा- 
वित करना । प्रत्यक्षण, स्मृति, कल्पना, 
प्रत्याशा, भाषा, गणित, तर्क एवं दर्शन 
इस प्रतीकोपयोग के विभिन्‍न रूप हैं। 
चेतना की धारणा सोने और स्वप्न देखने 
से लेकर जागने और स्पष्ट चिन्तन तक 
किसी भी स्तर पर जैवी क्रिया की धारणा 
हैं। व्यक्तित केवल अग्रों तथा अवशवों के 
विषय में शारीरिक और देहकार्िक प्रदत्तों 
का योग नही दरन्‌ इन पर ही आधारित 
समझ एव पूर्वानुभव से परे, एक स्वायत्त 
जीवन क्रियाशील, भावशीरू, विचारशोल, 
स्मरणशील एवं आशाशील अपनी जीवन- 
कथा का निर्माता सम्पूर्ण है। इस व्यक्त 


फछ़जलीएयाब्ाय 
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एडएलीगीफएहुएणञ्ञाएड 





का व्यवहार, व्यतत प्रेध्य तथा भर्थमूचक ?59०४०8एवछ [ साइकोग्राफ ] मों- 


भी होता है, और अध्यक्त, सवेदन, प्रत्यक्ष, 
स्मृति कल्पना आदि मादसिक प्रक्रिया रूप 
भी होता है। मस्तिष्क इसके व्यवहार की 
एबीकारता का शारीरिक एवं देहकापिक 
आधार है। इसके मुझुण प्रकार्य ये हैं-- 
मूल प्रवृत्तियाँ, जांगवे और सोने का चऋ, 
स्वास्थ्य और कौशल के परिवतन, बौद्धिक 
औग्यता आदि नैसगिक युण, अजित 
थोग्यवाएँ, मूल बिन्तादस्थाएँ और अनेक 
चअरिवर्तत आदतें, स्मृतियाँ, आाकाक्षाएँ, 
संम्भावताओं के बोध, प्रत्याशाएँ, कल्पता 
ओर तर्क । व्यक्त के जीवन-इतिहास को 
आैशव, बाल्य, कैशौर्य, प्रौदता तथा अवनति 
में विभाजित करके प्रत्येक काक का विशेष 
अध्ययन करने का अभिप्राय था । 
987८४०घं:ढा0० [साइकोड़ामा] मतों 


॥ 

मतीनाटक एक मानसिक चिक्त्सा की 
विधि है और इसका अन्वेषण मोरेनों ने 
किया है । इसमे मन के निचले स्तर की 
सामग्री, विषय वस्तु की अभिव्यक्ति विशेष 
प्रवार के खेल-ताटक द्वारा होती है और 
जिसमें एक ही ध्यक्ति कई पात्रों का कार्से 
करता है। इस युक्तित से 'मावस्तिक कंपार- 
सिस' होता है और सवेगात्मक बाघाएँ हट 
जाती हैं। नाटक द्वारा विद्रोह काम- 
अम्बन्धी इच्छाओं का, जो बड़ी तीद़ और 
बर्थाली रहती हैं, अभिव्यक्तीकरण ही 
जाता है जिससे आम्यन्तरिक क्षेत्र मे तनाव, 
“दबाव और मुक्त भारीपन नहीं रह जाता। 
“अभिव्यक्तीकरण आवश्यक है। भाव इच्छा 
थी अभिव्यक्तित न होने पर मनुष्य खोया 
आोया सा रहता है। वह बोझ से बेचेत 
“रहता हैं और कभी तो मानप्तिक बदस्था 
“एक ऐसे स्तर पर पहुँददी है जब उसकी 
शक्मात्र उपचार सास्‍्थायिक देख रेख रह 
जाता है । मनोवाटक विधि में हमे मुझ्य 
रूप से यह देखता है वि (१) रोगी वा 
रुख जोवन के प्रति कहाँ ठक बदला है 

ओर (२) उसका अपने में विश्वास कहाँ 
तक उत्पन्न हुआ है । 


छेख, मनोलेखाबित्र । 


व्यक्ति के अन्दर विभिन्‍न ग्रुधो वी 
विपमता को तस्यात्मक एवं मूर्त रूप से 
अदर्शित करने के लिए बनाया गया लेखा" 
चित्र । इस पर एक दृष्टि डाल्ते हो पता 
चज्ल जाता है कि अनेक गुणों के परीक्षणो 
अथवा मापनो में व्यत्रित वी क्‍या त्थिति 
है। एक हो ब्यवित से कई ग्रुणों के मापा 
की दुर ना इसबत किशेण लाए है ५ परन्तु 
प्राय विभित्त मनोवैज्ञानिक मापनों की 
अपनी-अपनी अलग इकाइयाँ होती हैं। 
किसो में प्राप्ताक सैकड़ों में होता है, तो 
किसी में पुन स्पृत शब्दों की सल्या के रूप 
में, किसी मे ठोक हल की गई समस्यांओी 
की सख्या मे, तो किसी मे विचित्र 
व्यक्तियों द्वारा अनुमोदनों की सल्ष्या में । 
इसल्ए किसी ध्यव्ित वा मनोल्षेखाचित्र 
बनाने से पहले विविध गुणों में उसे प्राप्त 
हुए अक्ो को एक ही श्रकार की क्य 
इकाई मे परिवर्तित करना आवश्यक होता 
है। सर्वाधिक प्रचछन प्रत्येक गुणों में 
प्राप्त अकों को शतमक, मानकाक 
अथवा भागसिक श्षाय्रु मे परिवर्तित कर 
हेत्रे का है । 

ए5/व्ण+ण्ट्टप्पंडध०४ [ साइकोलिग्यूस- 

टिक्स] मनोभाषा विज्ञान । 

मनोविज्ञान का एक नया परस्पर 
नियन्त्रित क्षेत्र है। यह सव्यवहार या 
सचारण तथा सचारणकर्ता और सचारण 
प्रतिप्राहक के वौच के सम्बन्धों से नायें 
रखता है। 

मुख्यत यह उन प्रतियार्भों से, जिनके 
द्वारा सचारणकर्ता अपने अतुमवों को 
प्रतीकों मे प्रदर्शित करने का प्रयास करता 
है (इसको साकेनिक रूप देने की प्रक्रिया 
कहते हैं) और जिनके द्वारा सचारण का 
प्रतिग्राहक उन प्रतीको वा अथ॑पूर्ण अनुभवों 
के रूपमे व्याख्या करता है। ( इसको 
पदाकेतिक भाषा को अथपूर्ण अनुभवों मे 
बदलते को प्रक्रिया” कहते हैं।) 


छल्‍एफरण०ह्टांब्व १(०७४४९5 





पूर्ण प्रक्रिया इस प्रकार है-- 
प्रत्यम (009) या 
झनुभवों (फुंटयां४0८९5) 
का होता 








रर१ ए४जगाण०शंट्य शिगाएहक 
गा 
संकेतों मे बदलना प्रतीकों 
(००_्णाष्टो (70062 
या 


भाषा (छड्हू8०४१) 


भौतिक संक्रमण साधन 
(ज़ाए्अ्ंको था॥॥5४ णा) 


प्रतीकों (5५;790«) 


प्रत्यव (068) 
व का 
लक 
अगुभव (९१७८३४८००७) 
को समझता 


फडाजटग०ट्टोट्श ेश०७४९5 [साइकों- 
लोजिकल मोटित्स] : मानस्तिक प्रेरक । 
मानव के व्यवहार ओर व्यक्तित्व के 
प्रसंग में मानसिक प्रेरकों का महत्त्व विशेष 
होता है । मानसिक प्रेरको में काम (६८३), 
स्वप्नतिष्ठा, स्वरक्षा, स्थाग्रह और विद्रोह 
के प्रेरक प्रमुख हैं । कुछ मनोवैज्ञानिकों ने 
मानव के व्यवहार एवं व्यक्तित्व के 
प्रसंग में केवल एक मूछ प्रेश्क माना है, 
जैसे फ़ायड ने कामप्रेरक पर और एडलर 
ने स्वाग्रह पर वल दिया है। कामप्रेरक 
तीग्र होने पर व्यक्त में परवर्गी को प्राप्त 
करने की उत्कट अभिलापा होती है। 
स्वाग्रह प्रेरक तीन्न होने पर व्यक्ति समाज 
में मान-प्रतिष्ठा का इच्छुक होता है; 
दूसरों पर हुकूमत करने में आत्म-सन्तोषण 
प्राप्त करता है । सामाजिक प्रेरक अधिक 
क्रियमाण होने पर व्यक्ति के व्यवहार में 
सहानुभूति, दया आदि का भाव जमिव्यत्तत 
होता है। स्वरक्षा का प्रेरक होते से व्यक्ति 
आधिक सुरक्षण और सवेगात्मक सुरक्षण 
का भ्रयास करता है। स्थायी व्यवसाय न 
होने पर वह चिन्तित होता हे । 
मातव-जीवन में कामप्रेरक को महत्ता 
निविवाद है। फिर भी फ्रायड के मानसिक 


हि पल 





प्रतीको का बदले जाना 
(३९०००१४०४९) 


प्रेस्‍्क सिद्धान्त का ख़ण्डन हुआ। मानव में 
एक नही अनेक प्ररक होते हैं । किस प्रेरक 
को अधिक महत्त्व दिया जाए यह व्यक्षित- 
गत विशेषता का प्रश्न है और उसी को 
ब्यवित व्यवहार-निर्धारण के प्रमंग में 
अधैतन रूप से चुनोटी देता है। सम्भव 
है व्यक्ति में काम्रप्रेरक तीर न हो--सम- 
छिंगी-विषमलिगी की ओर झुकाव-सम्बन्धी 
समस्या ने हो; मूल्यांकन में स्पप्रतिष्ठा का 
प्रमुख स्थान हो और सब प्रेरक गोण हों । 
जिसमें स्वप्रतिष्ठा का प्रैरक मुख्य संचाडक 
है उसके किसी प्रेरक का अत्यधिक तीद्र 
होना विशृत होने का लक्षण है। प्रत्येक 
प्रेरक अपने में बडे प्रभावशाली हैं और 
इनसे व्यवित का ब्यवहार संचालित होता 
है। मातसिक प्रेरकों के सम्बन्धों में 
समस्या विशेष रूप से उठती है क्योकि 
इन पर समाज का अनुशासन है। शारीरिक 
साँप की त्तरह इनकंत सुत्टि नहीं हो। पाती 
मानसिक प्रेरकों और आं गिक आवश्यकताओं 
(०ण९५॥४० 76८89) में मूल भेद है । मान- 
सिक प्रेरक सावंभौम नहीं होते--एक 
व्यवित एक प्रकृति और प्रकार का तथा 
दूसरा दूमरे प्रकार का। विभिन्‍नता का 
मूंछ कारण (१) व्यवितगत अनुभूति और 
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(२) सामाजिक दातावरण है। व्यक्त 
अपने स्वभाव ओर सप्कृति के अनुसार 
किसी प्रेरक-विशेष को चुनौती देता है। 
सास्कृतिक पद्धति के अनुसार प्रोत्साहन 
दिया जाता है। पश्चिमी सस्कृति में काम- 
प्रेरक को प्रोत्ताहन दिया गया है । साज- 
खूगार के साधव का उपयोग "सेक्स 
अपील' के/ लिए किया गया है और रहन- 
सहन उसौ के अनुरूप है। भारतीय सस्कृति 
में इस पर तिरोध रखा गया है। धर्म 
और नीति की दृष्टि से स्वच्छन्दतापूर्वक 
कामतुष्टि करता वर्जित माना गया है। 
बहुविवाह और कामप्रुक्त पारस्परिक 
सम्बन्ध (970778८७४) की निन्‍्दा की 
गई है। कही ऐसी सम्पता-सस्कृति है 
जिसमे कि आत्म-प्रतिपादत की छत्ति को 
प्रोन्‍्साहन दिया गया है। बचपन से ही 
परिवार मे इसके विकास के लिए प्रयास 
होता है, कहीं इसको निषत्साहित क्षमा 
गया है भोर बारम्म से हो व्यक्षित को 
दूसरे के आधिपत्स का पालन करने पर 
बल दिया गया है । 

इन प्रेरकों के परस्पर सम्बन्ध का प्रइत 
जटिल और महत्त्व का है। यदि दो प्रेरक 
स्वभाव और प्रकृति मे विरोधी हैं और 
समात रूप से बलशाली हैं और मूल महत्त्व 
के हैं तव आन्त॑रिक क्षेत्र मे सघर्प होता है 
ओर व्यवित समायोजित नही हो पाता । 
दो विरोधी प्रतिद्वत्दी प्रेरकों से व्यवहार 
का सचालन होने पर व्यवितत्व को अंसमा* 
बोजिल होरा अवश्यम्मावी है १९ 

ए४जागण्ड्रोडण्ण..[ स्ाइकॉलोडिस ] 

मनौविज्ञानवाद। 

वहू दृष्टिकोण जिसके अनुसार दर्शन 
तथा मानवी दिद्वानों का एकमात्र आधार 
मनोविज्ञान हीना चाहिए । अपने अति- 
घादी झप में यह कि मनोविज्ञान सभी 
डिल्ालों, का. वांधार है,।. हाफ, फ्गिलि, 
जेम्स इत्यादि दाशनिकों ने नैतिक, दाह 
निक, ताकिक, सौर्दर्यात्मक तथा आध्या- 
त्मिक समस्याओं के समाधान का आधार- 
भूत मनोविज्ञान माना है जोर यहू मनों- 


विज्ञानवाद कहलाता हैं। हफलं कौर जमदी 
के अन्य मनीपियों ते मनोविन्ञानवाद बाब्द 
को कदु आलोचना की है। उनके अनुप्तार 
इसे स्वीकार करना ताविक तथा ज्ञान 
तत्त्वो की अवहेलना करना हैं. और मनो- 
विज्ञान को अनावश्यक अतिवर्धक महत्त्व 
प्रदाद करना है| 2: 
एडज़्कागग्ट्टांइघड एंगी5०7 [ साइकॉ- 
लोजिस्ट्स फैठेसी ] : मनोविज्ञात को 
दोप। 
इस पद का प्रयोग मतोविज्ञानी के दृष्टि 
कोण और प्रयोज्य ढारा दी गई अन्तदू प्ट- 
यात्मक सूचना, जो मनोविज्ञानी के निष्वर् 
का आधार है--में पारस्परिक अनमेल्ठ का 
द्योतक है। अन्तदूप्टि विधि द्वारा बनु- 
मूर्तियों का त्रिड्छेषण होता है भौर इससे 
विशेष तथ्यों का अन्वैषण होता है ॥ परन्तु 
यह समझना किये तथ्य जिनकाअन्तदू ष्टि 
द्वारा अन्वेषण होता है निरीक्षण के पूर्व 
ही स्थापित रहते हैं, भ्राति है; इसे हो 
मनोविज्ञानी का दोप कहते हैं। मनोविज्ञाती 
की अनुभूति वही होती है जो बह चितन 
करता है। का स्वरुप चांय-प्रेमी 
चाय के स्वाद मे किन तथ्यो का समावेश 
है इसे द्वानने का अम्यास करता है, जो 
अनेक विरीक्षकों के लिए ऐसे सघोजन के 
रूपए में है जिसका विश्लेषण नहीं क्या 
जा सकता | चाय-प्रेमी को अपनी बनुभूति 
का विश्लेषण करना सम्भव है। इसका अर्थ 
यह नही है कि विभि्त विश्लेषित तथ्य 
हरेक की चेतना में उपस्थित हैं जो सयुक्त 
वस्तु का स्वाद लेता है। इस प्रकार की 
प्रस्तावना मनोबिज्ञानी का दोष है। उन्‍नी- 
सो शताब्दी वा अशुवादी और तथ्यवादी 
मंद्रोविज्ञान इस प्रकार वी प्रल्तावना के 
हिए दोपी है और यह दोप इसमे अन्त- 
हँ प्टि विधि का प्रयोग करने से उत्पन्न हो 
गया, हे, ॥. 
एडएकगण्डए ० रिलाहु०ए० [साइकाॉ पु 
छाजी बाफ रेलिजन] : घर्म-मनोविद्ञान । 
घामिक तिया के धरत्ता में माहसिक 
जीवन ओर व्यवहारें का वेंज्ञानिक और 
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बर्णनात्मक अध्ययव। इस अध्ययन का 
चहुेशय आलोचना करमा मही है वल्कि 
इसके स्वरूप, आकार-प्रकार का वर्णन 
करना है, जिस रूप में मानसिक प्रक्रिया 
का हृसमें प्रतिबिव है। इस विपय का 
चैज्ञानिक अध्ययन इस छत्ती के प्रारम्भ में 
हुआ और धामिक परिवर्तेत, विभिन्‍न 
धामिक अनुभूतियाँ, ईइवर और अमरत्व 
में आस्या का स्वरूप और उद्भव, रहस्य" 
यादी युक्तियाँ, पूजन-प्रकार इत्यादि पर 
विचारशीर बाद-विवाद हुआ | वर्तमान में 
व्यवहारवाद (8८॥8४॥0ए7$7) वी नीव 
पड़ने से धर्म की मनोवैज्ञानिक पृष्ठभूमि 
के विपय पर बम विचार होने लगा है । 
95%0808भ४००४० १९०5४ [ साइको- 

शालवैनिक रिप्डेकस ] ६ भनोविद्ुत भ्रति- 
च्तें। 

ऐन्द्रिय प्रत्ययनिक उद्दीपनजन्य झ्ारी- 
रिक कारणों से त्वचा के विद्युत अवरोधन 
में परिवर्ततः (सामान्यतः: कम होना) | 
स्वेद जछ या पसीने की ग्रन्यि अंग की 
क्रिया पर, स्वतन्त्र तन्व्रिकातस्त्र के प्रभाव 
के कारण, यह परिवर्तन इसके नियमन में 
रहता है। विद्युतवादी चर्म अभू क्रिया, 
फेरे तथ्य, 'तारखनोफ' प्रभाव, मबोवियुत- 
वाही प्रतिश्रिया, विद्युतवाही प्रतिक्रिया, 
सामान्य स्वतंत्र प्रतिक्रिया इस शब्द के 
पयक्वाधी हैं । 

इस यन्त्र की रचना में, र्वचा में विद्युत 
द्वार बेंघे होते हैं, जो कि एक विद्युत 
(परिषम) से जुड़े होते हैं । 

एक मामूली विद्युत्धारा र् से 
गुदरती हुई, त्वचा में से पार होती है । 
मनुष्य शरीर के द्वारा उत्पत्न हुआ विद्युत्‌ 
प्रवाहमार्ग के अवरोधन को विद्युतवाई 
मापयन्त्र द्वारा सापते हैं और आवश्य- 
कंतां पडने पर उचित वृद्धि को जाती है । 
भौतिक या प्रतपयतिक उद्दीपक का परी> 
क्षार्यी पर उपयोग होने पर, शरीर कौ 
विद्युत्‌ अवरोधन धवित में परिवर्तन उत्तन्त 
होता है । इसका निरीक्षण माप के हारा 
किया जा सकता है या प्रत्यक्ष रूप से 


अंकित किया जा सकता है | 
एडएकाण्ज्ावपलं८5 [ साइकॉमेट्रिवस | : 
मभतोमिति ) 
मनोविज्ञान की वह क्षाखां जिसका मुख्य 
उद्देश्य मनोवेज्ञानिक तथ्यों के मापन को 
विधियों वा व्यवहारिक तथा सैद्धास्तिक 
विकास है। इसके चार विस्तृत क्षेत्र हैं-- 
सामान्य मतोमापत सिद्धान्त, मनोवैज्ञातिक 
प्रयोग विधि सिद्धात्त, मनोदेश्ञानिक मान- 
निर्धारण सिद्धांत तथा मनोव॑ज्ञांतिक 
परीक्षण सिद्धान्त । प्राय: प्रयोग विधियों 
में साध्य त्रुटि विधि, न्यूनतम परिवर्तन 
विधि, और स्थिरोददीपत विधि; मसो- 
वैज्ञानिक सानतिर्माण विधियों में युग्मित 
तुलना विधि, करमांकन विधि, अन्तरानुमात 
एवं अनुषातानुभान घिधि, प्रमिक प्रश्ञर 
विधि तथा आकन मापदणष्ड विधि ) और 
मनोपरीक्षण सिद्धान्त के अन्तर्गत परीक्षण 
भेद, परीक्षण वेधता एवं विश्वस्पता, 
परीक्षण निर्माण तथा खण्ड विश्लेषण की 
व्याख्या होती है । मनोमिति का अधिकांश 
सांख्यकीय सिद्धान्तों, नियमों तया विधियों 
का अनुप्रमोग है। 
289८॥४०मरल्प्राए०5९७ [साइकॉन्यूरोसिस] : 
मनस्ताप ६ 
सामान्य रूप से यह उठ मानत्तिक रोगों 
का समूह है जिनका कारण मुलतः भाव- 
सम्बन्धी होता है। इसके अन्तर्गत रताय- 
बिक (॥6एशशाध्या3 ), मनोग्रश्ित 
(005८४ ४०७), हठप्रवृत्ति (१०॥१७ण"४४०७), 
भीति, चिन्ता और हिस्टरीया के रोग हैं। 
इसमे रोगी को समय, स्थान ओर उसके 
व्यक्तित्व का भछी-भाँति ज्ञान रहता है । 
उसकी वौद्धिक-आध्यात्मिक शक्ति ब्रती 
रहतो है. जिसके कारण बातचीत तकंगुबत 
ओर अधंयुक्त होती है। उसका बाह्य- 
जगतु से सामाजिक सम्बन्ध बना रहता 
है| इसी से इन्हें संस्यालय भे रखने की 
आवश्यकता नही होती । 
मनस्ताप रोग में भय, चित्ता, अनिद्रा, 
लिद्राश्रमणण, थकान इत्यादि रक्षण 
प्रमुखतः मिलते हैं ॥ 
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मनोविडछेषण मे इस छब्द का प्रयोग 
सकुरचित अर्थ में हुआ है । इसके अन्तर्गत 
केवल आत्मरति ( पिश्चष8घशा ) और 
अन्यारोपण ( [एश्ञाइश्षिट्ा८८ ) प्रकार 
की दुर्बंलताएँ आती हैं जिनका कारण 
अज्ञात मत का संघर्ष है और जिनका 
प्रभाव मानसिक और सामाजिक सम्ता- 
योजन पर पडता है । फ्रायड के अनुसार 
चिन्ता और तत्रिकीय रोग वास्तविक 
प्रकार की दुबंछताएँ हैं। मनोविस्लेषण 
में 'साइकोन्यूरोसिस! ओर “एक्चुअछ 
न्यूरोसिस! को अलग-अलग स्पष्ट किया 
गगा है । 
एफ११०४०ए४५ #८४ [ साइक्रोफिजिक्स ] : 
मनोभोतिकी । 
मानसिक घटनाओं तथा उनसे सम्बद्ध 
भौतिक घटताओं के परस्पर सम्बन्धों का 
सस्यात्मक विज्ञान । यह मनोविज्ञान का 
एक बड़ा अग है और मनोवैज्ञानिक प्रयोगो 
का एकमात्र प्रथम क्षेत्र। इसके प्रमुख 
निर्माता फ़ेहतर, मुलर और वुण्टये। 
इसकी रुचि प्राय सवेदनों में रही है। 
इसमें उद्दौपन के उपस्यापन की बावृत्ति, 
उसकी अवधि तथा मतोस्थिति, उत्पेरणा 
आदि आन्तरिक परिस्थितियों को स्थिर 
रखकर व्यवहार मर्थात्‌ प्रतिक्रिया को 
क्ेबल उद्दीपत के माध्य अग्रो का फलन 
माना जाता है । इसके मूल में यह विश्वास 
है कि भौतिक और मानश्विक दो सतत्त 
विम एं हैं। किसी उद्दीपन अपथवा उत्तेज- 
मात्मक अस्तर के अनॉनुमव को अनुमव 
में परिवर्तन वास्द्वव से उद्दीपन के किसी 
एक मात्र पर नही परन्तु एक परिवर्तन 
क्षेत्र मैं फैला हुआ होता है भोद दोधद्वार 
इस क्षेत्र बे सार्यक्रीय माथ्य पर भाना 
जा सकता है। 
293?८४०92५ ००३५ [साइकॉवथाॉडो जी]: 
भनो विक्ृति विज्ञान । 
बह विज्ञात डिंतमे ऐसे व्यक्तियों को 
मानसिक अदस्या और व्यवहार का अध्य- 
यन होता है जिनके व्यक्तित्व और व्यव- 
हार मे प्रकार-प्रकार को विहृतियाँ और 


व्यविक्रम मिलते हैं। विकृतियाँ सवेग- 
सम्बन्धी होती हैं और व्यक्तित्व सम्बन्धी 
भी । सवेग-सम्बन्धी मानसिक रोगें सरल 
कप भयकर होता है (25/0006ए704९5) 
व्यक्तित्व-सम्बन्धी जंदिल प्रकार वा 
( ए४एश७॥०४०५) | मनोविकृति विज्ञात मे 
मत सम्बन्धी रोग के कारण निदान और 
उप॑चार के बारे मे विशद वर्णन-निरूपण 
मिलता है । 
9#89वफण्कराएडं८बा १९:५७००७ (हा 

फिजिकल म्रेषड्स ] मनोौमौतिक 
विधियाँ । 

उत्तेजनाओं तथा प्रतिक्रियाओं के मात्रा 
त्मेक सम्बन्धों के अध्ययत की विधियाँ | 
इनमे मध्यक सूट विधि, न्यूनतम परिवर्तन 
विधि, स्थिरौहीपन विधि तथा तुलनात्मक 
अनुमान विधि मुल्य हैं। इनका उपयोग 
विशेषतया उद्दीपतवोध देहली, अन्तरबोभ 
देहली तथा समावताबोध मान ज्ञात 
करते में एवं वेबर तथा फेकनर द्वारा 
प्रतिपादित मनोभौतिकीय तियमों की 
परीक्षा करने में होता है । 

ए59क०ण्फु&४ [ साइकरोपैय ] ४ मतो- 

विक्ृत 

एक स्वार्थी प्रवृत्तिशील, असामार्जिक, 
अनेतिक, उच्छ खल, अनुशासन विहौन, 
हठी ओर स्वेगात्मक दृष्टि से अध्विर 
व्यक्ति | इस वर्ग के व्यक्ति के आम्यन्त- 
रिक क्षेत्र में संघर्ष हम्ठ-तनाव नही रहता 
और इसका मूल कारण इनका अपने रग 
में रगे रहने भोर मनमाता कार्य करने वी 
प्रवृति है। इनका बौद्धिक स्तर ऊँचा होता 
है। भविष्य की चिंस्ता न होने से मौर 
दत्तंमान में बेरोक-टोक सलग्न रहने से 
इनवा कार्य बंसगत होता है ओर निर्णय 
पान वन होता हैं । 

सन शब्द की परिमाषा कई प्रकार 
से की गई है। छुछ भवदौवैज्ञानिकों के 
अनुसार जो व्यक्ति मनस्ताप ( 959९०॥0- 
#९0770%६5 ) और मनोविश्लिप्ति ( 78४ 
८४०5८ ) वर्ग में नहीं आता और उसकी 
मानसिक अवस्था विजृत है, वह इस्त वर्ग 


श२५, एडएपाण्फाधगए9 





ए3एद्ाएा5 
का समझा जाएगा। 

एड़जलाठआंड [साइकॉसिस] : मतो- 
विक्षिप्ति 


यह ऐसे मानसिक रोगों का समूह है जो 
जटिल प्रकार के हैं, व्यक्तित्व-सम्बन्धी 
हैं और जिसमे प्रकार-प्रकार के अम- 
भ्रान्तियाँ होती हैं। रोगी को समय, 
स्थान और व्यक्तित्व का ज्ञनन नहीं रहता, 
किसी बाते को परखने की सामथ्य नहीं 
रहती, बाहा जगत्‌ के वस्सु-ब्यक्ति के 
प्रति राग-भाव नही रहता और बातचीत 
संगत और तड़ीशुबत नेही होती। विश्लेप 
सवेगात्मक अप्तमायोजन के कारण नहीं 
होता, इसमें ब्यक्तित्व व्यक्तिक्रम मिलता 
है । विक्षेप का कारण स्तायु विघटन, 
अन्त त्ाव व्यतिक्रम, मानसिक आधात 
इत्यादि हैं। इसमें मुख्य दो वर्ग हैं : (१) 
मानसिक विक्षिप्ति और (२) आगिक 
विक्षिष्ति । मनोजात विश्षिप्ति के अन्त- 
गेंत अकारू मनोश्रंश [एकए८णा६ 
778८९८०५) , संविभ्रम भौर उत्साह-विषाद- 
विक्षिप्ति (१४77० 00८9९5अ्नंए९ ]8- 
एज) के रोग हैं। कार्यिक विक्षिप्ति 
के अन्तर्गत जराजन्य विश्िप्ति पेरेसिस, 
स्लौपधि विक्षिप्ति मदजन्य विक्षेप इत्पादि 
हैं। इनका उपचार सरल नहों है। उप- 
चार के लिए विद्युत द्राघात (8. 8 ॥) 
इन्सुलीत, मस्तिष्क-दाल्य (छ्लेआं॥ डिण- 
8079) का प्रयोग होता हे । 
ए&5/07०5००४४४४८5 [साइकोसोमेटिक्स] : 
मभ शारीरिक चिकित्सा विज्ञान । 

ओऔपधि मतोविशान को वह झाखा है 
जिसमें मन मोर शरौर में कअनन्य सम्बन्ध 
है। इसका प्रतिपादन वैज्ञानिक रूप से हुमा 
है ६ इसमें यह अन्देषित किया गया है कि 
झारोरिक रोग का बहुत बड़ा कारण 
उद्देलित मानसिक अवस्था है। चिन्ता, 
भय, इन्द्र, तनाव-सघर्ष होते से पेचिश, 
टो. बी., साँस, उदर, मलसर इत्यादि का 
रोग हो जाता है। स्वस्थ, समायोजित 
संवेगात्मक अवस्था रहने पर शरीर 
भी नीरोग रहता है । इसी कारण बोसदों 


शताब्दी में अनेक शरीर रोग के उपचार 
के लिए भो मातप्तिक उपचार का प्रयोग 
निर्देशित किया गया है। यह अनुसंधान 
हुआ है कि निर्देशन, विश्राम व्यक्ति को 
किसी कार्य मे छगाएं रखना, परामर्छ 
इत्यादि मनोवैज्ञानिक उपचार शरीर के 
रोग निवारण के लिए अनिवार्य हैं। 
औषधि के साथ मनोवैज्ञानिक उपचार का 
प्रबन्ध होने पर उपचार में अधिक सफ- 
लता मिलती है । 
ए४7८७०:९८४०ण० ६७५ 
नॉलोजी] : मन प्रोधोगिकी] 
विज्ञान की शासा-विशेष जो ब्यापार, 
उद्योग एवं इसी प्रकार के अन्य व्यवहारिक 
क्षेत्रों में मनोवैज्ञानिक पद्धतियों एवं निष्कर्षों 
के उपयोग से सम्बन्धित है १ यह सामान्य 
पिढान्तो के लन्वेषण की अपेक्षा कौशल 
एवं व्यावहारिक उपयोगिता की कला की 
प्रक्रिओ पर अधिक बल देती है । 
मनस्तत्र का विशेष विकास द्वितोय॑ 
महायुद्ध के उपरान्त हुआ। विज्ञान एवं 
उद्योगों को उत्तरोत्तर भगति के फल- 
स्वरूप छोगो का झुकाव ऐसी समस्याओं 
को ओर अनायास होता गया जिनमे संग- 
शता सम्भव थी। बोलेशेविक ऋान्ति के 
बाद रूस में मनस्तत्र का विशेष झूपसे 
विकास हुआ। वहाँ मनोविज्ञान को भी 
दन्द्वात्मक भौतिकवाद के साँचे मे ढाठा गया ।* 
उसके केवल उसी रूप को स्वीकृत और 
विकसित किया गया जो उद्योग, व्यापार 
भादि की वास्तविक उन्नति एवं व्यक्ति 
को सामाजिक दीँचे में ढालने में सहायक 
था। व्यक्तिगत-भिन्‍्लता आदि के प्रत्ययों 
को पूंजीवादी विचारधारा का अवशेष 
मानकर वहिप्कुद कर दिया गया। माजपल- 
वादी दर्शन की मान्यता के अनुरूप प्राणी 
को भो एक यन्त्र के रूप भें हो ग्रहण 
किया गया और उसी के अनुरूप उसके 
विकास एवं समाजीकरण की योजनाएँ 
बनाई गईं। 
ए8एप्ंएफ्रेस्टडएफए 
मनश्चिकित्सां | 


सिाइकॉटेक- 


[पाइकॉपेरेपी] :. 


79४ नागा कव्कफुफ 


श्र 
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अतमायोविद व्यक्ति के व्यवह्दर और 
झुख में उचित परिवर्तन छ्यक्र रचनामेझ 
व्यय में सक्रिय वरदा अथदा संवेगात्मक 
प्रवार की समस्या को मानसिक युविठियोँ 
द्वारा सुखज्ञाना तथा विकृत लक्षणों का 
निवारण कर व्यक्तित वा उचित विकास 
करना। तद रोगी अपनी कमजोरियों के 
साथ ममझोठा करता सोखता है और 
वस्तु स्थिति छा संय मृत्यावन करने 
जलागता है। मानसिक उपचार का यद्टी ठो 
गूद़ रहस्य है 

मुंस्यत माननिक्र उपचार के पाँच स्वर 
हैं कौर यह समी प्रकार वे. मानसिक उप- 
चार मे दृष्टिगत हाते हैं 

है टपयुक्‍्त्र वातावरण हुया घनिष्दता 
(82फछणा)॥ 

२ संवेय की अभिव्यक्ति, खेट, कढा- 
त्मक रचता इयादि द्वारा । 

३ अलेदृष्टि (प्ाशष्ठा॥) जीवन के 
प्रति आस्था राम तथा घृणा विद्रोह 
वा विधटन । 

४ उंदेगामक पुन थिक्षण अन्ददृ॑ष्टि 
हो जाने से सहन ही रोगी दे भाद का 
पृत्र थिक्षण द्वो जाता है। रोगी में 
पटिवर्तत धीरे घीरे होता है और इसके 
लिए विद्येप प्रयाम वी आवश्यकता 
पन्‍्दी है। 
परिसमापन. ([८ए008809)-- 
जिकिस्सक के प्रति विकृत राश के 
स्थान पर आदर-सम्माते के झाब॑ वी 
रुंदुबूवित 

इस प्रकार उपचार द्वोने के पच्चातु रोग 
बा मनोमाव अपनी ओर (सेल्क इखज) 
तथा जीवन की प्रमस्याओं की ओर पूर्न- 
तया परिवर्तित हो जाठा है । 

मानसिक उपचार के अस्वात मुक्त साइ- 
चर्य॑ (८८ 290८3॥00), सम्मोहन 
(छ997०७६७४), समूचन [5722%0णा), 
चुनतिज्ञप (९०-८१ ०७४०७), सामृदिक 
चित्रित्ता (ठा0ा: फ्रथव7े, विर्े- 
चात्मक बिक्ित्वा (पि्म-्ठाब्लाएड 
शाशा47)) की विधियाँ हैं । 


एम्ल्ा७ [पर्दी] गौवनारम्म। 
जीवत का वह वाद जबकि उत्पादक 
अंग परिषत्रतर होत॑ हैं बोर उनमे संब्यिता 
बाती है $ इस काल में गौ यौन-विश्वेप 
तानों वा स्पष्ट ब्रामाव मिरता है; 
यथा, रडकों में मूँठ, दाही, आवाज़ वा 
भारीपन तया लछडड़ियों में स्दों वा 
विकास बादित 
यह अवम्या लडकियों में झढ़कीं की 
बअपसा बृष्ठ जन्‍्दी भावी है और २॥ से 
३३ साछ तक रहती है। इस धीच में 
झरीर के मार और ऊँचाई में तीद्रवा से 
वृद्धि होठी है । 
मनोवेक्ातिक दृष्टि से गढ़ अवस्था विशेष 
महव वी है। योतागों में परिपरतता वे 
साय द्वी प्राणी ब्रा उतकी ओर ध्यात 
जाता, उनमे रुचि उत्पस्त होता स्वामा- 
विक है। मनोविश्टेपण के अनुसार यौवना- 
रम्म में व्यतति की सुप्त बोन-सावना 
जागूत होती है और वह विपरीवर्शिगी 
के प्रति एक विशेष प्रकार का आकर्षण 
बातुभव करने ढणता है । फ्रायड ते इसी 
अवम्या को जनन-यवस्था (6व्काड 
8822) पा है जियका चरम एव स्था- 
भाविक उत्कषं स्त्री-परुष के परास््थर्ति 
मिल्‍्में एवं सन्तातोतत्ति में होता है। 
एएएस्एएफड ?िल्मल्टण्ड पिवर्टस प्रेडॉक्स ] हू 
अकाल यौवनारम्म । 
यह एक़ प्रवार की विवि है जो छोटी 
अवस्था में ही एट्रिए' बन्क वे अयधिक 
सक्रिय होने से प्रकट होती है । इसमे समय 
द्वेपूर्व ही ताद्प्य प्रकट हो जाता है यया, 
किसी छ वर्ष के वाटद मे ही उसके रिंग 
का पूर्०े विगश्चित हो जाना, क्षाबाज वा 
भारी हो जाना, एवं बन्‍्य गोण योत 
विशेषतात्रा वा प्रकट हो जाता थादि । 
एप्पापंजुर एफ्ल्म०त्ास्ा०७ [परविन्ते 
फ्ेतॉमेनन] परकिज-घटना ॥ 
प्रकाश वे मिन्‍्द-नमिन्त हर॒यो की शम्दाई 
दे अनुसार आँख को संवेदनागीश्ता में 
परित्तेत होता। यह परटिदर्तत मित- 
मिलन रमों के चमवीकेपन यां प्रमी 


एज्णावगंत 


से सम्बन्धित है ॥ जैसे सप्तरंगी घनुप 
में छघ्वी तरंगों वाछा सिरा छोटो 
तरंगों वाले सिरि कौ कपेक्षा जल्दी 
गहरा हो जाता है। छाछ रंग तीद्र 
अंकाश में और नीला रंग मंद प्रकाश 
में अधिक चमकीले छगते हैं। इसके लिए 
अंधकार अनुकुलशीकृता को आवश्यकता 
पड़ती है वयोकि फछ, दृष्टि के नेत्र शकुओं 
से नेत्र-शलाकाओं पर स्थानान्तरित होने 
पर निर्मर करता है। 
छपए०्ख्वब्मां+ [परायरोमरेनिया] ५ अग्नि 
प्रज्वलन प्रवृत्ति | 
आम छुपाने की तीक्न प्रवृत्ति या रुझान । 
मनोविश्लेषण के अनुसार ऐसे व्यक्तियों 
में रति-स्थिरण (७०॥९. विश्वाक्तो 
मिलता है। यह काम्तुप्टि के निमित्त 
होता है। 
2५7०7७४००५५७ [ परायरोफोविया] * दहत- 
भीति : 


आग छगने का विकृत भय | 

देखिए--?४0०७9. 
2००४ा-१९०४ [क्वास्ती नीड] ; माभासी 

आवश्यकता । 

जीव की तनावपूर्ण अवस्था, जो कि एक 
लूद्य कौर रूध्योन्मुख क्रिया को निर्धारित 
करती है। इसकी उत्पत्ति जैविक अप- 
याप्तिता (छा00904] 7708ग्रष्वशा८५) मे 
नही बल्कि व्यक्ति की इच्छा और उसके 
उद्देश्य से होतो है। इस धारणा का 
अन्वेषण लेवित ने यहू स्पष्ट करते के 
लिए किया कि 'माँग! शारीरिक अथवा 
पायिव आवश्यकताओं से भिन्न हैं। मांग 
पा ध है, इसका केवल आभास होता 

| 


40प९5४००४०१7९ [ववैस्च॒नाअर] : प्रश्ना- 
बली। 
व्यक्तित्व के मनो वैज्ञानिक मापन में एक 
अहुभ्युक्त साधन । इसमें किसी व्यक्ति से 
श्रस्तुत धइनों के उतर में अपने विचारों, 
कप अपनी आदतों, विज्येषताओं, 
चृत्तियों, योग्यताओं,  अयोग्यताओं 
आदि के विषय सें स्वयं बताने को 


रर७ 
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कहा जाता है। कुछ प्रश्नावल्ियों को 
उद्देश्य प्रस्तुत प्रइतों के उत्तर प्राप्त के रता 
और उनके द्वारा प्रकारात्मक द्य ज्ञात 
करना होता है। परन्तु बहुत स्री प्रश्ना- 
चलियाँ परीक्षणात्मक होती हैं। उनमें 
प्रत्येक प्रशतत के साथ सम्भव उत्तर भी 
उपस्थापित होते हैं, और प्रत्येक सम्भव 
उत्तर के अक भी पूर्वनिश्चित किए हुए 
होते हैं, जिससे परीक्षार्थी को प्रतिक्रियाकों 
के आधार पर उसे पूर्वनिश्चित अंकन- 
पद्धति के अनुप्तार अंके दिए जा सकी, 
और इस प्रकार उसमे किसी व्यक्तित्व- 
गुण की मात्रा ज्ञात की जा सके । मंक 
देने से प्रश्नावलियों में एक प्रकार की 
सध्यात्मकता आ जाती हैं। परन्तु फिर 
भी उनमें व्यक्तियात्मक्ता के कई क्षवसर 
रहते हैं। परोक्षार्थी की प्रश्नावली के 
प्रश्नों की और प्रतिक्रियाएँ उसके उत्प्रेरणों 
से अप्रभावित नही रह पाती | वह जान* 
बूझकर ऐसी प्रतिक्रियाएँ कर सकता हैं 
कि उसका वास्तविक व्यक्तित्व बनावट 
के पीछे छिप जाए। अनजाने ही भचेतन 
विरूपण भी हो संकता है। तीसरे, परी- 
क्षक के पूछे हुए किसी प्रइन का परीक्षार्थी 
अपनी उ्यक्तिगत बुद्धि, शिक्षा, रुचि तथा 
सूझ के अनुसार ही तो अथे झगाएगा। 
कुछ परीक्षणात्मक प्रइनावढियों में तथ्या« 
त्मकता को बढ़ाने और जान-बूुझकर अथवा 
अनजाने ही किए जाने वाले धोखे का 
व्यक्तियात्मक प्रभाव कम करने के लिए 
एक झूठे मापदंड का आयोजन भी होता 
॥। 


फबलंग एजरण०ा्रडसंणण5५._[ रेशियल 
अन्कॉन्शास ] : प्रजातीय अचेतन । 
देखिए--- 206७ए6८ णा००॥६००ए७६. 
88०९४ ए5५८४७००१४ए [ रेस साइकॉलोजी ]: 
प्रजाति मनोविज्ञान 
मनोविज्ञान की एक झाखा-विशेष जिसमें 
मानव को भिन्‍त-भिन्‍न प्रजातियों को 
मानसिक विशेषताओं का जन्वेषण एवं 
उनका तुरुनाव्मक अध्ययन किया जाता है । 
इस दृष्टि से इसे तुलतात्मक मनोविज्ञात 
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का एक अग भी कहा जाता है । 

प्रजाति मनोविज्ञान के वेज्ञानिक अध्ययन 
का सूत्रपात गाह्टन की खोजो से होता 
है। डाविन ने इस बात का सकेत किया 
था कि किसी विशिष्ट जलवायु के प्रति 
अपने जीवन को अभियोजित करने के 
कारण किसी प्रजाति विश्वेष की त्वचा, 
उसप्तके अप-उपागो का मनुपात आदि विशिष्ट 
प्रकार का हो जाता हैं। यह भिन्‍नता न 
केवल व्यक्ति-व्यक्तित में उत्पन्न होती है 
बल्कि व्यापक सिन्‍तता शव प्राकृतिक 
चुनाव ( पि्बाणशे उव्लाणा ) नई 
प्रजातियों को भी विकसित कर संकते हैं । 
गाल्टन ते न केवल ध्ारीरिक विशेषताओं 
प्रत्युत मानप्तिक ग्रुणो--यथा प्रतिमा, 
बुद्धिन्दता आदि, एवं मनोवृत्तियों, यथा 
अपराधदरंत्ति आदि--को भी वशगनुक्रमज 
ही माता है । 

१८६० में स्टीनथल सथा लजारस बेः 
अध्ययन प्रकाश मे आए। जातीय भिन्‍नता 
को आधार मानकर इन्होंने विभिन्‍न जातियों 
की लोकगांयाओं, रीति रिवाजी एवं घर्मे 
आदि से सम्बन्धित तथ्यों का सकलन 
एवं अध्ययन किया । किस्ती जाति विशेष 
कौ समान मनोवैज्ञानिक विशेषताओं की 
समग्रता के आधार पर सामाजिक मद को 
कल्पता की । इन लोगो ने यह जानने का 
भी प्रयास किया कि एक प्रकार के सामा- 
जिक मन से दूसरे प्रकार का सामाजिक 
भने किस प्रकार सक्रमित होता है। 

१६०४ में विभिन्‍न प्रजातियों को बुद्धि- 
उपलब्धि की तुरुनात्मक विवेचवा से उड- 
बर्य ने यह निष्कृष निकाछा कि विभिन्‍न 
प्रजातियों की औसत योग्यताएँ भिन्‍न होती 
हैं. जैसे पुसरी प्रजातियों की अपेक्षा नीग्रो 
ल्पगो की योग्दताएँ स्पष्ट हो बौसतन कम 
होती हैं। 

१६१० में फ्म्यूसन ने कुछ चुने 
हुए वृद्धि परीक्षणो द्वारा कई सरौनीग्रो 
बच्चो की बुद्धि परौक्षा कर उनको ओसत 
उपलब्धि के आधार पर उनत्री समान 
बोदिक हीतता की ओर सकेत किया। 


बाद मे १६१७-१८ में भर्ती किए गए 
नोग्रो की बुद्धि-परीक्षा ने मी इसी तथ्य की 
पुष्टि की । पीटरसन बोर बलाइनबां के 
अध्ययनों में इस बात का सकेत मिला कि 
उक्त प्रजातीय भिन्‍नता सास्कृतिक मिन्‍्तता 
के कारण भी हो सकतो है । ढारती आदि 
विद्वावो की खोजो ने यह स्पष्ट किया कि 
मगोलियन समूहो के बच्चे जो धर पर 
बोनी या जापानी बोलते ये अगरेज़ी भाषा 
के परीक्षणों मे अगरेश बच्चों से पीछे रह 
गए, निर्भाषिक परीक्षणों मे दोनो मे कोई 

विशेष अन्तर नहीं भाठूम पडा । 

भागे चलकर अजाति मनोविज्ञान के 
अन्तर्गत इसी प्रकार के अन्य अनेक महत्व- 
पूर्ण अध्ययन हुए । 

फिद्णपेणणा छिाणा [ रैन्डम एरर]* 

याहच्छिक त्रुटि । 

परीक्षण ओर प्रयोग हारा. मनोमापत मे 
बह त्रुटियाँ जो नियमहीन हो, जिनकी बुछ 
भी मात्रा होने की तथा किसी भी प्रवार 
की होने की समान सम्भावना हो। यह 
श्रुटियाँ कभी वडो होती हैं, कभी छोटी, 
कमी धनात्मक, कभी ऋणात्मक । इस्ी- 
लिए इन बुटियो को अस्पिर अथवा प्रम- 
होन भी कहा जा सकता है। यह विश्वास 
है कि यदि मापन वारम्वार करते ही चले 
जाएँ तो सम-सभाविंक त्रुटियों का माध्यक 
घून्य हो जायगा। मापन की पुनरावृत्ति 
जितनी बढ़ेगी यह मान्यता उत्तनी ही 
यधारथे होवेगी | इस प्रकार समसम्भाविक 
श्रुटियाँ वह हो जाती हैं जिनकी सल्यां 
बहुत बढ़ने पर उनका मध्यक घून्‍्य हो 
जाता है अथवा उसका शून्य से अन्तर 
छोटी से छोटी सख्या से भी छोटा होता 
है। प्राय मवोव॑ज्ञानिक प्रत्येक प्रतिचयन 
को साध्य समंसम्भाविक त्रूटि को दुन्य ही 
मान लिया करते हैं। ऐसे ही इन भुटियों 
बी समसम्भाविकता का अथ ही यह है कि 
इनकी प्रत्येक मात्रा वी सम्भावना उच्च 
वास्तविक मात्रा के दष्यों के मापन मे भो 
होगों। इसलिए बारम्वार मापत करते 
रहने पर मापित गुण की वास्तविक 
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मात्राओं और यादुच्छिक श्रुटियो का सह* 
सम्बन्ध शून्य के सब्निकंद होता जायगा। 
सुविधा के लिए प्राय: मनोवैज्ञानिक प्रत्येक 
ज्यादर्श के वास्तविक मार्पो और प्राप्त 
माषों की सादुच्छिक घरुदियों के सह-सम्बन्ध 
को दुन्प मान लिया करते हैं । 

इसी घकार इन चुटियों की समसम्मा> 
विकता का यह अर्थ भी है कि एक परी- 
क्षण अथवा प्रयोग में होने वाठी यादुब्छिक 
मापन त्रृटियों के किसी अस्य परीक्षण 
अथवा प्रयोग में होने वाछो यादुच्छिक 
मापन घरुटियों से किसी प्रकार के सम्बन्ध 
कौ भाशा नहीं की जा सकती। अर्पात्‌ 
मापन की पुनरावृत्ति बढ़ने पर दो यादु- 
ौ्छिक भ्रुटिनसमूही का सह-सम्वन्ध शुन्य 
के सन्निकट होगा परला जाएगा ) 

उपरोवत तीन लक्षणों द्वारा परिभाषित 
इन सार्दृच्छिक शुदियों का स्वरुप तथा निय- 
मन मतोमापन 20% काओर विशेषतया 
मनोपरीक्षण सिद्धान्त का मुख्य विपय है | 
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यादृष्छिक प्रतिचयम । 

किसी जन-समूह का वह नमूना अथवा 
न्थादर्श जिसे किसी विशेष आधोर पर 
चुना नहीं गए हो, जिसमें प्रत्येक व्यक्ति 
के लिए जाने की समान भ्म्भावना हो, 
ओर किसी व्यत्रित का उसमें छिया जाना 
"किसी दूसरे व्यवित के उसमें लिया जाने से 
याधा में हो। अर्थात्‌ जिसके बनने में 
संयोग मात्र को पूरा अवसर मिला हो । 
यादुच्छिक प्रतिचयन सम्पूर्ण जन-समूह का 
सर्वोत्तम धतिनिधि मादा जाता है । ऐसे 
अतिचग्न मैं प्रत्येक प्रकार के व्यज्वित उसी 
अनुपात में होंगे जिस अनुपात में वे सम्पूर्ण 
जन-समूह में हैं। 

किसी जन-समूह में से के ज्छ्क भति- 
चयन लेने के लिए कई विधियाँ प्रचलित 
हैं। उदाहरण के लिए यदि प्रतिचयन में 
अति सी में एक व्यवित लेता हो तो जन- 
सपूह के सत्र व्यक्तितयों के नाम वर्णक्रम से 
छिख लिये जाते हैं और पहले सौ नामों में 
से औँस मूंदकर जिस नाम पर उंगली पड़ 


जाए उसको और उसके बाद के प्रत्येक 
सौवें नाम को प्रतिचयन में रखा जाता 
है। कुछ या कम सझयाओं की मूर्चियाँ 
भी उपलब्ध हैं जिनमें व्यक्षित्योंकी कम 
सख्याओं को यादृच्छिक क्रम से रस दिया 
गया है । 
छ>ए०६६ [ रेन्ज ] : परा८ | व 
किसी मनोमापन में छघुतम प्राप्तांक से 
लेकर महत्तम प्राप्तांक तक का अंकों का 
विस्तार) इसे ज्ञात करने के लिए सभी 
ब्राप्ताकों को परिमाण-क्रम से लिखकर 
प्रधम अंक एवं अल्तिम अंक के अन्तर मे 
एक जोड़ दिया जाता है। 
किसी अकावली के फैठाव का और 
उसकी रचना एवं आकृति का शान भाप्त 
करने वड़ तथा उसके भंक माध्य से किंतनों 
दूर स्थित है यह पता चलाने का तरीका 
है। जितना ही लंकावली में अक-संह्या 
अधिक होगी, उतना ही उसके समाते 
अन्तरों पर फैले होने की सम्भावना अधिक 
होगी और अंकपरास विचलन (060 
2607 ) का ध्रेप्ठतर चयोतक होगा। 
हबच६ 07667 १(८हाण्त [ रैंक बार्डर 
मेथड ] : कोर्टि क्रम विधि! 
मनो। क्र निक सापद की एक पढलि 
जिमपमें व्यवितयों से कहा जाता है कि बहुत 
से उद्दीपनों को अपने अनुमान के आधार 
पर किसी विशेष गुण की मात्रा की दृष्टि 
से क्रमानुसार रखे। इन क्रम-निर्णयो को 
सांह्यिकीय विधियों द्वारा मिलाकर उप्त 
8 के मापदण्ड पर प्रत्येक उद्दीपत के 
लिए स्थान निर्धारित किया जाता है। 
इस पद्धति का उपयोग, कलात्मक रचना, 
विज्ञापन, हँसी की घात के मनोवैज्ञानिक 
मूल्याकन के लिए किया जा 20 है । 
इसमें प्रदत्त भ्राप्ि एवं मूल्य निर्धारण 
दोतों की व्रिधि सरल है) परन्तु इसके 
सार्थक उपयोग के लिय्रे जिन उद्दीपतों के 
भनोवैज्ञानिक भूल्य निर्धारित करना है, 
वह ३० से अधिक नहीं होने चाहिये । 
फ्डाए०४६ [ रैपपोर्ट ] ; घ॒निष्ठता 
पारस्परिक संम्दन्ध, प्रतिक्रिया, बादाद- 


छा 75एट८००१४५ 
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प्रदात की वह अवस्था जिसमे दो या दो 
से अधिक व्यक्तियों का समूह दात्कालिक 
सहानुभूतिपूर्ण भर स्वद्द प्रतिक्रिया देता 
है। पारस्परिक सम्बन्ध प्रतिक्रिया शब्द 
का प्रयोग सम्मोहक और सम्मोहित्त के 
सम्बन्ध के प्रसग मे भी हुआ है--यह कि 
सम्मोहन की अवस्था में सम्मोहित सम्मो- 
हक के अतिरिक्त, सभी प्रकार के उद्दीपनों 
के प्रति सदेदनहीन हो जाता है ॥ 
मवोविश्छेषण में इसका मूल्य-महत्त्व 
उपचार-क्षेत्र में विशेषत है।यह मन - 
समीक्षक और रोगी के सवेगात्मक सम्बन्ध 
को अक्रित करता है। रोगी की आस्था 
मन समीक्षक में स्थापित होने के लिए 
पारस्परिक सवेगात्मक सम्बन्ध आवश्यक 
है। अन्यथा रोगी अपनी कमजोरियों को 
स्वीकृत मही करता और उसकी निचछे 
स्तर की गुत्यियाँ और ग्रथियाँ जछती रह 
जाती हैं | विश्वासपात्र बतने पर ही मन - 
समीक्षक रोगी के भाव-विचार-क्रिया मे 
उपयुक्त परिवर्तंत छा सकता है। 
परांण्पया एड:वकऋण०३५ _[ रेशनल 
साइकॉलोजी ] परिमेय मनोविज्ञान | 
यह धारणा प्राण देज्ञानित मनीषियो 
हारा सम्पादित मसोविज्ञान के लिए है 
जबकि मनोविज्ञात परिकह्पतां मात्र था । 
परिमिय मनोविज्ञान, परिमेय सृष्टिविज्ञाद 
और परिमेय घ॒र्मेशाह्त॒ परिकल्पित अध्या- 
त्मशास्त्र के विभिन्न भाग हैं। परिमेय 
मनोविद्ञान में आत्मा और उत्तकी विभित्त 
डाक्नियो का तिरूपण है । वर्तमान युग में 
मनोविज्ञान द्वारा जिन मानसिक प्रक्रियाओं 
का अल्वेषण हुआ है वे आ्रचीन काल में 
झात्मा अधवा चेतना को विभितत शक्तियों 
के हप में ग्रहण की जाती थी ओर परिमेय 
विधि से विश्केषण द्वारा उनका पता 
लूपाया जाता था । काट ने परिमेय मनो- 
विज्ञान को तकंहीन प्रयास समझकर उसे 
कोई महत्व नहीं दिया बल्कि उमर पर 
आश्षेष क्या है| ये मिन्‍तताएँ भनोदिज्ञान 
को क्षपेष्षा हक के आधार पर निश्चित 
की गईं | कारान्तर मे परिमेय मनोदिज्ञान 


का स्थान अनुमववादी (पप्राधहणओ) 
और प्रायोगिक मनोविज्ञातव (87फुलार 
एाध्या॥। 039श००३४) ते ले लिया । 

पाए पडता [ रैधन छिजेशन ] ॒ 
यौक्तिकीकरण हे 

ओचित्य स्थापन-सन्‌ १६०८ मे बर्नेस्ट 

जोत्स (मनोविश्लेषण) ने इस धारणा का 
अन्वेषण किया है। यह 'तेल्फ जस्टो- 
फिकेशन' है जिसके द्वारा अतीत के व्यव- 
हार का दात्तविक महीं युक्तिसगत कारण 
दिया जाता है। 'अगूर नहीं मिछेतो 
अगूर खट्टे हैं।' परीक्षा में ऊँची श्रेणी 
या सफलता ने मिल सकी तो इसका 
कारण है ्रणता। यह अचेतन मन के 
भाव इच्छा-क्षिया के समर्थद का एक 
अज्ञात बौद्धिक प्रयास भी है। मह कार्य 
प्रद्ति आत्मरक्षार्थ है और स्देव ज्ञात 
ओर अचेतन मर मे कार्यान्वित होती 
रहती है। 

छडमण्ड खत्फा०त [ रेटिंग मेघड ] : 
निर्धारण विधि । 

मनोवेज्ञानिक मापत की एक पद्धति 

जिप्मे किसी व्यक्ति के जानने, देखने 
बालों के' भपवा उसके अपने ही आँबनों 
के आधार पर उसके व्यक्तित्व गुणों का 
माप निश्चित क्या जाता है। इस विधि 
से प्राय ऐसे गरुणो का माप किया जाता 
है जैसे ध्यास आचार, सहयोपिता, शिप्टा- 
चार, आज्ञापालन, दृढ़ता, संयम, अवधात 
ओर स्वास्थ्य प्रत्येक गुण की व्यावहारिक 
प्ररिभाषा करके उसे मापन का एक आयाम 
मान लिया जाता है। कभी कभी विश्विप्ट 
परिस्थितियों की प्रतिक्रियाओं को ही 
ज्रॉयाम बना लिया जाता है । प्रत्येक 
आयाम को प्राय एक सरल रेखा द्वारा 
स्यकत किया जाता है। इसके दोनों सिरो पर 
उस गुण की धनोत्मक एवं ऋणात्मक 
सोमाएं ओर इनके बीच उसकी अन्य 
मात्राएँ समझ ली जाती हैं और इस रेखा 
पर व्यक्ति का स्थान निर्धारित करता ही 
उसके इस युग का मापन समझा जाता है । 
पिरे की तथा बीच की मात्राओं को प्राय: 


कल अं: 43275 कम जम ख महमत कक उपा्ठादा शिज्ञा।00 


१, २, ३, ४, ५ आदि सस्यात्मक नाम 
दिये जाते हैं। कमी-कभी प्रतिशत जैसे 
(०%४ २५%, ५०%, ७५%, १००९०) 
कभी ए० बी० सी० आदि द्वारा कमी 
सुपरिचित व्यक्तियों के मामों अथवा क्रभी 
भआपात्मक विवरणों का प्रयोग भी किया 
जाता है। संख्यात्मक अंकन-दण्डो में 
घनात्मक एवं ऋणात्मक दोनों प्रकार की 
संख्याओं का व्यवहार किया जाता है जैसे 
7३, “१, %+१/ कर और कभी 
क्ेवड घमात्मदा संस्याओं का । 
निर्धारण-विधि में विधि को इस प्रकार 
जियत्रित करने का विशेष प्रयास किया 
जाता है कि अंक देने वाले परिचित होने 
से अंकन में व्यक्ति के प्रति संकोच म करें, 
स्वाभाविक दयालुता न दिखाएँ, पूर्व ग्रहों 
अथवा जाति धारणाओं से प्रभावित न 
हों, व्यकित को सभी गुणों में एक-सां 
समझने की श्रुटि न करें, और यया-शवित 
तथ्यात्मक रहे । यदि ऐसी त्रुटियाँ हों भी, 
तो अन्तिम माप निश्चम पर उनका प्रभाव 
संयासाध्य कम करने के लिए उपयुव॒त 
व्यवस्थाएँ की जाती हैं । 
फडा०.. तुप्रपडणाल्णई. गिलीगम्प 

(रेशियों जजमेट भेषड] : अनुपात निर्णय 
विधि । 

88/80 की एक विधि जिपतमें मनो- 
मितिन्न प्रेश्षक अर्थात्‌ प्रयोज्य से यह बताते 
को कहता है कि एक उपस्थापित उद्दीपन 
दूसरे उपस्थापित उद्दीपन से किसी विशिष्ट 
अनुपात में है। अर्थात्‌ उसके 'इतने गुना! 
अथवा 'यह भिन्न! है। कमी-कभी इस्र 
विधि में प्रेक्षक के समक्ष बहुत-से अलग- 
अलग उद्दीपन उपस्थापित करके उससे 
कहा जाता है कि उनमें से एक विशेष 
उद्बीपन से एक विश्विष्ट अनुपात में होने से एक विशिष्ट अनुपात में होने 
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बाली उत्तेजना चुन दे । यदि दूसरी उत्ते- 
जना को प्रथम उत्तेजना वा कोई भिन्‍त 
होना होता है, तो विधि को प्रमाजन 
(छ्रण्णांणागाणा) विधि बहते हैँ । 
यदि दूसरी उत्तेजना कौ प्रथम उत्तेजना का 
कोई गुणन होता होता है, तो विधि को 
गुणजोत्तेजना विधि कहां जाता है । कभी- 
कभी प्रेक्षक के समक्ष दो उत्तेजताएँ उप- 
स्थापित की जाती हैं और उससे यह पूछा 
जाता है कि एक-दूसरे की कितनी गुनी 
है या १०० अथवा अन्य अंक को उन 
उत्तेजनाओं में ययागोग्य बाँटने की कहा 
जाता है । इसे स्थिर योग विधि' कहते 
हैं। इस प्रतार अनुपातानुमान विधि के 
सतीम प्रकार हो जाते हैं । 

पृछछ 5००० [रो स्कोर ] : मूल 
प्राप्तांक । 

किसी परीक्षण में किसी व्यक्ति को 
परीक्षण के प्रश्नों में प्राप्त अंकों का योगा 
प्रायः प्रत्येक प्रश्न के यथार्थ उत्तर के लिए 
निश्चित अंक १ हुआ करता है। किसी 
परीक्षण में किसी व्यक्त का मूल प्राप्तांक 
उन प्रइनों की संख्या होता है जिनका 
उसने यथा उत्तर दिया है। बहुधा परी- 
क्षणों में व्यक्तियों को अंक देने में प्रत्येक 
मयार्थ उत्तर के लिए अंक १ देने के साथ 
साथ प्रत्येक अयधार्ष उत्तर के लिये कोई 
ऋणात्मक एवं भिन्‍नात्मक अंक 'भी दिया 
जाता है। परन्तु यह ध्यान में रखा जाय 
कि किसी ब्यवित द्वारा किसी प्रश्न का 
ययथावव उत्तर अनुमांव मात्र के आधार पर 
व्यवित द्वारा केवल संयोग मात्र से भी 
दिया जा सकता है और इस प्रकार के 
यथार्थ उत्तरों के छिय्रे उसे अनधिकार 
अंक देने से बचना हो, तब इस सूत्र के 
अनुसार अंक दिये जाते हैं-- 
अययषार्थ उत्तरों की संख्या 


मूल प्रॉप्तांक ८ रों की से “क्नल के सम्भव वेकस्विक उत्तरो की सज्या 
४ यथार्थ त्तिरों की संख्या +“द्रत्न के सम्भव वेरूल्पिक उत्तरो को संख्या 


इस सूत्र के अनुसार यदि परीक्षण 'हाँ- 
"नहीं तथा शसत्य'“असत्य” प्रकार का हो 
तब अंक देने के लिए केवर मथादषत्तिरों 


कं सल्या में से अययायत्तिरो की सख्या 
को घटा देना होगा। 
अंक देते में संयोगिक यप्तार्थानुमान से, 
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बचने वी एक दिधि यह भी है कि किसी 
प्रदत का उत्तर म देने के >िए उस्ते आशिक 
अक दिया जाए । इससे व्यक्ति दिस प्रश्न 
चय ययार्थोत्तर न निर्णय कर पाता होगा 


मूल प्राप्ताक +न्यथार्थोत्तरो की सख्या +-. 


यदि परीक्षण विशेष के उपयोग वा 
पर्याप्त अनुभव उपलब्ध हो तब प्रत्येक 
आअथार्षोत्तर के लिये अक --!१ रखते हुए 
अवयार्थो त्तिरों के ल्यि अर उस पूर्वानुमद 
पर भी आधपारित किये जा सकते हैं। 
इससे अकम की प्रामाण्यतवा म॑ छपभग 
०२ से ०३ तक वृद्धि हो सकती है । 
प्ल्कटात्य ए0च0०5४४०७०. [ रिऐक्शन 
फारमेशन ] विप्रतिक्रिया दिधा। 
एक रक्षा-युवित जिससे व्यक्ति समा- 
योजन हेतु अजाने मे उसकी जो निज कौ 
8! विशेषता है उप्तके विपरीत गुण- 
शेषता का प्रदर्श! करता है। इस 
कारण व्यक्ति मे जिस गुण विशेषता का 
आमास मिलता है उसप्ते उस व्यक्ति की 
निज को गुण विशेषता नहीं मानती 
चाहिये ॥ सम्भव है वह विद्येपता विप्रति- 
जिया विधा का परिणाम मात्र हा। जो 
दासक है और अनुशासनप्रिय है उसका 
व्यवहार अपराध की विद्रोहात्मक वृत्ति 
पा की प्रतिक्रिया मात्र हो। जो 
का पृजक है, ईश्वर म आस्था और 
अ्रद्धा रखता है-यह तोब्र कामद्तत्ति वी 
अतिक्रिया मात्र हो। मदिरा का व्यसन 
ज्यजना मदिरा की तृप्णा का सूचक हो, 
मानव सेवा का भाव अत्यधिक करता की 
अतित्रिया मात्र हो । 
विप्रतिक्रिया विधा या प्रमाण चेतन 
अनुभूति और व्यवद्वार मात्र मे ही दृष्टिगत 
नही होना, इसका प्रचुर प्रमाण स्वप्न, 
विभिष्त प्रतिक्रिओों और परौणिक 
क्चाओं में भी मिलता है। यह रक्ार्थ 
मानसिक कार्य पद्धति बचेतन मन मे सदेव 
क्रियमाण रहती है और इसके द्वारा व्यक्ति 


उद्चमे सयोगिक ययाय्थतां से छाम उठाते 
के लिए अनुमान से कुछ उत्तर दे देने की 
अपेक्षा उसम कोई उत्तर देगा ही नहीं। 
यो अक देने के लिये चूत्र यह हे-- 


छोड दिये गए प्रश्तो की तध्या 
कुल प्रश्नो को सख्या 


बाह्य और आस्तरिक जीवन में समायोजन- 
समझौता स्थापित करता है। 
फर2८४०७ प्रॉम्घढ [ रिऐक्शन टाइम ]: 
प्रतिक्रिया-बाल । 
प्रयोगकर्त्ता का उहोपन प्रस्तुत करता 
और प्रयोज्य का प्रतिक्रिया देना -इसके 
बोच का समय। प्रतिक्रिया देने मे किसी को 
अधिक और किसी को कम समय छूगता 
है। यह व्यक्तिगत भेद ना प्रइन है। 
प्रतिक्रिया काल से किसी ब्यतित में अस्तुत 
काय-कुशलता का अनुपात लगाया जा 
सकता है। कुछ ऐसे विक्ञेप प्रकार के 
काय॑ हैं जितमे ऐसे व्यक्तियों की चुनौती 
की जाती है जो प्रतिक्रिया में कम समय 
छगाते हैं--जैसे मोटर हॉकने का ब्यव* 
साथ है। १७६६ में प्रतिक्रिया समय की 
माप के लिए पहले पहल प्रयास किया 
गया $ हेल्महोत्ज ने इस प्रकार आयौजन 
क्या कि त्वचा के दो बिन्दुओं पर स्पर्श 
करने पर व्यक्ति को प्रतिक्रिया में जो 
समय लगा उससे तद्रिका आवेग ले जाने 
के समय का मापहो गया। वुन्द ने 
जमंती में अपनी मनोविज्ञानशाला में प्रति- 
क्रिया समय के माप का पहले पहल अवास 
क्या और जाये जाकर कंटछ ने उस पर 
अनेक सश्योधित अन्वेषण किए ! 
प्रतिक्रिया काल से व्यक्ति की संवेगा- 
त्मर अवस्था का भी अनुमान छग जाता 
है। जब आन्तरिक सवरोध होता है 
प्रतिक्रिया काछ अधिक छगता है शब्द- 
सघान विधि में प्रतिक्रिया काल का महत्व 
माना गया है। सामान्यतः निरपराच 
व्यक्ति निदिचत समग्र में साधारण रूप 
की प्रतिक्रिया करता है, अपराधी व्यतिकस 


छए८३णएंणा एठाते 


श्इरे 


एलाएणभा।ड 
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करता है। प्रतिकिया काल अधिक होने 
के कारण धान, ध्यान का स्थिर न होना 
भी होता है। उहोपन की तोग्रता ओर 
आकार पर भी यह निर्भर करता है। 
विभिन्‍न इन्द्रियों की प्रतिनियाओं मे 
विभिन्‍न रामय लगता है । 
फल्मलाण्म णात [ रिऐेवेशन बड़े ]: 

प्रतिहिया शब्द । 

उद्दोपत-स्वरूप परब्दों कौ एक हस्दी 
सूची को प्रतिक्रिया मे एक-एक करके दा रो- 
बारो से दिये हुए शब्द । कभी हो प्रत्यु- 
त्तर मे दिये हुए #घ३ पर प्रतिबन्ध रखा 
जाता है--पिरोधी शब्श फहा जाए, जंसे 
बयेत के प्रत्युत्तर भे श्याम शब्द; कभी तो 
यह आदेश रहता है कि जो दाब्द उसके 
भन में आए यह गहे फिसो प्रकार षा 
प्रतिबन्ध गही रणा जाता। सम्रम तथ्य का 
भददत्त्य होता है । प्रतिधिया जल्दी-से-जल्दी 
होनी चाहिए। 

प्रतिक्रिया पाब्द से ब्यवित्त को मानसिक 
अवस्था के ज्ञान का प्रयाशा शियाजा 
सकता है। स्पतित के आन्‍्तरिक इंद्र, संघ, 
पिप्लय के भाव का अनुमान छग जाता 
है। मानव कैसा ढ़ ओर मुस्त स्वभाव 
का हो उसमें झपने भाव को छिपाने का 
फौशल होता है। पानव पारणी के हाथ 
में आने पर सनोभाष को छिपाएं रणता 
मुशिल हो जाता है। सब छाइ्यों 
को प्रतिक्रिया में प्रयोग्य एक ही शब्द 
बार-धार फहता है था विभिन्‍न दाब्द 
कहता है, इसका महत्त्व होता है। यह भी 
कि प्रत्येक शब्द के पत्युत्तर मे प्रयोग्य 
एक ही शब्द का प्रयोग करतांहैया 
पृपक-पृषक्‌ शब्द मग । इससे रुयज्तित की 
मन रुयति बा आभास मिल जाता है ३ 

पेल्ताइए एलमलंकाथृ रियलिटी प्रिस्पल] 

यपार्थता: वास्तविकता हछिद्धात३ 

सातव क्रिपा-ब्यापार, व्यवहार मे प्र 
में यह धारणा भनोषिश्छेषण में फ्रायड 
द्वारा निभित हुई है। वास्तविकता सिद्धांत 
सुसतेप्सा सिद्धान्त के उिपरीत है। जो प्रति- 
फियाएँ विचार-गम्य हैं, सामाझिक वियम- 


परम्परा से बेंषी है, नोति-अनीति भाव से 
सचकित हैं थे पास्तविकता सिडाम्त से 
परिचालित होती हे। ऐसी प्रवृति बह 
द्वारा समिति प्रतित्तयाओं की होती है । 
अह को यह प्रझृति है कि यह सुरा माप 
की ओर नहीं घुझता। जो समाज-्सस्कृति 
नीति-धर्म दी दृष्टि से हेग और त्यज है, 
अह्‌ दो यह छभी भी स्वीइत नहीं होता । 
रामूह आदर्श, समूह मसैतिकता वेग मूह्य- 
मंदत्य अह के लिए रहता है। वह्तुतः अहू 
विचारशील है, गिसी भी तिया वी करने 
रे पहले यह उस पर सोच-विचार बार 
ऐता है। मनोविश्लेषण में यह स्पप्ट रुप 
से प्रेपित किया गया है शि अह अपवा 
ज्ञात मग वारतविकता पिद्धान्त से सनलित 
है और इृद अथवा अचे्न मन छुणेप्ए+ 
सिद्धान्त से और इसका बहुत-गुछ बारण 
अहं अथवा चेतत मन तथा इृद अथवा 
अचेतन मन की निज की प्रकृति जोर 
विशेषता है। 
प्ल्ब5०छंस8 [ रीजनिंग ] : तफना । 

विचार करने की एक प्रक्रिया । भनो- 
विज्ञान में त्तकंनां मन की सकिय गंतिशीत 
स्यायाम की क्रिया-प्रक्रिया है, मिर्णेयो फो 
सम्बन्धित करने की साम्ये है, बुद्धि को 
उपयोग में छाने का सभ्य ओर दजित है, 
अनुमात लगाने फे नि्ित्त वाद-विवाद 
तकना की वियार-अक्षिया है, मन की वाद- 
वियाद की विशेषता का अभिव्यक्तीफरण है, 
और अन्य को रवीहत और मान्य करने के 
छिएबाद-विवाद वा उपयोग है । शहोप मे, 
तफेना विभार का व्यवस्थित विकास 
है--इस दृृध्टि से कि स्वीश्ृत निष्फर्ष पर 
पहुँचा जा सके । 

तकंता के आरम्भ, भडृति भौर पूत्प के 
बारे मे विवादयुषत प्रश्न है जो आत्मवाद 
से ऐेर भौतिकवाद ( ४4074 
तक विस्तृत है। आत्मयाद की दृष्टि 
ते आएगा की श्ति का उपयोग है। बस्त- 
दाद के अनुसार तक असम्बद्ध उ्तत्ति हे 
जो मस्तिष्या पर निर्भर करता है । हाय 
लि मनोविज्ञान के विभिन्‍न साम्प्रदायों 


फेच्ट्णा 


रेड 
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या स्थान इन्हीं के बीच कही-न-क्हों 
स्थापित मिलता है। 
सब्र सम्प्रदायों में इस शब्द के मूल्याकन 
के बारे में कुछ सामान्य तथ्य हैं 
१ तरबंना निर्णय गौर सूझ की अनुरर्ता है 
चाहे जो मी भावसिक विद्वास में पहले 
घटित हो । २ तक चार प्रकार से होता 
है -सामाम्य तक, विशेष तकं, समावी 
तक, मिथ्या तकं।३ तू में विश्वास 
रहता है और इपये सन्देह का स्थान नहीं 
रहता । अथवा इसी विधि ताकरिक है 
जिसका सघटन तारिक सिद्धात्त के रूप 
मे जिया जा सकता है। ४ बुछ बन्य 
सिद्धान्तों का प्रसंग इसकी प्रगति को 
प्रमाणित करने के छिए आवश्यक होता है । 
पल्ण्णा [ रिकॉल ] पुन स्मरण] 
वह मानध्तिक ज्िया है जिश्तके अन्तर्गत 
पूर्वेअनुमृत्त घटनाएँ, परिस्थितियों अथवा 
व्यक्ति बिना मौज़िक उत्तेजक परिस्थिति 
भी उपस्थिति के तात्वाल्कि चेतना में 
आाते हैं। यह पुन स्मरण अनुभूति यर्यावि 
मूल उत्तेजक परिस्थिति वी प्रतिशृति ही 
मानी जाती है तथापि कुछ अ्शों में यह 
उससे तिदचय ही भिन्‍न होतो है । वार्टलेह 
एवं बुहरूमल वे भतानुस्तार पुनस्मरण 
स्वय अपने बाप में एक रचनात्मक एवं 
गतिशील मानसिक किया है। 
पुन स्मरण घारण पर आधघाएित है। 
हत घांरण में सहायक प्राय सभी तत्त्व 
पुन स्मरण की क्रिया में मौ सहायक होते 
हैं। इनमे से प्रमुख निम्न हैं * (१) बनु- 
कूछ भनोदैहिक स्थिति : (२) उपयुक्त 
संत एवं दृढ़ साहचर्य सम्वस्ध, (३) 
अंनृरबूछ वातावरण एवं सन्दर्म तथा (४) 
पुनस्मरण के समय की व्यक्त रुचि एव 
मसनोद॒त्ति। ये बातें जितनी अनुकूछ होती 
हैं, पुन स्मरण को क्रिया में उतनी हो 
अधिक सहायता मिलती है । 
पत्पण्ड्णपंणण | रिक्‍्ग्नीशन ५ 
प्रत्यमिज्ञान । 
अनुमूत विषय के पुन प्रत्यक्षण होने पर 
इस वाद का ज्ञान होता क्रि वह इससे 


पहले भी अनुमव में जा चुकी है पहन 
चानना है। परिचित वध्तु ही पहचानी 
जाती है । प्रत्यभिज्ञान के दो भेद हैँ . 

१ निरिचत प्रत्यभिनज्ञान--इस बात के 
आभास के साथ-साथ कि यह वस्तु 
अनुभव में जा चुतीं है, इस बात वा 
भी ज्ञान होना कि वह वस्तु अनुमव 
में कब आई और वहाँ आई | 

३ अनिदिचत प्रत्यभिज्ञान--कैवल इस 
बात का आमास होना कि वह वस्तु 
अनुमव में भरा चुकी है--केव आई, 
कहाँ आई, इतका कोई भी ज्ञात नहीं 
होता । 

प्रत्यमिन्नान पुन स्मरण से भिल्‍म है पुन - 

स्मरण में मूठ उत्तेजना अनुपस्थित रहती 
है लेक्नि प्रत्यभिज्ञान में वह उपस्थित 
रहती है । प्रत्यमिज्ञान की क्रिया बपेक्षाइतत 
सरल भी है। 

706-८००००४४०७#ड्ट + [सिकिडीशनिंग ] : 
पुदरनुवन्धन । हि 

(पॉवलाव' ली उत्तेजन को किसीध्रति- 

क्रियाविद्येप के साथ बनु्वान्घित (20॥0॥- 
#०ए0ष्टो करे के परचात्‌ पुत उसे किसी 
दूस॑री प्रतिक्रिया वे साथ अनुबन्धित करना ॥ 
यथा, सम्वन्ध-अनुबन्दव की विधिस्े पहले 
खिलौने (उत्तेजन) के साथ भय ([प्रति- 
, को सम्दद्ध बरसे पर बाकक को 
छिलोने से भय छूंगता है, लेक्नि उती 
विधि से जब उसी खिलौने को चाक्लेट 
के साथ सम्दद कर दिया जाता है तो 
बालक खिलोने के प्रति आकृष्ट होते छगता 
है । इस दृष्टाद में खिलोने वा पुन. चाक- 
लेट के साथ सम्बद्ध होता ही पुतरनुबन्धन 
है | बालकों की (प्रौढों की मी) अत्वा- 
आविक आदत, भाव, भूछ तथा संबेग के 
निवारण में पुर्ररतुबन्धत की विधि पर्याप्त 
सहायक होती है ॥ 

पल्यंबपव्डाब सा... [ टिइ्टीग्रेशन ] ४ 
पुनर्घेटन, पुन समावरन । 

इसत्रो प्रत्यापंण भी कहते हैं। बिसी भी 

ऐसे प्रस्तुतीकरण वे, जो. कि पहले उप 
स्थापित हो चुका हो, केवल आशिक रूप 


मिलशतंप्रण्वांणा 


श्र 


फर्दील 





से रचनातत्तवों के दृश्य होने पर ही, उस 
प्रस्तुतिकरण का स्मृति या प्रत्यय के रूप 
में, पूर्ण हूप से पुनर्स्थापन होना। इस 
प्रक्रिया को पुन.समाकलन कहते हैं । 
किसी भी प्रतिक्रिया के, जो कि आरम्म 
में किसी उत्तेजक के द्वारा उमडती है, 
केवछ उस उत्तेजक के अज्ञ भाग के उप- 
स्थापन से ही उमड़ आने की प्रत्रिया को 
भी कहते हैं । 
ए१०-ध१००७भं०ण [रिएजुवेशन] पुनशिक्षण। 
पुनशिक्षण छपचार विधि का प्रतिपादन 
फ्रैज़ तथा वेल्स द्वारा मानसिक रोग 
के निवारण के लिए किया गया या। 
यह विक्षिप्त व्यक्तियों के लिए उसी प्रकार 
आवश्यक है जिस प्रकार शिक्षा साधारण वर्ग 
के व्यक्तियों के लिए है। यह विधि जैने के 
'म्तोविच्छेद सिद्धान्त”! पर आधारित है । 
फ्रैन्ज के अनुसार पुनरशिक्षण का मुख्य घ्येय 
है व्यवितयों मे इस प्रकार के भछे और 
शिष्ट भाव-स्वभाव जाग्रत करना जिससे 
कि वे अपने को समाज के अनुकूल बता 
सके | इसमे रोगी की भ्रव्वत इच्छाओं को 
सुसंस्कृत करने का प्रयत्न किया जाता है 
ओर इससे रोगी अपनी निम्न कोटि और 
निरी प्रकृत इच्छाओं से परिचित हो जाता 
है। पुनशिक्षण का प्रयोग करने के पृववे 
चिकित्सक रोगी की सभी तििया-प्रति- 
क्ियाओं को “असाधारण समझ छेता है ॥ 
फिर वह यह जातने की चेष्टा करता है 
कि मनोविच्छेद कहाँ से और कैसे हुआ : 
भनोग्रन्थियो का क्या स्वभाच है, तथा 
उनके पड़ने का क्‍या कारण है ? मनो- 
ग्रन्थियों के कारण की खोज के बाद उप- 
चार प्रारम्भ होता है। उपचार के द्वारा 
अभिव्यवत इच्छाओं का उन्‍्तयन करने की 
चेष्टा की जाती है। रोगी को परीक्ष या 
अपरोक्ष रूप से यह निरन्तर शिक्षा दो 
जाती है कि वह अपनी मानसिक शक्ति 
को स्वाभाविक इच्छाओं के समाधान में 
व्यय न करके सामाजिक. आध्यात्मिक 
तथा नैतिक दृष्ठि से उपयोगी दिशाओं से 
व्यय करे । इस प्रवार इस विधि के द्वारा 


इच्छाओं का देमने करने के स्थान पर 
उनमे सुधार किया जाता है । इसमे कठि> 
नाई पड़ती है : प्रश्त यह उठता है कि 
जिस प्रकार रोगी की मानसिक स्थिति, 
उसकी दमन को हुई इच्छा तथा अज्ञात 
मन मे बसी ग्रन्यियों का पता लगाया जाएं 
जिससे रोग का ठीक-ठीक उपचार हो ॥* 
बस्तुत. वास्तविक इच्छाओं के बारे में पता 
होने पर ही सुधार छाया जाता है और 
तभी पुनशिक्षण का रृढ्ष्य सिद्ध होता है 9 

जो व्यक्ति विश्षिप्तावस्था में असामाजिकः 
तथा अनैतिक क्रियाएँ करता है--जैसेः 
किसी पर बलात्कार करता, किसी की 
हत्या करता--उसके लिए यह विधि 
विशेष उपयोगी है। काल्सन ने उत रोगियों: 
पर भी इस विधि का सफलता से प्रयोग 
गा है जो छकवा तथा कम्पन से पीड़िढ? 


पुनशिक्षण के लिए कुछ बातें आवश्यकः 


(१) रोगी को अपनी साधारण अवस्था 
की चेतना रहे । 

(२) रोगी का चिकित्सक में बिश्वासा 
ही 


हो 

(३) रोगी में स्वस्थ होने की तीब्०» 
आकांक्षा रहे। 

(४) रोगी को उचित परामर्श दिया जाफ 
जिससे वह्‌ उपचार से पूरा छामः 
उठा सके। 

छै८४०% [रिफ्लेवस] : प्रतिवर्त । 

प्रभावकों (मांसपेशी अथवा ग्रन्थि) दारए" 
प्रतिपादित एक ऐसी सरल एवं स्वसंचा- 
कित प्रतिक्रिया जो उपयुक्त उद्दीपनो द्वारा" 
ज्ञानेन्द्रियों के उत्तेजित होते ही अतिशीष्द" 
घटित हो जाती है । यया--आँद के सामत्े” 
अचानक किसी वह्तु के पहुँचते ही आँख 
का झपक जाना स्वादिष्ट चस्तु देखकर 
मुंह मे पाती आना ये क्रियाएँ सरल तथा” 
जन्मजात होती हैं। इनमें एकरूपता पाई 
जाती है--अर्थात्‌ एक विशेष प्रकार के 
उत्तेजन से सदा एक विशेष प्रकार की ही 
प्रतिक्षिया प्रकट होती है । ये चेतन (खाँसी, 


छलीकक &० 


ररे६ 


एलीाउए४०५ शिव5 





छीक आदि) तथा अचेतन एबं नियन्त्रा- 
<मक अथवा बनृवधित (एजकााणाल्त 
॥९।९४) तथा अनियजषात्मक दोनो ही 
अकार को होती हैं। अनियन्त्रणात्मक से 
सात्पर्य विसो उद्दीपन के प्रति साधारणत 
और स्वभावत प्रकट होने वाले प्रतिवर्तो 
है । 
देखिएं---२८१७४ #० दिलील्ाण०2५ 
“फशा०ऋ 7९ [रिफ्टेच्स आक] प्रतिवर्त 
चाप) 
तत्रिवतत्र की वह इकाई जो किसी 
अतिवतं विशेष को सम्पादित करती है। 
अतिबत चाप एक रचता हैं और सहज 
त्रियां उसका कार्य । इस रचता में कम से- 
कम निम्न पाँच अग सम्मिल्ति रहते हैं 
(१) नावेग्द्रिय जो उद्दोपन को प्रहण करती 
है। (३) सवेदी तत्रिका जो ज्ञानेन्द्रिय 
हारा ग्रहीत उद्दीपन प्रभाव को केन्द्रीय 
तत्रिकातत्र मे पहुँचाती है। (३) ततब्रिक्ा 
संधि थो सवेदी तत्िका से प्रहोत उद्दीपन- 
प्रभाव को साथारणत किसी प्ररक तत्रिका 
को ओर मोड देती है। (४) प्ररक तत्रिदा 
जो तत्रिया सधि से प्राप्त प्रभाव को किसो 
अ्रभावक (मासपेशी अथवा ग्रन्थ) तक 
पहुँचाती है । (५) प्रभावक जिसके द्वारा 
प्रतिक्रिया व्यक्त होती है। जोव द्वारा 
सम्पादित सरल से सरल ज्रियाएं भी कम- 
से कम उत्त पाँच अग्रो की सहायता के 
बिना मही धट सकती $ 
कभी-कभी कुछ प्रतिव्त ऐसे भो 
>घटित होते हैं जिनमे उत्तेजन प्रतिक्रिया 
<्भन्यो-्याश्रयी बन जाती है। स्वत क्रिया 
कुछ समम तक स्वत चलती रहती है| 
ऐसी क्रिया भे सतग्त तत्रिकातत्र की 
इकाई या यम्त्र प्रतिवर्त वत्त बहराता है। 
डरली ९्ड्ंणण०्2५ ॥ व्सॉलोजी ] 
अविवर्ते । 
इस शब्द का निर्माण व वे सतोव॑ज्ञान 
बिक वेइतसे ने किया । अनुवधन वे अन्वे- 
पक पॉवरॉव के वेशदत श्षिष्य थे। चस्तुत 
सेकेनाव ने मानव के व्यवहार के प्रसग 
मे प्रतिवर्त सिद्धान्त का 


अन्वेषण इ१९क्बिरा०ाए 


किया और प्रतिवर्त की नीच डाली। 
सेवेनाव ने अपने लेख 'हू मस्ट इवेसिट- 
गेट द प्रॉब्टम ऑफ सॉइकॉलाजी एण्ड 
हाऊ' मे यह स्पष्ट किया है कि मनो* 
विज्ञान वी समस्याओं का अभ्नेषण प्रत्ति- 
दर्तों के अध्ययन द्वारा होता है। वंश्तप्ले ने 
प्रतिवतवाद के सामान्य शिद्धास्तो वी मीच 
डाली । उन्होने मानतिक प्रक्रियाओं के 
अध्ययन वे लिए दृष्टिकोण रखा और 
मानसिक धारणाओ पर प्रयोग करने का 
विरोध ज्िया। उनके अनुसार प्रतिवर्ते 
प्रमुख घारणा है। इसी के आधार पर 
सब उच्चस्तरीय मानप्तिक प्रक्रियाओं की 
ब्यास्या बी जा सकती है। यह भी 
स्थापित हुआ कि सहज क्रियाएँ केवल 
॥४६ उत उत्तजन मात्र के रहने पर ही नहीं 
घटती । उत सभी उत्तेजनाओं का भी, जो 
इनसे सम्बद्ध होती हैं अथवा जो इनसे 
हो जाती हैं इनमे योग रहता है। साह- 
चर्यवादियों के लिए साइचर्भ एक प्रमुख 
मानसिक प्रक्रिया है. किन्तु सहज क्रिया 
बाद मे यह भी धारीदार मासपेशियों वी 
सहज प्रतित्रिया मात्र है। वेश्तखें मे सामा- 
जिक समूहो की ज़िया-प्रतित्रिया सेउत्पत्न 
अनभूतियों को भी अपने अध्ययन के क्षेत्र 
में ल्था और उनके लिए सामूहिंन प्रति- 
बत्ते (एगाव्लाध० एलाश्ाण०१)) शब्द 
का प्रयोग किया । 
एश0ता5॥07ए7 ए३४2४००३ [रिफॉए- 
मेटरी पेरेलोइया] सुधारात्मक स्विश्वम्त । 
यह स्थिरश्रम का एक प्रकार है और 
इसबा मुस्य क्षण ऐडवर्य भ्राति (दे० 
(एलनण०३ ण॑ हाथातला) है । धामिक 
सबिश्षम ओर सुधारात्मक सर्विश्रम में 
अन्तर यह है कि धार्मिक में भ्रम का विषय 
+ईश्वर' होता है और सुधारात्मक में भ्रम 
का विषय समाज होता है। सुधारात्मक 
स्विश्नम मे यह भ्रम घर कर लेता है कि 
लोक का नैतिव, सामाजिक, सास्ह्ृतिक 
दृष्टि से पतन होता जा रहा है और इसमे 
चही एवं सच्चा सुघारक है । 


एफऋ३5०.. [पिफ्क्टरी 


कर्च्ट्राल्डडाठ्त 


फेज] : बनतुक्षिया प्रावस्या, अनुत्तेज्यता 
प्रावस्था । 

बह अत्पक्नाल या अन्तर काल जो कि 
क्सी तत्रिक्रातत्तु था पेशियों के उत्ते- 
जन होने के तुरन्त बाद बांता है और उस 
समय में मांप्पेशी या तन्‍्तु उन बावेगों 
का संक्मण नही करता है। अर्थात्‌ जावेगो 
के सकमण होने व उत्तेजना के प्राप्त होने 
के बीच का क्षणिक काछे। सवरिकाकीशित्रा 
की विशेषता है कि इसमें एक निश्चित 
मात्रा में तसन्त्रिका आवेग करने की क्षमता 
बनंभान होती है।॥ उपयुक्त उत्तेजन के 
प्रभाव मे भ्राते ही यह तबनिका आवेग 
उत्पन्न हो जाता है। उसके बाद कुछ 
क्षणों के बाद ऐसी स्थिति आती है जबकि 
उत्त तस्तु को उत्तेजित नहीं त्िया जा 
सकता । पूर्ण अननुत्रियाँ प्रावस्या (&॥७३०- 
एढ प८हए८४०7७ 7025०) में. चाहे 
जितना ही तीद्र उत्तेजक बयो न हो, ततु 
कोई प्रतिक्रिया नहीं करैगा । उसमे जितनी 
क्षमता थी उसका उपयोग हो गया । यह 
पूर्ण अनृत्तेज्यता उत्तेजन के तुरन्त बाद ही 
भारम्म हो जाती है। इस पूर्ण स्थिति के 
बाद सापेक्ष क्षननुक्िया प्रावस्था (७४- 
पै४८_ ए९७॥३००७ ९॥85०) आती है 
जिपमे केवड बहुत ही तोब् उत्तेजकों के 
प्रति ही ठंतु प्रतिक्रिया करेगा। वयोकि 
इसके वाद तन्तु पुनः शक्ति-सपनन होने 
छगता है। साधारण से अधिक तीत्रता 
बारे उत्तेजत का प्रयोग कर तस्तु को पुन: 
उत्तेजित क्या जा सकता है। इस सापे- 
क्षित प्रावस्था के बाद एक क्षणिव अन्तर- 
काल क्षति उद्यीपनशीचता का याता है 
भर उसके बाद तस्तु किर अपनी सामान्य 
उद्दीपनश्नील तम्तु की स्थिति प्राप्त कर 
कता हैं । 

एल्ट्टप्थ्ड्श०० [रिग्रेशत] : प्रतिगमन। 

इसका सामान्य अर्थ है प्रारम्मिक आदिम 
अवस्था की और ३8 । इस झब्द का 
तीन दृष्टिकोण से प्रयोग हुआ है : 

१. भवयव या सामाजिक समूह की पीछे 
की झीर प्रत्यावत्तित होने की प्रद्॒त्ति । 


र्३७छ 


पशंशागिण्धाला. 





२. मनोविस्लेषण के अनुसार प्रतिगमन 
भें कामशवित का प्रवाह आगे जाते-जाते 
सहसा पीछे की गति के छेता है। 
इस प्रकार कामदतित का विवास्त अपनी 
सहज सावारण रीति से चलते-चलते 
सहमसा किसी घटना या परिस्थिति-विशेष 
के कारण बाघा पा जाता है और प्रेम 
और स्थानान्तरण का आकर्षण “प्रारश्मिक 
अवम्या' वी रचि के पात्रों की ओर हो: 
जाता है] कामशवरित के केद्रीयण और 
प्रतिगरमन में अन्तर है। प्रतिगमन में साधा- 
रण रीति पर त्रित्रास होते-होते काम» 
झश्ति पीछे को घूम पडनती है, केसद्रीयथण 
में इसका विक्रात्त किसी पिछलो अवस्था 
पर स्क जाता है । 

३ सास्थिकी में इसे 'समाश्रमण' बहते 
हैं जिसका प्रणेग दो परिवस्य के पारस्परिक 
सम्बन्ध के प्रसग में होता है ! 
पलएाणि०्टापव्ता [रिचन्‍्फोसेमेंट] : 
प्रवलन, पूतर्वेछन ॥ 

जब जिसी तन्त्रिका-उत्तेनन-प्रक्रिया का 
प्रभाव जिसी दूसरी प्रक्रिया पर इस रूप 
में पड़े कि उसको तीघ्नतां अथवा कुशलता 
बढ़ जाए तो उसे 'पुनर्वेहन' था 'प्रबछन” 
कहते हैं। यथा, अनुबंधन(0000॥007#7शरे 
संम्बन्धी प्रयोगों मे धंदी की आवाज के 
बाद जैसे-जैसे कुत्ते को उसका प्रिय खाद्च-- 
मांस--दिया जाता है वैसे ही वैसे उसकी 
घटी की आवाज़ के प्रति लाडाबम्राव की 
क्रिया में दीद्वता आती जाती है और दोनों 
हे बीच का सम्बन्ध दृढ़तर होता जाता 

है 

प्रवछलत मावात्मक और अभावात्मक दीनों 
ही प्रतार का होता है। जब प्राणी किसी 
कार्य को करता है और फलस्वरूप उसको 
उसका पुरस्कार मिलता हूँ तो उसका उप्त 
काम को करने का उत्साह और भी व 
जाता है--यहे भावात्मक प्रबछन है ॥ इसी 
के विपरीत जब कसी काम को करते पर 
प्राणी को दण्डित होना पडता है तो सविष्य 
में वह उसका पुनरावतंन नहीं करता 
चाहता । यही अभावात्मक पवलत है। 


प्छशुव्लावाह ऐिब्वध्या: 





अशुल्टफड् ९०८९पा [स्जिविदग पेरेन्ट] 

उपेक्षक अभिभावक, सन्तानों को उपेक्षा 
करने वाले अभिभावक । 

उपेक्षा का प्रभाव बालक के भानसिकर 
उविकास पर, विशेष रूप से संवेगात्मकू 
अवस्था पर, अत्यधिक पड़ता है। 

देह्विए---?37६७८. (१४१ एट![४०३- 
अंश 

ऊवचुब्च्च्च एव [रिजेक्टिड चाइस्ड] 

चित बालक । 

चालकों का अपने अभिभावकों वा अ्िय 
चात्र बनता, स्वीकृत किया जाता सर्वाधिक 
महत्वपूर्ण है। वे ही उप्तको शक्ति और 
सुरक्षा का प्रधान स्रोत हैं ॥ इसो सुरक्षा 
वा सम्बद्ध ले वह बाह्य सत्र से सम्बन्ध 
जोड़ता है भौर भांति-भाँति को सफ्लता- 
असफ़लता और समस्या का सामना करता 
है। सुरक्षित ओर उपयुवत्र गृह ब्यवस्था 
के ब्रभाव में वालक के व्यक्तित्व में स्थायी 
/विक्वतियां उत्पत हो जाती हैं ३ 

अभिभावकों की उपेक्षा का बालक पर 
जो प्रभाव पड़ता है वह कई बातों पर निर्भर 
है अभिभावकों में किसका उदार भाव 
है, उतका स्नेह शिस ऊअश तक है, उसके 
अति उपेक्षा वाग किस रूप मे प्रकाशन 
ड्ोता है, ऐसा तो नही कि पहले स्नेह या 
और अब उदासीन हो गए। साधारणत 
डच्ित बालक डरपोक, असुरक्षित, दूसरे 
का ध्यान अपदी ओर खीचनेवाछा, द्वेपों, 
अम्न प्रकार तथा क्षकेस्पपन के भाव से 
अस्त होता है । ऐसे बाल्क अधिकाश भावी 
जीव॑न मे दूसंरों के प्यार को स्वीकार करने 
तथा उसके प्रति अपनी प्रतिक्रिया प्रकट 
करने मे किनाईं वा अनुभव करते हैं । 

शपैज्ञा के अत्यधिक संक्रिय और दमना- 
इंमक होने पर बालक मे अपने चातावरण 
डे सभी दवावो के प्रति खुले विद्रोह को 
आवना उत्पन्न हो जाती है और उसमे 
चरह-तरह के समाज विरोधी व्यवहार-- 
खुठ, चोरो, अनाचार, ब्यभिचार आदि-- 
ईैद्य हो जाते हैं। सम्मवत उपेक्षा कौ 
खआमी स्थितियाँ आत्म-अवमृल्यय तथा 


र्रेष 


एिशश्यागागहु 


ससार को असुरक्षित और बौहई स्थान 
सपफसने को भावता उतन्‍्त करती हैं? 
पलउथ्अ्प०त ग|९7०७७ [ रेहेक्सशन 

चेरेषी ] शिविलन चिकित्सा, विश्रान्ति 
चित्रित्ता। 

मानमिक रोग के उपचार के लिए शिवि- 
छन्‌ एक दिधि है, विशेषत उस अवस्पा मे 
जव रोगी जत्यधिक् तनाव की अवस्था में 
हो । इसका एक रूप यह है कि रोगी कोच 
चर छेटकर अपनी विभिन्‍न पेशियो का 
सकुचन-आक्चन विधिपूर्वकय जान में 
करता रहे। इस प्रकार करने से बह अपनी 
पेश्षियी पर इच्छानुसतार सयम रख पाता 
है ओर इच्छानुसार अपने सम्पुण अवयव 
को शिथिल कर छे सकता है। शरीर 
शिथिल कर लेने पर तनाव नही रह जाता 
और रोगी को निद्रा भा जाती है। रोगी 
भे मुख्य रूप से यह विश्वास उत्पन्न करने 
का प्रयास किया जाता है कि बह जब 
चाहे अपने को विधान वी भवस्था मे 
ला सकता है। 

सम्भवत यह विवित्सा विधि जैने के 
मूछ सिद्धान्त 'शक्षित को बचाए रखना 
पर आधारित हैं । 

मावरसिक उपचार की यह प्रमुख विधि 
नहीं है, यह एक सहायक विधि है। 
इसमे दो दोष हैं 

१३. शिथिकृत/ चि७जित्सा की एक स्वत्तत 

विधि नहीं है । 
३२ कभी कभो इसका प्रभाव सोगो पर 
उल्टा पडता है 4 
पएरलुल्थाएरे०ड [रिल्निंग] पुनरधियम ॥ 

कसी विषय अथवा कौशल को एक 
दार सीख लेने के पश्यात कुछ समय के 
उपराब्त पुत सोतना। घारण शियांके 
स्वरूप का अध्ययन करने के लिए इस 
प्रत्यय का मनोदैज्ञानिक सदर्भ मरे सबसे 
पहला प्रयोग एविगहोत  (छ0णाह- 
9305) ने किया । पुतशिक्षण मे समय और 
भ्रदासों को बचन घारण क्रिया यो प्रमा- 
णित करती है। 

देखिए--१/व्शा०णक 


म्व््ाठपात्य 


२४० 
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स्वभाव तथा सामान्य ब्यवहार का अध्ययन 
करते का प्रतात्त होता है। यह विधि 
अवैज्ञातिक एवं अविश्वसनीय है । इसी से 
अप्रचलित है क्ितु मनोविस्टेपण ने अचे- 
ठत मत में सम्रहीत बाल्यावस्था वी 
स्मृतियों को विज्लेप महत्त्व प्रदान कर पुन 
इसे म॒या रप दिया है । 
म०्फुः८557०४ [रिप्रिशन] दमन। 
(मनोविड्लेषण) अचेतन मन की वह 
रक्षार्थ कार्य-पद्धति जिसमे जो भावना- 
इच्छाएँ बजित हैं उतका स्वत दमन हो 
जाता है और इस प्रकार वे चेतन मे प्रवेश 
करने में भ्रसमर्थ हो जाती हैं। जिन्‍्तु 
दमन करते से भावता-इच्छाएँ निष्क्िय 
नहीं हो जाती बल्कि अधिक सजग और 
क्रियमाष हो जाती हैं। इसी से इच्छाओ 
का दम्त करने से वस्तुत तनाव कम 
नहीं होता, बल्कि अचेतन स्तर पर 
संघर्ष तनाव जटिल रूप घारण करता 
है। मन के विचक्के स्तर से व्यवित का 
व्यवद्वार और व्यकितत्द सर्देव प्रभावित 
होता रहता है। हमे इसका ज्ञाव नहीं 
होता । इसी से तो मानव की व्यवहार- 
क्रियाएँ पहेली रूप मे प्रस्तुत होती हैं । 
फ़ायड के अनुसार दमन युवित का प्रश्द 
बममवृत्ति के प्रसंग में उठता है और अत्य- 
घिक दमन का परिणाम यह होता है कि 
व्यक्रित मानसिक रोग का आखेट होता 
है। फ्ायड के सानस्रित्र रोग के सिद्धात 
में दमन की घारणा अत्यधिक महत्व वी 
है और बिना इसको समझे मातसिक रोग 
को समझना दूमर है । 
पश्झ्ंत्रा९६ [रेसिड्यूज] अवशेष । 
इस झाद का प्रचार परेटों ओर उतके 
सम्थंकी में मूठ प्रारश्मिक स्थायीमाव 
बी अभिव्यक्ति के प्रसग म॒ क्या है जिससे 
मानव को प्रेरणा मिरुती है। पैरेटन 
सम्प्रदाय में छ मूल वर्गे अथवा प्रेरणा तथ्य 
माने गए हैं. मिथण की वृत्ति, मिथण 
अथवा परम्परा का स्वामित्व, स्थायी भावों 
के दाह्मीकरण कौ वृत्ति, समाज वृत्ति, 
सवित की समाज की माँग के विरोध में 


सघटन सस्थापित करने की इच्छा, और 
काम (56५) की अभिव्यक्ति वी इच्छा 
इस शब्द से फ़ायड की कामशझकिति तथा 
युग और अन्य चिन्तकों के जातीय स्मृति 
अथवा रुत्ति क्या बुनियादी सा्वभौम 
इच्छाओं की प्रकृति और स्वरूप का उप> 
स्थापन होता है । इसके द्वारा प्रमुख इच्छा 
तथा इच्छा-मुद्रा की कल्पना का प्रयात्त 
हुआ है जिसके प्रसग में अन्य प्रक्रियाओं 


की व्याल्या हो सके । 

फरडण्मथाप्८2 पफ००ण. [रिज़ोनेन्स 
यियेंरी] अनुनाद सिद्धान्त 

हेलूहो(ड के ध्वनि-सम्ब्धी _ प्लेस 


बिद्धान्त' घ प्यानों पिद्धान्त' से मिल्‍्ता- 
जुल्ता एव पिद्धान्त। इसके अनुतार 
मिश्रित ध्वनियों का, ध्वनि के सादे सयोगी 
तत्त्वो द्वारा वान कौ झिल्ली के अहग- 
अंलग सूक्ष्माशों मे उत्पन्त किये हुए, भ्वण 
तत्रिका मे विद्येप प्रतिक्रियायों जैसे अनु> 
घारी कम्पतन या प्रतिध्वति के द्वारा, 
विश्लेषण किया जाता है । 

पर९डछुण्चड९ 28, अनुजिया । 
किसी भी भौतिक शक़ित के प्राणी वो 
प्रभावित बरने पर उसके शरीर में उत्पस्त 
पेशीय, प्रन्धीय स्राव, अयवा अस्य प्रक्रिया। , 
मनुष्य कभी निष्किय नही रहता ! उद्दीपन 
के प्रभाद म सर्देव अनुक्रिया किया करता 
है ॥ अधिकतर अनुक्रियाएँ बाह्य जगत से 
सामभस्य स्थापित करने के हेतु होती हैं । 

स€ञए०ए5९.. ए८८:थ्णाल्आा. [ रेस्पॉन्च 
डिक्रेमेट] अनुक्तिया अपक्षय । 

पेशी सकोचन लेखी (27808797) द्वारा 

रचित कार्य बक् (५४०7८ ८४८) में पाई 
जाने वाली विशिष्टतांओ में से एक ऐसी 
विशिष्टता जो कि वार्य दक् के माखिरी भाग 
में पाई जाती है॥ यह थकान की शुरभात 
होने के साथ-साथ कार्य मात्रा मे र्गातार 
होती हुई कमी की ओर निर्देश दरता है | 
देखिए-.ह8०89ए॥, एए०घ: दर्द, 

अरडछ०8ड6.. चैल्टकब्मांडता.[ रेस्पॉन्स 
मेक॑निज्म] बनुत्रिया विधाविधि! 

वह क़ियाविधि जिसके द्वारा जीव उद्दोप 
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के प्रमाव को ग्रहण करता तथा उपयुक्त 
अनुक्रियाओं को प्रतिपादन करता है। 
मातव की अतुक्रिया क्रियाविधि में ये अग 
सम्मिलित हैं : (१) ग्राहक अथवा ज्ञाने- 
र्िय--जो उद्दीवन की ग्रहण करती तथा 
तत्रिकातत्र भें भेजती है (२) तत्रिकातत्र 
सस्थान--जो उद्दीपन प्रभाव को आवश्य- 
कतानुपार बाहर से अन्दर, अन्दर से बाहर 
भेजता तथा झरीर के एक भाग का दूसरे 
भाग से सम्बन्ध स्थापित करता है तथा 
(३) पेशियाँ अथवा ग्रन्यियाँ--जों वास्त- 
बिक अनुक्रिया का सम्पादत करती हैं। 
ये ठीवो मिलकर एक ऐसे जैटिल यम्तर 
का निर्माण करते हैं जो प्राणी को, अपने 
की प्रभावित करने बाल्दी बातावरणगत 
भौतिक शतपितयों के प्रति संगठित रूप में 
अनुक्रियाएं प्रदूट करने की सामथ्ये प्रदान 
करता है ॥ 
पिटडह 02४४०. [रेस्ट पोज] : विधाम- 
बक्ाल। 
कार्यकाल के अन्तर्गत होने वाले 
छोटे-छोटे विश्वामकाल । इनका प्रयोग 
कायकाल में इस दुष्टिकोग से किया जाता 
है कि शिससे कार्यवाही पेशियों की घकान 
दूर हो सक्रे तथा उनकी कार्यक्षमता में 
बुद्धि हो । 
झल्टबलतेबसेग७ डाल * मन्दन ) 
किसी भी गति अयवा सका मन्द 
पड़ जाता। साधारणतः मनोविज्ञान में 
दसका प्रेरीग बालक के मानसिक विकास 
के लिए किया जाता है। मन्दित वारूक 
को बुद्धि-डब्पि ([.0.) निश्चित रूप से 
साधारण की अपेक्षा कम और कभी कभी 
तो ७० के भी नीचे होती है ? 
देखिए-7/टहुएत:- (प०(०(- 
मशच्कधं०४ (रिटेन्शन] : घारण । 
सीले हुए विषम को सस्कारों के रूण में 
मत्तिष्क में सुरक्षित रखेने की क्रिया । 
यह एक जैव प्रक्षिया हैं,अतः इसका प्रत्यक्ष 
निरीक्षण सम्भव नहीं। प्रत्यावाहन, पह- 
चानना तथा पुनशिक्षण के द्वारा इसके 
बारे में ज्ञात प्राप्त किया जाता है 


घारण-प्रक्रियां का देहिंक आधार स्मृति- 
चिह्न (१८००४ ॥7३०2) तथा मनो- 
बैजानिक आधार उत्तेजन-प्रतिक्रिया 
सम्बन्ध अथवा साहचर्य है। इन्हीं के 
माध्यम से व्यवित विषय को घारण करने 
में समर्थ होता है $ स्पृति-ति्लों के पुष्टि 
करण की दैद्िक-प्रक्रियां सीखने के बॉद 
भी कुछ समय तक चलती रहती है | यहां 
कारण है कि जब व्यक्ति किसी विषय को 
सीखने के पश्चात्‌ तुरत किस्नी दुसरे विषय 
के अजेन में प्रवृत्त होता है तो पहले वाले 
विषय का धारण निबेछ पड़ जाता है । 
घारंणा-प्रक्रि] पर स्वास्थ्य, मस्तिष्क 
की बनावट, अभिरुचि, मानस-वबृत्ति, विषय 
के स्वरूप एवं शिक्षण की मात्रा या 
विधि आदि का मद्दत्त्वपूर्ण प्रभाव पड़ता है | 
एर९४०७० [रेटिना) . दृष्टिपटल | 
नेत्र मे सबसे अन्दर पीछे की और थर्द्ध- 
चद्धाकार से कुछ अधिक भाग भे प्रसरित 
एक आवरण-विशेष जो प्रकाश-तरगों का 
वास्तविक भ्राहक है। यह दो विशेष प्रकार 
की कोशिकाओं--शछाका (72005) और 
शक्रु--से युक्त अत्यधिक सूध्षम तंत्रिकाओं 
का घना पतला जाछ-सा है। 
देसिए--20058. 
घछल्फंघण फाडफबा97 [रेटिवल डिस- 
प्रेरिटो] : दृष्टिपंटलीय विंसगति 
जब एक ठोस वस्तु दोनो माँखों द्वारा 
देखी जाती है. तो दृष्टिपटछ पर पढ़ने 
बी दोलों प्रतिभाओं में शिन्‍तता होती है, 
बयोकि दोनों आँखें वस्तु को दो भिन्न 
अक्षुकोणों से देखती हैं। यह तो दोनों 
प्रतिमाओ का एकीकरण अथवा संयोग है 
जो कि गहराई था तीसरी दिशा का अनु- 
भव उत्पन्न करतो है । 
ए८८०१०पए९वणांध्क्त०१[रिट्रोएक्टिव 
अन्हिविद्वन] : पूर्वछक्षी बरोधन 
किसी भी साहचय क्रम भें बाद में 
बने हुए साहवर्य-क्रम की निरोध प्रवृत्ति, 
जो कि पहले बने हुए स्ाहचर्य-क्रमी में 
निरोध उत्पन्त करती है । 
झशः०्एण्ड्योरं०य. [रिट्रोकॉन्नियन] ८ 
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प्रस्चमज्ञान 
वर्तमान सन्नाव वा भूतकालीन सन्ञानो के 
घारण पर प्रभाव, किती भी वस्तु वी 
जातकारी पर पुनविचार द्वारा उसका 
और भी अधिक ज्ञान प्राप्त करना ! 
सल्सं३९त 5६8७0/०5व 5९96 [ रिवाइरेड 
स्टैनफोर्ड स्केल] सशोधित स्टेनफोर्ड 
मापनी । 
विने इत बुद्धिमापती का अमरीका में 
टरमंत्र तथा मेरिल द्वारा १६३७ ई० में 
प्रव!शित सशौधित रूप, जिसे विने-पद्धति 
का सर्वेश्रद् परीक्षण माना जाता है। 
इसमे दो वर्ष से लेकर प्रौद आयु के २० 
स्त्री के लिए नियत परीक्षण हैं। इसकी 
दो आक्ततियाँ हैं। प्रत्येक आकृति से १२२ 
परोक्षण हैं। ६ वर्ष तक के सात आंदु- 
स्तरों मे से प्रत्येक के लिए एक अतिरिबत 
परीक्षण भी है, और चार अलग-अलग 
प्रौढ़ स्तरों के लिए क्‍भिलन-भिन्‍न परीक्षण 
हैं । कुछ परीक्षण शाब्दिक हैं, जैते साघा- 
रण ब््तुओ के माम बताना, दरीर के 
अगों के नाप बताना, शब्द-सयोजन, वतुओ 
के व्यावहारिक उपयोग बताता, सुनाएं 
हुए अक दुहराना, शब्दों के मर्थ बताना, 
दाकयपूर्ति करना, भ्रचछित प्रथाओं के 
कारण बताना, सुनाई गई गद्य सामग्री का 
साराश बताना । परन्तु कुछ परीक्षणों मे 
मनको, रंगीन धनों आदि की सहायता से 
सुल्झाने वाली समस्याएँ उपस्थापित की 
जाती हैं--जैसे वियाद्ृति पठ, मनके 
पिरोता, श्रस्तुत घनों से पुल आदि बनाना, 
सरल ऊर्ध्वाघर रेखा खीचना भूलमुल्य्याँ 
में से मार्य निकाछूता । 
यह बृद्धिमापनी वैयवितक आयु्ाषनी 
है । प्रत्येक आयुवर्ष के लिए नियत परौ- 
द्षणो मे उस वर्ष के महीने वरादर-वरावर 
बाँद दिए जाते हैं, जिससे यदि परीक्षार्थी 
किसी वर्ष के लिए दियत सव परीक्षणों मे 
उफ्ल न हो तो उसे आशिक दायू प्राप्ताक 
दिए जा सके । इस प्रकार सब वर्षोंके 
लिए नियत परीक्षणों १र प्राप्त आयु अको 
के जोड़ को परीक्षार्थी वी मावहिक आयु 


माना जाता है। इस मानत्तिक आयु वी 
उसकी वर्षक्रम आयु से भाग द्वारा तुलना 

«की जाती हैं और भजनफछ में मिल 
अयंवां दशमलव से मुतित पाने के लिए 
१०० से गुणा करने से बुद्धि-परीक्षा वा 
फल वबुद्धिलन्धि के रूप में प्राप्त हों 
जाता है । 

एण« [ रोछ ] . करत व्य, भूमिका । 

किसी ब्यक्ति के द्वारा की जाने वाली 

वह सामाजिक जिया अथवा कार्य, ४] क्नि 
समाज अपने प्रत्येक सदस्य से, सामाजिक 
क्रम में उसके पद के अनुसार किसी विशेष 
प्रकार के व्यावद्वारिक सामाजिक वतंव्य 
(80०० 70!0 ) की अपेक्षा करता है । 
समाज मनोविज्ञान मे सामाजिक व्यवहाद 
की व्यास्या के प्रसग मे अन्य घिद्धान्तों 
की तरह इसका भी विशेष महत्त्व है। 

ए०७ १0००:४ [रोल चियँरी ] . कर्तव्य 
भूमिवा सिद्धान्त 

एक उपकल्पता जो कि समाज 
मनोवैज्ञानिक तथ्यों को किठ्ठी मी दिए 
हुए सस्कृति प्रसग मे, किसी भी व्यक्ति के 
द्वारा किए हुए सामाजिक कार्यों या क्िया- 
व्यापार के रूप में समझने का प्रयत्न 
करती है। 

'रोल' का भर्ष है उस व्यक्तित वी 
'सामराजिक स्थिति या पदवी | सामाजिक 
स्थिति और रोछ अविभेद्य हैं। यह क्त॑व्यो 
और अधिकारों का एक समूह है विस्सी 
भी एक विशेष सरकृति में विहितृ अधि- 
कार और कर्तव्य ही, किसी भी समुदाय 
या जातिमइल मे, किस्ती व्यक्ति ने स्थान 
या पदवी को निर्धारित करते हैं । इसके 
अतिरिक्त, रोल, दूसरे छोगो की प्रत्या- 
दामों ( ७६०८०८४॥॥०४ ) के पूर्वावधारणा 
स्वरूप दिसी ऐसे ब्यक्ति के द्वारा किये 
हुए कार्यों को कहते हैं जो कि एक तिश्चित 
सामाजिक स्थिति पर धारण है । जब वह 
किग्ली भी सल्कृति में निहित कतंव्यो और 
अधिवारों के स्वरूप कार्य करता है तो 
यह क्ड्टा जाता है कि वह उत्त रोल को 
अदा कर रहा है जिसकी उससे प्रत्याशा है 


छ०65 


रेड 


इिडचांद 





दूसरों का रोछ लेगा थॉ अदा करना 
सामाजिक मानव का एक चिह्न है। एक 
अ्यवित का रोल छेना; दूसरे का रोड बदा 
करने के बारे में पूर्वकल्पना करता है। 
इसलिए रोल व्यवहार लोगों को स्वीदृत 
करने व दुसरे लोगों द्वारा स्वीकृत होने 
का अवस्तर देता है॥ रोल व्यवहार एक 
समुदाय में ही संभव है । 
8०0७५ [ रॉडत्‌ ] : शलाका । 
नेत्र के अन्त्रीयपटक या अक्षिषट में पाए 
जाते वाले दष्डाकार कोशिका जो प्रकाश 
के संवेदद के उत्पादक हैं। ये अत्यधिक 
सविदनशील होते हैं गौर कम-से-कम प्रकाश 
में भी सक्रिय रहते हैं। कालिदास ने 
१८५४ मैं सबसे पहले अन्य कोशिकाओं से 
पृथक इनकी सत्ता स्थापित की और बोन- 
श्री ने इस भिद्वान्त का प्रदर्तत किया कि 
प्रकाश तरंगों की ओर प्रतिक्रियान्वित हो 
ये अवर्णक सबवेदन (8&८०॥०एा०॥० 5६088- 
सं०० ) उत्पन्त करते हैं। इसमें दुष्टि- 
रोहित ( ४६७०४ एण9० ) नाप्क एक 
चदार्थ पाया जाता है जो अन्धकार-अनु- 
कूलन ( 0277 8099%00॥ ) के लिए 
आवश्यक माना जाता है । 
पण्स्डकैशट 765६ [ रोर्शाख टेस्ट ] ड़ 
रोर्माद्ष परीक्षण । 
व्यक्तित्व के कुछ पहलुओं कौ अध्ययन 
करने के लिए, स्विट्जरलेड के चिकित्सक 
दृस्मन रो्धाख के द्वारा 'मस्ि-लक्ष्म' के 
रूप में बताया एक परीक्षण॥ इस प्रक्षे- 
वृणात्मक परीक्षण में, दस 'मसि-लक्ष्म' के 
चित्र प्रणोग में छाए जाते हैं। यह चित्र 
रंगीत और बर्ण-विही न दोनों ही होते हैं। 
परीक्षार्यी से यह कहां जाता है कि वह 
चताएं कि वह इन घब्बों में क्या देख रहा 
हैं । परीक्षार्यी धब्बों का कौनससा भाग 
अपने अनुमव के लिए प्रयोग करता है 
और उन भागों में वह क्या देखता है तथा 
उने वस्तुओं को कैसा (चलता, खडा, 
चंदा, जड़ पा देखता है--इन्हीं तोन 
चहलुओं पर आधारित, उसकी प्रतिक्रियाओं 
का विडछेषण करके, परीक्षार्यी की कुछ 


बैवजितक विशिष्टताओं को समझा जाता 
है। बारम्म में चिकित्सा-सम्बन्धी योज- 
नाओं में प्रयोग करने के छिए एक प्रायो- 
गिक और निरीदाण के ओजार के रूप में 
प्रयोग करने के छिए बनाया गया था | 
परस्तु दाद में, इसका प्रयोग अन्य क्षेत्रों 
तक विस्तृत हो गया। इस परीक्षेण से 
सम्बन्धित जितना अनुसंधान कार्य हुआ 
है, उतवा और किसी भौ 'प्रौजेविटव 
अथवा मनोर्वज्ञानिक परीक्षण के लिए नहीं 
हुआ । 
छ०४८ ि८एछ००५ [ रीद मेमरी ]: रठन- 
स्म्र्ति 
विषय-वस्तु के संगठन, अर्थ तथा प्रसंग 
की ओर ध्यान दिए बिता रठ कर सीखना 
और घारण करना। सभी विषयों को 
स्थायी-स्मृति की आवश्यकता नही होती । 
रत विपयों का केवल सामप्रिक महत्त्व 
ता है । व्यक्ति कुछ समय के लिए उन्हें 
सट कर स्मरण करता है और कार्य हो 
जाने पर मूल जाता है--पथा चाटक का 
पाठ, परीक्षा के लिए प्रश्नोचर भादि। 
रखन-स्भृति नीचे स्तर की स्मृति है। 
इसमें त केवल समय, प्रयास और शक्ति 
का अपव्यय होता है, प्रत्युत स्थायित्व का 
भी अमाव रहता है । अन्य स्मृति-विधियों 
के समान इसमें मस्तिष्क का सक्रिय सह 
योग नहीं होता ॥ 
$2वा६८७ [ सैडिज़्म ] : परपीड़न रति। 
फ्रायड ते इस धारणा का बल्वेपण 
फ्रंस के उपन्यांसकार सारबिवस डे साढे 
(१७४७-२८१४) के नाम पर किया है । 
इस झब्द का प्रमोग किसी भी प्रकार के 
सुख की अनुमति के प्रसंग में किया जा 
सकता है। मनोविश्छेषण में इसका प्रयोग 
कामतुष्दि के प्रसगमात्र में हुञ्मा है। यह 
एक प्रकार की काम-विक्ृति है जिसमें 
“प्रिय” के प्रति निर्देयता, उत्पीडन, यातना, 
ताड़ना और ऋर व्यवहार (विशेष रूप से 
शारीरिक यातना करने पर ही कामतुष्दि 
प्राप्त होती है। यह प्रवुति विशेषतः 
पुरुषों की होती है। 'प्रिय' को शारोरिक 


$4॥ाणा 
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और मानसिक यातना देकर उसे काम- 
सम्बस्धी घतोषण मिलता है। परपीडक में 
हू भाव परवर्गी के ही प्रति नही, बच्चों 
के प्रति भी मिलता है| उम्तका ऋर ब्यव- 
हार प्रतिशोघ की भावना से प्रेरित मही 
रहता, कामतुध्ठि के निमित्त रहता है ॥ 
एडलर के अनुसार परपीडन रति का मूछ 
कारण ह्वीनता ग्रथि ([7लि0ए एणा- 
99) है। यह एक प्रकार की पूरक 
प्रक्रिया होत भावना ने हेतु है 
देहिक ध्याख्या के अनुमोदक, कंतन और 
थस्ंदत का कथन है कि परपीडन रति 
अन्त स्राव से दोप होने पर मिलती है। 
वस्नुत सानव-व्यवहार और ग्रथिल्लाव मे 
अनन्य सम्बंध है, सत्य रहने हुए यह 
मान्य नही है कि परपीडन रति की ओर 
झुकाव ग्रथि ज्ाव के कारण होता है। जो 
च्यक्षित शारीरिक दृष्टि से पूर्णण साधारण 
है उसमे भी परपीडन रति को ओर झुकाव 
मिलता है। मनुप्य का यह अम्यास प्रद्ृत 
और आदिम जीवनयापन करने पर बन 
जाता है और इस विशेषता को प्रकृति, 
स्वभाव विद्वृति की संज्ञा दी जादे रूगती है 
फ्रायड ने अपने पिछले ग्रयों मे परपीड़न 
रति को मानव के स्वभाव की विशेषता 
बतराया है । मरण प्रवृत्ति ([॥808005) 
होने से व्यक्त विध्वसांत्मंक व्यवहार 
करता है। कुछ न-कुछ परपीडन की इच्छा 
हरेक व्यक्ति में होती है, अधिक होने पर 
काम विक्ृति आती है और व्यवित ध्यवहार 
में ऐसा हिसक होता है कि इसका एकमात्र 
सुझाव उसे उपचारालय मे रखता है । 
नव फायडवाद के अनुपार यह विशेषता- 
सरइति सामाजिक घातावरण से ध्राप्त 
होती है। 
$जपंउपंफ [ सैटियशन ]. तृत्ति ॥ 
लगातार अधिक समय तक अथवा कई 
बार परम से, एक उत्तेजक द्वारा उद्दीपन 
पैदा होते रहने पर, उससे उत्पन्न हुई जीव 
की वह अवस्था, जबकि वह उहीपन के 
प्रत्ति सापेक्ष रुप से असवेदनशीछ हो 
जाता है। 


प्रेरणा के क्षेत्र मे जीव को वह अवस्था, 
जवकि उसकी किसी एक आवश्यकता की 
पूर्ति पूर्ण झूव से हो गई हो । 

प्रान्तस्षा तृप्ति (2000३ इक्का॥।०ण) 
पद को कोहलर वे केन्द्र मस्तिप्कीय-माध्यम 
में होने वाले कुछ प्रकार के विद्युश्जन्य 
परिवतंनों के, जो कि भाड़ तिक अनुप्रमाव 
(ग्टणवा शी शलींब्ण) के तष्य से 
सम्बन्धित है के लिए प्रयोग जया है। 

डबांग्ज्बपण्छ | सैचुरेशन ] सहृष्ति, 

सतृप्तीकरण । 

रुगो की तीत प्रमुख विशेषताएँ 
हैं“-प्रकार, चमक और छुद्धता । 
ज॑व एक ही लम्बाई और ऊँचाई की प्रकाश- 
तरगें किसी वस्तु से परावर्तित हो हमारी 
दृष्टि-इन्द्रिय को प्रभावित करती हैं तो 
हमें शुद्ध रंग का संवेदन होता है। विभित्त 
लम्बाई और ऊँचाई बाली प्रकाश-तरणो 
के सम्मिश्रण से अशुद्ध रग का सबेदन 
उत्पन्न होता है । जो रग शितना ही छुद्ध 
होगा वह उतना ही गाढा और जो जितना 
ही अशुद्ध होगा वह उतना ही फीका होता 
है। प्रयोगशाला की नियश्रित परिस्थितियों 
से पृथक्‌ व्यावहारिक जीवन में हमे शुद्ध 
रगी का सवेदन प्राय नही होता 4 

$ल्‍्बाण्ड (००४०१ [ स्केलिग मेघड ] : 

मापती विधियाँ । 

किसी सनोवैज्ञानिक विभिति मर्थात्‌ 
मापदण्ड पर किसी व्यवित, भुण, व्यवहार, 
कृति अथवा अन्य मनोवैज्ञानिक विषय 
का स्थान, मूल्य, महत्त्व अथवा अक निर्घा- 
रित करने की विधियाँ। इनमे युग्मित 
तुलना विधि, पदक्षमीय विधि, आकलन 
विधि तथा समानान्‍्तर बोध विधि भ्रमुख 
हैं। विमिति प्राय कोई योग्यता होती है 
अथवा व्यवितत्व का वोई गुण भावात्मक 
मूल्य, विश्दास अथवा प्रवर्ननशीलता आदि 
कोई मनोस्थिति होती है। ल्खिाई, रैखा- 
इन अथवा ढेख रचना जैसी कोई योग्यता 
होती है, या वेठृत्व, चांतुय अथवा सामा* 
जिकता जेसा कोई व्यक्तित्व गुण होता 
है । अधिकादा मापनी विधियों दी उत्पत्ति 


छ्दयांटणव 
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मनोभौतिकी से हुई है परन्तु उनका विकास 5९८छतते.. 0एवल्‍ 


मत्रोपरीक्षण विर्माण की ओर शुका है । 
ककांशणंव [ स्कीजॉइड |]: अन्तरा- 
बन्धवत्‌ । 

एक व्यवितत्व प्रकार जिसमे रुचि अववा 
कामशक्ति ([./0700) बाह्य जीवन से 
अधिक अंत्तरिक जीवन की ओर उन्मुण 
रहती है-- ब्लागर ( छहणला ) 

२- अतरौम्मुष , असामाजिक, कल्पनाली न, 
जिनका सवेगात्मक जोवन अश्लाधारण 
मानसिक विकाख के कारण उनके विंचा+ 
रात्मक विपय-वस्तुओं से कम या अधिक 
शिन्‍न है; फेइपर ( हाच७छ७एशाण ) 

३. अन्तराबन्ध ($लारठफञालाफ) के 
सदृश अथवा सम्बन्धी जिसका कि विषय 
इस प्रवगर के लोग होते है) 

देशसिए--905ए९5, $०87०॥7०॥9- 

$क्ररैर०फ|एटआं।.[ स्वीजोफ्रेनिया ] + 
अन्तराबन्ध। 

देखिए--0 धा६णा ?74९९७५- 

$९०॥०एश३४ [ स्फॉपोफ़िलिया ] ; नेग्त 
रूप रति। 

यह एक प्रकार का कामदोप है। इसका 
अर्थ है किसी व्यक्रित के नग्न प्रदशमे से 
काम-संतुष्टि प्राप्त करमा 

$0०२९४ [ स्कोर्स ] ; प्राप्तांक । 

अन्तरीय अथवा अनुषातोीय स्तर पर 
मतोमापत के फलस्वरूप प्राप्त होने वाली 
किसी व्यक्ति के किसी परिवत्यंग्रुण को 
मात्रा की सूचक संख्या। प्राप्तांकों के रूप 
घई प्रकार के होते हैं : 

(१) संमय-प्राष्तोक (६७७ ६०७४९८४-- 
किंशी दिए गए काम को करने में छगा 
समय 3 

(२) राक्षि-प्राप्तांक भर्थात्‌ परिमाण 
माप्ताक--निश्चित समय मे किए गए 
कार्य की राशि । 

(३) कठिनता प्राप्तांक --जिनसे यह 
व्यवत होता है कि व्यक्ति किस सात्रा की 
कछिनता का काम कर पाता है। 

(४) श्रेष्ठता प्राप्तांक--व्यक्ति की 
जिया अथया कृति की अ्रेष्ठता की माता । 


चना 
66ग्रणांपरण्पांणड 
| सेकन्ड आडेर कॉन्डिशनिंग ] : गौण 


अंगुवन्धना 
दूसरे क्रम, तीसरे क्रम और उससे ऊँचे 
क्रम का अनुवन्धन उस तथ्य की ओर 
निर्देश करता है जबकि एक अनुवन्धित 
प्रतिक्रिया का अनुबधित उद्दीपक एक नया 
सम्बन्ध स्थाविंत करने बे लिए एक अनु 
बधित उद्दीपक की तरह कार्य करता है 
जिससे कि एक नया उद्दीषक एव पुराने 
अनुबंधित उद्दीपषक की जगह स्पानॉपरन 
हो जावा है। यह पद अतिरिवत अनुबधन 
का पर्पाषवादी है। 
देखिए--0970॥0॥8- 
इलुल्ल्तरल फ०्प्ट्वथपतंम्ट[[ सेलेपिटव 
फॉरगेडिंग ] : वरणएमक विस्मरण 
(फ्रायड) वरणात्मक विस्मरण एक 
प्रवार की रक्षा-युवित (6006 ॥00॥9- 
प्रा) है और यह इस बात का थोतक 
है कि जो घटनाएँ और वस्तु-स्थितियाँ 
दु.ख़द रहती हैं. या भत्यक्ष या परोक्ष 
हूप से मन पर आघात करती है दे विस्मृत 
हो जाती हैं। इससे व्यक्ति तीम्र चेदना से 
चेतन स्तर पर मुक्त हो जाता है और इस 
प्रकार अपने को वह समायोजित कर छेता 
है। बैदना भरी स्मृतियाँ या अनुभूतियाँ 
ज्ञात भन में प्रवेश मही कर पाती। 
विस्मरण या स्मृति मानसिक दोष नहीं 
है; यह एक प्रकार का आंतरिक समायोजन 
है । अनेक बातें अचेतन रूप से विस्मृति के 
गह्नर में डाल दो जाती हैं। विस्मरण 
स्वत: होता है, पर इसकी पष्ठभूपि में 
सदेव भादना-सम्बन्धी गृढ इतिहास छिपा 
रहता है। चेतन या अचेतन स्तर पर 
बरणशील होना मानव को विशेषता है। 
इस दृष्टि से मातव निम्त स्तर के जीवों 
से श्रेष्ठ है ॥ 
$0॥ [ सेल्फ़ ] + आत्म। 
सनोविज्ञान में इस पद का प्रयोग 
्यवितत्व' अथवा 'अहं' के लिए हुआ है 
जो एक अभिकर्ता है और जिसमे अपनी 
सतत तादात्म्यता की चेतना है। सामा- 
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न्यत, भात्म दब्द का प्रयोग 'अह', 'ज्षातृ, 
मैं, 'म्रम' के प्रसंग में हुआ है जो वस्तु 
बयवा वस्तु-सघटन के विपरीत है। आत्म 
में व्यक्तिगत गुण, परिवर्तन में स्थायित्व 
भी निहित है जिससे कोई व्यक्ति अपने 
को 'ं' घुकारता है । आत्म में विभिन्‍्नता 
“मैं स्‍्व' माईसेर्फ, 'तुम स्व” योरसेल्फ के 
रुप मे प्रस्तुत की गई है । 

दर्शत में यह तत्त्ववादी एकता के सिद्धान्त 
बे लिए है जो आम्यन्तरिक बनुभूतियों की 
पृष्ठभूमि मे है और जो अवयव पर निर्भर 
नरता है। 

इस प्रकार 'आत्म' शब्द का अप तात्त्दिक 
भाषावादी और मनोवैज्ञानिक दृष्टिसे 

बहुमर्थी हो गया है और यह पृथकीकरण 
स्पष्ट करना आवश्यक है. (१) आत्म 
जिसमे आन्तरिक अनुभूति होती है, अधवा 
भौतिक और दरीरधारी बात्म, (२)आत्म 
जो अनुभूति के विषय वस्तु तथ्य के रूप 
में प्रयुवत हुआ अथवा मनोवैज्ञानिक आत्म 
जो प्रवे गिकी पूर्णाकार रूप में अनुमभूतियों 
का सघटन है। 

85०6 ४०४०ड़ [ सेल्फ रेटिंग ] * आत्म- 

भूल्याकन। 

मनोमिति की अक्रन-विधि में किसी 
व्यक्ति द्वारा किसी अकन मान पर अपता 
स्थान स्वय निश्चित करने की क्रिया । 
इसमें व्यक्त अपनी दृष्टि के अनुतार 
अपने गुणी, अपने अनुभवों अथवा अपनी 
वृत्तियों को बताता है। इस प्रकॉट के 
शात्म-मूल्याकन की प्रामाण्यता व्यक्ति की 
आत्मप्रेक्षण तथा आत्मविदलेषण की 
योग्यताओं पर ठथा अपनी आस्तरिक 
वास्तविकता को प्रगट करने की 
योग्यता पर निर्मेर होगी। इनमे से 
बुछ सोमाओ का व्यक्ति को स्वयं आभास 
हो सकता है, परन्तु कुछ का आभास न 
होना भी सम्भव और स्वाभाविक है। 
इसल्ए किप्ी ध्यक्ति के आत्पम-भूल्याकनों 
मे उसके विपय में अन्य स्यकितियों द्वारा 
किए गए मूल्याक्नों से तुल्ता की जाती 
है । अथवा आत्म-पमूल्याक्षनों और दूसंटो 


द्वारा किए गए मूल्याकनों को सम्मिलित 
करके एक सयुवत मूल्यावन प्राप्त कर 
लिया जाता है। 
इला।जण्ड्‌बत्वाफड $ल्यपंग्ध था [सेल्फ- 
रिगाडिग सेंटिमेट] : 'मात्ममान भाव'। 
मेवडूगल (१८७ १-१६३४) । किसी भी 
वस्तु, व्यक्ति विचार पर खवेगों का बेदी - 
यण स्थामीमभाव ( 9:0॥76॥6 ) कहछाता 
है। 'आात्म' (5८) के सज्ञान के साथ- 
साथ उसके विचार पर केष्द्रित सदेगात्मक 
दत्तियाँ बार्मपान के स्थामीशाव वे नाम 
से प्रसिद्ध हैं। मैव्डूगल के अनुसार इस 
स्थायीभाव के निर्माण में तिम्त स्तर पाए 
जाते हैं: (१) शिशु के अपने हो प्रयासों 
द्वारा वातावरण से पृथक उसमे अपने 
"आत्म! के प्रति चेतवा जगती है। (२) इस 
आत्म का हे नाम-विशेष से हे 
होता है। 528 जैसेन्जैसे बह दूसरों 
की ह्सना मे कप को प्रतिज्ञापित अधवा 
स्थापित भरता है उसके 'आत्म' का भर 
भी विस्तार होता जाता है। (४) 'आर्त्मा 
को साम्राजिक वात्तावरण में, जो उसका 
अपना क्रिया-व्यापार है, उसके अनुसार 
प्रशतता अथवा निन्दा का पात्न बनना पडता 
है। (५) 'आत्म' अब अपती विशेषताभो 
एव न्यूबताओ के प्रति सचेत होता है । 
(६) वास्तविक पुरस्कार एव दण्ड नैतिक 
स्वीकृति एवं स्वीकृति का रूप घारण 
करता है। (७) 'बात्म' अनुनय पारा 
स्वेय अपने और दूसरों के बारे मे तिर्णय 
देना सीखता है: अपने लिए मान्यताओं 
की एक योजना खड़ी करता है और 
अपनी इस मान्यताओं के प्रति उसबा 
विशिष्ट संवेगात्मक झुकाव होता है। 
इटाप्रस्ा (08. [पिमेन्टिबस] . ब्यंविज्ञान। 
शब्द, वाक्याश एवं वाक्य जैसे भाषात्मक 
चिह्न के, उनके विपय अथग्ग श्र्थ से 
सम्बन्धों का, तथा शब्दों वे भ्र्षों के ऐति- 
हापिक परिदर्ततो का, अध्ययत करते 
बाटा शास्त्र । इसके विकास में भनोविज्ञाद 
को ब्यवद्वात्वादी ग्रेस्टाल्टवादी, मनो« 
विश्लेषणवादी, विकार सम्बन्धी, विचार- 


इच्ण दायोन एगागे 


र्डछ घश्ाध्शोएए 





सम्बन्धी, सभाज-सम्बन्धी एवं प्रयोगात्मक 
धाराओं ने महत्त्वपृणं योग दिया है। 
इन्होंने मापा के मनोवैज्ञानिक स्वरूप का 
विश्लेषण किया है भौर उसे प्रत्ययों तथा 
अन्य मानतिह क्रियाओं का एक प्रमुख 
निर्धारक सिद्ध किया है। 
शब्दों के अर्थ के अध्ययन का ओपचारिक 
महत्त्व भी है। दुछ शब्दों का ऐसा भावा- 
र्मक मूल्य-महत्त्व होता है कि व्यक्ति यह 
नहीं समझ पाता कि ये मौखिक प्रतीक हैं 
और इतसे वस्तु-विचार का प्रतिनिधित्व 
मात्र होता है। कुछ दाब्द सवेग से ऐसे 
परिप्लाविंत 'रहते हैं कि वे आन्तरिक 
मूल्य-्महत्त्त के हो जाते हैं और उनके 
प्रधोग द्वारा उद्वेग का बह्तुत:अभिव्यक्ति- 
करण हो जाता है । 
$6फां (स:०प्राब7 एबणण। [सेमी सर- 
कुछर कैनाऊू] : बर्ध-बृत्ताकार नलिका । 
अनुध्यो के कान के अन्दरूनी भाग की 
मध्यगृहा प्रधाण (४८४॥७०) के पिछले 
भाग में, एक-दूसरे पर समकोण बनाती 
हुई करीव-करीब अर्घ-वृत्ताकार जैसी रूप 
में पाई जानेवाली अस्थिमय चलिकाएँ। 
यह दारीर के भोतिक साम्य-सम्तुलन के 
क्षंगों का कार्य करती हैं और इस प्रकार 
पै स्थित्यात्मक-भावना के निर्माण में मदद 
करती हैं। 
&604]९ ए57०0०05९५. [सेनाइल साइ- 
कॉसिस] : 'जराकालीन मनोविक्षिष्ति! । 
बद्भावस्था का एक आनसिक रोग । यह 
अधिक आयु होने पर होता है--करीब 
६०-७० के बीच में । वृद्ध होने पर शारो- 
रिक हास होता है और मस्तिष्क के कोश 
निर्वेल पड़ जाते हैं। इससे मानसिक प्रक्रि- 
याएं भी क्षत-विक्षत हो जाती हैं 
लक्षण: उच्च-वर्ग की मानसिक प्रक्रियाओं 
निर्णय, तक, चिन्तन--का हास, स्मृति में 
शिपिलता और दोष, ध्यान एकाग्र न होना 
समय-स्थात का ठीक-ठीक ज्ञान न रहना, 
चिन्तन में क्रमदद्धता का अभाव; स्नेह, 
सहानुभूति का अभाव इत्यादि | इस रोग 
का साक्रमण होने पर व्यक्ति अत्यधिक 


स्वार्थी, चिडचिड़ा, अपने स्वास्थ्य के बारे 
में अतिचिन्तक बन जाता है। काम-प्रवृत्ति 
तीन रहती है जिससे रोगी में काम-विकृत 
प्रश्चिदाएँ मिलने छगतो हैं ।अंग-प्रदर्शय का 
दोष मिलता है। अशोभनीय रूप से काम- 
प्रवृत्ति की सुष्टि चाहता है। भ्रम होता 
है । बातचीत कम करता है और लेखन में 
कम्पन रहता है जिसका मूल कारण क्रिया 
त्मक सगठन का निर्वल् हो जाना है। उसके - 
गुच्छ कोश की क्षति हो जाती है और 
मस्तिष्क में चर्बी इकट्ठी हो जाती है। 

जराकालीन विज्षिप्ति के निम्नलिखित 
प्रकार हैं : 

१. साधारण, २. चित्तविश्नमात्मक 
३. विषादात्मक ४. विद्योहात्मक ४. 'अभा- 


त्प्क 

जराकालीन किल्षिप्ति का प्रमुख कारण 
वृद्धावस्था है। देख-रेख रखना इस रोग 
का उपचार है। उपयुक्त देख-रेख से रोगी 
की अवस्था सुधारी जा सकती है। 

8९054४4०० [सेन्सेदान] : सवेदन । 

सवेदी तत्रिकाओं के माध्यम से बृहदू 
मस्तिष्क के सवेदनात्मक केन्द्रों पर किसी 
उद्दोपन की ताध््कालिक अमृक्रिया यह 
अनुक्रिया मस्तिष्क मे किसी भी गत अनु- 
भूति के जाग्रत होने के पूर्व घथित होती 
है । इसके हारा प्राणी को उत्तेजन का 
आभास मात्र हीता है; उसका ज्ञान नही 
होता है | वस्तुतः विशुद्ध सवेदन (एप्राठ 
$6088॥07) एक मनोवैज्ञानिक कल्पना 
मात्र है । व्यक्ति जब भी किसी उत्तेजन 
के सम्पकं मे आता है वह इसे किसी-म- 
किसी रूप में, यह रूप चाहे जितना भी 
अस्पष्ट क्यो त हो, जान छेता है । 

सबेदन की श्रम्रुख विशेषताएं हैं :-- 

(१) ग्रुण--एंक प्रकार का सवेदन दूसरे 
प्रकार के संवेदन से अथवा एक हो संवे- 
दन के अन्तर्गत भिन्‍तताएं--यथा चाक्षुप 
संवेदन की श्रवण सवेदन से भिलता 
अथवा चाक्षुप संवेदन के अस्तगंत छाल, 
हरे, नीले, पीछे की भिन्‍नता ( २) तीभ्रता--- 
मसाज में ऋल्तर--यथा दारू से दमक का 


इलाइबाणा एाण८३$ 


कम होता या ज्यादा होना, प्रशाश का 
बम होना या अधित होना ( ३) विस्तार-- 
ज्ञनिन्द्रिय के कम या अधिक क्षेत्र बा 
प्रभावित होना । यया-एक् ही घड़े म 
उंगली डालना या पूरे हाथ का दूया 
होता (४) अवधि सवेदत का अनुभव 
कम समय तक या अधिक समग्र तक हाना 
(५) स्थानीय चिह्न (0०28 अहा३) 
ज्ञानिन्द्रिय के भिन्‍ने भिन्‍ने क्षेत्रों के प्रभा- 
बित होते से उत्तत्त होता है। यथा--एुव 
ही आरपित यदि पैर के तटुबे, हथेशी 
और झ्ोठ में चुभाई जाए तो इन तीनों 
स्थाना पर उत्पत्न अनुभूतियों का स्पहप 
एक' दूसरे से भिल्न होगा । (६) स्पप्टता-- 
सवेदनात्मक अनुभूतिया वा स्पष्ट या 
अस्पष्ट होना । 
मंवेदन आठ प्रवार के होते हैं. (१) 
चाक्षुप्र सवेदन (२) श्रवण-सवेदन (॥04* 
889 $075000॥) (३) प्लाण सवेदन 
40॥80079 $0759॥07) (४) स्वाद 
सवेदन (५) स्पश सवेदन (7४लएश्ना 
$2/54707) (६) सन्तुटन था सवेदन 
(७) गयि सनदेव तथा (८) आगिव- 
सबेदन (07287॥0 $(88007) । 
उपते सभी सवेदता के घटित होने की 
प्रणाली एक्ही है। विसी सवेदन वा 
विश्टेपण करने पर निम्न स्तर मिलते हैं 
(१) उद्दीपत थी उपस्थिति (२) प्राह- 
बेन्द्रीय पर उद्दीपन का प्रभाव (३) ग्राह- 
केन्द्रीय में तजियाआवेग की उत्पत्ति 
(४) तत्रित्रा आवेग वा ग्राहरेद्धीय से 
सर सवेदी तत्रिका विशेष द्वारा मस्तिप्क 
ये सवदनात्मक केन्द्र बिणेप भे पहुँचना, 
तथा (५) बेख वी तत्रिजा-कोजन्ियाओं 
में एस प्रवार का परिवर्तन या सवेदन। 
ऊिल्यडबपंण्ण (ऋटा०5 [सेन्सेशन सर- 
कल्य] सेदन वृत्त 
देविए--/८३४॥६४०॥॥८८0 [7065 
ल्सडडसकचरईंडा सिस्सेशनिज्ष्म] 
सदेदनवाद | 
यह एक मनोवेद्रनिक सिद्धाल है 
जिम सभी मातसित्र कियाओं एव 


रब्प 


श्शाधादा 





विषय वस्तुओं वा विश्टेषण उनके 
आधारभूत तत्त्वों अर्यात्‌ सवेदनों वी 
इकाइयो म किया जाता है। विभिन्‍्त 
सवेदनों में सम्बन्ध स्थापित करने मारा 
पिदान्त साहचर्य (88$00907) है । 
बोौडिलैंक पहला दा्शनिव था जिसने 
पहले-पहछ सवदनवाद वो उसके शुद्ध रूप 
में प्रस्तुत किया । उस्तने यह तक प्रस्तुत 
विया हि समस्त मानसित्र क्रियाओं नी 
व्याख्या सवेदतों ने आधार परवी जा 
सफ्ती है। 
देखिए- 855002/0ाश7 
5 67 (8८ एकरफ़ांशा00 
प्र८७) [सेन्टेल्स बम्प्टीक्षन देस्ट] 
वावयपूर्ति परीक्षण । 
एवं प्रकार का मनीवैज्ञतिव परीक्षण 
जिसमे परिक्षार्यी बे! समक्ष सम्बद्ध अथवा 
असम्दद ऐसे अधूरे ढावय उपस्थापित 
विए जाते हैं जिनमे से वुछ इब्दों को 
इैटापर उनके स्थान रिवत रसे हुए होते 
हैं। परीक्षार्थी से बहा जाता है ज्रि वह 
इन रिप्रत स्थानों को ऐसे शब्दों द्वारा 
मर दे ति बादयों बी उपयुक्त पूर्ति हो 
जाए। बहुधा प्रत्येन्‍/ रिक्त स्थान वे 
रिए सम्भव वैरल्पित पूर्तियाँ भी दे दी 
जाती हैं। तब परीक्षार्थी को इनमे से ही 
सर्वोपयुक्त पूति करनी होती है। इस 
प्रसार के परीक्षणो का उपयोग शिक्षादसव 
निध्नत्ति, बुद्धितवा व्यवितत्त सभी के मापन 
में क्या जाता है। व्यक्तित्व मापने में 
प्राय इनेका प्रयोग प्रश्नेपक परीक्षणों के 
रूप में होता है । 
8९0४7०९४६ [सेन्टीमट].. स्थायीभाव । 
विचार और भावात्मक चृत्ति वा सम 
न्वय । जब जिसी एक ही बह्तु,व्यवित या 
घटना वे प्रति वारवार विसी एक ही 
प्रतार के सवेग या शवेगो का अनुभव 
होता है तो वे ध्देय स्वभाव में स्थायित्व 
ग्रहण कर रेते हैं--पन्मा राग, ढेप भादि। 
मूल प्रवृत्तियों के साथ मिस्र वमी* 
कमी इनया रूप और भी जटिल हो जाता 
है। अत अनेक सबेगात्मतः वृत्तियों वा 
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समन्वित अथवा संगठित रूप में किसी 
एक ही पदार्थ अथवा विचार में बेस्द्रीमूत 
है| जाना ही स्थायीभाव महलाता है । 
स्थायीमाव अजित हैं। व्यक्ति भें इनके 
विरास वी तीन प्रमुण अवस्थाएँ हैं: 
(१) मूर्त, विशिप्ट--क्िसी व्यव्ित, 
वस्तु या धटमा-विशेष के प्रति व्यक्त 
के सवेगात्मक झुऊावों था स्पायित्व ग्रहण 
कर लेना (३) मूर्त, सामान्य--उस प्ररार 
के अथवा उसके समान सभी पदार्यों के प्रति 
उन्हीं सवेैगात्मक झुकावों थी प्रतीति, 
तथा (३) अमूर्त--कैयछ उस गुण अथवा 
विचार के प्रति, जिराका वह पदार्थ प्रति 
मिधित्व करता था, वही प्रतीति होना। 
उदाहरण के छिए, एक वाहक का अपने 
धर्म-प्रधान विता के प्रति आकर्षण और 
आदर (मूर्त-विशिष्ट), आगे चलकर पिता 
के समान अन्य धार्मिक व्यक्तियों के प्रति 
भाकर्षण ओर आदर (मूते-सामान्य) 
और अन्तत्तोगर्वा धर्ममाष में उसकी विशेष 
रच फा उत्पन्न हो जाता (अमूर्त) ) 
565 [ट) ; विस्योतता । 
जीव वी, सापेक्ष रब से अल्पक्राछिक 
यह अवस्था णो कि एक विशिष्ट तरह 
वी क़ियाशीलता वो सहज कर देता है। 
मानसिक विन्यास (088 820) -- किसी 
विशिष्ट प्रकार वी मानसिक क्रिया करने 
बी प्रस्तुतता फी अवस्था वी भोर निर्देशित 
फरता है। गति विस्यास (४००7 
8८0->+ग्रिसी दी हुई पेशीय गति की 
प्रश्तुतता की अवस्पा बी ओर निर्देशित 
फरता है। तंत्रिकीय विन्यास (प्रलच्पन्ा 
8०८)--एक अनुत्रिया परिषय (२८४5००॥5९ 
(5९७॥) के अनुद्दीपत फी अल्पफाडिवा 
अवस्था की और निर्देश करता है। 
प्रस्तुतकारी गति-विन्याश घारीरिक 
त्ति या सध्यति (?08ए0८) की और, 
जी कि एक व्यवित यो दूसरी प्रतित्रियाएँ 
करने के लिए तैयार करता है, निर्देशित 
करता है। 
506८ [सिवरा] : लिंग, काम । 
'काम! एक जाति के भव्तगत प्रजनन- 


सम्बस्धी विमिन्‍तता है। स्पर्म और ओवा 
वी उत्पत्ति के अनुमार जाति वा दी भागों 
में विभाजन द्वोता है। गतोगतिकी में 
बाग! दब्द का प्रयोग बृहत्‌ अर्थ में हुआ 
है. और इसमें वे तब्य भी निद्दित हैं जिनका 
प्रजनन से कोई भी सम्बन्ध नहीं होता । 
मनोविदलेषणात्मय! काश-सिद्धान्त के अनु« 
सार बालक की सुल अनुभूति और युवक 
की परिपक्व कामतुच्टि में भद नहीं होता | 
दोनो में साम्य होता है। मनोविश्केषणा« 
त्मक सिद्धान्त में सभी बूत्तियाँ कामवृत्ति 
में निहित हैं। 
5९५ 0० ८« [ सेतस कॉम्पछेयस |; 
फाम-प्रन्यि । 
मनोग्रन्यि से तात्यय तिसी भी ऐसे पूर्ण 
अथवा आशिक रूप से दमित विचार या 
विचार-समृह से है, जिसमें न केवछ अत्य- 
घिक स्वेगात्मरता पाई जाए प्रत्युत जो 
प्राणी की ज्ञात मान्यताओं के विपरीत भी 
हो | जब इस प्रकार के घिंचार अथवा 
विचार-मूह का केन्द्रगविल्यु व्यक्तित पी 
कामुपता अथवा छैगिक दत्ति रहती है तो 
उसे काम-प्रम्षि कहते हैं। अन्य भ्रन्‍्पियों 
के रामान काम-प्रन्धि भी निरीक्ष रूप में 
व्यक्ति के चेतन व्यवहार वो अचेतन रूप 
से प्रभावित करती रहती है! परन्तु 
व्यवित प्रकाइय रूप में अपने इस व्यवहार 
को भअम्यान्य कारणों की ही उपज मानता 
है। यधा--किसी स्त्री में अपने अज्ञात भरने 
में पति के प्रति घोर घृणा की ग्रन्यि का 
उसके किसी सोहाग-चिहक्लू के बार-बार 
खो जाने के रूप में प्रकट होता | 
काम-प्रन्यि की महत्ता और विशद 
विवरण का दिप्द्शन, ध्यवहार और स्थ- 
क्तित्व के प्रसंग में, फ्रायड के प्रन्‍्थों में 
मिखता है। 
5099८ (:०7४(४8०७ [शिप वॉन्टटेन्सी]: 
भ्राकृति-स्वैयेता । 
वह तथ्य जिसमें कि वस्तु की आदि 
भिन्न-भिन्न इृष्टि-सम्बन्धी स्थानों को 
रैखागणित के अनुसार बदलछ-बदठकर 
देखने पर भी, वद्दी रहता है। दृष्टिपटछ 
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पर, एक भेज को आकृति का दृक प्रक्षेपण 
(09॥68 77ण००॥०७) चित्र देखने के 
स्थान के परिवर्तन के साथ साथ बदलता 
रहदा है बिन्‍्तु मेज हमेशा आयतातार 
दिखती है चाहे दृष्टिपटल पर प्रतिमा का 
कट चित्र चतुर्भुज रूप में ही क्यों न 
ह्टो। 
ड००६८ पफ़ल्मण्फ़ [ शोक थेरेपी 
प्रधात चिकित्सा । 
मानसिक रोग के उपचार की एक विधि। 
इसके अन्तगंव मेद्रोजालू, इन्सुिन ओर 
विद्युत्‌ का प्रयोग होता है । मेड्ना (१६२८) 
मे मेट्रोज़ाक, वियाता के साइछ (१६४०) 
मे इन्सुलिन, और वर्क बिदूज (१६४०) 
ने विद्युत्‌ आघात (88 प्‌) का अन्वेषण 
फिया | इत सबका प्रभाव मस्तिष्क पर 
पड़ता है और सम्भव है क्लि इससे व्यक्तित 
पुन सन्तुल्ित प्रतिक्रियाएँ बरना प्रारम्भ 
करे। संविध्रम (९28800/0), अकाल- 
मन्रोश्र न (0८॥र०घघ8 शि३९०००), अप 
विंकासात्मक विपाद ( [#४णए/णावा 
॥(०)७॥९॥0॥8) गौर उन्माद-अवदसाद 
पागलपन (07० ]0८छ7855ए6 ॥058% 
79) मे मनोतिकित्सकों ने उपचार की 
'स विधि का विश्लेपत्‌ श्रयोग किया है। 
प8 ००३ [सिगमा] सिगमा | 
यूनानी भाषा का एक अक्षर । मनोदिज्ञान 
में साह्यिकीय क्रियाओं में इसके छोटे 
अथदा वह दोनो रूप व्यवहार म झाने हैं। 
बड़े सिगमा की आदृति 2 है। यह किसी 
परिवत्यं के विभिन्‍न मानों के योग का 
चित्त होता है। छोटे स्ियमा की आहति 
? है। यह किसी माप वितरण के मानक 
वचलन का चिह्न है। इस रूप म औौर 
मातक विचल्त ही के अर्य में यह मापो 
को उपयोग्री ब्युस्पस्त रुप देने के हिए नई 
इकाई का भी काम देता है। ऐसी परि- 
थ्यिल्यि परीक्षण से प्राप्त कक में से 
सध्ययाक वराकर देय को ज्ञात क्यि गए 
मातक विचरनसे भाग करते हैं और 
मजनफ्ल को सतिंगमा अक कह जाता है । 
अझं287०-5९5/३६ [साइननौस्टाल्ट] सेत- 
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वह बोधात्मक सिद्धान्त जिसमे किसी 
विपय पर पूर्णाँफ रूप से विचार किया 
गया है, आशिक रूप से नहीं। यह 
उरी निज कया दाता से भिन्‍न है 
जिसमे यात्रिक शिक्षण प्रक्रिया मात्र वी 
ओर सकेत रहता है। जिस विधि से पूर्ण 
ल्थिति का प्रत्यक्षात्मक सघटन द्वोता है 
बह ऐन्द्रिक क्रियात्मक प्रक्रियाओं से म्धिक 

महत्त्व की होती है । 

सक्षेत गेस्टाल्ट प्रत्याशावोधात्मक गवे 
हैं और ये प्रयोगशाला में बनते हैं। 
उदाहरणायं, चूहेका व्युह द्वारा अम्यसन। 
अन्ध रास्ते में प्रवेश करने का कोई महत्त्व 
नही होती। पुरस्कृत होवा दोघात्मक हृष्टि 
से महँत््वयोल क्रिया होती है। इसी से 
टाल्मैन और उनके अन्य सहयोगियों ने 
सह निष्कप निवाछ कि शिक्षण-प्रद्िया की 
केल्दीय तथा बोधात्मक अवल्याएँ प्रमुख 
महत्त्व की होती हैं । 

टालमैन मे तीन प्रमुख भाधारभूत स्िद्धात 
बतहाए हैं 

(१) अवयव सकेत--गेस्टाल्ट प्रत्याशा 
के लिए ठीक अवस्था भ हो और इस 
स्थिति मे कि बह अपने अतीत की अनु 
भूनियों से टाभ उठा सके । 

(२) अवयव का परिस्थितियों में 
पारस्परिक सम्बन्ध देखने और उनमे 
सघटन स्थापित करते अथवा बोधात्मक 
नवशा बनाने के योग्य होना । 

(३) अवयव में वोधात्मक नक्शा सघटन 
करने के छिए उपयुक्त छचीकापन का 
होता, अन्यया जटिल समस्याओं को सौखने 
के योग्य अवयव नहीं रहेगा। उप्तती 
अवस्था कुण्ठित सी रहेगी। 

कोहलर ने सीखने के चार आधारभूत 
सिद्धान्त दिए हैं जो गेस्टाल्ट सिद्धान्त मं 
फिस्ते हैं। स्नृत्ति छठ दौर वर्माद परि 
स्थिति को प्रत्यक्षात्मक व्यवस्या का प्रभाव 
संघटन (0हख्ठार॥0णा) पर पडता है 
यर इसके आपार हैं-- 

(१) खादृष्प पिद्धान्त 
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(२) सामीण सिद्धान्त 
(३) सवरण सिद्धान्त 
(डि) पृर्णता पिद्धान्त 


युवक को सो गड़ की दूरी से भी देखा 
जाए, तो भरी वह छ: फीट के करीब लम्बा 
लगता है । 
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मॉँफ] : सादृश्यता निमम । 

अिरस्तू) साहचर्यं का एक प्रमुख नियम 
जिसके अनुसार वे अनुभूतियाँ जितमे 
समानता है, हमारे मानसिक जगत्‌ में 
साथ-साथ रहती हैं और उनमे से एक 
की उपस्थिति दूसरी सदृश् अनुभूतियों की 
स्मृति दिला देती है। यथा--चन्द्रमा को 
देखकर किसी के घद्धमुख की स्मृति । 

8(०४(०पां5॥ [पसिचुएशनिज्म| : परि- 

देशवाद | 

क्षेत्र-सिद्धान्त से कुछ मिलन, समाजशास्त्र 
का एक दृष्टिकोण, जिसके अनुसार, 
व्यवित या समूहू का व्यवहार वस्तुस्यिति 
के द्वारा निर्दिष्ट होता है। यह ऐतिहासिक 
दृष्टिकोण से भिन्‍न है वर्योंकि वह भूत- 
कालीन तत्त्वों पर अधिक जोर डालता है 
तथा अन्य दृष्टिकोणो से भी, जोकि 
वैयविविक सत्वो धर अधिक जोर डालते हैं, 
भिन्‍न है। परिवेशवाद में वस्तुस्थिति पर, 
नकि वैयवितिक तत्वों पर बल दिया 
गया है । है 

झ26-(०॥४६७॥८५ [साइड कॉनन्‍्सटेन्सी] : 

आकार-स्थैयंता । 

बहु तथ्य, जिसमें देखने की परिवर्तित 
दक्षाओं में भी, वस्तु या पदार्थ अपना वही 
प्रकट आकार घारण किए रहता है । वस्तु 
या व्यक्ति को भिन्‍त-भिन्‍्न दूरी से देखने 
पर भी, उनका ऑकार बदरूता नहीं 
मालूम पड़ता है। इस तरह से, यदि एक 


वैपम्य 5८ 





इल्युज़न] : आकार-भार-अम । 

एक मनोभौतिक (2059९9-.॥ए5४05) 
प्रयोग, जिध्मे भिन्‍त-भिन्‍न मात्राओं के 
भार, एक ही आकार, नाप व आकृति 
की छोटी-छोटी डिब्बियो भे रसे जाते हैं 
अथवा इसके विपरीत, एक ही माकप्रा के 
भार, भिन्‍न-भिन्‍्त आकार वाली छोटी- 
छोटी डिब्बियो में अछग-अलग रसे जाते 
हैं। भत्यक्षदर्शी या परीक्षार्थी को भ्रम होता 
है, जबक्ति बहू भार को डिंब्बी के आकार 
पर आधारित करके अथवा आकार को 
भार पर आधारित करके निर्णय देता है । 

$॥९६४४९$5 [स्वयूनेस] : बैपम्य । 

किसी माप-वितरण मे प्रतामान्यता 
अर्थात्‌ सममितता का अभाव। अर्थात्‌ 
माध्य के दोनों ओर को माप सझ्याओं में 
असमानता । यदि अधिकांश माप माध्य 
के बाई ओर पड़ते हैं ओर परिणाम- 
स्वरूप वितरण वक्र में दाई! ओर पतली 
रूम्दी चोच निकल आती है तो इसे धन 
वैषम्य कहते हैं | और यदि अधिकांश माप 
माध्य के दाई ओर पडते हैं और वितरण 
बक्र में बाई ओर पंतछी रूम्दी घोंच 
निकल आनी है तो इसे ऋण वैषम्प कहा 
जाता है। विषम वितरणों मे माध्य 
वितरण घक्र के शिखर से चोंचीछे अर्थात्‌ 
विषम सिरे की ओर खिव जाता है । 
वितरंण वैषम्य के मांपने के लिए दो सूत्र 
प्रचलित हैं-- 


३ (भाष्य--माध्यिका) 
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जव वितरण में घन वैषम्य होता है, 
सृतीय चतुर्यक्ष ओर द्वितोग चतुरयक का 
अन्तर द्वितीय चतुर्ंक और प्रथम चतुचंक 


के अन्तर से बड़ होता है। ऋण वैषम्य 
की अवस्था में द्वितीय चतुर्थंक ओर प्रथम 
चतुर्थक्ष का अन्तर तृतीय चतुर्यक और. 


छातगाशड 00: 
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दितीय चतुर्थक के अन्तर से बड़ा हो जाता 
है। वैपम्य के अमाव में अर्थात्‌ सम्ित 
वितरण की अवस्था में यह दोनो अन्तर 
समान हुआ करते हैं । 
माप वितरणो में वैधम्य के प्रमुख कारण 
तीन हैं-- 
(१) प्रतिचयन का दोपयुत्त चुताव, 
(२) अनुपगुक्त अथवा निर्माण दोप 
युक्त परीक्षणों का उपयोग तथा, 
(३) विपम वितरण गुणों का मापन । 
50९75 छ०्फ [लिनिर बॉक्स] स्किनर 
बॉन्स । 
साम्रान्यत सीखने के प्रयोगो मे पशुओ के 
लिए उपयोग किया जाने घाला यन्त्र-डप 
में एक बक्‍्स था बकसनुमा खाना, जो कि 
इस तरह बना होता है कि केवल सही 
किया करने पर ही उसे या तो बकप के 
अन्दर से भागने का रास्ता पिल जाता 
है अथवा भोजन था भितन लिगी के मिलते 
के रूप मे कोई पुरस्कार मिछ जाता है। 
इस तरह की तर॒कीत या तो एक विवर 
या एक बटन या एक वुण्डी या एक कड़ी 
होती है जिध्तको उपाय द्वारा दवानेया 
खोलने पर पुरस्कार मिलता है, या वक्‍त 
से मुक्ति मिलती है। 
8«०9 प्र०८७ए०% [स्लीप बेरेवी] निद्वो- 
पचार | 
एक प्रकार की मातत्तिक चिकित्सा। 
बुछ मानप्तिक रोगो में रासायनिक 
द्ब्पो द्वारा रोगी में अस्वाभान्रिक 
हम से निद्रा उत्तन्‍न की जाती है और छमे 
इस अदस्या मे रखकर उत्तकी 
विद्वत अवस्था का उपचार किया जाता 
है। सोडियम अमीटल का प्रयोग अधि" 
काश प्रचछ्धित है। यह एक प्रकार का 
नशा है ओर इसके द्वारा रोगी हफ्तों निद्रा 
में पडा रहता है। वडी कठिनाई से बह 
स्नान और मोजन के लिए, जगयया जाता. 
है । इस विधि का प्रयोग उत्साह विषाद 
पागरलपत (कैविगाट टफराटइच्चाए8 पड 
ग्रा/)) में विधेप रूप से होता है और 
उपमे यह सफल भी होतो है । इसमे रोगी 


की देवभाल आवश्यक है, नहीं तो हानिप्रद 
प्रभाव पडता है । 
$०लंब०त:07 िझिएविश्टी] सॉमा* 
जिकता मिलनशोलता। हु 
सह मे वेंधते काया समूह से बाँधा 
जाने का एक तरीदा। विभिन्‍्त प्रतार की 
परस्पर अन्योग्याश्रिता 'स्व' अयवा 'अह' 
श्वह', वे! औौर विभिन्‍न प्रकार का हम 
से आशिक भमिंश्रण, सोमॉजिकर्ता के 
ब्रकारों का दृष्टाव हैं। मनोविज्ञान मे 
सामराशिकता शब्द का प्रयोग इस प्रसंग 
में भी किया गया है कि व्यक्ति में 
सामूहिक जोवन में बँघने को कितनी 
योग्यता है । 
5०लंन 4६५४३ [सोशल एडिट्यूड] * 
सामाजिक अभिवृत्ति । 
वह अभिवृरत्ति जो सवारित हो अर्थात्‌ 
दूमरे के साथ भोगी जाए या समाज के 
लिए लाभप्रद हो। यह्‌ ब्यक्िंगत 
रूचि से परे है दृष्टात स्वप 
यदि एक सैतिक वेपक्तिता विवारों 
को सपने समाज-कल्याण का भाव ही 
प्रसारित करता है तो उप्तवी अभिवृत्ति 
सामाजिक मानी जाएगी। अर्थात्‌ सांमा- 
जिक वृत्ति के द्वारा सामाजिक तथ्यों 
और विश के प्रति जो मनोवृत्तियाँ हैं 
उनका सदेश् मिलता है । इससे व्यक्तियों 
के एक समुद्ाय द्वारा पोषित बृत्तियों का 
भी संदेश मिचता है। अभिवृत्ति मनुष्यों 
बी वघ्तुओं के कुछ बर्थों-श्रेणी के प्रति 
तत्परता की एक ऐसी मानप्िक्र था तृत्रि- 
कोय अवस्था है जो कि उन वस्तुओं के 
वास्तविक स्त्रर्प पर नहीं जाघारित होती 
बलि वे जैसी दृष्टिगत होती हों । इस तत्प- 
रता का वस्तुओं से सम्बन्धित अनुभूतियों 
और क्रियात्र पर विद्ञेष प्रभाव पडता है। 
इन्लंग्‌ एगफ्माआ6 [सोशल क्शइमेट] - 
साएगजिम. बातावइराए ५ 
डिसी भी समुदाय या समाज में प्रचक्तित 
उन मनोवैज्ञानिक ढगो और छूढ्षियो को 
कहते हैं जिनमे वि मतोवज्ञानिकों की 
रूचि होती है । 


$02053 95 ्वा९ट 
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म्रनोवेज्ञानिक वातावरण (95४ण०ा०० ह्ा- 
गो एएा॥९) व्यापक अर्थ में किसी भो 
ब्यक्ति के वातावरण में प्रचछित मनो- 
वैज्ञानिक विशिप्टताओ को बहने हैं । 
देखिए--$00 ]८०णफ़- 
8००७] 045६88८९ [सोझछ डिस्टेंस] : 
सामाजिक अन्तर । 
बहू दूरी जो कोई व्यतित अपने परस्पर 
सामागिक सम्दन्धो भे अन्य विशिष्ट प्रकार 
के व्यक्तियो से बरते अथबा बरतना 
चाहते हैं। इस अन्तर को अन्तर्जातीय 
ममोभावों एवं पूर्वागहों वा. महत्वपूर्ण 
लक्षण समझा जाता है। इसकी पहचान 
यह जूनकर की जाती है कि वह व्यक्त 
उन अन्य विशिष्ट प्रतार के डप्वितयों के 
साथ कस प्रश्ार का अर्थात्‌ जितना 
घनिष्ठ सम्बन्ध स्थापित करने के छिए 
तैपार हैं। किसी जाति के ध्यवितयों से 
वैवाहिक सम्बन्ध स्थापित करने को तैयार 
होना उस जाति से न्यूनवम अतर का चिह्न 
समझा गया है। डिसी वर्ग के व्यक्तियों 
वो अपने देश से निकालता चाहता, अथवा 
यह चाहना कि कोई उन्हें गोली से उड़ा दे, 
अधिकतम अन्तर का चिद्ठ समझा जाएगा। 
इस प्रकार की सामाजिक अन्तर के आधार 
पर किसी जाति के प्रति भिन्‍न-भिन्‍न 
जातियो के मनोभावों की परस्पर तुझना 
की ज्ञा सकती है। और किसी एक ही 
व्यक्ति के विभिन्‍न जातियो के प्रति मो- 
भावों की परस्पर तुलना करमा भी सम्भव 
हो जाता है । 
8०5ंग लत [सोशल फील्ड] : सामा- 
जिक क्षेत्र । 
सामाजिक तथ्यों या बस्तुओ के रूप में 
बने हुए सम्दर्भो की एक मनोवैज्ञानिक 
रचता, जिसका सामाजिक व्यवहारों को 
समझने के लिए प्रयोग कया जाता है। 
सामाजिक क्षेत्र छोगो से भरा-पूरा क्षेत्र है 
भौरब्यक्ति के दूधरे छोगो से प्रभावित 
व्यवहारों की ओर सकेत करता है ॥ 
5०29] स&९०१५७ [सोशल हेरेडिटी] : 
सामाजिक कआ्ञनुवशिकता । 





वस्तुएँ, विचारों था परीढी-दर-पीढी 
रस्मो, विश्वासों, अन्धविद्वात्तों भादि 
सामाजिक सस्याओ जैसे सामाजिक मार्गों 
और व्यक्तियों द्वारा सक्रमण होना । 
यह जैविक आनुवशिक्ता (क्ाण०्हाप्ग 
गधाध्तीए9) से भिन्‍न है। जैविक आ: पु 
वश्षिकता में एक पीढ़ी से दूसरी पी 
त्तक जनन-वो शिवा (067 (५)$) हारा 
सक्रमण होता है । 
इ$०्संत्रा प्राल्बटांएत [सोशल इन्टर- 
एक्शन] सामाजिक अन्योम्यक्रिया | 
दो इकाइयो अथवा व्यक्तियों के बीच 
पारस्परिक आदान-प्रदात का सम्बन्ध 
जिसमे उनके व्यवहार, उनकी अनुभूतियाँ 
एक्डूमरे के व्यवहार एवं अनुभूतियों को 
प्रभावित, नियमित एवं नियंत्रित करती 
हैं, अन्योग्यत्रिया सम्बन्ध कहलाता है। 
समूह विद्येप के सभी ब्यक्षितयों के बोच 
पाया जाते वाला इस प्रकार का सम्बन्ध 
सामाजिक अस्योन्यश्िया सम्बन्ध कहुछाता 
है-जैसे किसी टीम के विलाड़ियो का 
पारस्परिक सम्बन्ध । 
सामाजिक अन्‍्योव्यक्षिया प्रायः निम्त 
रूपो में व्यक्त होती है : सहयोग, प्रति- 
योगिता, संघर्ष, समझौता एवं आत्मी- 
करण | सामाजिक अन्योन्यज्िया के लिए 
निभ्न तत्वों की आवश्यकता है: !. लोग 
एक-दूसरे के सन्निकट हो। २. वे अभि 
योजित करते के लिए तत्पर हो | ३. उनमें 
भावों के पारस्परिक आदान-प्रदान को 
क्षमता हो। ४ उनका एक निर्दधिष्द 
लक्ष्य हो । ५. उनमे शारीरिक सॉमैर्थ्य 
हो एवं, ६. वातावरण अनुबृल हो । 
$0०लंग हधधथा।डथा ०९ [सोशल इन्देलि- 
जेम्स] : सामाजिक वृद्धि | 
जिस प्रकार सामान्य ब॒द्धि का अनुमान 
लगाने के लिए अनेक परीक्षाएं हैं, उसी 
प्रकार कुछ ऐधी परीक्षाएँ भी हैं जिनसे 
सामाजिक बुद्धि का अनुमान छग जाता 
है । मौस ने सामाजिक बुद्धि के माप के 
लिए कुछ परीक्षाएँ निकाली हैं। मौप्त का 
तिष्कर्ष रहा कि-- 
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(क) सामाजिक बुद्धि और सामान्य बुद्धि 
में सम्बन्ध होता है। जिठ व्यक्ति 
को सामान्य बुद्धि अधिक होती है, 
उसकी सामाजिक बुद्धि भी अधिक 
होती है । 

(प्र) जिस व्यक्ति में सामाजिक बुद्धि 
अधिक है, वहूँ वहिर पाठ्य चेप्टा में 
अधिक भाग लेता है। अधिकतर 
बह वहिर्मुखी होता है । 

$०लं शि०।प४७ [सोशर मैचुरिटो] 
सामाजिक परिपक्वता । 

डप्कितिगत स्वतन्त्रता एवं साम्रान्िक 

उत्तरदायित्व वे उपयोग की विक्तित 
व्यवहारिक योग्यता । इसंक्रो धारणा के 
स्पष्टीकरण तथा इसके मापत्र के लिए 
परीशण निर्माण का प्रथम श्रेय ऐडगर 
'ए डोल को है। डोल द्वारा निर्मित 'वाइन- 
लण्ड सामाजिक परिषकतरता मापती' में 
विभिन्‍न आयु स्तरो पर सामाजिक कौशछ 
वे मातको को चित्रों और उतके साथ 
भाषात्मक वणतों के रूप में थेणीवद्ध किया 
गया है। एक मास से २४ वर्ष तक के 
आंधु-ल्तरों म॑ वर्गाडित कुछ ६१७ पद 
प्रहतुत किए गए हैं। इस मापनी पर 
किसी ध्यवित बाक्षत् आयुमान के रूप 
में प्राप्त होता है। प्राप्त अक्त को सामा- 
जि आपु कहते हैं । ब्यरित द्वारा प्राप्त 
सामाजिक भायु को उसश्नकी वर्षत्रम आयु 
से भाग तथा ६०० से ग्रुणा करके उसकी 
सामाजिक रब्चि (5008॥ वृषणाला।) 
ज्ञात वर ली जाती है 

5त०्ौंग जाण्त [सोशल माइन्ड] 

सामाजिक सन । 

एवं धारणा जिसत्रा प्रयोग समाद बैचा- 

निक्री द्वारा सामानिक समूह वी मानसिक 

एकता अथवा मानव के विश्विष्ट समूह के 
सामूहिक मानतिर जीवन के रिए क्या 
गया हैं। सामाजिक मन सिद्धाल्त के अनु- 
सार व्यक्तिगत भन के स्वेदम, प्रत्यक्षण, 
अनुमूतियाँ, प्रवृत्तियाँ, बाय आदि सामा- 
जिक समूह के व्यक्ितयों के सदेदनो आदि 
से मिश्रित होते हैं। इस प्रकार एक सामा- 


जिक मन होता है जिसकी कुछ अनुमूतियाँ, 
प्रवृत्तियाँ एव दिवहारिक किया, ऐसो 
होती हैं जो सम्राज के व्यवितयों कौ 
व्यक्तिगत अनुभूतियाँ प्रवृत्तियाँ अथवा 
व्यवहारिक जियाएँ नहीं वही जा सकती 
हैं, और न उन पर तिर्भर मानी जा 
पकतों हैं| इस धारणा के अनुसार व्यक्ति 
के मन के ऊपर कपेक्षाइत उच्चतर सदर 
पर एक सामाजिक मन होता है, 
यद्यपि सामाजिक मस्तिष्क नहीं होता। 
जब सामाजिक मत क्रियाशील होता है, 
समाज के अन्दर दे व्यकितियों का व्यतितगत 
मत जैसे स्थगित हो जाता है, और व्यक्त 
समाज के ही अनुत्तरण वे रिए अपने को 
दाष्य समझने गा हैं। यह धारणा ही > 
निक मनोयैज्ञानिका को स्वीश्टत नहीं 
ओर वे इसे केवल सस्दति का आम्यस्त- 
रिंक और मानत्तिक पक्ष में विवरण सात्र 
मानते हैं। 

इ०लंग छि०्ण [सोघकछ भार्म] सामा* 
जिक मातक । 

वह व्यवहार प्रकार जिसका समाज के 

ब्यक्ति व्यूवाबिक मात्रा भें अनुसरण बरते 
हुए पाएं जाएँ। प्राय यह मानक समाज 
के ही व्यक्तियों वे! पूर्व व्यवहार द्वारा 
स्थापित हुए होते हैं। कभी कभी यह 
समाज के अन्दर या बाहर कही मे प्राप्त 
सुझावों वे आधार पर भी बन जाते हैं । 
यह मानक आधार अर्थात गत्यात्मर व्यव- 
हाट बे क्षेत्र म तो होते ही हैं, बुछ भर्वा- 
चीन प्रयोगा द्वारा यह प्राय सब्यात्मक 
समझे जाने वाठे सवेदतात्मक व्यवहार 
में भी पाए गए हैं। एक प्रयोग में कुछ 
प्रयोज्यो को अडग अरुण वैठाने पर उनते 
सांमने अंधेरे में प्रस्तुत, वास्तव में ह्थिर, 
प्रराश वी अदग अठ्ग दूरियों तक 
चलता हुआ द्विप्ताई दिया ; परन्तु जब 
उन प्रयोज्यों वी एवं साथ विठा दिया 
गया, जिप्तम वह एक दूसरे द्वारा बताया 
गया प्रताघ् गति की दूरी का अनुमाने 
धुन सकें, तब उतकी बताई हि 
दूरियो के अन्तर बहुत बम हो गये, 
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और दूरियाँ अपने ही भंध्यक के बहुत 
सप्रीप भरा गईं। यह नवीन सामाजिक 
स्थिति से उत्पन्त मान का प्रभाव माना 
गया। और यह प्रभाव प्रयोज्यों को फिर 
अझ़ग-अछग कर देने पर भी बना रहा । 
इ०लंत्र एकल्ल्फृप॑व्त [सोशल पर 
सेशन] ; सामाजिक प्रत्यक्षण । 
इंग पद को दो तथ्यों बरी ओर संकेत 
बरने के छिए प्रयोग किया गया है। एक 
सो प्रत्यक्षय पर सामाजिक तत्वों का 
प्रभाव, णैते सामुदायिक शगितयों, दूसरा 
सामाजिक तथ्यों का शान जैसे मतोमाय 
और रुढ़ पारणाएँ ($0८०४०८शआदि। 
5०8०] 7;०८९४6.. [गोधछ प्रोगेश] : 
साम्राजिय प्रतिया । 
पोई भी परियतंत या क़िया-अ्रतित्रिया 
जिम दृष्टा फो एड नियमित गुण दिस" 
राई पाता है अयवा मतोशत्ति जिगे जाति 
बीसंशा दी जा सकती है। सामाजिक 
परिवर्मतों वा एक यगे यथा प्रतिक्रियाएँ 
जिनमे एक सामान्य सय्शा देशो जा सके 
या नामकरण हो । जैरो अनुकरण, मिश्रण, 
संघर्ष, गाघाजिक प्रतिबर्ध, स्तरकरण । 
योई थी सामाजिक प्रक्रिया स्वर्य 
उद्तष्द और मिम्न नही होती; यद परि- 
स्वितिनस्य होता है । आन्‍्तरिक मूल्यांकनों 
के भररंग में यह निश्चित-निर्धारित होता 
है। सामाजिक प्रत्ियाएँ अन्य प्रत्रियाओं 
बी तरह संरचना का परिवर्तन है; सामा- 
जिक संरघता कब्य संरचगाओं की तरह 
शावेक्ष रूप से स्थायी है। प्रत्येक सामा> 
जिफ प्रत्रिया के चार या पाँच रूप होते 
है। (१) अलाग्यैक्दित-त्जब विया- 
प्रतिक्रिया व्ववितत्व के विभिन्‍न स्व अयवां 
व्यकित्य के भाव-ग्रस्यियों के बीच घटता 
है, हि २) व्यविति-ब्यक्ित का सम्बन्ध, (३) 
व्यवित और समूह का सम्पस्ध, (४) समूह 
और व्यवित का सम्बन्ध क्षौर (५) समूह 
और समूह था राम्बल्ध । 
5०52 07०स6४६ [गोशछ बोरेन्ट] : 
सामाजिक झरिधि। 
इसे सामाजिक योग्यता-परिषयवता को, 


शही-सही ज्ञान हो जाता है: यह कि उस 
व्यक्ति-विशेष की दि अन्य ब्यक्तियों में 
है और उसकी प्रतित्रियाएँ भौर व्यवहार 
सामाजिक श्रेणी की हैं। जिस व्यक्ति की 
सामाजिक छब्पि अधिक है वह आस्मण, 
दद्ध वयस्क, राहयोगी, सभी व्यक्तियों के 
प्रति व्यवहार में कुशछ रहता है। इसका 
छअमाव विज्तत मानशिक अवस्था का 
चिह्ठ है। 

सामाजिया छब्यि फा माप हौल या इन ते है 
की 'रामाजिक परिपावता-मापनी' रे भी - 
भाँति झ्िया जा रावता है। 

$०लड! 72जटागे०ड/ * [सोशल रादइ- 
दॉलो'जी] : समाम-सनोविज्ञान । 

व्यक्ति की मानसिक प्रक्रियाओं का, एक 
सासानिक प्राणी के रूप में, बैशातिक 
अध्यपन---शामा जिक समूह के वित्राद्ध की 
पृष्ठभूमि में उपध्यित मनोवेशानिक 
अवस्थाएँ, अथवा मानतिक जीवन जो 
शाषाजिया रांघटन, संह्थाओं और संछूति 
में व्यक्त है और व्यक्ति के विकास का 
अध्ययन है। साराशतः; रामाज-मनोविशान 
में रामी ममस्याएँ निद्वित हैं जिगर व्यक्ति- 
गत और सामाजिक पहल होते हैं । 

रामाज-सनोविज्ञान मी नीय बौसयीं 
दरताइदी में पड़ी है। इसमें तीन प्रमुग 
दृष्टिकोणों रो विक्रांत हुआ है : 

(१) बैशानिक पद्धतियों भर युक्तियों 
का प्रयोग । 

(२) आवश्यक दृष्टिकोण यो विकास । 
प्रारम्भ में अन्वेषकों की धारणाएं जातीय 
क्रेलद्रीयता से रेंगी रहती थीं। अब पूर्व- 
धारणाओं रो मुक्त रूप में रामरयाओं पर 
विघार ओर अम्वेषण होता है । 

(३) गामाजिक व्यवहार का पारररिक 
क़रिया-प्रतितिया के प्रतंग में अध्ययन । 
अथवा शामामिक थ्यवदार के प्रसंग में 
व्यक्ति और समूह में ते एक को चुनौती 
नहीं दी गई है । 

इ०्लग्हस्ण्ज्छ [सोशियोग्राम] ! समाज- 
आल़ेफ। 

समाजमिति में बनाया जाने याढ़ा किसी 
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समूह के ब्यफ्तियों के परस्तर रवीकृति- 
अस्वीकृति आकर्षण विकष्ण के भावों 
का लेल्याचित्र । 

5०८ं००5) [सोशिजॉँलो जी] समाज- 
विज्ञान । 

बड़ विज्ञान जिस्ममे सामाजिक सगठत के 

विवात्त और नियम घिड्डालों कर अध्ययन 
होता है। समाज विज्ञान के अनुसार 
समूह व्यवहार झमूह मे व्यक्ति के व्यवहार 
से सामान्यत भिन्‍न होता है। मतोविज्ञात 
के करीष-करोंब संभो क्षत्रों मे समाथ 
सम ह-सम्बन्धित विभिन्‍न दृत्यों की महत्ता 
दर्शाधी गई है। कुछ ने सम्बन्ध पर जंसे 
सामाजिक. अन्योन्पक्रिया _ $ण्थओ 
श/८३८०॥७॥) साइचस्यें इत्यादि पर इल 
दिया है। कुछ मनोदेज्ञानिको ने ब्यक्तियो 
के इस सम्बन्ध के प्रसग भे व्यक्ति के 
ओहदी किया व्यापर इत्यादि वा विवरण 
दिया है | मतोविज्ञात एक विज्ञात है, यह 
विव्वाइस्पद है, समाज-विज्ञान के अध्ययन 
की विधियाँ पूर्णत वेज्ञानिक हैं ओर इसके 
सामान्य निष्कर्ष विस्तारित प्रत्यक्षण और 
सपूह-व्यवहार को दारस्वार एकझूपवा के 
विश्लेषण के आपघार पर बने हैं । 

$०शं०प्प००७ [सोशिजओमे ट्री] - समाज 
मभिति। 

मोरेनो द्वारा प्रतिपादित एवं घारणा-- 

परस्पर सम्बन्धो के अध्ययत वो एक 
दिघि। इसका मुक्य रूथ्य व्यक्तियों के 
बीच स्वोग्ति-अस्वोकृति अदवा आउ्पेंण- 
विरुपंप के भावों का अनुसन्धान करके 
उनके आधार पर अनुमानित स्वाभाविक 
समूहनों वी वैश्यनिक् समूह रचा से 
सगति-अप्तयति देखना होता है ॥ इस 
विधि में समूह के प्रत्येज व्यक्ति से गुप्त 
रूप से यह बतलाने बो कहा जाता है हि 
उसे समूह के कौनसे यन्य व्यक्ति भछे 
छण्ते हैं, उसे क्रिस के साथ दाम करना, 
भजन करना या रहवा बच्छा रुखता है । 
छोर कोन उ्ते बच्छे नहीं लगते, वह 
गिन से अल्य रहता चाहता है। इस 
प्रकार एकत्रित अ्रदत्तो को एक सामाजिक 
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आलेख मे सरलित कर लिया जाता है। 
इस प्रहार के प्राय सभो लेखाबित्रों मे 
कुछ व्यक्ति बड्ेहे पड़ गये मिस्ते हैं, जो 
समूह मे किसों को स्वीकृत नहों। कुछ 
जोड मिलते हैं जो परस्पर एक दूसरे वी 
और आवर्धित होते हैं। कुछ त्तीनन्तीन 
स्यक्तियो के विकोण मिसते है. जिसमे एक 
दूसरे को ओर, दूसरा तौसरे वी ओर भोर 
तोसरां पहले को ओर आकपित होता है। 
कुछ सितारे भी होते हैं --यह बह श्यक्ति हैं 
शितकी ओर बनेक व्यक्ति आव एित होते हैं । 
$०चज्रपेट.. ए9०च8९७... [प्तोमेटिक 
डिस्मार्ड]) वायिक विकार। 
काया-सम्बन्धी और वायाजन्य विज्र ॥ 
अपसामाम्थ मनोविज्ञान मे मानसिक रोगो 
की उचत्ति के सम्बन्ध में दो प्रघात हृष्टि- 
कोण हैं--कायाजन्य ओर मनोजन्य । 
कायिक प्रत्रियाएँ (६09४० [॥70- 
भणाओ--बाडिक नाडियों से सम्दद 
संदेइत तथा पेशीय कचन चन बौ प्रक्रियाएँ ॥ 
कापिक मतोविजिष्ति (89008) * 
८४०४७)-- एक प्रश्यर थो मनोविश्विप्ति 
जिसमे रोगो को अपने दारोर के ढाँचे 
अ८वा उसको किसो र्थिति विशेष के 
सम्बन्ध मे जिंसी प्रज्ञार का भ्रम उत्त्त 
हो जाता है 
50042(०7996 [स्लोमेटोटाइप] कायिक 
पुरुष, देहाइति । 
शरीर के प्रकार वा पर्यायवात्री। 
शारीरिक आइति वी बनावट के दाघार 
पर व्यक्तियों का दर्गकरण होना। 
सामान्यत बुछ मानसिक विशिष्ट्ताओं 
की हर ऐसे वर्गीकरण से सम्बन्धित होने 
को कल्पना को जागो है! 
इ0चक्तल्डतिस्डॉज [सोम्रेसथेसिया] 
दोधनभाद, तनुभाव। 
आन्‍्तरिक अथवा बाह्य स्पर्श सरेदन । 
स्पर्ण, तापक्षम आदि सम्दन्धी अत्यधिक 
होव तीद्रता वाली उत्तेजनाओं बे पल- 
स्वरूप उत्पन्त झ्निद्चत संवेदत 4 
8०% णश्फशचा5क [सोमनेम्बुल्दिम] २ 
निद्ठा भ्रमण | 
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(जैने १८८६) मनोविच्छेद का एक 
लद्षाण । निद्रा-अमण प्रभुद्वतः हिस्टोरिया 
का लक्षण है। यह निद्रा में अचेतनावस्था 
में इधर-उधर विवरना, जामृत व्यक्ति की 
तरह कुछ कार्य संगादत करता और तब 
भी किसो घटना की चेतना का ने रहता 
है। इसका उपयुक्त दृष्टात शेक्सपियर के 
नाटक 'मैकब्रेध! में मिलता है। लेडी 
मेकबेय का एक विशेष अदा के साथ 
द्विक्तर से उठना, नाइट गाउन बदलना, 
ड्रावर से कांगज्ञ निकालकर उत्त पर 
कुछ लिखना और फिर ड्रावर में रखे 
देता और फिर भी इन सबकी चेतता 
का न रहना नतिद्रा-्भ्रमण का उद्दाहरण 

| 
आप का सम्ब्ध अचेतत सन 
से होता है। इस अवस्था का विश्लेषण 
करने पर उस्त व्यक्ति के अज्ञात मन को 
सूक्ष्म परिचम मिलता है। मह अत्यधिक 
दमन (१८७:९$४०॥) का परिणाम है। 
जप दप्षित इच्छाएं ज्ञात मन में फिसी 
प्रकार प्रवेश नही कर पाती, किन्तु सक्रिय 
रहती हैं ओर स्वृतन्त्र हूव से बलशाली 
रहतो हैं तब संभव है रोगी में निद्रा 
विचरण के लक्षण मिलते प्रारम्भ हों । 

मनो विश्लेषण में इसे दमित काम-इच्छा 
का प्रतीक माना गया है । 
8० [सोल] : आत्मा । 

आत्मा के बारे में यह रिवरण कि यह 
एक मानप्तिक सत्ता है आदिम निवासियों 
द्वारा स्वीकृत पिद्धान्त था। ह्ाूम के 
अनुत्तार बात्मा और शरीर दो विभिन्‍न 
सत्ताएँ है जिनमें क्रमिक क्षिया-प्रतिक्रिया 
संमावित है; किन्तु अन्तोगत्वा ये पृषक्‌ 
सत्ताएँ हैं। प्राचीन रूढि-मनोविज्ञान में 
ग्रह विश्वास प्रचलित मिख्ता है कि देहा- 
वसान होने पर भी भात्मा जीवित रहती 
है। आदिम निवापतियों में कई एक ऐसी 
व्यवस्थाएँ प्रचछित हैं जिनसे यह स्पष्ट है 
कि मात्मा झरीर को छोड़कर इधर-उघर 
अमण करती है और पुनः शरीर में लोट 
आती है। 


$०ण० प्र९०४७ [सो थि'यरी] £ आत्म- 
सिद्धान्त, आत्मवाद । 
इममें मानसिक दत्त-घटना सूक्ष्म पदार्थ 
या सत्ता की क्रियाग्रो का अभिश्यक्तितरण 
माना गया है जो शरीर से प्रथह्ू है। यह 
किसी-न-किसी रूप में बीसवी झतावरी के 
प्रारम्भ तक प्रचलित रहा। अब यह 
दार्शनिक और घामिक दृष्टिकोण का एक 
अंश मात्र मावा जाता हे जो वस्तुपरक 
विज्ञान (?090ए९ ६८/श॥९९८) की परिधि 
के बाहर है। 
599९९ ?67८९एा 4४०४ [स्पेस परसे- 
प्टेशत] . दिग्प्रत्यक्ष । 
वह ढग जिश्षस्ते हमको विश्ष्तार का बोध 
होता है। देश प्रत्यक्षण विस्तार के मनो- 
विज्ञान में दूरी (0ह9॥0०), _ दिशा 
(07८०७), गह राई (0थ90)के विभिन्‍ 
ऐख्िय भूमिष्ठो (॥०08॥8८४)--जैसे 
दृष्टि, श्रवण एवं गति आदि के सवेदत के 
प्रत्यक्षण की समस्थाएँ निहित होती हैं । 
5एग्पंड. 5ए9फ्राश्श्रपण. [स्पेशियल 
सम्मेशन] २ दिकू-समाकलन । 
दो स्थानों के सवेदनों का सम्मिलित 
प्रभाव । 
$एच्नंग #गा४ध७ [स्पेशल एब्लिदी] ; 
विशिष्ट योग्यता । 
देखिए--#0७॥9. 
57999ह70००क्नश्चघए००0फ्ररलए [फ्फिग्मो- 
मैनोमीटर] : रुधिर दाबमापी । 
इस यन्त्र के भमोग रकतदाब और 
नाडी गति में परिवत्तनों का मा लेने में 
होता है।_ रकददाव के माप में, उत्तेजक 
के प्रयोग के ठोक पहले और बाद में रक्‍्त- 
दाव निर्धारित करने के लिए डाक़दरों 
द्वारा इस यंत्र का प्रयोग किया जाता है| 
जेसा श्वास-प्रश्शासा गतिमापक यन्न 
न्युमोग्राफ में होता है, उसी प्रकार से 
इसमें भी रक्तदाव में परिवर्तन होने के 
साथ-साथ होने वाले परिवत्तनों को 
घूमित ढोल पर अंकित क्रिया जा 
सकता है। 
996संि९ 7८०४९ ७७९ ल्रै९४ [स्पे सिफिक 


छा 5छ्ाऊण 
ने एनरजीज] विशिष्ट तब्िता 
ऊर्जा ॥ 
उलीसबीं शताब्दी का यह इन्द्रिय दरीर- 
विज्ञान सम्बन्धी सबस्ले प्रमुख सिद्धान्त है 
और पहँ मूलर द्वारा प्रतिषादित है 
जिन्होंने इस नियम-सिद्धान्त के अन्तगंत 
इसकी रचना वी है। इस पिद्धान्त का 
मुख्य तथ्य यह है कि हमे वस्तु को चेतना 
प्रत्यक्ष नही होती। जो वस्तुएं प्रत्यक्ष 
दृष्टिणत होती हैं उनके और मन के भध्य 
में स्‍्नायु (तत्रिका) सिपान्वित होते हैं 
कर उनकी विश्ेषत्ाओं का प्रभाव मन 
पर पडता है। पाँच प्रकार को तत्रिकाएँ 
होती हैं और भ्रत्येक के विशेष श॒ुण का 
प्रभाव मन पर पड़ता है । उम्री उत्तेजन 
की विभिन्‍न ततिकाओं पर उस विशेष 
त्त्रिका के झचुकूछ विभिन्‍्तर विशेषता 
उत्पन्न होती हैं, कौर विभिस्द्र उत्तेजन 
किसी तत्रिका पर उसके विशेष गुण के 
चहुलूठ प्रभाव उत्पन्न करते हैं। 
तल्रिकाओं का बाह्य वस्तुओं से तिदिचत 
सम्दाय बाह्य माध्यमों में उस विशेष 
तथ्य के होने पर ही होता है। साराशत 
चशु से प्रकाश का प्रत्यक्षण होता है, 
दबाव का नहीं होता । 
श्र, 55939 [फ्थिरिद स्वि- 
टिंटिज्म]) व्वश्नत्तित, चितुभ्वक्िदाद | 
घितृशसिति झछ्द वा प्रयोग कई अर्थ भे 
हुआ है (१) प्रारम्म से चिंतृशक्ति का 
क्षर्य था स्वत झग्नि--डपत वा जोजन- 
दायिती और झक्तिदायिती सिद्धांत जिसे 
“सुमेना कदते ये। (२) वित्‌रक्ि का अ्ये 
है जो चेतन होने योग्य है और सामान्यत 
वह जिसमें इच्छा और बुद्धि निहित है 
(३) वितृजक्ति शब्द का प्रयोग सूदम, 
हिराकार, आहार रहित चेतन सत्ता वे 
रूप में भी हुआ है । इस धारणा का दाओं- 
तिए अब हे १ 
वित्रकििवाद एक ऐसा सिद्ात जिसमे 
यह विश्वास प्रचलित है कि व्यज्िद और 
उसके पूर्वज तथा धन्य चितृशक्ितियों में 
आदान-प्रशन होता है। इस विद्धांत मे 


श्श्८ 


..........-न्चत/-ह8हत.त.....-_+++ 


छ्णाएशे॥0 


चेतन ऐक्छिक सत्ताओ का अस्तित्व वापिक 
प्रकार से भिन्‍न भाना गया है जिनका 
नि पद्चु तथा मातव डरा होता 
। 
इ्जांमव 0006 [स्पाइनल कॉईड] : मेर- 
रज्जु नाडी 
मिर से प्रुचछस्थान तक प्रसारित रीढ़ 
की हट्टी का निर्माण करतेवाली ३२ छोटी- 
छोटी हृट्टियों के बीच सुरक्षित बनिष्ठा 
उंगली के समान एक मोटी नाडी जो 
बाहर से श्वेत और भीतर से घूवरित दीख 
पड़ती है।_ घूछर भायक्रोश झरीर बोर 
इवेत भाग के यूत्रों से निर्मित होता है £ 
मिर वे दुछ भाग को छोड़कर शरीर के 
प्रत्येक माग में सवेदी तत्रिका यही आकर 
मिलती है और क्रियावादी तेत्रिका यहीं 
से बाहर जाती हैं। 
भेररकजु बे दो प्रपुख बाय हैं" (१ 
तत्रिक्ा आवेग का संचालन : यह दरीर 
भिन्‍न पन्ने भागो से थ्षामे घाले आविगों 
को आवश्यकतानुसार मस्तिष्क का ओर 
और मस्तिष्क ही ओर से आने वाले 
बावेगो को झदीर के मिन्‍्न-भिन्‍न भागों 
में भेजती है। (१) सहजक्रियाओं वा 
सचाल्न ओर नियमन: मस्तिप्कः और 
भेदरज्जु के चीच म्पित सुपुस्ता वा ही 
बदा हुआ (लगमग १४ इंच लम्बा) तया 
शेष ततब्रिक्रा कौ अपेसा दुछ मोटा 
भाग मह्तिप्क स्तम्म या मेरुशीर्प वह- 
छाठ़ा है। मिर थी बधिक्षाश त्त्रिवाओं 
का सम्बन्ध मेरुझप्प से ही होता है। 
खत-सचाटन, इब्रास प्रश्वास तथा जीवन 
के लिए अन्य आवश्यद सहजक्रियाओों वॉ 
हे देने मे इसवा महत्वपूर्ण स्थान 
॥।॒ 
8एॉचाच्र्राइक [ म्पिरिचुएलिज्म ]5 
अध्यात्मवाद ॥ 
यह सिद्धात कि विश्व मे नित्य उंत्य 
आत्मा है जो मत से परे है, जो मानती 
आत्म को ही तरह है, विन्तु सम्पूर्ण जगत में 
आधारगूत रूप में विस्तारित है। यह 
संम्प्रराय वस्तुदाद का विरोधी है 
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अध्यात्मवाद से आदश्शात्मिक दृष्टिकोण का 
भी संदेश मिलता है--यह कि निरपेक्ष 
आत्मा और परिमित आत्माओं मात्र का 
अस्तित्व होता है। इस दृष्टिकोण के अनु- 
सार दृश्य-जगत्‌ विचार-क्षेत्र मात्र है। 
धर्मशास्त्र के शब्दकोश में अध्यात्मवाद की 
चारणा को व्यास्या के प्रसंग में विशुद्ध आत्मा 
के प्रत्यक्ष प्रभाव पर बल दिया गया है-- 
विशेष रूप से सेंट जान्स के उपदेश को 
स्पष्ट करने के लिए हि ईश्वर-आत्मा और 
पूजन-आत्मा का क्षात्मा से आदान-अंदान 
हैं। अध्यात्मवाद सम्प्रदाय में यह भो 
विश्वास प्रचलित हे कि मृत की आत्मा 
त्तया जीवित की आत्मा मे आदात-प्रदान 
होता है और इसका माध्यम व्यक्त होता 
है। अन्य प्रकार के भी अभिव्यक्तीकरण 
होते रहते हैं। अध्यात्मवाद शब्द का प्रयोग 
इस अर्थ में अधिक उपयुक्त है । 
देखिए --89प0599- 
$ ए28९०(०७ (5ए९लंहिट ४८४००) [एस 
फँव्टर ] : विशिष्ट कारक । 
किसी परीक्षण-समूह के कारक-विश्छेषण 
में किसी परीक्षण के वह खण्ड जो केवकछ 
उस्ती परीक्षण के प्राप्तांक को प्रभावित 
करते हैँ और किसी अन्य परीक्षण में 
विद्यमाद नहीं हैं। विशिष्ट कारकों की 
मात्रा अथवा भार किसी परीक्षण में म्यून 
और किसी परीक्षण मे अधिक होता है। 
जब किसी परीक्षण के विशिष्ट कारकों का 
भार अधिक होता है तब उसके अन्य परी- 
क्षणों से सहसम्बन्ध उन परीक्षणो के 
आपस के सहसमस्बन्धों वी अपेक्षा बहुत 
कम होते हैं। विसलर जैसे कुछ मनो- 
वैज्ञानिकों का यह सिद्धान्त रहा है कि 
प्रत्येक्त परीक्षण के द्वारा भिन्‍नग्रुणो का 
अर्थात्‌ केवल विशिष्ट कारकों का माएन 
होता है। बिने तथा स्पियरमैन द्वारा प्रति- 
पादित सामान्य कारक (5 छ8०४००) की 
घारणा ओर थस्टंन द्वारा प्रतिपादित 
बहुकारक (एम द्वण्ण) की धारणा 
इस सिद्धान्त की विरोधात्मक प्रतिक्रियाएँ 
हैँ 


5फर्थ्त प९5४5 [स्पीड टेस्ट ] : गति 

परीक्षण 

बह मनोवैज्ञानिक परीक्षण जिनका मुख्य 
उद्देश्य परीक्षित व्यवित की कार्य गति 
की परीक्षा करना होता है। इनमे परी- 
श्षाथियों को प्रतिक्रियाएं करने के लिए 
समय को ऐसी सीमा में बाँधा जाता है 
कि सभी अथवा अधिकांश व्यक्ति परीक्षण 
में दिए गए कार्य को निर्धारित समय में 
पूरा न कर सकें। कार्य की अथवा सामग्री 
की कठिनता सम्पूर्ण परीक्षण में समान तथा 
नही के बराबर होती है, जिसका अर्थ यह्‌ 
है कि यदि किसी भी प्रस्तुत परीक्षार्थी 
को असीमित समय दिया जाय तो वह 
अवश्य हो आसानी के साथ पूर्णाक प्राप्त 
कर लेगा । टाइप, द्रतगणन, पठम, यत्र- 
चालन तथा आशुलिपि योग्यता के परीक्षण 
प्रायः गति परीक्षण होते हैं। 

8(व्रत्मश्मशपंड[स्टेरमॉरिंग] : हकलावा, 

वावस्खलन । 

रुक-रुककर बोलता जिसमें आवाज अव- 
रुद्ध होती हुई-सी मालूम होती है और प्रायः 
शब्द बीच-बीच से टूट जाते हैं॥ हकलाते 
ओर तुतलाने (75998) की विशेषता 
गाठ वर्ष को आयु के पूर्व मिलती है इस 
अवस्था के वाद भी इनका बना रहना 
एक विक्वति हे जिसका उपचार आवश्यक 
है। इन दोषो के तीन प्रमुख कारण हैं : 
(१) अगीय दोष--मुखगह्लर तत्र की 
विक्षति-विशेष; (२) भानसिक अस्वस्थता 
+-यथा अनावश्यक भय, हीदताभाष, 
दबाव, कठोर निषेधाज्ञाएं तथा (३) तबि- 
कीय उद्बेग में सघर्ष । 

मनोवैज्ञानिकों का ऐसा अनुमान है कि 
दाहिने हाथ से काम करने वालो के मस्तिप्क्‌ 
का दाँया शाण और बाएं हाथ से कण करने 
बालों के मस्तिष्क का दायाँ भाग अधिक 
प्रबल होता है | वाणी-केन्द्र प्रवल भाग में ही 
होते हैं। ऐसी स्थिति मे यदि किसो बएं- 
हत्थे को दाहिने हाथ का ही उपयोग करने 
को विवज्ञ किया जाए तो उसके तत्रिकीय 
उद्देग में संघर्ष उत्पनन हो जाएगा और 
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शाप्पी-केन्ट्र के गड़बडाने से वाकरोप 
उत्पन्न हो जाएँगे । 
आानप्तिक अस्वस्थता तथा तत्िकीय उद्धंग 
से उत्पन्न वाक्दोष मानसोपचार द्वारा दूर 
किए जा सकते हैं। अभिभावक यदि थैय॑, 
स्नेह एवं सहानुभूति के साथ बालक की 
बास्तविक कठिनाई को दूर करे और उचित 
अभ्यास के लिए प्रोत्याहन दे तो वाकू- 
दोष का निवारण किया जा सकता है। 
865रत॑क्ापंसप००..[ स्टैन्डेरिजेशन ]: 
म्रानकीक्रण । 
किसी मनोवैज्ञानिक परीक्षण के उपयोग 
में और उसके द्वारा प्राप्त व्यक्तियों को 
प्रतिक्रियाओं के भकन में एक्शूपता तथा 
पूर्ण नियत्रण लाने के लिए किए गए समस्त 
प्रबंध । इसबे अतगंत परीक्षण के प्रत्येक 
घद्ध को, परीक्षण के सम्पूर्ण रूप वो, परी- 
क्षार्थी को दिये जाने वाले आदर्श को और 
समय सीमाओं को, सभी परीक्षाधियों के 
(लिए एक-सा रखते के उद्देश्य से सम्पुर्ण- 
तया पूर्वनिर्चित कर लिया जाता है। 
विसी प्रकार का थोडा-सा परिवर्तन भो 
अनधिकृत समझा जाता है, चाहे बह 
शाज्दिक रूपातरण, अनुवाद, पूर्वेनिश्चित 
बादेश को अधिक स्पष्ट करने के लिए 
घटाव-बढ़ाव, अथवा सम्रथ-सीमाओं के 
विषय में थोडा-बहुत ढीलापन ही क्यो न 
हो। ऐसे ही अकन पद्धति पूर्णहूप से 
इतने विस्तार से पूर्वनिर्धारित वर दी 
जाती है कि अकुक के दिए अपनी ओर से 
निर्भय करने को कुछ नही रह जाता । 
उसे वेवल पूर्वनिर्धारित पद्धति वा पालन 
करते रहना होता है। इतना ही नहीं, 
परीक्षायियों के प्राप्ताकों के अय्य॑ त्तया 
महत्व समझने के लिए परोक्षण के पूर्व 
प्रयोगिक अनुभव के आधार पर बत्रो के 
मानक निदिचत कट दिए जाते हैं और 
यह स्पप्टतया निर्धय कर लिया जाता है 
के प्राप्ठाको वो इस सानकाव के समा 
बबवा उनसे कम अबदा अधिक होने से 
वया निष्कर्ष विकारा जागगा ॥ 
$६३0पेंडाते 06फ 44०५७ [स्टैन्डडें डिवि- 


एशन] £: मावक विचलन । 

किसी माप बितरण के पैछाव अथवा 
विस्तार दा एक माप । यह उस्के सम्पूर्ण 
ब्िस्तार का लगभग छठा भाग होता है। 
इसे जान छेने के लिए व्यक्तिगत अको 
की माध्य से दूृरियाँ ज्ञात वरके उनके 
घर्गों के माध्य का वर्गमूछ निबाल लिया 
जाता है। प्राप्ताको को ब्युत्पत्ताकों में 
बदलने के लिए एक प्रवार की इवाई के 
रूप मे भी मानक विचलन का उपयोग 
होता है। प्रसामान्य अक वितरणों में 
भाष्य से ऊपर अथवा नीचे जिंसी और 
एक मानक विचलन तक ३४ १३ प्रतिशत, 
दो मानक विचछन तक ४७ ७२ प्रतिशत 
बौर तीन मानक बिचलछन तक ४६९८७ 
प्रतिशत प्राप्ताक होने बी सम्मावता 


होती है। 
इस्रच्धंस्ता अकरंथा 2 क सटैंटिस्टिक्ल 
टेक्नीक ] . साध््यबोय प्रविधियाँ। 


मापकछ्त रूपी प्रदत्तों से व्यावहारिक उप- 
योगिता पूर्ण परिगणन की तथा मद ( 
निष्कर्ष निकालने की विधियाँ। मनो* 
विज्ञान मे विशेषद्या उपयोगी प्ताल्यवीय 
विधियाँ यह हैं-- माध्यनिर्धारण, वरिवत्येता 
मापन, झतसक निशरचयन, छेसाचित्रण, 
प्रदामान्य वितरण वक्र का अतुप्रयोग, 
सहसम्बन्ध परिगणन सास्यिकौय प्रॉतफ्लो 
की विश्वस्यता की परीक्षा, प्राकृबह्पनाओं 
की जाँच, चर-विश्लेषण, दडोय॑ मानान्‌> 
झान, परीक्षण निर्माण तथा परीक्षण 
परीक्षा । 
$९लीडब्रंठत [सटरिलिजेंदन ] ; वन्ध्य « 

करण जीवाणुनाशन | 

झल्यक्तियां अथवा औपधोपचार द्वारा 
प्राणी को सम्तानोत्पत्ति के अयोग्य बताने 
की प्रक्रिया । यह युवित ऐसे व्यत्रितयों की 
उत्पत्ति की रोक-धाम के लिए नित्राली 
गईं है जिनमे मानसिक हीनता होने की 
सभादना है । 
$प्र&००० [स्टिगमा] : रोग-चिल्नू, छाउन 

इसे हिन्दी में 'बलदू: वा घब्वा! या 
'हाइन' भी कहते हैं। परन्तु यहाँ पर 
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हू उन विशिष्ट चिह्नों अथवा शरीर की 
बअनावटों के लिए उपयुक्त हीता है जो 
सामान्यतः हास का चिह्द माना जाता 
है। 
$#ंप्रणयंप5 [स्टिमुलस] : उद्दीपन । 
ग्राहर से बाहर स्थित वस्तु व्यक्ति- 
स्थिति नो उते उत्तेजित करती है। 
व्यापक अर्थ में कोई भी आन्‍्तरिंक अथवा 
बाह्य वस्तु या घटना -- घटक का कोई भी 
पक्ष अथवा उसमे उत्पत्त पदिवर्तेत जो 
किसी अनुभूति को जागृत करते अथवा 
उसमें परिवर्तेन छाते हैं । 
$भंफ्रणप5 छाट7०7 [स्दिपुलस एरर]: 
उद्दीपन श्रुटि । 

टिचतर (१६६७-१६२७) ने इस पद 
का प्रयोग अस्त/प्रेक्षण के सम्बन्ध में किया 
है । एक प्रकार की त्रृटि जो मनोवैज्ञानिक 
प्रयोग में दिये अन्त-प्रेक्षणात्मक विवरण 
में सम्भावित है। भ्रयोज्य अनुभूति का 
विवरण ने देकर उत्तेजन के स्वरूप- 
स्वमाव का विवरण देता पाया जाता है 
अथवा जो प्रशिक्षित नहीं है वे अनु- 
भूति मे प्रेषित तथ्य का विवरण देने के 
स्पान पर वस्तु के बारे में विवरण देते हैं 
जिनसे वे उत्तंजित होते हैं। वस्तृतः 
प्रयोज्य को अपनी मानसिक अवस्था का 
विवरण देना चाहिए; यह नहीं कि वह 
किसके लिए क्रोधित हैं। वास्तविक 
विवरण में हुए पैशिय अथवा काइनेस्थेटिक 
सवेदव बौर उससे सम्बन्धित भावों-- 
ऐसे तथ्यों का वर्णन मिलता है। अनुभूति 
और श्षर्थं की महत्वपूर्ण पृथकता का 
प्रत्याद्यान वीसवी शताब्दी के गेस्टाल्ड 
मनोविज्ञान ने किया है । 

$मंघ्परोपड ठल्ालानडरपंणण [स्टिन 
मुलस जेनेरैलिजेशन] ; उद्दीपन सामान्यी- 
करण । 

(पावलाव) जब किसी उद्दीपन 
विशेष को अनुवन्धन ((९०एकामगा- 
पर) की विधि से किसी प्रतिक्रिया 
विशेष के साथ सम्बद्ध कर दिया जाता 
है तो न केवल उप्त उद्दीपव-विशेष के 


प्रति बल्कि उसके समान सभी उद्दीपनों 
के प्रति वही प्रतिक्रिया प्रकट होने छगती 
है | इसी को उद्दीपन का सामान्यीररण 
बहते हैं। यथा, यदि काछा कम्बल ओढ- 
कर कोई क्यी बाऊक को कई वार भय- 
भीत कराए तो वह बालक न केवल उस 
कम्बल से बल्कि उधके समान प्रायः हर 
कीछे कपड़ें से भपभीत होने लगेगा । 
इप्क्तणीच5 छट59०७०5९ 75५८४० ०७५ 
[एिटमुलस रेस्पॉन्स साइकॉल्लोजी] : उद्दी- 
पंन-अनुक्रिया मनोविज्ञान : 
देखिए--छ08ए06४ शा. 
$807ए०:४४७ [स्ट्रवचर] : सरचना । 
सरचना विभिन्‍्त भागों के जोड़ की 
व्यवस्था का नामकरण है। १६वी शताब्दी 
में इस शब्द का यही प्रचलित भर्य यों 
जबकि मनोविज्ञान भी भोतिक विज्ञाना 
की तरह परमाणु (#(0ए50) या 
वत्त्ववादी (#6छध7/शांशा)) स्वरूप के 
थां। २०वीं झताब्दी में गेस्टाल्ट मनो 
वैज्ञानिकों ने, जो तत्त्ववाद के विरोधी थे 
भनोविज्ञान को जिस बर्थ भे प्रयोग किया 
बह उन संगठित इकाई को सकेत करता 
है जो स्थिति एवं कार्य-विषयक अमन्यो- 
भ्याश्ितता के दृष्टिकोण से अनुभव की 
इकाइयों का निर्माण करते हैं। २०वीं 
शताब्दी में संरचना शब्द सम्पूर्ण व्यक्तित्व 
की इकाई के लिए प्रयुक्त हुआ । 
देखिए-- 80909, डिंशाव7/8- 
व870. 
$फप्रर॑पानॉडा 
संरचनावाद ॥ 
(ट्चिनर---१८६७-१६२७) उननीसवीं 
शताब्दी में प्रायोगिक मनोविज्ञान के 
विकास में व्यापक 2 20728 । 
सरचना झब्द का प्रयोग अंगों अथवा 
अवयवों की व्यवस्था और संगठन के 
लिए किया जाता है । संरचतावादी मतो- 
विज्ञान का विचारबिन्दु मानसिक जव- 
स्थाओं और वियय-वस्तुओं की व्यवस्था 
और मिश्रण है; इस सम्प्रदाय में विषय 
नहीं रहता । संरचनावादी मनोविज्ञान के 
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अध्ययन की मुख्य योजना निम्न है * 
१-चैतन प्रक्रियाओं का मूल दत्वों में 
विश्टेषण 
२--मलछतत्त्वों के निश्वयन वी झली 
३--मूल तरत्तवों के सम्दन्धों के नियर्मो 
निश्चयन । 
87प्/९०7७2 [स्टिंग] छुतलाना। 
बोछने से सम्बन्धित दोष विशेष जिसमें 
बालक 'त छ' 'छ' आदि का बहुतायत 
से श्रयोग करता है यथा, हम तो तबते 
भत्ते (हम तो सबसे अच्छे) / मनोविश्टे- 
पंण की दुष्टि से यह सवेगात्मक अ्समा- 
योजन वा छक्षण है। इंसका कारण 
शारीरिक दोप नहीं होता। कभी-कभी 
“समस्या वारब” (प्रॉन्रछम चाइल्ड) में 
यह व्यवद्वारगंत दोष भी मिलता है जो 
विशुद्ध सवेगात्मक अव॑स्यां से सम्बन्धित 
रहता है। 
देखिए +-$(4970९702 
5॥96 ०९ छा [स्टाइल ऑफ़ लाइफ] * 
जीवन शैंफी । 
श्स घाएणा प्रयय का अन्वेषण वैयवितिक 
मनोविज्ञान के श्रवतेंक वलफ्रोेड एडलर 
(१८९+-१६३६) न किया है। जब वाट॒क 
चार-पाँच वर्ष का रहता है तभी दस्तुत* 
उसके जीवत वो एक मोड बौर ढय 
मिखता है। भौर जो उसके व्यवहार 
भौर बाचरण का निर्धारक रहता है। 
यही उसनो जीवन शेलो है | यह परिवार 
और साम्राजिक अवस्था का प्रतिफल है। 
अत्येक्त ब्यक्ति वी उप्तके वातावरण के 
अनुवार उसकी जीवन-शली बनती है। 
एडलर वातावरण के पोषक यथे। जो 
व्यविन उपयुक्त बानावरण के प्रमाव से 
बचपत में उपयुक्‍तत जीवन धॉली बना लेता 
है उसका व्यवहार सदद्ध होता है, 
व्यक्तित्व में ऋ्रम-ब्यवस्था रहती है और 
बह असामाजिक क़ियाएँ नहीं करता; 
दोप-मरी जीवन शैटों होने पर प्रति- 
जियाऐँ इसके पव्रप रेत होना हैं। एडलकर 
ने अपने ग्रन्व में 'ब्हाट लाइफ शुद्र मौन 
टुयू” में इसकी व्याख्या विस्तार म॑ की है । 


जीवन-इली में भेद होता है औौर इसरा 
मूछ कारण बचपन वी विभिन्‍न अनुभूतियाँ 
हैं। जीवन शैठी एक युक्ति है जिससे एक 
व्यक्ति दूसरे पर ब्राधिपत्य रखता है। 
मालव वा स्वभाव, चरित्र, व्यवहार तथा 
प्रदिक्ियाएँ उसके बचपन यरी निर्धारित 
जीवन झैछ्ी पर अवरूग्वित होती हैं | 
$प्रॉशुध्टल [ सब्जेक्ट ] . प्रयोज्य, पात्र, 
विषयी । 
मनोवैज्ञानिक प्रमोज्य वह व्यक्ति है 
जिसका निरीक्षण किया जाता है। अन्त - 
निरेक्षण मनोविज्ञान [फ्राव09000॥07- 
एश) अन्य व्यक्ति वे विवरण पर नहीं 
निर्भर होता। यह स्वय का ही अन्त * 
निरीक्षण होता है। तातय॑ है कि दृप्टा 
और ट्श्य एक हो रहता है। वह स्वयं 
प्रयोग्य बनता है। बत मनोविज्ञान मे 
'अयोज्य' बह व्यवित है जो स्वय अनुभूति 
क्रता है अथवा वह व्यक्ति या पौद्मु जिस 
पर प्रयोग क्या जाता है। 
$णंशुंध्टपंस्डा.[ सब्जेविटविस्म | : 
व्यक्तिपरतावाद, विपयीदिष्ठता, भोत्म- 
परता $ 
बह सिद्धात जिसमे जाता वे सवेदनात्मक, 
भावात्मक और क्रियात्मक अवस्थाओं चर 
ज्ञान सौमित है--वाहा सत्य मातसिव 
आत्तरित अवस्थाओं से अनुमानित क्या 
जाता है । 
नंतिक ब्यक्तिपरतावाद वा विद्येप अमिं- 
व्यक्तीवरण वेटटरमार्त के सिद्धान्त मे 
होता है--यह कि नैतिक निर्णय स्वीहृत 
और अस्वोइत सवेगो के प्रसग में होता है। 
8एॉ०57298०9 [सब्ल्मिशन]. उदात्ती- 
कण्ण | 
(मनोविश्लेषण) वज्ञात मत को एक 
बांछतीय कार्मे-पद्वति जिसके कारण काम- 
शक्ति [9/00) ऐसी दिश्ला के छेती है 
जो बवापुक हो, सामाजि दृष्टि से उप- 
योगी ही, नैतिव हो और सास्द्र तिव और 
कलात्मक दष्ट से श्रेयस्कर हो | प्रचरीछतत 
अर भें परिमाज॑त का अर्थ है---“ऊझो निम्त 
है उसका उच्च में स्थातापन्‍न/। मनों* 
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विइलेषण के कतुसार उदात्तीकरण मे तीन 
मुख्य तथ्यों कर समावेश है : (१) काम- 
शक्ति का एकच्रीकरण, (३) एकत्रित 
कामशक्ति का उन्नयन, (३) उन्नत या 
प्रिमामित कामशकित का सामाजिक उप- 
योग । उदात्तीकरण का मुख्य प्रयोजन है 
कि कामशविति का ह्वास प्रकृत वर्ग के 
क्रिया-ब्यापार में न होने पावे। जिस 
स्यक्षित ने वाल्यावस्था से ही उपयुक्त 
शिक्षा पाई है, उसको कामशविति सहज ही 
अनजाने परिमाजित हो जाती है कौर 
व्यवित सुसंस्कृत अर्थ करता है। इसका 
प्रमाण का और घर्म है। 
६9०८९८४घ३४९८ (0०४/7४5६४ | सक्‍्सेसिव 
कॉ्ट्रास्ट] : क्िक-विपर्यास । 
ऐन्द्रिय-उत्तेजना होने पर प्रतिवुक्त या 
विपरीत सवेदन का उभडना । यह सापेक्ष 
रूप से और इच्द्रिय-विपयक सवेदनों की 
अपेक्षा हृष्टि-संवेदन में अधिक निश्चित 
रूप से घटित होता है, जँसे दिषम उत्तर 
प्रतिमा का तथ्य (टॉप शीध 
॥7798०) विपर्याध या विरोध में मूल 
उद्दीपक को उपध्यिति के कारण विपरीत 
या प्रतिकूछ विशिष्टताएं तीब्र हो जाती हैं । 
8$०28०8४४०० [सिज्ेशन] : संसूचन । 
चेतनावस्था में ही रोगी को रखकर 
उसके रोग के निवारण का विविध उपाय 
सुझाना | ससूचन छब्द का प्रयोग विधम 
सतूचन (प्टथा० 5४४४८४४०४) के ही 
प्रसग भें अधिकतर होता है । इसमें एक 
व्यक्ति दूसरे के व्यक्तित्व से प्रभावित 
होकर उसका आदेश ग्रहण कर लेता है। 
सवेगात्मक होने पर संपूचन अधिक प्रभाव- 
शाछी सिद्ध होता है । किन्तु जब्र संघूचक 
का अपना आध्यात्मिक-बोद्धिक विकास 
नही हुआ करता, बह अस्य को प्रभावित 
नहीं कर सकता । यह विधि उन रोगियों 
पर सफ्ल सिद्ध नहीं होती, झितका अपना 
स्वतन्त्र व्यक्तित्व होता है ॥ संघूचन कुछ 
मानसिक रोग के लिए उपयुक्त है; कुछ 
पर यह पूर्णतः असफल होता है। प्रछाप 
की अवस्था में रोगी को संसूचन हास्या- 


स्पद प्रतीत होता है। 
संसूचन-विधि का यह बड़ा दोष है कि 
इसमे बाह्य लक्षण को रोग का मूल कारण 
मान लिया जाता है । वस्तुत: बाह्य लक्षणों 
के उपचार के प्रयास का कोई सफल प्रभाव 
मही पड़ता । रोग का निवारण करते के 
लिए स्थिर रूप से मन के निचले सततर में 
लुप्त-निहित कारणों का अम्वेषण करना 
है । बन्यथा मनीग्रन्थियाँ (2०४/९:८५) 
अछूती रह जाती हैं और उनका उन्मूलन 
न होने से स्थायी उपचार नहीं होता। 
संसूचन से रोगी पराश्रयी हो जाता है, 
उसकी स्वतन्त्र इच्छा, कल्पना-विचार शेष 
नही रह जाते । जो] 
877९7-९४० [सुपर इगो | : सुप्राहम्‌ । 
“आज के पारिमाषिक कीझ में 
इस शब्द का प्रयोग एक प्रकार से अन्तः- 
करण के पर्याय के रूप में हुआ है । नैतिक 
मन प्राय: बली होता है और व्यवितत्व का 
प्रपुछ निर्धारक है। इसी से मानव की 
समस्त क्षियाओं की आलोचना नैतिकता 
के आधार पर होती रहती है और ध्यवित 
अनुचित कार्य करने से दूर भागता है 
इसकी नोति कौ भावना कठिन ओर 
कठोर है। इसका प्रभुत्व इदं (0) ओर 
अह (580) दोनों पर रहता है । सुप्राहम्‌ 
का विकास बहं से होता है-- यह अहं की 
क्रियाओं का प्रतिफल है। सुप्राहम के ही 
कारण व्यक्ति के आम्यतरिक क्षेत्र में 
अपराध-माव बनता है; उसे अपनी मातृ- 
पितृ कामेच्छा (0०0905 057४) के 
बारे में ज्ञान नहीं हो पाता; न यह कि 
उसमे अपने सम्रे-सम्बन्धी के प्रति उमय- 
भाविता (&णाणं१श८००८) है, इसका 
ज्ञान हो पाता है। सुप्राहम्‌ की श्रभुता 
अधिक होने पर प्रायः व्यक्षितत्व मे पूर्णतः 
बिच्छेद हो जाता है ओर व्यत्रित रोग का 
आखेट बनदा है, क्योंकि इंदवी प्रकृत 
इच्छाएँ मानब की स्वामाविक माँप है 
और उनकी तुष्टि व्यपितत्व और व्यवहार 
में समायोजन के लिए आवश्यक है । जब 
सुप्राहम्‌ निर्वेछ रहता है अथवा इसको 
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प्रभुद” इद पर नहीं रहती, ध्यत्रित प्रदृत 
इच्छा का दास बत असाप्राजिक जियाएँ 
सम्पादव करता है । सुप्राहम्‌ू बह और इद 
का परस्पर समायोजन समझौता सन्तुल्ति 
व्यवितित्व के श्िकास के लिए आवश्यक है। 
$फ%फए5 ध्वज पफ्रट्णऊ [सरप्लस 
एनर्जी वियरी] अधिशेप ऊर्जा सिद्धत। 
घिकर और स्पेल्सर द्वारा प्रतिपादित 
छेलने का एक द्विद्वास्द । भोजन से शक्ति 
उत्बन्त होती है। इस शवित का बहुत 
थोझय सा अपन दालक अपने दैनिक कार्यों 
में व्यप कर पाता है। शेष शवित बच 
जाती है । यही बची हुई झवित अतिरिक्त 
शबित कहुलाती है | इस सिद्धान्त के अनु- 
सार वालक अपनी इस्ती 'अधिशेष शक्ति! 
को खेलो के माध्यम से निष्काप्तित करता 
हैं। जिस प्रकार जिन के ब्वॉयलर मे 
भाप के रूप में निभित अधिोोेष शक्ति 
सेफ्टी बल्य द्वारा बाहुर निकलकर ब्वॉयल्र 
को फ्टते से बचाती है उसी प्रकार बालक 
की अधिीशेए शक्ति खेलों के माध्यम से 
अभिव्यकत होती है और शरीर को हामति 
नहीं पहुँचा पाती । 
597०७० [पिम्बल] प्रदोक | 
वह वस्तु या विचार, जो किसी अन्य 
वस्तु या विचार का प्रतिरूप हो अथवा 
उसका स्थानापन्‍न बने । जिस मूल वस्तु 
या विचार इच्छा का वह प्रतीक है वह 
सर्देव गूढ, अनिर्वचनीय, अप्राप्प गौर 
बंज्ञात होता है । प्रतीक और मूल वस्तु 
या विचार में अटूट सम्बन्ध होता है 
जिससे प्रतीक को न “ययार्थ' बस्तु कहा 
जा सकता है, न अयथाय । प्रतीक अनेक 
हैं और इनसे व्यक्तित की विभिन्‍न प्रक्ृत 
इच्छाओं की ब्यजना होती है। प्रतीक 
सार्वेभोम हैं, प्राचीन हैं । 
मनोविश्लेषण में प्रत्येक प्रतीक मनुष्य 
को कामवासना और उससे झम्बन्धित 
क्ियाओं का थयोतक माना गया है। 
अधिकतर काम-क्रिया तथा काम सम्बन्धी 
अग के ही भ्रतीक मिलते हैं! हरेक प्रतीक 
का नियत ओर स्थायी बर्य होता है। 


प्रकृति में व्यक्तिगत होते हैं । फ्रायड के 
सिद्धान्त पर विशेष विवाद हुआ। प्रतीक 
का अर्थ स्थायी और नियत नहीं होता । 
ब्रतीक का अर्थ उस व्यक्ति के स्वभाव, 
स्थिति ठथा वातावरण के आधार पर ही 
छगाया जा सकता है । प्रतीक अव्यक्तिगत 
भी होते हैं। युग के घब्दों मे अव्यक्तिगत 
अतीक सामूहिक अचेवन मंत्र मूल प्रछूप 
(एगार्लाएट.. पा८005दा0$ ##0॥6- 
(५7०) के द्योतक हैं । 0 

$9क्रणा2०५०७ [ सिम्बेंलिजेशन ] 

प्रतीकीकरण । 

वह कार्य-पद्धति जिससे अज्ञात मत की 
दबी-दबाई इच्छाएँ प्रतीक (8४00०) 
के रूप में प्रकट होती हैं। यह अचेत॑न 
मन की प्रमुख कार्य-पद्धति है। इस पद्धति 
की सहायता से अचेततन मन की सभा 

इच्छाएँ कैसी भी प्रकृत भौर वर्जित हों, 
भले ही रझूपान्तर मे, अभिव्यक्ति पा जाती 
हैं। किन्तु प्रतीक रूप' उनके प्रदृत्त रूप 
का ऐसा परिवतित रूप होता है कि 
वास्तविक स्वभाव को पहचानना असम्भव 
रहता है। वस्तुत प्रतीकीकरण अचेतन 
भन को इच्छाओं को ध्यजित करने का 
मुल्य साधन है, झन्य कार्य-पद्धतियाँ 
इसमे सहयोग मात्र देती हैं। इस विष्कर्ष 
का प्रचुर प्रमाण 'सिम्बेंल्पिम _ ए साई- 
कौलॉजिवल स्टडी? तामक ग्रव में शिरुता 


देखिए--8॥70! 
89ाए६णाा9 पट #टाड.[प्विम्पटोमैटिक 
एक्टस] छक्षणात्मक क्रियाएँ।॥ 

कोई सरचनायत परिवर्तन अथवा 
ब्यवहार॒गत विचित्रता जो विकृृति की 
सूत्रक हो, 'लक्षण' कहलाती है। रोगी में 
सापेक्ष अथवा निरपेक्ष रूप से रोग अथवा 
विदृति को भूचक क्रियाएँ लक्षणात्मक 
क्रियाएँ कहलाती हैं--क्सी विवाहिता 
स्त्री का अपने विछुए अथवा अन्य विसी 

सोदाग के गहने को बार-बार उत्तारता- 
पहनदा पति के प्रति विरवित का सूचक 
हो सकता है। किसी व्यक्ति को पत्र 


शज्ञफ्था थार पिटाए०७5 5 २६५. 5शगएगािाशार उिटाए०05 5:औ56॥ 








लिखना भूल जाना उस व्यवित के प्रति 59ए०एथफसॉवट इंटतए०प्र& 59500 
क्षवज्ञा के भाव का प्रदर्शन करता है। [ए्िम्पेंयेटिक नव सिस्टम]: अनुकपी 
मनोविश्लेषण मैं इस पद का प्रयोग दैनिक सत्रिया लत्र । 
क्ियाओं के प्रसंप मे एक विशेष अर्य मे. स्वायत्त अर्थात्‌ स्वत॒त्न तन्रिका तब्र का 
हुआ है। भाग-विशेष । 


बलि 
4 0700४ 











जूस 
इवणार 


फमन्अप्स्का जक #ैफली 
>> छच पट, 68 को किल्‍्नो 
+०. अल पट, क्लो20भ-००व शब्म० शजण) 


हुएप (॥६6) 


दवास करे 
१80३०९॥॥॥ 


आपाणए ($(ए900॥ 


७>< र8/ हो रक्त जलिका 
[8000 "७ ७३७७०) 


एसमावाड साकापम उत्रपास्वफ८6ु। ध0३& 7है2+ स्वराज 


डिपर और प्रणातिय! 
(फत्छ 475 00८७) 
हगीच्ची (80.६9) 


उबबृ (460०) 


होदी बा (5938 680७०) 


(जि थी आँव 4.आ8० 0७३ ००) 


असवेफफि३ तक आहठे बोध धनी 
इरैफ हैक) (७ सतहकक इृल्ाअआ॥०) 


इग़ाफाण्ाजणण्5१ 


र 
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रोग लक्षण विज्ञान, लाक्षिणिबी । 

तह में छिप्री किसी भी दयारीरिक अधबा 
भानस्िक विज्वति अथवा विक्षोद्र वा सूचक । 
ब्यवित के किसी अग-विद्येप को कारये- 
प्रणाली अंवदा व्यवहार मे पाया जॉनेवाला 
विचलन लक्षण' बाहलाता है। लक्षणों का 
ऋमवद्ध तथा व्यवस्थित अन्वेषण करने 
वाला विज्ञान ही 'व्यक्षिणिकी या 'रोग- 
कृभण विज्ञान! है। विक्वेत मनोविज्ञान का 
यह एक विशेष भाग है। 

देविए---80 90070 0५) ना००६१४- 

89घ8996 [सिनेप्स] सूत्रबुग्मन | 

तत्रिका तत्र का वहे भाग जहाँ पर 
एक तजिका दूसरी कोशिका त्तत्रिका 
(ए८॥।०४) से मिझती है, सूत्रभुग्मना 
कहल्पता है। ऐसे स्पान केन्द्रीय अथवा 
बह तत्रिका का के अर पाए 
जाते हैं। सूत्रयुग्मव की तुलना किसी रेल 
के बडे जकशन से की जा सकती है । जिस 
प्रकार जकशन पर भिन्‍न-भिन्‍न दिज्ञाओ 
से आने वाले यात्री अपनी निदिष्ट दिशा 
जी ओर जाने वाली गाडियो मे चढ़ छेते 
हैं, उसी प्रकार उत्तेजन सूवयुग्मन पर 
आकर जिंस दिशां मे उनके लिए जाना 
उचित होता है, थे जाते हैं । 

सूत्रयुग्मन की निम्न विशेषताएं हैं 

(१) इन स्थलों पर एक सवेदी न्यूरोन का 
तत्रिकाक्ष एक अथवा अनेक प्रेरक जयथदां 
स्योजक श्यूरोना के ग्राही तन्तुओ अथवा 
कोशिकाओ से मिक्तता है ।( २) तन्तुओ का 
गह मिलने ([06782798) विजछो के टूटे 
हुए दो या अधिक तारो के जोड दी तरह 
होता है॥ (३) यूत्रयुग्मन पर ततिकावेग 
की गति केवल एक ओर हो होती है--यह 
गति अक्ष तन्‍्तु से ग्रांही तातु की बोर 
होती है, ग्राही तन्‍्तु से ततजिवाक्ष की ओर 
नहीं होती । (४) इने स्थले पर चनाव 
का सिद्धाज्द 7ए होए है. गह हि किसी 
विश्वेष ग्राहवेन्ड से आया हुआ तत्रिकावेग 
क्सि अथवा कित प्रेरक अथवा संयोजक 
तत्रिवा कोशिक्षओं को ओर प्रवाहित 


में छेरिगटन ने दिया था । 
$9ए0व7 ०7०९ * [प्िनड्डोम] समष्दि । 
छक्षण ; किसो रोग-विशेष में साथनसाथ 
पाए जाने वाले अयवा उसके सूचक लक्षणों 
का सघाता 
$>728९६(४८&$2 [ सिनेस्थेसिया] : इन्द्रिय 
अनुभव सयोग। 
कुछ व्यक्तियों मे घटित होने बाला एक 
तथ्य जिसमे एक इन्द्रिय विषय प्रत्यक्ष 
अनुभव किसी दूसरी इन्द्रिय विषय के कुछ 
(कल्पित) अनुभवों से इस प्रकार जुड़ 
जाते हैं कि एक के उभंडने पर दूसरा 
अनुभव भी उभड आता है। इस प्रकार 
जैसे वर्ण-प्रदण सपोग जिसे अग्रेजी मे 
क्रोमेस्थेप्तिवया भी कहते है--में कुछ 
घ्वनियो, कुछ अनुभवों को या कुछ अको 
को आहृतियों को, जहाँ कि अंकों की 
प्रतिमाएँ ज्यॉमित झूपो मे स्थान को घेरे 
हुए हैं, उभाइते हैं 
ग्र॥०७० [टेब्ू] : वजन, वजना । 
किसी भी क्रिया, पहनावे, रहते सहन, 
खान-पान, परस्पर सम्बन्ध आदि का 
परम्परागत रीति-रिवाज-जन्य वर्जन । 
इन वर्जनो का वैधानिक आधार नहीं 
होता । एछिर भी सामाजिक तिनन्‍दा एवं 
बहिष्कार के भय से प्राणी इन्हे नहीं अप- 
नाता--यथा निकट सम्बन्धियों मे यौन- 
सम्बन्ध | फ्रायड का मत है कि ये वर्जत 
अधिकाश में ऐसे होते हैं जिनके प्रति 
व्यवित के अचेतन मन (0॥0०$०७००४) 
में उत्कट अभिलापा होती है । 
॥ुग्टाएजों $िलाइज्रंणा [टेकचुअछ सेन्से- 
शन] * स्पर्श सवेदन । 
किसी भी उद्दीपन अथवा वस्तु के छरीर 
दे किसी भो भाग की त्वचा के विबंट 
सम्पक में आने पर मत्तिष्क पर जो उसकी 
तात्कालिक प्रत्तित्रिया होती है उसे स्पप्ने- 
ख्देदल, झदूते, कै. ५ 
स्पश सवेदन चार प्रकार के होते हैं--- 
दब्गव, पीड़ा उष्णता, तथा छीत का सवे- 
दते। ये चारों सवेदन एक-दूसरे से भिन्न 


पृद्माए०07 
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हैं और शरीर की त्वचा पुर इनकी अनु- 
पिया को प्रहण करने वाले स्थान (बिंदु) 
पिन्‍्न-भिन्‍न हैं। हूसडे बाल, सुई की 
नोक, गर्म अथवा ठढी थी हुई पेन्सिल के 
शामात किसी नुकीछो वस्तु भी सहायता से 
इन बिरदुँओं की ढूँढा जा सवता है। ये 
दारीर की समग्र ध्वगा पर अनियमित 
रूप से फैले हैं। 
प्रश्ा60५ [टेम्बूर] : तम्दूरा । 
एक अभिलेसन यत्र, शिस्तके एक धरे 
पर एक छचीली शिलली तथा दूसरे सिरे 
पर एक रबर की नली ओर बीच की 
साली जगह किप्ती द्रव पदार्य या हवा से 
भरी हुई होती है। इस नली ये दारा 
मिल्त-भिल्त दबाव की गतियोँ अन्दर भरे 
हुए द्रव या हुवा पर उत्पन्न करके उत्त 
लघ्ीली झिल्ली पर उप्ती प्रकार फी गतियाँ 
पैदा फी जाती हैं जो कि एक छेखन यत्र 
पर, जो पझिलल्‍्की से जुड़ा रहता है, स्थाना- 
न्तरित हो जाती हैं । 
प्रशणशंगड़ 8०79 [टेपिंग बोर्ड] ; खद- 
फछफ । 
ऐसे परीक्षण में क्राम आने वाला उप- 
करण जिसमें व्यत्ित को, एक दिये हुए 
सम के अददर, एक शलाका द्वारा, एक 
धातु था लकड़ी के बने हुए पदरे पर मंषा- 
संभव अधिक-से अधिक संख्या में दपषधपाना 
पढ़ता है। यह संश्या एक विद्युत यन्त्र के 
द्वारा अंडशित होती रहती है। उद्वेग गनो- 
विज्ञान के परीक्षणों में इसका प्रयोग 
द्वोता है। 
प्रृश्नच्र/०छाॉठत 89० $ यत्र-विशेष | 
प्रमेषण परीक्षण की युक्तित जित्तमें एक 
ग्रागोफोन रिंकाड में कुछ भस्पष्ठ आवाजें 
भरकर प्रयोज्य को प्रामोफोन पर सूनाकर 
मनोविश्लेषण हैतु उप्से उन आवार्जों के 
अर्थ पूछे जाते हैं। 
प्रशव्धाप्रल्डा॑ंड दिलेकिनेतिस] ; देलेकि- 
भेत्रिय, मनोकिया 
टूर पर अर्थात्‌ कर्मेन्द्रयों की भौतिक 
पहुँच के परे क्रिया कार छेता। इसका 
आधार मन में भौतिक पदार्षों को धारी- 


टिव कर्मरदय को सहायता के जिशा प्रमा- 
विए कर छैने की सामध्यं है। इसलिये इसे 
सरोतजिया भी हपहा जाता है। स्वत, होने 
याले परामानसिक अनुभवों में किसी परिं- 
चार के किमी ध्यक्ति फे छकट के सणण 
फ़िसी स्पष्ट भौतिक कारण के बिना घड़ी 
का बन्द हो जाता, टेंगे चित्रों वा दीवारों 
से गिर जाना आदि घटनाएँ इस प्रकार की 
दूर क्रिया अर्थात्‌ मनोक्षिया के उदाहरण 
हैं। अब प्रयोगात्मक विधि से भी इसके 
प्रमाण जुंठाये गए हैं। पांसे फेंक्ते ड 
माध्यम में मानप्तिक बल छगता है कि 
पासतों में विशेष सख्याएँ ऊपर रहें। यह 
अनुभव किया गया है कि इसमे सफलता 
की मात्रा सयोगमात्र से हो जाते वाली 
मात्रा से लधिक होदी है... _ 
हट ४०.0 580 ४40 : उद्देंध्यवाद । 
प्रमोजन, ध्येय, प्रयोगनवाद, सुल्माकन, 
प्रयोजनवत्ता, 'सबसे उत्कृष्ट' का सिद्धान्त । 
ग्ात्रिकी का घह विरोधी है। पॉत्रिकदाद 
में बतमान और भविष्य की व्यास्या अतीत 
के प्रसंग में फी गयी है; ४द्ेश्यवाद मे 
अतीत और वरतंमान की व्यात्या भविष्य 
के प्रतंग में की गयी है। उन मनोवेशञा- 
तिक पिद्धान्तों पर इस विधारधारा का 
विशेषत्तः प्रभाव पड़ा है जिनमे प्रवृत्यात्मक 
बुत्ति और प्रयोजतातमक संघ की महत्ता 
पर बल दिया गया है। 
एलए०१७५ [टेलोपेवी) : पारेच्धिय शान । 
इन्द्रियों की सद्यायतां के बिता विचार 
का एक मन से दुसरे मत भे पहुँच जाना, 
जैसे कि अन्दर-ही-अन्दर कोई तार भेजा 
जाए ओर पहुँच भी जाए। व्यक्तियों के 
बीच विभिन्‍न विनारों अथवा ज्ञान का 
अलोकिक आदान-प्रदान कुछ पोराणिक 
तथा ऐतिहासिक घटनाओं के वर्णद में 
आता है। अब इसकी राम्भवता एक मुख्य 
बिपय है। गन.प्रशारण विषयऊ प्रयोग में 
शदेदश अ्रपक (8शातवेश) एक बक्ष मे बैठता 
है और सांग्राहक (/१८९६|४८) किसी दूसरे 
बक्ष मै) इन वक्षों के बीच संज्ञापन को 
इसनी ही ध्यवस्था होती है कि संग्रा हुक प्रषफ 
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से बता सके कि वह अगले प्रयत्न के लिए 
तैयार है। सदेक्ष प्रषक को ओर से जाने 
या अनजाने किसो प्रकार वा सजापन 
((०पराणारक्षा०7) ज॑सम्भव कर दिया 
जाता है। दोनों दक्षो में दुरी जितनी 
अधिक हो उतना अच्छा समझा जाता है । 
यह प्रयत्न भी क्या जाता है कि प्रेपक के 
पास सदेश का कोई लिखित लेखा न हो, 
जिससे अदिच्ध्रिय दृष्टि से सग्राहक उसे न 
जान पाए। 
पृथक प॥्रण/एचा. [टिम्पर टेल्ट्रम] 

'त्रागा, मेचलना । 

यह पौध का उम्रतम रूप है और प्राय 
अच्चों में दो से छेकर तीन अथवा साढे 
सीन वष वी अवस्था के दीद पाया जाता 
है । कुछ बच्चों में यह रक्षण १४-१५ माह 
की अवस्था में ही प्रकट हो ज्ञाता है। 
इसके अन्तर्गत क्रोघजन्य व्यवहार की सारी 
अ्तिक्रियाएँ अपने उग्रतम रूप भे देखने को 
मिलती हैं, यथा--दुक राना, नोचना, खसो- 
टता, दौत से कादना, चीखना-चिल्टाना, 
चीजो को फेंका, घ्ोडना-फोडना जमीन मे 
लोटना, भचलना ऑरदि | वह किसी तरह 
भी काबू मे नही आता | मार-पीट, डराता- 
घमकऊाता संत निरर्थक है । 

इस अकारण मचलने से वालक की रक्षा 
उसे प्रसन्‍तता, आह्वाद, स्नेह, सम्तोप 
आदि का अभ्यास कराने से हो जाती 
है। परिस्थितियों को ययासम्मव उसके 
अतुकूल बनाने का प्रयास आवश्यक है। 
यह ध्यान रखना है कि बालक कही अपनी 
प्रतिकूल परिस्थितियों पएक्षायू पाने के लिए 
सो ऐसा नहीं करता | यह छात बनी रहने 
पर बाछृुक का भावी सवेगत्मक विकास 
विकृद हो जादेगा और चिडचिडापन 
उसके व्यक्तित्व का स्वायी अंग वन जावेगा। 

य्क्ाए०ढा 7096 [टेम्पोरट छोब] शख- 

पाठछि । 

भ्र-मस्तिष्की गोलादँ की एक पालि विज्येप 
जो सिर्ाहिस की दरार वे नीचे तथा पृष्ठ- 
खण्ड के सामने घ्थित है। श्दण-कैन्दर 
दोनों ओर के शस परालियों में हो पाए 


हे 


जाते हैं ॥ 
गर'९ग्छफ़०एयमश्या (टिम्परामेट] स्वभाव, 

चित्तत्रद्अति । 

स्वभाद मलुष्य की सदेगिक सरचना का 
अन्या इतादयों के साथ सयोग है। व्यापक 
रूप से स्वमाव का सम्बन्ध मनुष्य वी 
सामान्य प्रकृति से है। विशेषत यह उनके 
अनुभव के ज्ञानात्मक, भावात्मक पहलू 
तथा आबेश, क्षुधा, अयवाश्षा तथा सवेग से 
सम्बन्धित है। मनुष्य वे दरीर में विद्यमान 
विभिन्‍न कायरतसों की प्रभाविता के अनु" 
सार चार प्रच्नार की रघता का मिरूपण 
किया गया है, जो इस प्रकार है; रक्‍त- 
प्रकृति ($॥50908), वानप्रदृति (#श॥- 
€४80०॥0०), श्लेध्मिकप्रद्न ति (78|९छ702॥0०) 
और पित्तप्रद्वोति (2॥0८0०)। वर्गकिरण 
के आधार पर शारीरिक, देहिक अवस्था 
एव प्रक्रिया को मान्यता देदे हैं 

व्रुस्कडाण्क [व्शित] तनाव 4 

अभिप्रेरण (दें० 0१880 की 
समस्या का सवस उपयुक्त करण 
तनाव की धारणा भें हुआ है। जब कभी 
कोई भी आवश्यकता (दे० १२६९१) जागृत 
होती है व्यवित के आम्यन्तरिक क्षेत्र में 
तनाव होता है। उद्देश्य की प्राप्ति होने 
प्र तनाव मिड जाता है। कुर्ट छेवित ने 
तनाव की धारणा का अच्वेषण किया और 
इस धारणा की महत्ता मनोबशानिक सम- 
स्याओं के स्पष्टीकरण मे इतनी बढ़ी कि 
पूर्व प्रचलित अतर्नोद (677४6), अगभिलापा 
(शाही), आवश्यकता (5८००) और प्रेरक 
(700४८) इत्यादि घारणाएँ एक प्रकार से 
लोप-सी हो गयी और इस प्रकार एक नई 
व्यास्या पूर्व घारणाओं के स्थान पर इसे 
धारणा की सहायता से दी जाते छगी । 

व्यवहार सर्देव प्रयोजनयुक्‍त होता है । 
ध्येय की प्राप्ति ही पर तनाव कम होता है । 
जिस ध्येय के रखते से तताव कम होता है. 
उसमे आकर्षण (90आाएड पड 
होता है, जिससे तनाव में वृद्धि होती 
उसमे विक्र्षण (्रिव्शआ४० एथॉथा८८) 
होदा है । जौ तनाव क्ियाओ कौ और 


परद्या 


र६६ 


पछा 





उन्मस है, जिम्नते उद्देश्य की प्राप्ति होती 
है वे वास्तविकता (८यता३) के स्तर पर 
कहे ज।ते हैं; जो विचार मात्र से उत्पन्न 
होते हैं वे अवास्तविकृता (प्थथाए) के 
स्तर पर होते हैं। तनावों के रहने पर कम- 
विहीन, अश्वूखलित व्यवहार होता है ओर 
व्यक्ति यह अनुमान नहीं छगा पाता कि 
उसके घ्येय की पूर्ति का कोई साधन हैं। 

लेघित को तरह जैगारनिक ने तनाव पर 
एक प्रयोग किया । अन्न मिक रूप से प्रयोज्य 
को कई एक कार्य करने को दिया। 
प्रयोगकर्ता द्वारा निश्वित-निर्धारित समय 
में कुछ कार्प पूराक्रिया जा सका और 
कुछ नहीं किया जा सका प्रयोग मे ऐसा 
आयोजन किया गया कि काम समाप्त 
करने के पहले उसमे बाघां डाली जाय। 
दोनों ही परित्यिति मे जब काय॑ पूरा हो 
जाए और जब पूरा न हो सके, कार्य मे 
बाघा डालने पर प्रयोज्य के छिए पुनराह्दाम 
कहाँ तक सभव है, यही अध्ययन करने का 
प्रयास किया गया है । 

जेगारनिक लब्धि (एशहशातो, वु७०- 
धध्या) (अपूर्ण काये, पूर्ण काये) का 
अनुपात १:६ था। लेविन का यह अनुमान 
था कि जब कार्य मे बाधा डाली जाती हे 
और वह अधूरा छोड़ दिया जाता है, व्यक्ति 
के मन मे उस काय॑ के अपूर्ण रह जाते से 
तनाब उत्पन्न होता है और इसी से उसकी 
छाप तीम्र बनी रहती है और पुनराह्वान 
अधिक होता है। इस अभिनिवेश्ञी प्रकृति 
(उत्तेजन हटा देने पर भी मानसिक जिया 
का क्रम बने रहँना) को 'जेंगारतिक 
इफेवट' कहते हैं । 

ध्येय प्राप्प है या अप्राप्य इसका प्रभाव 
सदेव व्यक्त के आभ्यन्तरिक तनाव को 
अवस्था पर प्रड़ता है। इसकी पुष्टि के 
लिए एच० एफ० रोइट ने एक प्रयोग 
आयोजित क्िया। छोटे बच्चो के एक 
समूह को खेलने के लिए एक ऐसी गुडिया 
दी जो उमके स्तर से ऊँची श्रेणी की थी । 
जब तक बालकों ने यह विचारा ग्रुडिया 
ब्राष्य है, उनकी श्रेणो की है, तनाव अत्यन्त 


तोब रहा; जब उन्हे यह मालूभ पड़ा कि 
गुड़िया अप्राप्य है. तनाव कम हो गया | 
साधारण निराशा से तनाव बढता है और 
च्येय अधिक मोहक लगता है, क्योकि उस 
बस्तु के प्राप्प की आशा रहनी है, अत्य 
घिक निराशा होने पर तनाव निबंल हो 
जाता है । 

तनाव की जट़िलता की व्याख्या वर्तमान 
वरिस्थिति के प्रसग मे दी गई है, अतीत्त 
के प्रसंग में इसका विदरण नहीं दिया गया 
है । अतीत का महत्व इस प्रसंग मात्र में 
है कि वर्तमान तनाव की व्यवस्था पर कुछ 
अतीत की भी छाप होती है। 

तनाव के प्रसंग मे आकाक्षासत्तर ([ल€ा 
0 ४59॥9007) के सम्बन्ध मे भी महत्व- 
पूर्ण अध्ययन हुआ है । अकांक्षास्तर वरतुतः 
सफलता-असफ़लता पर निर्भर करता है 
इस प्रयोग में प्रधोज्य को एक कार्य-विशेष 
सपादित करने के लिए कहा गया और 
उसकी प्रतित्रियाओ के आधार पर अक 
दिये गए । आवृत्ति पर दूसरा अंक दिया 
गया $ यह निष्कर्ष रहा कि आकाक्षास्तर 
पर असफलता का मल्लीन प्रभाव पड़ता है। 
कई बार असफ्लता मिलने पर ओर फछ- 
स्वरूप आम्पन्तरिक तनाव होने से 
विमुखता हो जाती है। 

प्र०४६ [टिस्ट] : परीक्षण । 

किसी व्यक्ति में बोई गुण कितनी मात्रा 
में है इसको जानने के लिए एक वैज्ञानिक 
विधि, जिसमें ध्यक्ति के समक्ष किसी पूर्व 
निर्मित सामग्री, परिस्थिति एव आदेश को 
रखा जाता है और उसके प्रति उसकी 
प्रतिक्रिया के आधार पर उमे उस गुण पर 
अक दिये जाते हैं। 

परीक्षण द्वारा मापा जाने वाला गुण 
प्राय, कोई योग्यता, आयाम अथवा व्यक्तित्व 
के प्रमुख अग हुआ करते हैं। अधिकांश 
योग्यता-परीक्षणों का उद्देश्य सामान्य 
योग्यता अर्थात्‌ बुद्धि, दिशेप अजित योग्यता 
बर्धात्‌ निष्पत्ति या विशिष्ट शिक्षा अथवा 
व्यवसाय, क्षेत्रीय संभाव्य योग्यता अर्थात्‌ 
सुझान को मापना होता है।जंगों के 
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परीक्षणो का उद्देश्य प्रायः स्वभाव ग्रुण, 
चरित्र गुण, शचि अथवा समायोजन- 
विपमायोजन को मापना होता है। 
परीक्षण में परीक्षार्थी क समक्ष उपस्थित 
सामग्री प्राय शब्दों, प्रश्नों वाक्‍्यो, चित्रों 
अथवा व्यावहारिक वस्तुओं के रूप में होती 
है। अधिकाश परीक्षणों मे उसकी प्रति- 
क्रियाओं को भी विसी प्रकार के कैवलछ 
आदेश द्वारा गौर क्‍्मी-दमी वरण के 
लिए झुछ पूर्व निर्मित प्रतिक्रियाएं भी 
उपछएब्ध करके, तियत्रित अथवा सीमित 
जिया जाता है । 
परीक्षण मे व्यक्ति को दिये जाने वाले 
अंक समय प्राप्ताक (दे० पपशा८ ६८०८४), 
परिमाणाक, कठिनता अक अथवा श्रेष्ठता 
अक हो सकते हैं। 
प्रफशाणकछए5 [येलेमस] थंरेमस। 
मस्तिष्क को एक भाग-विशेष जो 
प्रमस्तिष्क के नीचे तथा 24 828.8: के 
सामने स्थित है । इसमे कोपकेन्द्र 
पाए जाते हैं जो परस्पर सम्बन्धित होने के 
साथ साथ मस्तिष्क कमरा मेरूरज्जु के 
निम्न बेन्द्रों और प्रमस्तिप्वीय अर्धखूण्डो 
से भी सम्वद रहते हैं । घेलेमस सावेदनिक 
बैगो वो प्रमग्तिप्कीय बल्‍्क के उपयुक्त 
स्थानों पर पहुँचाता है। सवेगों के सचा 
छत, उनकी अभिव्यक्ति और नियन्त्रण में 
भी इसका महत्त्वपूर्ण सहयोग रहता है । 
प्रकन्नतआ०७ [थिनटोस] मरणवृत्ति, मुमूर्पा 
फ्रायड का वृत्ति सिद्धान्त प्रसिद्ध है। उन्होने 
अपने पिउले ग्रयो में मरणवृत्ति की धारणा 
का प्रतिपादन किया है। यह फ्रायड के 
सशोपित &त्ति सिद्धान्त का छोतक है ! 
मरणद्रत्ति अपने को या दूसरों को भेटने 
कौ एक घ्वमात्मक द्वत्ति है जो “इरोम! 
झर्थात रचतामक अथवा सूजनःत्मक वृत्ति 
के विपरीत है। इसका प्रभाव मानव« 
व्यवहार और व्यक्ितत्व पर विशेष 
रूप से पहता हैं। पिलौनो का तोडता- 
फोडता, कोध मे हाथ पैंट पटकना इस 
प्रह्मत वृत्ति के रुक्षण हैं । इसे 'डेथ इन्स- 
व्न्त्िट' भो कहते हैं । 


नव प्रायडवाद ने इस घारणा पर बाक्षेप 
किया है। ध्वस करने की ब्यक्तित में कोई 
प्रकृति नहीं होती, व्यक्ति यह आदव 
सस्दृति से सीखता है । 
प्रक्रत्काबर #9छएशन्कूांत्ण प९४६ 
(7४४) [वेमेटिक एपरसेफ्शान टेस्ट] : 
अतश्चेतना भिवोधन-परीक्षण । 
एक प्रक्षेपण परीक्षा जिसमे व्यक्त को 
प्रामाणिक चित्र देखकर उसी पर आधारित 
कहानियाँ बनाती पडती हैं। इस परीक्षा 
का प्रयोग व्यक्ति के अन्दर के सामजस्य, 
भावना सम्बन्धी इच्छा, इस्द्ो के विश्लेषण 
ब ज्ञान प्राप्त करने के लिए क्रिया जाता 
है। इसमें ३० चित्र होते हैं, जिनमे दस 
का उपयोग स्त्री और पुरुष दोदो के छ्िए 
होता है, दस पुरुष मात्र के लिए, और 
दस क्बवछ स्त्रियों पट। यह व्यत्रितत्व 
परीक्षण डॉ० मरेद्वारा तिर्मित हुआ है 
और ब्युरो ऑफ साइकॉटॉजी ने भारतीय 
सस्कृति के बनुवूलन हेतु इसमे उपयुवत 
समोघत करके प्रामाणित्र चित्र तैयार 
किये हैं। 
प्रफरत्आण $९च४४ए9 [पर्मल 
सेन्सिटिविटी] ताप संवेदनशीलता । 
ताप का सबेदन होना । ताप का सवेदन, 
त्वचा के भिन्‍न भिन्‍न भागो पर भिन्‍्न- 
भिन्‍न सख्या मे पाए जाने वाले सवेदन के 
अग्रो के उत्तेजन होने पर उत्पत होता है। 
प्रफ्णतछ [प्रियरी] भिद्धान्त 
सिद्धात शब्द कसी वस्तु के परिकल्पना» 
“मक्र स्वरूप वी बोर सकेत करता है। 
अस्स्टॉटिल ने सिद्धात्त का कर्थ व्यव- 
हारिक विशुद्ध ज्ञान माना है जो ज्ञान के 
विपरीत है । उन्होने इसे व्यवहार से पृषक्‌ 
माता है--यह कि इससे व्यवहार की 
उदभूति होती है। सिद्धान्त का तात्पयें 
परिकल्पना था क्सो प्रकार की कल्पना 
से है ज्ञाकि पुष्टि योग्य है पर जिसकी 
पृष्टि महीं हुई हैं । पुष्टिप्राप्त परिवत्पना 
नियम (29) वन जाता है ओर वह 
सिद्दाम्त नहीं रह जाता। सिद्धान्त वा 
तात्पय ऋमवद्ध रूप से सयोजित ज्ञान 


प्रफ्व्जातव 
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एवं उच्चस्तरीय ज्ञान से भी है। उदाहरण- 
स्वरूप भौतिकशास्त्र में प्रयुतत प्रकाश का 
पघिद्धान्त। 
चुफाव्आणव् [प्रेघ्तोल्ड) : देहली । 

संवेदन_और प्रतिक्रिया उत्तन्न करने में 
समर उत्तेजना की सीपांत अर्थात्‌ न्यूनतम 
अथवा अधिकतम मात्रा | स्यूनतम मात्रा 
को “ग्युनतम भेद-बोध सीमा” कहा जा 
सकता है और अधिकतम मात्रा को 'उच्च- 
त्तम भेद बौध-सीमा'। व्यवहार में बोध- 
सीमा को उत्तेनवा सीमा अथवा स्थिर 
बोध-सीमा भी कहा जाता है और उच्च- 
तम बोघ-सीमा को सीमात उंद्दोपन 
(पद्याशशात्ष 80७४) भीकड़ा जाता 
है। इस भेद-बोध सीमा का अध्ययन कम 
ही हुआ है। 

वास्तव में किसी उद्दीपन की कोई ऐसी 
शुक स्पिर मात्रा नहीं हीती जिससे कम 
मात्रा पर बभी भी कोई सवेदना अथवा 
प्रतिक्रिया त होती हो और गिससे अधिक 
मात्रा पर सेव ही संवेदना तथा प्रतिक्रिया 
होती हो । 

मनौमिति में उद्दीपन सीमा भर्थात्‌ बोध- 
द्वार को निश्चित करने के लिए साश्यि- 
कीय विधि का राहारा लिया जाता है। 
उन सब उद्दीपनों के प्रेक्षण छे लिये जाते 
हैं जिनफा कभी अनुभव तथा कभी 
अनानुभव होता है और पह १रिणणव कर 
छिया जाता है कि विस उद्दीपन मात्रा का 
भांधी बार भर्थात्‌ पचास प्रतिगत बार 
अनुभव होगा तथा आधी अर्थात्‌ पचास 
प्रतिशत बार अनानुभव। इस उद्दीपन 
मात्रा को हो बोध-सीमा माना जाता है। 

प्रशााप्तण्ड [विकिंग] : चिन्तन । 

महू शब्द प्रायः दो अयों में व्यवहत होता 
है : (१) विचारों प्रतीकों अथवा सकेतो 
का अव्यकत (अथवा मानसिक) सचालन 
करनेवाडी प्रक्रिया; तथा (२) वह अब्यक्त 
प्रक्रिया जिसके अन्तर्गत व्यवितयों अथवा 
परिस्थितियों वी अनुपर्थिति मे भी उनका 
प्रतिमिधित्व करने वाले प्रतीकों अथवा 
संकेतों के माध्यम से अपने जीवन में आने 


वाली समस्याओं का व्यक्ति समाधान 
करता है। इस प्रक्रिया में प्रतिमाओं, भापा, 
सूद्ष्मपेशी आक्‌चनों, प्रत्ययों अथवा घने 
सभी का सम्मिलित योग भी हो सकता है। 
बिल्तन दो प्रकार का होता है: (१) 
यवा्ं चिन्तन (रटआाजा० एंगाता॥&) 
और (२) स्वडीन विन्तन (#णए5४० 
'एण778) । वास्तविक विस्तन व्यस्ित में 
बाह्य परिस्थितियों के प्रभावस्वरूप होता 
है। यह रचनात्मक होता है और सी 
कार्य की पूति क्षयवा किसी समस्‍या के 
समाधान को ओर निर्दिष्ट होता है। 
स्‍्वलीन चिन्तन व्यवित थी अपनी 
आवश्यकताओं, वासनाओं अथवा भावों 
के कारण होता है और इसका एवमात्र 
उद्दंश्य आत्मतुप्टि हैं। इसमे बाह्य वास्त- 
विकता की मर्यादा की प्राय. उपेक्षा होती 
है। दिवास्वप्न, स्वप्न आदि इसवे उदा- 
हरण हैं। 
समस्त ज्ञान-विज्ञान रखनात्मक चिम्तन 
की हो उपज है। रचनात्मक पित्तन की 
चार प्रमुख अवस्थाएँ हैं--(१) प्रस्तुत 
समस्या से सम्बन्धित तथ्यों का सकलून 
अथवा तैयारी की अवस्था; (२) गर्भी- 
क्रण--ब्यवित के अतजाते अथवा अब्यक्त 
रूप में समस्था-समाघान में सलूग्त रहना, 
(३) स्फु्रण--व्यकवित में अक्स्मातू 
समाघान का होना; पा (४) प्रभापन-- 
स्फुरित विचारों की सत्यता और विश्वस- 
तीयदा की जाँच । 
प-॥३२० डि-मेज् ] ४ 
टीव्यूह । 
ऐसी भूलभूल्य्या जिसकी शवहू अग्रैजी 
अक्षर 'टी' की तरह होती है और पशुभी 
पर सीखना-सम्पन्धी जो प्रयोग हआ है 
उसमे प्रयोग क्या जाता है । इसमें रूम्ब 
रूप में बना हुआ मार्ग प्रवेश-मार्ग होता है 
और उस प्रवेश्-मार्ग के दूसरे सिरे पर दो 
मार्ग एक हो सीध में, उसके दाहिने और 
बाएँ जति हैं। इस प्रकार व्यूह में 
सीखने की वस्तुस्थिति, बचाव और 
प्रवलन (८ं7(07९७क०0) आदि से 


टी-भूलभुल्पा, 
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# म्वन्धित तथ्यों कौर प्रक्रियाओं का 
अध्ययन क्या जाता है। अध्ययन के 
विषय के अनुपार ऊपर के दाएँ ओर बाएँ 
के भार्गों मे सपोधन भी किया दा सकता 
है + 

प्रफेफ्ण७ $प्रधंसंण्ड [मद सर्किंग] 
ओंधृठा चूपना । 
अंगूडा या उँगलियाँ चूपता बालक कौ 
एक वमजात्त स्वामाविक प्रतिक्रिया है। 
गेसेल ने १६३७ में एक ऐसे केस की 
ओर छोगो का ध्यात आक्ृप्ट किया जिसमे 
लगता था बालक गर्भ में हो अंगूठा चूसा 
करता था। पैदा होने के बाद उसका 
अंग्ृठा कुछ मूजा हुआ था। यह प्रतिक्रिया 
सभी बालको में पाई जाती है। कुछ में 
तो प्रौड होने पर भी यह आदत बनी 
रहती है । तब यह विकृति का छक्षण है। 
मनोविज्ञान भे इसके प्रति तोन प्रमुख 
दृष्टिकोण हैं--(१) केवल स्तन पान या 
कृत्रिम दुग्धपान से ही बालकों के चूसने 
सम्बन्धी यन्त्र का पर्याप्त अम्यास नही हो 
प्ाता। इसकी कमी वह आअँगूठा चूसकर 
पूरी करता है। (२) भोजन के द्वारा 
बालक जो बानन्द प्राप्त करता है उसी 
आन'द को पुद प्राप्त करने के लिए वह 
अंगूरा चूसता है। (२) मनोविश्लेषण के 
अनुसार बालक के कामशक्ति के विकास 
की सबसे पहली अवस्था चूसने को अवस्था 
है। इस अवस्था मं उसके कामसुख का 
केन्द्र विशेषकर ओठ होते हैं। इहीं के 
सज्चाल्न द्वारा उसे आननन्‍दानुभूति 
होती है । 

"५०5 [टिक्स] स्पद विकृति । 

हरीर के किसी अग भाग अथवा पेशी- 

विश्येप में अन्तर से अनवरत रूप से घटित 
होने वारा स्वचाल्ति स्पन्दन (ऐंठन, 
सतुचन अथवा फ्डकन) । रुपद विकृति 
शरार की जिसी भी पेयी से मर्म्बन्धित हो 
सकतो है । मुंह, हाथ पैर को पेशियों के 
अतिरिक्त साँस लेते वाली, भोजन पचाने 
वाली तथा अन्य आँतरिद्धिय पेशियों से 
भी यह सम्बन्धित होठी है । इसका प्रमाण 


हिचवी ललाट की सिकुडन, भोज्य पदार्ष 
नियलगा, सिर को विशेष ओर घुमाना, 
मे भी मिल सकता है । जब रोगी वो इस 
विचित्र आदत की चेतना हो जाती है वह 
उन पर अधिकार कर लेता है, अन्यया 
इसके लिए प्रोसाहन मिलता है। ये यत्त्र- 
बत्‌ घटती रहती है. विरधेक एवं निष्ष्रयो 
जन सी होती है । स्पद विकृति वा सम्बन्ध 
शरीर के उस भाग से भी रहता है जो 
निष्चेष्ट हो जाता है। उपचार का इस 
पर विश्येप प्रभाव नहीं पहता। एक 
स्पदित पेशी को निर्मात्रत करने पर उम्ती 
भ्रकार वा स्पन्दन दूसरी पेशी भे प्रकट 
हो जाता है। मतोरवज्ञानिक दृष्टि से 
किये स्पन्दन अज्ञात मानसिक जिया के 
ब्यवत सक्षिप्त रूप हैं। इनके रवरूप इनके 
उद्गम के सम्बन्ध मे खोज करमे पर 
इसका पूर्णतः पुष्टीकरण हो जाता है । 
यह हिस्टीरिया का ठक्षण है । 
प्रग्णह ०४०७ 50०४ [टाइम मोशन 
स्टडी] समय गतिन्‍अध्ययत । 
यह यूवित गिल्व्रेष में अन्वेषित वी 
है । इसका उद्देश्य है श्रमिक के प्रयास का 
और उस जो समय लगा है उसका सूक्ष्म 
अध्यपन विश्लेषण कर बुछ ऐसी बोजता 
बनाना जिससे कि कम से कम प्रयास भर 
समय में अधिक से-अधिक बाय किया जा 
सके ) गिल्क्रय ने श्रमिक के कार्य-सचाछत 
का सूह्म अध्ययन जिया । इंट ढोने वालो 
पर प्रयोग करके उहोने यह निष्कर्ष 
मिकाछा कि जितने काम को वे १२ घटे 
मे करते हैं सही सचालन रखकर उतना 
हो काम आसाती से ५ धटे मे क्या जा 
सकता है । ईंट ढोने की सख्या प्रति घण्टे 
१२० से ३५० वी जा सकती है| उहोने 
साइकलोग्राफ यन्त्र से श्रमिक के प्रयात 
सचालन का विवरण लिया और विराम 
घड़ी से समय को नोट क़्रियां। अंब एक 
दूसरे यन्त्र का प्रयोग होता है शिसे कोनो- 
साइक्‍लोग्राफ वहते हैं। इसमे विवरण छेने 
की प्रक्रिया और भी सूक्ष्म प्रकार वी है । 
प्रयोग फरने के पश्चात्‌ गिल्वेध ते यह 
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सामास्य सिद्धान्त निहषित किया कि 
ठीक युवित उपयोग में लाने पर समय की 
बचत होती है और निरथेक प्रयास भी 
नही करना पडता । 
प्रपण*-0:त6०-2०००७.. [टाइम-आर्डर- 
एरर] : काल-क्रम-जुटि । 
प्रस्तुत उत्तेजनाओं के तुलनात्मक परि- 
माणाकत में वह त्रुटि, जो इध्च बात पर 
निर्भर हो कि उत्तेजना किस क्रम से आँका 
(एशंटा) के सामने प्रस्तुत की गई है। 
यदि कोई मातक उद्दीपन ($धव7026 
$॥परप्राॉ५५) पहले प्रस्तुत किया जाता है 
और तब कोई परिवत्योंद्ीपन (५४४०४७।९ 
870६४) उसके साथ तुलना करने के 
लिए प्रस्तुत किया जाता है तो अधिकांश 
परिस्थितियों में मानक उहीपन का अधघो- 
अनुमान होता देखा गया है। यदि दो सम 
परिमाण उद्दीपन ए%-दूसरे के बाद तुलना 
के लिए प्रस्तुत किए जाते हैं, तो 
अधिकाश बार दूसरा उद्दीपन बडा प्रतीत 
होता है और प्रथम अर्थात्‌ मानक उद्दीपन 
तुलना में छोटा आँश्ा जाता है। इन 
उदाहरणों में काल-करम-त्रुटि ऋणात्मक 
हैं।॥ जब दूसरा उद्दीपन अधिकराश बार 
प्रथम समपरिमाण उद्दीपन की अपेक्षा 
छोटा प्रतीत होता है तो घनात्मक काल- 
क्रम-ब्रुढि होती है | 
पपं७8० 89०फांण्ष्ट [ठाइम सेम्पलिग] : 
समय प्रतिचयन । 
ध्यक्तियों के व्यवहार के ययार्थ वैज्ञानिक 
प्रेक्षक की एक विधि । इसमे प्रेक्षण 
आरम्भ करने से पहले एक निश्चित 
प्रेक्षण कार्य-क्रम बना लिया जाता है। 
बहुत-सी छोटी-छोटी समान दूर-दूर फंली 
हुई प्रेक्षण अवधियाँ निश्चित कर छी 
जाती हैं। यदि बहुत से व्यक्तियों का 
प्रेक्षणक करना होता है तो प्रेक्षण कार्य 
को इस प्रकार यत्र-तत्र फैलाया जाता 
है कि प्रत्येक व्यक्ति को तुल्य परि- 
स्थितियों मे देखने का पर्याप्त अवसर रहे। 
साथ ही प्रेक्षण में व्यक्तियों का क्रम प्रति- 
दिन बदछता रहता है । 


प्छएणए्ड्डांप्ग 7शलाएण०वए 
गपथ्छल.. 50०७९८४.. [टाइम स्कोर्स] : 
समय प्राप्तांक | 


मनोवैज्ञानिक परीक्षणों तथां प्रयोगों में 
चरीक्षार्थी को दिए जाने वाले एक प्रकार 
के अक जितका आधार उसे किसी दिए 
गए काम की एक इकाई को करने में 
ल्‍ूगा हुआ समय होता है। यह मापित 
गुण के सीधे, स्पष्ट, व्यक्त माप होते हैं 
और सतत मापदण्डों पर स्थित होते हैं । 
अतिक्रिया काल-सम्बन्धी प्रयोगो तथा 
परीक्षणों मे इसी प्रकार के बहुत छोटी 
(सेक्ण्ड के दसवें, सौ अथवा सहसवें 
भाग की) इकाई वाछले अंको का प्रयोग 
होता है । अभ्यास के परिमाण के अध्ययन 
मे दो प्रकार के प्राप्ताकी का प्रयोग 
होता है। या तो यह समय की बचत के 
माप होते हैं और एक कार्याण को समाप्त 
करने मे अन्तिम चेष्ठा में लगने वाले 
मध्यक समय की प्रथम चेष्टा में छगने 
वाले समय से घटाकर प्राप्त किए जाते हैं । 
यह वह प्रतिचेष्ठा समय की बचत के माप 
होते हैं. और इन्हे प्रतिचेष्दा कार्याशों के 
लाभ (अर्थात्‌ पूर्व से अधिक होने वाले 
कार्याशों की सख्या) को आरम्भ में प्रति 
कार्याह्ष ऊमने वाले समय से गुणा करके 
प्राप्त किया जाता है | 
०००5 [टोवस] : पेशी संकीच । 
तन्त्रिका-सम्बन्धो के सुब्यवस्थित रहते 
जीवित पेशियो में सतत वतेमान मुद्रा 
त्मक पेशिय संकुचन अथवा सकुंचन के 
उपक्रमण की ए्थिति । प्लेस्टिक सकोच 
(ए8&० 'पा6778) --पेशी संक्रोच कौ 
एक ऐसो स्थिति है जिसमे पेशियों को 
जिस स्थिति में रख दिया जाता है वे उसी 
स्थिति में सकुचित्त चती रहती हैं । 
"ए०ए*०४००ण३ [टोपेकटॉमी ] : टोपेक्टॉमो 
वह क्रमिक वैज्ञानिक अध्ययत जिसमें 
मस्तिष्क के विशेष भागों को शल्य द्वारा 
हटाकर यह निरीक्षण किया जाता हे कि 
इसका व्यवहार पर वया प्रभाव पड़ता है! 
फ्ण्एगगन्डाब्य एड३कणण्ड? [टदोपो- 
लॉजिकलछ साइकॉलॉजी] : स्थान मनो- 


प्र०४०४ 55०5 


श्छ्४ 


गुधिर्शश जी 778078 





विज्ञान । 
मनोविज्ञान की इस पाला का विकास 
छेविन में किया जिससे एक व्यवित के 
मानप्तिक वातावरण में उसके और वस्तुओं 
के क्षेत्रीय सम्बन्ध का दिग्दंन क्या जा 
सके । इस प्रकार का दिग्दर्शत टोपोलॉजि- 
कल कहा जाता है । 
स्थान प्रनोविजञान वह पद्धति हे जिसमे 
क्षेत्रीय सम्बन्धी विशेष धारणाओं का 
प्रयोग हुआ है। मनोवैज्ञानिक जीवन- 
क्षेत्र या जोवन-प्ममष्टि (75) णाग०8७ 
०४ 6 598०८) की धारणा इसकी 
आधारभूत है। मनोवैज्ञानिक तथ्यों की 
व्यास्था क्षेत्रीय आधार पर हुई है। 
देखिए-...[० 50306 
म०एकक 59003 [टच स्पाट्स] स्पर्श 
स्थल | 
त्वचा पर भिन प्रकार के सरुपर्श- 
सम्बन्धी उद्दौपनों को ग्रहण करने वाले 
विशिष्ट भाग | ये स्थर चार प्रकार के 
होते हैं; भार, पीडा, उष्णता तथा शीत 
स्थक | इन्हीं के उपयुक्त उत्तेदन से 
प्रभावित होने पर क्रमश मार, पीडा, 
उष्यता तथा जीत के सवेदन, तथा इनमें 
से कई के एक साथ प्रमावित होवे पर 
मिझ्छे जुले स्पर्श सवेदन होते हैं । 
स्पेश स्थलों की तौन प्रमूख विशेषताएँ 
हैं (१) ये व्यक्ति के शरीर पर अतिय- 
प्ित रूप में दिखरे हूँ। (२) केवल 
विशिष्ट बिखुओ अथवा स्थलो के उत्तेजित 
करने पर ही विशिष्ट सवेदत घटित हो 
सकता है--यया णीत स्थलो के उत्तेजित 
विए जाने पर ही शीत सदेदन हो सत्ता 
है आदि। तथा (३) ये सभी स्थल 
समान रूप में संवेदनशील नही होते । 
परा०5०फुणंजंब [टॉजोफोडिया]. विप- 
भीति। 
बह दुर्माीति रोग का शक प्रकार है। 
इसमें रोगी को अक्ारण यह विदृत मय 
होता है कि उसे कोई विप दे देगा । 
दैखिए-.0॥0७05 
"पर:क्व६ [टेट] : गुण, विशेषक ॥ 


सामान्य रूप में एके ह्वतन्त्र आइटम, 
जो कि मानव व्यक्तित्व, समाज, सल्कृति 
या प्रक्रिया का हो । जीवविज्ञान के अनु- 
सार इस छब्द का सम्बन्ध शारीरिक 
विशेषता से है, जो गुगाशयूत्र (हाण॥0* 
50772) में रहने बाल जीन (ह७॥०) हार 
निर्धारित होते हैं । 

मनोवैह्ञानिक टृ्ठि से यह स्थायी व्यवहार 
का स्वष्ठप है, जिसे कि सस्कृति में प्रफुल्लता, 
पवित्रता, विश्वासजस्पतां,. कायरता 
इत्यादि का गामवए हु था है । विचार, 
भाव तथा क्रिया की अजित या जन्मजाते 
व्यक्तिगत विज्ञेपतां विशेषक कहलाती है। 
मनोविज्ञान के आधुनिक प्रन्पो में इस 
झब्द का प्रयोग इसी गर्ष मे हुआ है। 

दूव ऐतिहापिक मानव सहकृति मे विशेषक 
का अर्थ सक्तृति की उस इकाई से है, जो 
चाहे पादिव या अफधिव हो पर जिप्तमें 
स्वतस्ध विस्तारण तथा सचितकरण की 
क्षमता हो। जैसे कि अग्नि प्रज्वलित 
करने की पद्धति, सुसण्जित बरने वा 
नमूना, ईश्वर का नाम, एक विशेष मुद्दा, 
पाल्तू पशु, अमूल्य धातु इत्यादि) इसे 
परिभाषा वे अनुसार एक सरइ वि जिसे कि 
एक जटिल इकाई के रूप मे सक्रमित किया 
गया है, वह भी सत्कृति वा एक विशेष 
है। परन्तु जटिल सस्क्ृति विश्वेषकों का 
वाह्य स्वरूप है तथा इम कारण से ऐसी 
जटिलता को कदातित्‌ ही विशेषक कहो 
जाएगा । 

प्रफश्यए॑ण्ड [द्वेनिग] प्रशिक्षण ! 

मानव अथवा पशु मे बिस्तो भी आदत, 
योग्यता अथवा मनोवृत्ति को विकर्तित 
करने एवं उन्‍्दत बनाने के छिए नियोजिंस 
ऋमिक प्रक्रिया-माला। वृश्त अथ 
मानव शिक्षुओं वा शिक्षण एंव पोषण । 

गुफब्फाप्राशल 6 [ज्वत्तांणड [ द्रास्सफर 

ब्ॉफ ट्रेनिंग] प्रशिक्षणान्तरण । 

जब एक विपय या वरतु का शिक्षण 
दूसरे विषय या वत्तु के शिक्षण को प्रभा- 
दित करता हैं. हो उसे प्रश्चिक्षणान्दरण 
बहते हैं। इस सम्बन्ध में सबसे पहला 
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सुसम्बद्ध अध्ययन फेसतर (१८० १-१८८७) 

ते किया था [ 

भ्रशिक्षणान्तरण दो प्रकार का होता है-- 

(१) थनुकूल या सकारी प्रशिय्षाणान्तरण : 
जबकि एक बस्तु का शिक्षण दूसरी 
वस्तु के शिक्षण में सहायक सिंध 
होता है । 

(२) प्रतिकूल था नकारो प्रशिक्षणान्तरण ५ 
जबकि एक वस्तु का अर्जन दूसरी 
उस्तु के भर्जेन मे बाधक सिद्ध होता 
है। इसे अम्यस्त बाधा (त्3ण६ 
]श शा८६) भी कहते हैं । इसे 
अम्यास द्वारा दूर किया जा सकता 
है। 

चुफ्व्ााइत्र०0०्णय ?ए5/०४००१६१ ट्ाजँ - 
बंशनछ साइकॉडॉजी | : कार्य-व्यापार 
मनोविज्ञान । 
कौन्द्रिल के नेतृत्व में तिसठन,के मनो- 
वैज्ञानिकों द्वारा प्रस्तावित एक प्रावकल्पना 
कि सभी मनोवैज्ञानिक व्यवहारों मे विपयी 
भर बस्तु भुविताओं (०छ०० 9णआ ९9) 
के बीच की परस्पर क्रिया सा यू होती 
है। प्रादीन भनोवैज्ञानिकों से भिन्न, जो 
व्यवहार कौ व्याख्या उत्तेजक के प्रति 
अतिक्रिया के होने के रूप मे बात करते थे, 
यह दृष्टिकोण उत्तेजक द्वारा व्यवहार की 
बस्तु के साथ प्रतिक्रिया को प्रकाशित करने 
हेतु व्यापार सम्पादव के रूप में व्यास्या 
करता है। 
"प्‌+३४5 ०८४९८ [ट्रास्सफरेन्स] : संक्रमण । 
(फरायड)--मानसिक रोग उपचार 
सम्बन्धी मनोविश्लेषण की विधि की एक 
प्रमुख समस्या। इससे मत.समीक्षक के प्रति 
रोगी का छो आकपंण-विकर्षण का भाव है 
उत्तका अभिव्यक्तोकरण होता है। संक्रमण 
दो प्रकार का होता है: थनुकूल या सकारी 
(?0झं0५९ ॥9705४टि।९९९) और प्रतिकूल 
या नकारी (प्रढ2४४४ धयाउलिशा०६)। 
अनुकूल यंक्रमण से यह ब्यवत होता है कि 
रोगी का मत,समीक्षक कै प्रति रामात्मक 
रुख है; प्रतिकूछ संक्रमण इसके विपरीत 
की अवस्था है। इससे मत.सभीक्षक के 


प्रति रोगी में जो घुणा का भाव है इसकी 
अभिव्यक्ति होती है | विश्लेपक के व्यक्तित्व 
बौद्धिक, नैतिक सफ़लता में रोगी का 
विश्वास नही जमता। 
मनोविश्लेषण की दृष्टि से सक्रमण का 
उद्गम इंडिपस मनोग्रन्यि (0९0ए905 
००7००।७0 मे होता है। यही कारण है 
(के रोगी और भन सपीक्षक का सप्बन्ध 
बहुत-कुछ चालक और माता-पिता के 
सम्बन्ध की तरह हो होता है। सक्रमण 
की तीन अवस्थाएँ होती हैं: (१) 
प्रारम्भिक अवस्था, (२) सक्रमण सत- 
स्ताप ([795८८४८०७ ॥८0708)$), (३) 
सघटन-विघटन | सक्रमण से रोग को 
समझना आसान हो जाता है । बचपन से 
तादात्म्य स्थापित होने के कारण रोगी 
की वासनाएँ-इच्छाएँ, जो पहले स्पप्ट नहीं 
थीं, स्पष्ट हो जाती हैं और उसकी भावना- 
ग्रन्थियों के बारे मे सूध्ण परिचय मिलता 
है। पिछली अबू दियो का जागृत होना, 
चितित्सा की दृष्टि से विशेष लाभप्रद है। 
संक्रमण अलीज़ थी स्पृत्ति-अनुभृति को 
सजग अथवा जागृत करने में उत्तेजक का 
कार्य करता है ) 
नव फ्रायडवाद में इस धारणा पर आप्षेप 
हुआ है। हार्नी, सुलीवान, फ्रॉम के भनुसार 
सक्रमण से रोगी की अवस्था नहीं सुलझती; 
उसमे नई मनोग्रन्पिमाँ पड जाती हैं । 
पशक्रम5ई९०७९०४९९ उल्छए०5३४. [ट्रान्स- 
फरेन्स स्यूरो प्िस] : संक्रमण मनस्ताप । 
यह धारणा मनोविश्लेषण में मानसिक 
उपचार के प्रप्तंग मे प्रतिपादित की गई 
है; यह संक्रमण की दूसरी अवस्था है! 
इस अवस्था मे पहुँचकर रोगी की भावना 
का केन्द्रीयण विश्लेषक पर हो जाता है 
और यह रुझान एक माससिक दुर्बढता 
का रूप ले लेती है। विजलेपषक से रोगी 
का सम्बन्ध बस्तुत: पिछले सपधर्ष-भाव का 
एक प्रक्रार से दाटक है--अतीत की 
भावता-इच्छा की प्रुनरावृत्ति होती है । 
यह इडिपस मनोग्रन्यि (0६५90$ ८एा- 
४४७ की पुनरावृत्ति है जिसमें विशछेषक 
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पिता का प्रतिनिधि मात्र है। 
फ्रायड के अनुसार यह मनस्ताप उपचार 
के लिए आवश्यक-सा है । तव फ्रायडदाद ने 
इसका खण्डन किया है । 
प्रफश5ए९४४४४ ४ [ट्रान्सवेष्टिस्म] वस्त्र- 
विपयंय । 
किसी व्यक्ति की वहू अवस्था, जिसमे 
उसकी सस्कृति मे उसके भिन्‍नलिगी 
द्वार उपयोग क्ये जाने वाले वस्त्रो के 
पहनने की दृढ़ इच्छा का होना अथवा 
अपनी ही जाति छिय के वस्त्रो का इस्ते- 
माल करने पर आराम का अनुभव ने होता 
अथवा भिन्‍्मरलिपी के बच्त्रों के पहनने 
के साथ वामोद्वीपन के प्रादुर्भाव का दृढ़ 
साहचय॑ । 
गुफन्नषान, परफबच्ाबसट बिट्प्र7र0०55 
[ द्रामा, द्रामेटिक न्यूरोसिस ] ४ आषात, 
माघातज मनस्ताद | 
इस दाब्द का अथे है किसी भी प्रकार 
की चोट या घाव जो शारीरिक प्रकार की 
हो। यह चोट मानप्विक प्रकार की भी 
होती है जैसे सवेगात्मक आघात जिससे 
मानक्षिक क्रियाओ मे पर्याप्त रूप से स्थायी 
अन्यवल्‍्या उत्पस्त हो जाती है। 
भाघातज मतस्ताप एक प्रकार की मात- 
सिक दुर्बलता है जिसका कारण सवेगात्मक 
प्रधात (८णणाणाण आ०ण0 है, जैता 
हिस्टीरिया तथा भीति रोग में दृष्टिगत 
होता है । मत्तिप्क पर जाघात रूगने पर 
भी इस प्रकार का मनस्ताप हो जाता है । 
उच्चवर्ग की मानसिक प्रक्रियाएँ--तकं, 
चिन्तन, कल्पदा--मस्तिष्क की अवस्था 
पर निर्भर करती हैं। तब व्यक्ति छिसी 
समस्या के बारे मे तत्काल निर्णय देने मे 
अत्तमर्थ हो जाता है, न ठो वह किसो 
विपय पर अधिक समय तक घ्यान ही 
केन्द्रित कर सकता है । 
परम 994 7707 [ट्रायल एन्ड एरर] 
प्रयत्न और चुदि । 
मतोविनान के क्षेत्र में इस परिवल्पता 
का प्रथम सूत्रपात छॉयड-मार्गेन ने किया । 
थॉनेडाइक ने इसे वेज्ञातिक रूप दिया। 


इस शिक्षण विधि के अनुसार किसी 
समस्या के उपस्थित होने पर उसके समा- 
घात के लिए व्यक्षित पहले अव्यवस्थित 
अथवा अनिदिष्ट प्रयास करता है और 
इसमे अनेक भूले करता है। बार-बार 
प्रयास करने पर वह सही प्रतिक्रिया प्रकट 
करने मैं समर्थ हो जाता है और उसे लक्ष्य 
की प्राप्ति हो जाती है। प्रारम्भ के प्रयात्रों 
में उसकी अस्त-व्यस्त प्रतिक्रियाओं मे कमी 
हो जाती है और सही प्रतिक्रिया अपेक्षा- 
कृत जल्दी प्रकट होने छणती है । बन्ततः 
परिस्थिति के उत्पन्त होते ही वह सही 
अतिक्रिदा प्रकट करते मे समर्थ हो जाता 
है। थॉनेंडाइक ने एक ऐसा पिजड़ा बनवा- 
कर जिसके द्वार की सिटकती हल्के सहारे 
से ही खुल जाती थी उत्तमे एक भूखी 
बिल्ली को बन्द कर दिया भौर वाहर एक 
मछली का टुकड़ा रख दिया | विल्‍ली उस 
मछलो के टुकड़े को पाने के लिए बहुत 
उछली कूदी | इसी उछलू-कूद मे एक बार 
अचानक हिल्ली का पजा सिटक्‍्नी पर 
एड गया और विजड़े का द्वार खुल गया । 

्ि उसी परिस्थिति के बार-बार उपस्थित 
कए जाने पर बिल्ली ने हर बार पहली 
की अपेक्षा कम भूलें की और शीघ्र 
सफछता प्राप्त की । अन्तत्ोगत्वा वह बन्द 
किए जाते हो स्िटकती खोलकर बाहर 
आना सीख गई। मतोवैज्ञातिकों ते इसी 
प्रकार के अन्य कितते ही प्रयोग पशुओं 
मोर मानवों पर जिए हैं । 

प्रयत्म और त्रुटि सम्बन्धी सीखने में चार 
प्रमुख बाते पाई जाती हैं : (१) प्रेरणा, 
(२) अव्यवस्थित प्रयास, (३) सही 
प्रतिक्रियाओं का सस्थापन, तथा (४) 
गछत प्रक्रियाओं अथवा भूलो का विस्या- 
घन । 

थॉनेडाइक ने प्रयल और त्रुटि जन्य 
शिक्षण की व्याद्या दो प्रमुख नियमो-- 
अभ्यात तियम और परिणाम नियम- के 
आधार पर की है (8४ ० छड्श्ा०५६ 
तथा [.9ए ० 76८0 ॥ 

यह शिक्षण-विधि यद्यपि यान्त्रिक है और 
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इसमें समय कया अपब्यय होता है, किन्तु 
क्रियारमक क्षेत्र मे व्यविति बहुत-कुछ इसी 
ढंग ते सोखता है । 
अड०फाज्स [द्रापिज्ष्म] : अभिवर्तना 

यह भीवकोशिका, अगों और अवयवों के 
भौतिक और रासायतिक तथ्यो कौ गति- 
प्रतिक्रिया है जिसका स्पष्टीकरण भौतिक, 
रासायनिक दाब्दो में ही सम्मावित है | 
विशिष्ट रूप से यह उत्तेजन को प्रतिक्रिया 
मात्र है-विशा व विस्तार उत्तेजक के 
प्रभाव पर सीधे निर्भर करता है। उदा- 
हरण के लिए सूर्य की ओर सुरणछुछ्ी फूछ 
का घूष जाना । वक्ता की दिशा किस 
ओर होगी यह उस्तेजद के उद्गण पर 
निर्भर करता है। भौतिक और रासायतिक 
माष्यमों को ओर गति-प्रतिकरिय( भावात्मक 
है अथवा क्मादात्मक, यह निर्धारित करने 
बाले माध्यमों पर निर्भर करता है जिसके 
फलस्वरूप जीव में वास्तविक गृति-प्रति- 
क्रिया होती है। किस्तुं अभिवर्सर वह 
क्रिया है जिप्तमें प्रयोजन, ध्येय का पूर्दताव 
नही होता। प्रकृत भान्‍्तरिक यन्त्र उत्तेजक 
के प्रति एक विशेष प्रकार से प्रतिक्रिया के 
लिए बाध्य मात्र करता है। सामात्यवः 
भहे क्रिया पीधों, कोड़ो और नोचे को 
कींटि के पशुओ में मिलती है ॥ 

अभिदतेन की सामान्य वृत्त का प्रभाव 
मनोविज्ञान की विचारधारा पर यह पड़ा 
कि व्यवहारवाद और प्रश्यक्षवाद की ओर 
मनोविज्ञान का विकात्त तीज्र ग्रति से 
बढ़ा । 


पफथ,7१फण०४> [टाइप, टाइपॉलोजी] : 


प्रर्ष-विज्ञान 

प्रहप शब्द का अर्थ हैं व्यक्षिषयों का 
समूह जिनकी विशेषताएँ या विशेषरूप 
सामस््य हो | अववा मानसिक अवस्या के 
प्रसं। में समान रुचि रखना, एक अ्कगर 
की प्रतिमाओं के छिए चुदोदी कर होना, 
स्वभाव में समान होना इत्यादि । शारी- 
रिक आकार-प्रकार मे भो समानता हो । 

अछूप प्र-झुपों का बध्यग्रत है । आमतौर 
पर जीव या व्यक्ति के भ्रहूपों के अध्ययत 


के लिए प्रयोग होता है तथा उन 
प्र्ूपों के चर्गकिरण करने को एक खास 
अणाली । युग ने व्यक्तित्व को तीन वर्गों 
सें बांदा है: अन्तर्मृखी, बहिर्मुंधी और 
उमयमुखी । क्रैइ्मर ते शरोर-आधघार पर 
चार वर्गों में बांदा है; पिकतिक, अवे- 
छेटिक, एस्थेनिक और डिस्प्लेश्टिक ) 
इैल्डन ने यह विभाजन एव्टोमौरफो, 
एनडोमौरफी, भेसोमौरफी मे किया हैं । 
ए#्ए०फ5संठपए5 [अन्कॉन्शस ) : अचेतन । 
जर्पन भाषा में अज्ञात पतन को अब» 
बिकस्ट” कहते हैं) इसका वर्ष अंग्रेजी पें 
'अनूनोन' है अर्थात्‌ अज्ञात अथवा 
“अचेत्तन' । अचेदन सम्पूर्ण मन का एक 
बड़ा, लगभण तीत-चौयाई भाग है । युग 
ने अचेतन की तुझना सप्गर से की है 
जिएमे छेतन मत केवल एक द्वीप के 
समान है। फ्रायड ने इसे एक बड़ा माइस- 
बर्ग बतराया है जिसका छोटा-सा भाग 
जल की सतह के ऊपर हैं और बड़ा भाग 
सौचे है जिससे अचेतन मन का प्रति- 
निधित्व होता है। अवैतन मन हारा 
सम्पूर्ण शारीरिक और मानसिक-- 
चेष्टात्मक, बोधात्मक जौर संवेगाह्मक--+ 
क्रियाओं का संचालन होता है। पहले 
अचेतन मन है संचालित क्रियाओं का 
कारण भूत-प्रेत समझा जाता था। अचेतन 
मत एक अनुभवात्मक मानसिक शर्त है। 
यह निरो कल्पना नही; यह अलुभव का 
विषय है। इसका अत्तित्व स्त्रप्न, स॑भीह- 
नोत्तर घटनाओं (९०४जैज७7००७० 96- 
70020), मानसिक रोग के लक्षण, 
दैनिक जीवतन की नित्य-प्रति की भूले 
इत्यादि द्वारा भली-भाँति भ्रभाणित हो 
जएए है ६ 
अचेत्तन मन सत्तिशीड़ (0975णाॉ0) है। 
इसमें सदा विरोधी इच्छाओं अथवा 
विचाएों का झंघर्ष चलता रहता है जिसकी 
चेतना नहीं रहुती | अचेतन मद कभी 
निष्वेष्ट नहीं रहता, कुछ-न-कुछ क्रिया 
इसमें होती रहती हैं। अचेतन मन सुदेप्सा 
सिद्धान्त ( ए|ह०घए्ा८ एम्ंगट9०) से 
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सचालित होता है। वाघ्तविकता से इसका 
कोई सम्बन्ध नहों। अचेतन मन सामाजिव 
नियमी से परिध्तीमित नहीं है। इसका 
काम कैवे मूल प्रदुत्ति का समाधान 
करना है| अचेतन मन वी इच्छाएँ वास्त 
विक रूप से अधिरुतर नहीं प्रकट होती 
क्योकि इसमे सचित इच्छाएँ बहिष्दृत 
प्रकार की हैं। चेतन मत इन इच्छाओको 
का रूप से प्रव॒ट होने में बाधा दाल्ता 
पफ्रायड के अनुसार अचेतन मन दमित 
कामप्त भाव का सप्रहालय है! युग ने अपेतन 
मन को दो भागो में वाँटा है. वैयक्तिक 
अंचेतन ( 7६६३$008] ए७॥९005९८09$ ) 
सामूहिक अचेतन (00९८४ ९ पप्णा- 
500005$) । 
यद्यपि फ्ायड और युग ने अचेतव मन की 
विशेष अहंत्ता स्पष्ट की है गौर इस 
सम्बन्ध में नवीनें अन्वेद्र्ण किये हैं, इस 
शब्द की परिकल्पना का प्रादुर्भाव वस्तुत 
हर्बार्द के मनोविज्ञान में हुआ था। वैज्ञा- 
निक ओर परिष्छृत रूप दनेका श्रेय प्रायड 
ओर युग को है । 
देखिए--एल$०्थ ए॥00०050०$, 
(ए06०॥ए९ ए॥९००५९४005$ 
[77एकाश्से०एफ5 [जराटएश्यटल [जन्‍्कॉन्धप 
इम्फरेन्स] अचेतन अनुमान, अचेतन 
अनुमिति । 
अचेतन अनुमान का सिद्धांत्त हेल्महोहल्टजड 
(१५२१--१८६६४) के भरमिक मतो विज्ञान 
क्य एक प्रसिद्ध भाग है। इस सिद्धान्त का 
आधार हैल्महोल्टछ द्वारा प्रतिपादित अनु- 
भववाद है। प्रत्यक्षण में बहुत से ऐसे 
अनुमवात्मक तथ्य होते हैं जिनका तात्का- 
ल्कि प्रतिनिषित्व उत्तजना मे नही हो 
पाता प्रत्यक्षण की दे अवस्थाएं, जिनका 
उत्तेजना मे तात्काश्कि प्रतिनिधित्व नही 
होताया जो प्रत्यक्षण में पूर्व क्षद ये 
विक्रास के आधार पर घटती हैं--इन 
अचेदन निर्धारित तथ्यों के लिए हेल्म- 
होल्टज़ ने “अवेवन अनुमान की दब्दावली 
» प्रयोग क्या । इसकी व्याख्या द्वेल्म- 
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होल्टज़ ने स्वय दी है “वे मानसिक 
क्ियाएं जिनके द्वारा हम इस निष्कर्ष पर 
पहुँचते हैं कि कोई वस्तु-विशेष प्रदृति की 
किसी स्थान पर हमारे सम्मुख उपस्थित 
है, चेतन मही होती, अचेतन होती हैं 4" 

अचेतन अनुमान के बारे में हेल्महोल्टज 
ने तीन प्रमुद् विवरण दिये हैं. (१) 
अचेतन अनुमान पर सामान्य रूप से रोक 
थाम या प्रतिबन्ध महीं छगाया जा सकता, 
(२) अचेतन अनुमान अनुमव से निर्मित 
होता है। (3) परिणाम भें अचेतन बनु- 
मान चेतन अनुमान के सहश है और इस 
प्रकार इन्डविटव है ॥ 

एप्रााक्र>चां#फ्त व्रृटिलिटेरियेनिस्म] गु 

उपयोगितावाद । 

बह विचार धारा जिसमें समाज वा एक 
मात्र ध्येय व्यमहार पर नियन्त्रण रख 
अधिक से-अधिक व्यक्तियो वा अधिक-से- 
अधिक मात्रा मे उपकार करना है। दसवे 
प्रवत्तेक बेन्धम हैं। नैतिक क्षेत्र में यह श्रेय 
५५8 दुभ' (8000) की व्यास्या के लिए 
है अधिक से अधिक व्यकितर्यी के 
अधिकतम सुख का प्रतिनिधित्व होता है। 
उपयोगिताबाद ने आधिक, नैतिक और 
सामाजिक क्षेत्र मे उस सिद्धान्त का प्रति 
पादन वियां है जिसमें व्यवहारिक उप« 
योगिता को ही मूल्याकत का आधार माना 
गया है । 

देखिए--600 छह 

एफ़ल&४६ शाह्मक्त [अपराइट विजन] * 

ऊघ्वें दृष्टि । 

यह इस प्रमेय (शव०) को ओर सवेत 
करता है कि यद्यपि कसी भी देखो हुई 
अस्तु की प्रतिम्ता दृष्टिपटछ पर उल्दे रूप 
में मारोपित होती है, परन्तु प्रत्यक्षवर्ता 
सदेव पदार्यों को ऊध्वंह्प (सीपा) में हो 
देखता है, उत्टा नहीं। 

स्ट्रायव ने ऐसे साछों के एक क्रम को 
इस्तेमाल वरते हुए प्रयोग किया जोकि 
टृष्टिपटलीय प्रतिमा को सौधा ही रखते 
थे। उन्होंने दृष्टिचेप्टा समस्वय मे परि- 
बतेनो को नोट जिया । इस प्रवार ऊध्वे- 
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हृष्टि समन्वय का कार्य माता जाने छगा । 

अवयवी मनोदैज्ञानिकों ने इस तथ्य को 
सापेक्षिक प्रस्तुति (१८०७० ए९5९३- 
0४०७) मिद्धान्त पर आधारित करके 
तथा ज्यामितीय सिद्धान्त (0९0द्रापरप्यां 
एपंए्णए०), जिममें बत्तुएं उपस्थादित की 
गई हैं और कार्येकारी विस्तार (एणाए- 
#णाध 897०6) जिसमे कि वे वस्तुएँ 
कार्यकारी रुप व राष्पण रूप ((०70- 
8७७॥०१४)) रे देखी गई है, के दोच 
अन्तर करते हुए इसकी व्याख्या की 

'एजारए८6 [वैलेन्स] : कषंणशबित । 

लेविन के पिद्धान्त मे एक महत्त्वपूर्ण 
धारणा जो मनोवैज्ञानिक परिवेश (75५- 
ण०॥8४०४ थारेःणाशथाए में उपस्चित 
यहतुओ की विशेषता है । व्यक्ति के लिए 
किसी वस्तु की भोर आकर्षण (90क्ाफ6 
५र्शशा०८) या उसकी भओऔर से विंकर्षण 
(604॥06 १शांशा८९) रहता है। वह 
थस्‍्तु, जो व्यक्ति-विशेष के लिए वाछित 
तथा आकर्षक होती है->उरामे अनुकूल 
कर्षण गा आक्षंण शक्ति होती है; जो 
वरतु व्यक्ति के लिए विरोधी तपा अवाछित 
है--उस वरतु में उसके लिए विकपेण 
शक्ति रहती है। आकर्षण दावित का अर्थ 
किसी ओर खिंचाव है--व्यवित किसी 
घरतु की ओर आकपित होता है और उसे 
प्राप्त करने का साधन जुटाता है। विकर्पण 
दवित का अर्थ है--उससे दूर भागना। 
जब किसी वस्तु में आकर्षण दावित मात्र 
रहती है या विकर्षण तो समस्या नहीं 
उठती । आकर्षण और विकर्षण दोनों के 
रहने पर समस्या उठती है| 

लेविन फी विचारघारा के अनुसार 
श्यवहार की दिशा का निर्धारण वस्तु की 
कर्षण-एक्ति से होता है और बातावरण 
की दस्तुओं की ग्राकषण या विकर्षण 
दावित ध्यवित की भाँगों (प८८ते) पर 
निर्भर करती है। (१) असस्तुष्द अवस्था 
में मौग किसी वस्तु के लिए आक्पंण दावित 
निर्धारित फरती है जिससे माँग की तृप्ति 
(5वशा ०) हो पाएगी । (२) अत्यधिक 
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सन्तुप्ठ दशा में माँग किसी व॒स्‍्तु वे लिए 
विक्षंण शबित निर्धारित करती है । 
एथाव६५ [वैलिडिटी] : बैधता । 
बिसी मतो वैज्ञानिक परीक्षण को वैज्ञानिक 
दृष्टि से स्वीकृत होने के छिए एक आव- 
इ्यक गुण । उसके हारा उसी गुण के 
मापत की मात्रा जिस्म गुण के सापत के 
लिए उसका निर्माण तथा उपयोग किया 
गया है। किसी परीौक्षण की वेधता के 
मापन में प्राय: बहुत से व्यक्तियों के उस 
परीक्षण पर प्राप्त अकों फा तथा निम्न 
गुण के मापी के झूप में उसका प्रयोग 
किया गया है उसी गुण के किसी अ्म्य 
लक्षण में उन्ही व्यवितर्यों के मापों का 
सांह्यिकोय सहसम्बन्ध ज्ञात किया जाता 
है। प्राप्त सहसम्बन्ध गुणांक को चैघता 
गुणाक कहते हैं। 
ए४जाथ96 [वैरिएवल] : घर, परिवत्पं । 
मनोवैज्ञानिक प्रयोग में वे परिस्थितियाँ 
जिनको भ्रयोजक बिसी नियम अपवा 
योजना के अनुसार परियतित फरता है 
और जिनके परिव्तत के परिणाम का 
प्रेक्षण करना प्रभोग का उद्देश्य है। प्रायः 
प्रयोगों में एक १रिवत्यं नियम का व्यवहार 
हुआ है, अर्थात्‌ एक प्रायोगिक परिवरत्त्यें 
के अतिरिवत सभी परिस्थितियों फो स्थिर 
रखा जाता है और तब प्रयोग-फलों में 
जो परिवत्तंन हृष्टिगत होते हैं उसे उस 
परिवत्त्य से हो उत्पन्त समझ लिया 
जाता है। कभी-कभी दो अथवा इससे भी 
अ्रधिक परिस्थितियों का भी पंटिवर्तेन 
किया जाता है। तब प्रयोग का अभियोजन 
इस प्रकार का होना पडता है कि प्रत्येक 
परिवत्त्यं का काल स्पष्टतया अछग-अछग 
प्रेदय हो जाए १ 
'ए४४3४४८८ [वैरिएन्स] : प्रसरण । 
किसी प्रदत्त थर्ग के अन्दर ष्यक्ितियों के 
परस्पर अन्तर का एक माप जो प्रदत्त वर्ग 
के वितरण के मानक विचलन के वर्य के 
रूप में होता है । यह व्यवितगत विचछनों 
के वर्गों के योग का माध्य होता है। अर्थात्‌ 
यदि इस योग में सब व्यक्तियों का बराबर 
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भांग होता तो उस भाग का परिमाण 
प्रक्षण मानक विचल्न का वर्ग होता है 
झौर दोतो ही से विक्षेपण (059०5070 
की मात्रा का सकेत प्राप्त होता है। कसी 
परीक्षण मे मापित ब्यक्तियो के अको का 
जितना हो अधिक विचरण होता है, उतना 
ही प्रत्येक्ष व्यक्ति का मांपन अधिक यथार्थ 
समझा जाता है। इसके दो अश होते हैं-- 
सत्याश प्रसरण एवं भुट्याश प्रसरण | 
सम्पूर्ण प्रधरण को प्रदत्तजनक परीक्षण 
की विद्वस्तता से गुणा करके शञात किया 
जा सकता है। शेष प्रतरण चुदयाश 
प्रसरण होगा | इसे सीधे ज्ञात करने के 
लिए परीक्षण कौ विश्वस्तता को १से 
घटाकर शेष को सम्पूर्ण प्रसरण से गुणा 
करना चाहिए । 
'एल्लण्ल ए2एवकाण०४7 [वेबटर साइ- 
कॉलो'जी] * सदिश मनोविज्ञान । 
प्रतारक मनोविज्ञान, क्षेत्रीय अथवा 
ज्यामितिक मनोविज्ञान का एक बश- 
विशेष जो ज्यामितिक मनोविज्ञान के 
कत्तगंत आने घाली समस्याओ का समा- 
धान णाद्ध क्षेत्रीय आघारो पर न कर 
इसमे परिस्थितियों वो गत्यात्मकता का 
भी योग देता है। भौदिकी एवं गणित में 
वेबटर' का अर्थ निर्दिष्ट प्रसार अथवा 
जिसी विशेष दिद्वा की कोर प्रघार है-- 
यथा, वेग (५४००७) ॥ १६वीं शर्तों भे 
भौतिकशास्त्र की प्रगति से प्रभावित 
भतोवैज्ञानिको ने मनोवैज्ञानिक तथ्यो का 
भी इन्हीं भौतिक प्रत्ययो के आधार पर 
विश्लेषण करने का प्रयास किया। फलत 
सत्र सिद्धान्त ([7८।४ (0९०59) अस्तित्व 
मैं आया। मातव के मातस्तिक जीवन को 
जीवद-प्रसार-क्षेत्र मे, विभिन्‍न शक्तियों में 
सघर्षों एवं तनावों की उपज मात्रा जाने 
रूगा आधुनिक मनोविज्ञान मे इस दृष्टि- 
कौण को एक महत्त्वपूर्ण स्थान प्राप्त है ॥ 
दोशिए--गिशत ॥0609 
'एचक्रग परूर [वरबलू दवैस्ड] शब्द- 
निष्ठ परीक्षण । 
वुद्धिमाप में प्रयुक्त विज्वेष प्रकार के 


लिखित अथवा मौश्विक परीक्षण जितमें 
आपां वा उपयोग होता है। यया, अधूरे 
दावयों को पूरा करमा, समानता अश्ता 
अतमातता बताना, रिक्त स्पानों वी पूर्ति 
करवा! 
अउच्गणछ05 ॥3छ [ वीरोडट लॉ ] 
बीरोडेंट-नियम । 
एक सिद्धास्त, जोकि बतराता है कि 
जितना ही बोई शरीर का अग गतिशोल 
होता है, उसके चरम पर का द्वि-विन्दु 
देहुलली (ज्ञ० एणाएाला) उतना ही वस 
होता है) जैसे, बन्धे से उंगली के पोरो 
की ओर जितना ही बढ़ते जाएँगे, उतना 
ही द्वि बिन्दु देहही कम होता जाएगा। 
अर्थात्‌ यह सामान्यीकरण कि जितना ही 
शरीर का अग गठिशीहू होगा, उतना ही 
कम उसका द्वि बिन्दु देहलो (१४० एणाए 
धाश्शाठ9) होगा + 
छप्रअ०९ऋा एप२८ [विसेरल्ठ ड्राइब] : 
आतरागी झतनोंद । 
दारीर के अन्दर होने बाली शारीरिक 
प्रत्रियाओ पर भाधारित घ शारीरिक आव- 
इपकताओ पर आधारित आतरागो (५३० 
क्षण 07847)द्वारा जिया प्रेरित अतर्नोद । 
यह पद सामान्यत वही अर्थ न रखते हुए 
भी, बहुत प्रयोग होता है। शैसे-- शरीर 
की गपे रहने की प्रव॒त्ति को आतरागी कहा 
जा सकता है, यद्यपि इसमे स्पर्श तत्व काफी 
महस्वशील हैं। धकावट को भी मबसर 
आतरागी कहा जाता है जौ कि सम्भवत्त 
एकपेशीय तथ्य है। 
प्राजणश $८फड४प०० [विजुअल झेनसे- 
शान] दृष्टि सवेदन, चाक्षुप सवेदन । 
नेश्री के माध्यम से मस्तिष्क के दृष्टिकेन्द् 
पर होने वाली प्रकाणत रगों को प्रौरम्मिक 
प्रतिक्रिया जिसरे उनकी उपस्थिति का 
केवछ आभास मात्र होता है। 
नेत्रों की वनावट--इसमे तीन पटल होते 
ई--( १) दृढ़पटल (इलल०णा०) इसका 
अग्रमाग इवेतमडल (७7४८७) पारदर्शी 
होता है मोर शैप अपारदर्शी ।[२) खतक- 
पटल (८०००) * वाले या भूरे रग का 


पराइता 


होता है। इसका कुछ भाग इवेतमंडल में 
से दिलाई देता है जिसे परितारिका (05) 
कहते हँ। परितारिका के मध्य में एक 
खदिकत स्थान है जो 'तारा' कहलाता हैं। 
तारा के नीचे कंमरे मे छगे लेन्स के समान 
“ताल' होता है। (३) थन्तरीय या दुष्टि- 
पदल (8८॥०४) ; आँस मे अर्धचन्द्राकार 
से बृछ अधिक भागे फैला पीछे की 
भोर स्थित अत्यधिक सूद्रम तत्रिज्ञाओं का 
एक घना पतछा जाल है। इसी भे अधकरार 
ओर प्रर्ाश के ग्राहक 'झंलाका' (ह०0) 
और रमों के ग्राहक 'शरु (2०॥८$) रहते 
हैं। दृष्टि-पटछ के लंगभंग मध्य में स्थिते 
पीत स्थल (४७॥०७ 5900) नामक स्थान 
पर शक अत्यधिक मात्रा में पाए जाते हैं। 
यहाँ से दृष्टि-सयेदन अत्यधिक स्पष्ट होता 
है ह 24 मी तत्रिका नेत्र के पृष्ठ 
भाग में जहाँ से 'दृष्दि-ताडीः के रूप में 
संगढित हो मध्तिष्क की ओर जाते हैं ठीक 
उसी स्थल पर अन्ध बिच्दु (870 ४90४) 
नामक एक स्थान है जहाँ केबल अत्यधिक 
तीय्न प्रकाश की प्रतित्रिया हो सकती हे 
नैत्न के दोप भाग में एक प्रकार का जल- 
द्रव भरा रहता है ॥ 
किसी वस्तु के धरातल से प्रत्यावतित 
प्रकाश-तरंगें इवेतमंडड से छनकर तारा के 
म्राध्यम से ताछ में से रोदो हुई जब दृष्टि- 
बदल १२ पढ़ती हैं और बह उन्हें तत्रिका- 
अविग के झूप मे परिवर्तित कर दुष्टि-नाडी 
द्वारा मस्तिप्फ के दृष्टि-फे दर में पहुँचा देता 
है तभी दृष्दि सवेदन होता है । 
दुष्टि-सवेदन दो प्रकार से होता है-- 
रंगों का सवेदत (टआणाआ०0) और 
रगहीन सवेदन (/॥०॥णग80०)। मिन्‍न- 
भिल्‍्न लम्बाइयों की प्रकाश-तरगो से पृषक्‌- 
पृथक्‌ शुद्ध रंगों बी, उतके विभिन्‍त अनु- 
पात में मिश्रण से अशुद्ध रगों की और 
सबके मिश्रण से रंगहीन सवेदन होता है| 
प्रकाश-तरंगों की चौडाई वा अन्तर रंगों 
की चमक दा उत्पन्न कर देता है । 
शाध्याा5ए [वाइटैडिज्म] : जीववाद । 
गहे यन्त्रवाद वा विरोधी दार्शनिक एवं 
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जीववादी सिद्धान्त हे । जीवचाद में जीवन- 
तथ्यों के मूल में एक अभौतिछ माध्य वा 
अस्तित्व माता गया है। इस विद्धान्त के 
अनुधार जीवन वी ब्यास्वा वे लिए भौतिक 
सिद्धान्त ही पर्याप्त नही है । जीवन वी 
ब्िया-प्रतिक्रिया णात्रिक प्रतिक्रियाओं से 
मूछत भिन्‍द सस्यापित हुई है। णीवदाद 
में अनुभूतियों की विशद व्यास्या-विश्देषण 
के स्थान पर उतकी समृद्धता की ही मुख्य 
मादा गया है। 

जोहनेस मिलर ने जीववाद, मनोविज्ञान 
का पहले-पहल प्रतिपादन प्रिया । उन्हीने 
मानसिक भ्षिद्धान्त, जिप्का वेन्द मह्तिष्वा 
है और जिसके अनुसार जीवन शत्रित 
समस्त शरीर में व्याप्त है, भे भेद स्पष्ट 
जिया । जीवित शरीर में बैद्युन घटकों-- 
तथ्यों का अन्वेषण जीववाद की विशेष 
देन है। मैकडूगल का “अंतर्नोंद सिद्धास्ता 
इस सम्प्रदाय का प्रवछतम समर्थक है । 
इसके वाद ही मनोविज्ञान भें मैंकडूगल- 
विरोधी एवं दूसरी विरोधी माषना 
का जोर हुआ। वच्तुत: जीवन की 
क्रियाएँ-प्रतित्रियाएँ यात्रिक गतियों की 
अपेक्षा इतनी जटिल हैं कि अवयब की 
तुलना यत्र से करता उचित नही है। ने 
तो जीववाद में प्रतिपादित आधारभूत 
सणष्दता पर छोर देमे से कोई लास है। 
आधुनिक दृष्टिकोण समग्रतावादी है । 

एग्ट्नछण्पछ ॥फ़प॑ध्पवें८ [वोफेशनल 

एप्टिद्यूड] : व्यवसायिक अभिक्षमता । 

व्यक्षि की वह वर्तमान योग्यता जिसके 
आधार पर यह निर्धारित क्विया जा राके 
कि किसी विशेष व्यवसाय में पड़ने से 
बह वहाँ तक सफलता प्राप्त कर सकेगा । 
किसी व्यक्त में इस प्रकार को व्यवसायिक 
अमिक्षमत्रा की परीक्षा के लिए तीन प्रकार 
के भविष्ययूचक मनीपरीक्षण काम में छाए 
जा सकते है-- (१) ऐसे परीक्षण जिनके 
द्वारा उत्त व्यवप्ताय-विशेष मे काम झाने 
वाले गुणों का माय हो जाए। (२) ऐसे 
परीक्षण जिनके द्वारा व्यक्ति के व्यवत्ताय 
से सम्बन्धित दाव्दश्ञान तथा सामान्य 


५०८४६४०॥४] 0004॥08 
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तस्यज्ञान का मापन हो सके। (३) ऐसे 
परीक्षण जिनमे व्यक्ति को उद्ध व्यवत्ताव 
के काम्र भ डा कर देखे कि वह उनमें 
कहाँ तक सफ्ल हुआ है। 

ब्यूवितयों की व्यवसायिक अमिक्षमता 
जानने की दो प्रमुख व्यवहारिक उप« 
योगिताएँ हैं (१) इसके आधार पर 
विधिष्ट व्यवसायों में नौकरी देदे के लिए 
व्यवित चुने जा सकते हैं, (२) व्यक्तियों 
को अपनी अपनी अभिक्षमता के बनुसार 
अलग अलग पिशिष्ट व्यवसायों को सीखने 
अर क्रने क्रा निर्देश दिया जा सकता 

जत्व्थ्मांग्ाण। 60997८०९ [[वोकेशनेंल 

गाइडेन्स] ध्यवस्ताधिव निर्देशन] 

नैशनल इस्टिट्यूट ऑँव साइकॉलोजी में 
व्यवसायिक निर्देशन का पहला प्रयोग हुआ। 
व्यवसायित निर्देशन वा अर्थ है श्रमिक 
बी बुद्धि ([768600९८), भभिक्षमता 
(/9।४प०९) और अभिरचि (]ा!धा650) 
की पर७्न करके यह निर्देशन देना कि वह 
व्यवित विशेष किस प्रवार के व्यवसाय की 
पिक्षा लेने योग्य है। अथवा, आगे चलकर 
वह किस व्यद्ताय को सफ्ल्ता से सपादित 
कर सकता है । निर्देशन व्यक्तिगत 
निर्णय पर आधारित नही होता । इसकी 
वैज्ञानिक पृष्ठभूमि होती है । व्यवसायिक 
निर्देशन आवश्यक है। व्यवशक्षाधिक हिदें- 
दान की योजना रहने पर ब्यवित अपने 
भविष्य मं अधिक प्रमायोजन छा पाता 
है। जो व्यत्रित डॉक्टर बनने योग्य है उसे 
ही डॉक्टरी की शिक्षा छेना हितकारी है । 
जिसमे इजीनियर बनने की योग्यता--अभि - 
शुचि है उसे इस विधय का ज्ञान डपलूब्ध 
करना है। वस्तुत मानव में वैयक्तिक भेद 
है। सगीत-योग्यता (१/08७४ &9॥09) 
बारजाने में मश्षीत पर काम करने वाले के 
लिए निरर्थक है। गति योग्यता (१/०07 
209) बी विद्येपता वी जावश्यक्दा एक 
अध्यापक के लिए नहीं होती । 

देखिए--((06०॥८६ 

प्रम्व्बपंगगम॥] एडएव्ग॒ग्ड्य [वोकेशनरू 


साइकॉडोजी] व्यवप्तायिक मनोविज्ञान। 

मनोविज्ञान वो बह शाखा जिसका उर्देहय 
व्यवतायों के स्वरूप एवं उनके लिए उप> 
युक्त व्यक्तियों के चुनाव की प्रणाली 
कार्वज्ञानिव काविप्कार करना है। 
इसके दो प्रमुख पक्ष हैं व्यवसायिक 
निर्देशन (४०द्ााजा॥। हु0/4970९) एवं 


व्यवताधिक चुनाव. [ए्रठ्व्थाणव 
इ6 ८७0) | 
देखिए---१0ए४/णा७।... 0909॥0९, 


२०८बाएणाबी $टट्एाणा 
ए०टब्पं०्ण्बं 56०८४०७ . [वोकेशनल 
सेठेवशन] व्यवसायिक चुनाव । 
किसी व्यवप्ताय विशेष के लिए आए 
आवेदकों के समूह मे से उसमे अषिक्र 
सफल होने बाले ध्यवित का परीक्षणों द्वारा 
चुनाव, जिसमें उस व्यवसाय को करने घी 
याग्यता है। इसमे मुख्य दो बातें हैं. ( भ 
जिन व्यक्षितयों मे से चुताव करना है उतः 
व्यक्तिगत विशेषता का अन्वेषण करना तथा 
यह कि (२) उस व्यवसाय मे कौन-कौन 
सो विशेषताएं अनिवायं हैं। यह व्यव- 
सापित निर्देशन(५०८व४/०गाबों ठपवह्याप्ट) 
में भी आवश्यक होता है। भेद इतना है 
>-व्यवसोयिक चुनाव में श्रप्तिक का 
चुनाव होता है, व्यवसायिक निर्देशन भें 
व्यव्ताय का ब्यजित के छिए चुनाव होता 
है। उपयुक्त व्यवप्तायिक चुनाव के छिए 
व्यवित की बुद्धि, अभिरुचि, व्यवितत्व- 
विशेषता दझरीर का डीछ-डोडछ, आयु, 
वर्ग शिक्षा का स्तर, अनुमव, आविक- 
सामाजिक अंवस्यां इत्यादि वा पता #गाना 
अनिवाय है। 
उपयुकद्र व्यवसायिक चुनाव से काम 
होता है। श्रमिकों वो उनवी बुद्धि, 
स्वभाव अभिरुत्ति के अनुकूल व्यवसाय 
मिलता है और इससे उनकी दक्षता (8 
शध्या0पमें अभिवद्धि होती है । उपयुक्त 
व्यवततायिक चुनाव से उद्योगषति को भी 
लाभ होता है। श्रमिक मै दक्षता घी वृद्धि 
होने पर उत्पादद अधिक होता हैं। दोप- 
बुबत होते पर श्रमिक्ष बी दक्षता पर 
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आपात होता है। वह एक व्यवसाय त्यज 
दुसरा व्यवसाय छेता रहता है । 
व्यवसायिक चुनाव के लिए तीन विधियाँ 
हैं-- ॥ १ ) परिचय, (२) व्यक्षिगत विवरण 
और (३) नियुक्तित परीक्षाएँ। 
'ए०फ०० [वोलिशन] : सकलप । 

(१) किसो भी कार्यक्मम के बारे में 
निर्णय देने तथा उसमे अग्रसर होने की 
प्रक्रि। (२) किसो निश्चित लक्ष्य की 
ओर अग्नसर चेतन प्रक्रिया अथवा एक 
जटिल अनुभूति जिसमे गति-सवेदनों तथा 
शक्ष्य को प्रधानता पाई जाती है। 

देखिए--00॥, १५णाएतशाए क्लांता- 

जंगिेणएकाआाफ मत से [बॉलन्‍्टरी एविद- 
विदी] : ऐक्छिक क्रिया । 

वह किया जिसे व्यक्ति अपने सकलप से 
सम्पादित करता है। ऐसी किया में व्यक्ति 
के सामने एक लक्ष्य होता है और वह 
उस लक्ष्य की प्राप्ति के प्रति बराबर 
स्चेष्द रहता है| 

ऐच्छिक क्रिया के पाँच स्तर हैं 
(१) क्रिया का उद्भव--ब्यक्ति में किसी 

लक्ष्य-प्राप्ति की छालसा अथवा 
प्रेरणा झा उत्पन्न होना । 

(२) प्रेरणाओं का संघर्ष -मानव अपने 
सभी लक्ष्यों को आसानी से नहीं 
प्राप्त कर सकृता। इनकी पूर्ति में 
प्रायः तीन भ्रकार की बाघाएँ सामते 
आतो हैं :(क) व्यक्त को अपनो न्‍्यून॑- 
ताएँ (स) सामाजिक, नैतिक अथवा 
वैधानिक बन्धन (ग) दोया अधिक 
ऐसी प्रेरणाओं का एक साथ उदय 
होता जिनकी साथ-साथ पति संभव 
नहो। ऐसी स्थिति में व्यक्ति में 
एक प्रशार का झानप्तिक सप्े 
उत्पग्न हो जाता है। 

(३) विचार करमा--सघर्ष को स्थित्ति 
में विभिन्‍न विहल्पों के सभी पहचुओं 
पर तरह-तरह से दिचार करना। 

(४) निर्णय अथवा चुनाव--विभिन्‍न 
विकल्पों प्र विचार करके किसो एक 
विकल्प को कार्यान्वित करने का 





निर्णय करना । इस निर्णय के तीन 
आधार हो सकते हैं--(क) व्यवित 
का अपना विवेक (स) आदेश अथवा 
ऊद तथा (ग) पिसी अन्य बाह्य 
सत्ता का प्रभाव । 

(५) सकलल्‍्प-किस्ती एक विकल्प को 
कार्यान्वित करने का तिर्णय कर 
सेने के उपरान्त उसकी पूर्ति के लिए 
दृढ-प्रतिश होना । 

इणप्तम्ध57 [वॉलन्टेरिस्म] : संकल्प- 
वाद । 
सकलपवाद वह दाशेनिक दृष्टिकोण हे 
जिसमें सत्य का यास्तदिक तथ्य 'संकृल्प 
माना गया है। मनोविज्ञान में संकल्पवाद 
यह सम्प्रदाय है जिसके अनुप्तार मुझुय 
आरम्भिक मानसिक तथ्य 'सकल्प' है। 
प्रथलशीर वत्ति, इच्छा ओर क्रिया जो 
भावनायुर्त है ओर जितपर निर्भर करना 
चाहिए॥ संकल्पवाद में सभी मानसिक 
प्रक्रिएँ, सहजक्रिया तक, स्वभाव और 
प्रकृति में ऐेच्छिक मानी गई हैं। क्रियाएँ 
जो बहुत फाल तक पाशविक इच्छाओं का 
प्रत्यक्ष अभिव्यवतीकरण करती रहतो हैं, 
यांत्रिक हो जाती हैं ओर इस प्रकार उनकी 
ऐच्छिक विशेषता दृष्टियत्त नहीं हो पाती । 
मनोविज्ञान में 'संकल्पवाद' ऐच्छिक दर्शन 
का हो प्रभाव है। 
३४४६ : वेश्सलर प्रोठ़ बुद्धि मापनी । 
प्रौड़ ब्यक्ियों की बुद्धि के सापन का 
मानप्राप्त उपफरण। यह आगु मापनी 
नही, अक सापती है॥ इसमे ६ भाषात्मक 
तथा ५ क्रियात्मक उपपरीक्षण हैं। योग्यता 
का पूरा विस्तार माप्य है और ० से १६ 
तक तुस्प अंक प्राप्य हैं। भाषात्मक उप« 
परीक्षण सामान्य ज्ञान, समझ, अंकगणित, 
अंक दोहरावन, समानता ग्रहण तथा 
शब्दज्ञाव के हैं। क्रिपात्मक उपपरीक्षण 
जित्रपूतति, वित्वविन्यास, दस्तु-समोजन, 
जभिकत्पानुसतरण तथा अंक्-चिह-प्रति- 
स्थापन के हैं। माप्य व्यक्षित प्रत्येक उप- 
परीक्षण के प्रथम पद से आरम्म करके 
जितने पद कर सके, करता है। मासिक 
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आयु ज्ञात करन वी आवश्यकता नहीं 
होगी, सीघ उसे वुल प्राप्ताक से ही 
उमकी मापा मेक जियात्मक तथा सामाय 
बुद्धिलब्बि का पता चडा टिया झाता 
है। उसकी स्वमावमूचक प्रतिक्रियाड का 
तया ब्रिशिष्ट पदों के उत्तर में असाधारण 
प्रतिक्रित्राओ का प्रकारात्मक प्रेश्षण भी 
किया जादा है। इस्त प्रकार व्यावहारिक 
जीवन म काम आने वारी बुद्धि का सर्वागी 
मापन हो जाता है जौर मानसिक दोष 
अथवा अन्य भनोनिदातात्मक दघ्यों का 
पता चल जाता है। 
३४०४ 'रिटएए7०७$ [वार न्यूरोसिस] 
युद्ध-मतस्ताप । 
यह दोष सैनिकों सम्बन्धी है मौर इसका 
सम्बन्ध मासिक अवस्था से है। यह मनस्ताप 
स्वभाव जस्य है -- मन की दुबंछता है, परि- 
स्थितिजय नही है। जो स्वमाव से दृढ़ 
प्रकृति नहीं हैं वे तात्वालिक परिस्थिति बीहट 
होते ही चचर-उद्वलित हो जाते हैं । प्रषम 
महायुद्ध कै पद्चात्‌ सैनिकों का मनोदैज्ञा- 
तिक' विश्लेषण करके यह निष्कर्प निकला 
कि अनेक सनिों म॑ युद्ध मनस्‍्ताप होता 
है शिसम ते शरीर सम्बन्धी असमर्थेता का 
बहाना करत हैं और रणक्षेत्र स्रे माग खड़े 
होते हैं। शिवम यह मानसिक दुबल्ता है 
दे सैनिक पद के लिए सर्वया अयोग्य हैं। 
अनेक रागों का बहाना युद्धस्थल से मुक्त 
होने का आपोजन मात्र है। युद की भया 
बह स्थिति से निर्देश दोना मानसिक 
दुवलता मात्र है। 
ुद्ध-मतस्ताप स्वतत्र प्रकार की मान- 
मिक दर्बहता नहीं है । मावात्मक अस्थि- 
रता होने पर कुछ विद्येप परिस्थितियों में 
व्यक्ति झद्देटित मान हो जाता है 
४४ज्कण परत एल्लंज्त [दाम अप पीरियड] 
उत्साहक्नारी बालू । 
किती भी कायये के आरम्भ का वह 
झल्पतराल जिसमें परीक्षार्थी प्रारम्मिक समा - 
योजन वो प्राप्त करता है। यह वा वक 
फी वह स्थिति है जिसमे जीव बढती हुई 
दलता (£प्ि८८०८७५) दिखाता है । 


रखें 
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देवर ब्र प्रभाव । 

उद्दीप्त करने पर वांन वे अन्दर के यंवण- 
श्र नाही (ए०शंट्छ में उत्तन्त हुई 
विद्युत्वामत्न अनुक्रिया का श्रवण-लाडी वे 
किया विमबों (#लाणा एणंशा।ब) वे 
साथ सल्निहिन होना। यह तद्ष्य श्रवण 
शख नाडी को प्रदत्त उद्दीपक गुणों को 
प्रतिविम्यित करता है, एपा विश्वास किया 
जाता है। 

एसइुछ७छणड 39४, दरनिर्षरएण ६ 

किसी परीक्षण के विभिर्त भागों अथवा 
प्रन्‍नो के लिए अक्ो का भार निर्धारित 
करना | इसके विंधय में मनोभितिज्ञों 
(ए?5;०ा०ण्गालाा८5). में बहुत॑ बाद- 
दिदाद रहा है। वहुधा तिसी परीक्षण के 
किसी भाग वे_ भार का निर्णय परीक्षण" 
निर्माता वी दृष्टि में उठके हापेक्ष महृत्त्व 
के आधार पर तिया जाता है। इससे 
श्रेप्ठनर यह है कि परीक्षा के प्रयोगात्मद 
उपयोग के आधार पर उसके प्रत्येक मांग 
में प्राप्त करों वा वितरण ज्ञात कर ल्‍्या 
जाए और त्व संर्व[धिक मानक विचकत 
वाले भाग को सर्वाधिक बल दिया जाए 
इससे मापतर अधिक यथार्थ हो जाता है, 
क्योकि इस प्रकार सम्पूर्ण परीक्षण का 
विक्षपण अधिक विस्तृत हो जाता है परन्तु 
भारित अं पा अभारित अक्ों से सह- 
सम्बन्ध इतता अधिक पाया गया है और 
बरनिर्षारंण से परीक्षण की विश्वा्तता 
इतनी कम मात्रा से बढती वाई गई है वि 
इसके छिए जितनी जटिल ज़ियाओशों वी 
आवश्यकता पड़ती है वह प्राय इसके 
योग्य नहीं समझी जातीं। दूसरे, अकन 
कियाएँ जितनी जटिल हो जाएंगी उतनी 
ही ब्ृूटि की सम्मादता भो बदती जाएगी 
और समय का व्यय भी बढ जाएगा। 
इसलिए व्यवहारिक दृष्टिकोण से लिखित 
परीक्षणों भेतों बरनिर्धारण का प्रवत् 
न करना ही उचित समझा गया है। हाँ, 
लिखित परीक्षण के साथ जब अंतर्वार्तो, 
क्ियात्मक परीक्षण, बाकत आदि भी करना 
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हो तव अवश्य इन सबकी तुलना में लिखित 
परीक्षण का भार निर्धारित करके ध्यान 
में रपता पड़ेगा । साधारण परित्यितियाँ 
में लिखित परीक्षण का ही सर्वाधिक विश्ले- 
पषण होता है और यदि इससे मापत्र विषय 
की राबते अधिक महत्वपूर्ण अंकों की परीक्षा 
हो जाती है तो इसी को रावाधिक भार 


देना चाहिए । 

लंहा। (ड़ एड॒फथााएत [वेट 
लिपिटण एकसपेरिमेट| ।. भारोत्तलन 
प्रयोग । 


एक प्रयोग जिप्तमें परीक्षार्थी भिन्‍्त-भिन्‍न 
मामूली मात्रा के भारो को, आसानी से, 
हाथ से उठाकर उनके बीच मात्राओं में 
पाए जाने वाले अन्तर के बारे में निर्णय 
करने का प्रयास करता है । 
फरगर छणव 79०६ ॥,००४घणट [होल 
एण्ड पार्ट लगिंग] : सम्पूर्ण और खण्ड 
भ्रधिगम । 
किसी भी विषय को सीखने के लिए 
प्रत्येक प्रयास में उसे आद्योपान्त पढ़ना 
सम्पूर्ण-विधि' है और उसे कुछ भागों में 
बॉटकर प्रत्येक भाग को अलग-अलग 
स्मरण करने का प्रयास 'खड़-विधि' है । 
सीफने में इन दोनो विधियों में से कौन 
अधिक उपयोगी है--यह जानने के लिए 
मतोवैज्ञानिकों ने अनेकानेक प्रयोग किए 
हैं। इस सम्बन्ध में लोटोस्टेफेन्स, पेख- 
स्टाइन, विच, रीड आदि के माम विशेष 
रूप से उल्लेखनीय हैं। कित इनके प्रयोग- 
परिणामों में सम्रसता नहीं। कुछ खड़- 
विधि का समर्थन करते हैं; कुछ सपृर्ण 
विधि का । 
वसस्‍्तुतः सीखने में प्रथतिशील आंशिक 
विधि [श०्ट्राहइअ्ंए्ड एज ग्राल00) 
विशेष रूप से उपयोगी सिद्ध हुई है। 
इसके अभ्तर्गत विषय-बस्‍्तु को सुविधा- 
नुतार उपयुक्त खंडों में विभवत कर प्रत्येक 
खण्ड को एक-दूसरे से सम्बद्ध करते हुए 
स्मरण करने का प्रयास किया जाता है। 
१झञ्ञाणि फांणत॑त्ह[विशफूल घिकिंग]: 
इच्छानुकल्पन, ०84 ल्पित चिच्तन । 


इस विचार की स्वीकृति हि परि- 
स्थितियाँ वैश्ती ही हैं जैसा कि व्यक्ति 
उन्हे चाहता है। यह कह्पता-प्रधान 
है। चिन्तन प्राय दो प्रकार का माना 
जाता है--वास्तविक और अवास्त- 
विक । वास्तविक चिन्तन में व्यक्ति-बस्तु 
तथा उनके सम्बन्धी के बारे में वैसा ही 
सोचा जाता है--रजसा कि वे घहतुतः 
हैं ॥ अवास्तविक चित्तन में वास्तविकता 
की अवहेलना कर अपने मनोनुकूल व्यक्ति 
सोचदा है । इच्छाकल्पित चिन्तन अवासत- 
विक चिन्तन का ही एक रूप है । 
देखिए--!वाणा।659. 
शा [विल पा इच्छाशवित, सकत्प । 
बिलम्बितचेतन अनुक्रिया(603) ९0 ९०९ 
$00०४८590॥86 ) से सम्बन्धित मानसिक 
भ्क्षिया या प्रक्रियाएँ। किसी भी कार्यें- 
विशेष में वृष त्त होने का चेतन«निर्णयः 
एक प्रकार को मानसिक तत्परता जिसमें 
शरतियों की अनुभूति और यह ज्ञान कि थे 
गतियाँ सीथे उस तत्परता को ही उपज हैँ 
(किसी वाहा शक्ति के प्रभावस्वरुूप 
नहीं) । संकल्प कोई एक्ति-विशेष नहीं 
प्रतयुत कार्य करने की एक प्रणाली 
है। संपर्षात्मक प्रेरणाओं के बीच 
निर्णय करना, किसी अवरोध को दूर 
करने के लिए प्रयास करना, किसी 
साध्य की प्राप्ति के किए साधन-विशेष 
को अपनाना हो संकल्प करना कहलाता 
है। इच्छा-शक्ति [रथ] 90७९) 
उपयुक्त उद्दीपकों तथा परिस्थितियों की 
सहायता से दूसरों को इच्छाओं, रुचियों 
तथा बासताओं को जगाकर उत्हे अपने 
नियंत्रण में रख सनोनुकूल फार्स कराने 
अथवा स्वयं अपने पर ही नियंत्रण रणने 
की प्रवृत्ति। दुर्बठ संकल्प (&0णोंशै-- 
क्रियाओं में प्रवत्त होने के लिए इच्छाओं 
अथवा प्रेरणाओं का पूर्ण अभाव । असा- 
धारण उत्साहहीनता । इसके पीछे प्रायः 
आत्महीनता की भावना छिपी रहती है ॥ 
इच्छा-रवभाव परीक्षण (शांत (#गाएश्ष३० 
गाल ६४)--जून ई० डाउने द्वारा 
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निर्धारित विभिन्‍तरे श्रेणियों के परीक्षण जो 
व्यक्ति वी चेष्टा तथा धातुस्वभाव सम्बन्धी 
शुब्राप्मक भिन्‍नताओं के कुछ पक्षों पर 
प्रकाश डालते हैं । 
आाड0, छाज णिग्रिप्णटण८[विश, 

विश फ्लफिल्मेट] अभिलापा, अभि- 
हापा पूति। 

सामान्यत इच्छा से सवेत किसी इच्छित 
यस्तु या ए्थिति से है जिम्की प्राप्ति की 
एक़ स्वाभाविक प्रवृत्ति मानव से होती है । 
प्रायड और उत्के समथकों ने इस छब्द का 
प्रयोग काम के अर्थ मे किया है---कोई विशेष 
प्रवृत्ति घारा या प्ररक दवित (#0096 
#0५४) जिसका स्वयं अत्तित्व॑ बोर 
स्थान है। फ्रायड फे अनुसार इच्छा 
सदैव काम सम्बन्धी होती है ; मभिराषा- 
पूति (ए॥७॥ पितिएक्षा)) (फायड)-- 
अभिलाधा या भ्रवृत्ति विशेष, जो जान में 
ज्लो या अजान मे, स्वीकृत हो या अस्वीवृत 
हो, चेतन व्यक्तित्व को मान्य हो या अम्ान्य, 
उसकी पूरति। यह मार्नोसक णगत में 
अतृष्त तथा दमित कामताओ की पूर्ति वी 
ओर इग्रित करता है। यथा--किसी क्रभाव 
में होदे पर व्यक्ति का यह कल्पना करना 
अथवा स्वप्न देखना कि वह अपने 'प्रिय' 
के साथ मुवत रूप से भावगा का आदात- 
प्रदान कर रहा है। 

फ्रायड का स्वेप्न का अभिलाषाशयूति 
सिद्धान्त भ्रसिद्ध है। अपने प्रारम्भ के प्रन्धों 
मे फ्रायड ने स्वप्ता को 'अभिरपा पूति 
मात्र माना है। पिछले ग्न्पो से एक नई 
व्यास्या दी कि यह “आवृत्ति बाघ्यता' 
(एक शा ८०7०7) है । फ्रायड 
के अभिरपपा पूर्ति सिद्धान्त का अन्य मनो- 
वशानिकों ने खडन क्या है। यह बिल 
है कि सभी स्वप्त अभिलाया पूर्ति मात्र हैं। 

ए४६ [विट] नम! 

साधारणत मोख्िक भाषा में प्रकाशित 
विषारो का ऐसा अप्रत्याशित तथा चात्य॑- 
था साहचर्य जो, जिस व्यक्ति की 
ओर बहू इगित होता है उसके अतिरिक्त 
सभी को भाइचदर्ये और आ्धाद उत्तन्‍्न 


बरता हैं। फ्रायड के अनुतार इस प्रकार 
की उतवितरयाँ वक्‍ता की झन्ञात प्रेरणाओं 
की उपज होती हैं और वे इगित ब्यवित 
की ओर उसके दृष्टिकोण वी परिचायक 
|| 

शो सैडड०्संबधंण७ पर्व [वर्ड 
एसोपिएशन टैस्ट]: शब्द साहचर्य 
परीक्षण । 

(दुग)--इस परीक्षण में १०० शब्दों 
की एक सूची रखी गई है । इस सूची में कुछ 
शब्द अविर्णायक हैं और कुछ निर्णायक । 
प्रयोज्य सूची में रखे शब्दों की प्रतिक्रिया 
बारी-बारी से देनी पड़ती है। इस प्रतिक्रिया 
द्वारा वाहतविक अपराधी का भी पता 
रूगाने का प्रयास किया जाता है। इसशे 
तात्वालिक प्रतिक्षिया देने का आदेश रहता 
है । प्रतिक्रिया अपने-आप ही होती है, सोच 
विचार के नही। प्रतिक्रिया सदेव अचेतन मन 
के दबे भाव से अभि्तिचित रहती है। बभी 
तो भ्रयोज्य विभिन्‍न दाब्दों की प्रतिक्रिया 
में एक हो शब्द को दोहराता है॥ 'भोक' 
शब्द की प्रतिक्रिया भे 'वक्ष', “रक्त वी प्रति- 
जिया में 'वृक्ष' इत्यादि को दोहराया जा 
सकता है। यह भी सम्भव है कि एक शब्द 
यदि बार दार कहां जाए तो वह भिन्‍न- 
भजिल्त प्रतिक्रिया देगा। 'छाल' शब्द के 
प्रत्युत्त में अपराधी एवं बार 'पेन्सिल 
कहता है और एक बार 'प्िपाही'। झप- 
राधी को प्रतिक्रियाएं सं्देव अपंधुक्त' 
रहती हैं। 

परीक्षा के किए दाब्दो की सूची तेयार 
करना आसॉन कार्य नही | इस श्रवार की 
समस्याएँ बराबर उठती हैं कि निर्णायक 
और मनिर्णायक द्ब्दो को विस झ्षनुपात 
में चुना जाए ? दोनो प्रकार के शब्दों को 
एक छूप में क्रिस प्रकार रखें ? यदि एक 
सज्ञा सूप में है तो दूसरा भी इसी रूप 
में हो, एक जरिया झूप में हैतो दूसरा 
भी हो। 

छ०ग६ एफत्र८ [वर्क कद] कार्य वक्र। 
कार्य को गति, उसमे बृद्धि-न्यूबता तथा 
बाघाओ के प्रभाव को अदर्शित करनेवाली 
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वभरेसाएँ। 7००फऑग& [जूफोबिया] : जन्तुभीति । 
डल्डब्प्पण.. डह०८+. [जैगारतिक एक प्रकार का भीतिरोंग (9॥008) 
एफ़क्ट] ; जैगानिक प्रभाव । जिसमे पशुओं से या विशेष जाति या वर्ग 

देलखिए--पधाबं०7- के पशु से भय लगता है जो वस्तुतः 


2००० [जूफिलिया] : जस्तुराग।. सामान्य रूप से भय उत्पन्त करने के लिए 
पशुओं के लिए या किसी विशेष वर्ग के पर्याप्त नहीं होता । 
पशु की और विकृत आकषंण । देखिए-शाफाक 


